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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian  

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

penelitian lapangan (field research) deskripsi kualitatif. Penelitian 

deskriptif kualitatif adalah penelitian yang berusaha mendeskripsikan 

suatu gejala peristiwa yang terjadi pada saat sekarang dimana peneliti 

berusaha memotret peristiwa dan kejadian yang menjadi pusat 

perhatiannya untuk kemudian digambarkan sebagaimana adanya dalam 

bentuk kata dan kalimat yang dapat memberikan makna.  

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

pendekatan Psikologi pendidikan. Pendekatan ini digunakan dalam 

penelitian karena pada asasnya adalah sebuah disiplin psikologi yang 

khusus mempelajari, meneliti, dan membahas seluruh tingkah laku 

manusia yang terlibat dalam proses pendidikan yang meliputi tingkah laku 

belajar, tingkah laku mengajar dan tingkah laku belajar mengajar.
1
 

Perinsip dari pendekatan ini adalah obyektif. Obyektifitas disini 

berarti membiarkan fakta berbicara untuk dirinya. Maksudnya, penilaian 

yang dikonsepkan sebelumnya harus ditunda sampai fenomena itu 

berbicara sendiri, tanpa terpengaruh oleh warna teori tertentu dan 

pengertian yang telah populer terlebih dahulu. 

B. Tempat dan Waktu Penelitian  

Lokasi penelitian ini berada di Pondok Pesantren Salafiyah Sentot 

Alibasya Ja-alhaq tepatnya di Jln, R.E. Martadinata No. 04, RT. 06/02, 

Kelurahan Muara Dua,Kecamatan Kampung Melayu, Kandang Mas, 

Kampung Melayu, Kota Bengkulu, Bengkulu 38216. Pemilihan lokasi ini 

berdasarkan keinginan peneliti untuk mengetahui penanaman karakter 

                                                             
1
 Muhibbin Syah, Psikologi Pendidikan Dengan Pendekatan Baru, (Bandung:PT. Remaja 

Rosdakarya,1997),hal. 24 
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disiplin dan tanggung jawab melalui pembelajaran akidah akhlak santri 

kelas X MA ja-alHaq Kota Bengkulu.   

C. Sumber Data 

Sumber data berisi tentang uraian yang meliputi data apa saja yang 

dikumpulkan, bagaimana karakteristik, siapa yang dijadikan subjek dan 

informen itu dan dengan cara bagaimana data dijaring. Subjek penelitian 

disini adalah orang,tempat,data,atau variable yang dipermasalahkan. 
2
 

1. Data Primer yaitu sumber data yang berlangsung dan dikumpulkan 

oleh peneliti dari sumber pertanyaan atau sumber data yang 

berlangsung memberikan data kepada pengumpul data. Adapun yang 

menjadi data primer adalah data yang diperoleh dari ustadz atau guru 

Akidah Akhlak serta para santri kelas X yang menjadi fokus 

penelitian.  

2. Data Skunder yaitu sumber data kedua setelah data primer. Sumber 

data skunder dapat membantu memberi keterangan atau data 

pelengkap sebagai bahan perbandingan. Adapun yang menjadi data 

skunder adalah data dari Pimpinan Pondok, ustadz dan ustadzah selain 

guru Akidah Akhlak dan Para santri selain kelas X,dan juga dalam 

buku-buku, dokumentasi, internet,berbagai literatur lainnya yang 

berhubungan dengan pembahasan skripsi ini.
3
  

D. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data pada penelitian ini meliputi: orang yang 

berperan dalam observasi (partisipan observation),wawancara dan 

dokumentasi, teknik tersebut digunakan peneliti karena fenomena akan 

dapat dimengerti maknanya secara baik, apabila peneliti melakukan 

interaksi dengan subjek penelitian dimana fenomena tersebut berlangsung. 

Dan disamping itu,untuk melengkapi data diperlukan dokumentasi. 

Adapun pengumpulan data dilakukan dengan cara: 
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1. Observasi  

Tujuan dari observasi adalah untuk mendeskripsikan setting, 

kegiatan yang terjadi, orang yang terlibat didalam kegiatan, waktu 

kegiatan dan makna yang diberikan pelaku yang diamati tentang 

peristiwa yang bersangkutan.
4
Dalam penelitian ini yang menjadi 

fokus observasi adalah penanaman karakter disiplin dan 

tanggungjawab melalui pembelajaran Akidah Akhlak santri kelas X 

MA Ja-alHaq kota Bengkulu. 

2. Wawancara  

Wawancara merupakan kegiatan untuk memperoleh informasi 

secara mendalam tentang sebuah isu atau tema yang diangkat dalam 

penelitian.
5
Dalam melakukan wawancara dilaksanakan dengan 

melakukan Tanya jawab, barhadapan muka,dan dengan arah serta 

tujuan yang telah ditentukan. 

3. Teknik Dokumentasi 

Dokumentasi merupakan tehnik pengumpulan data dengan 

menggunakan dokumen-dokumen sebagai sumber data.
6
 

Dokumentasi digunakan sebagai sumber informasi dapat berupa 

dokumen dan memberikan banyak keuntungan pada penelitian.Dalam 

penelitian ini dokumentasi berupa kegiatan-kegiatan yang berkaitan 

dengan penelitian seperti penanaman karakter yang dilakukan oleh 

Pondok Pesantren Salafiyah Sentot Alibasya Ja-alHaq kota Bengkulu.  

E. Uji Keabsahan Data  

Uji keabsahan data dalam penelitian kualitatif meliputi uji 

credibility (validitas internal), transferability (validitas eksternal), 

dependability (reabilitas) dan confirmability (obyektif). Dalam penelitian 

ini peneliti ingin mengambil keabsahan data yang uji kredibilitas. Dimana 

pada penelitian ini akan dilakukan dengan tiga cara yaitu : 

1. Meningkatkan ketekunan  

                                                             
4
 Burhan Ashofa, Metode Penelitian Hukum, (Jakarta: Rineka Cipta,2010),h. 58 

5
 Wiratna Sujarweni, Metode Penelitian, (Yogyakarta: Pustaka Barupres,2014),h.73 
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Meningkatkan berarti melakukan pengamatan secara lebih 

cermat dan kesinambungan. Dengan cara tersebut maka kepastian data 

dan urutan peristiwa akan dapat direkam secara pasti dan sistematis. 

Dengan meningkatkan ketekunan maka, peneliti dapat memberikan 

deskripsi yang akurat dan sistematis tentang apa yang diteliti. 

2. Trigulasi sumber 

Trigulasi sumber untuk menguji kredibilitas data dilakukan 

dengan cara mengecek data yang telah diperoleh melalui berbagai 

sumber. Data yang diperoleh dideskripsikan, dikategorikan, mana 

pendapat yang sama, yang berbeda, dan mana yang spesifik dari data 

tersebut. Data yang telah dianalisis oleh peneliti sehingga 

menghasilkan suatu kesimpulan.  

3. Trigulasi teknik 

Trigulasi sumber untuk menguji kredibilitas data dilakukan 

dengan cara mengecek data kepada sumber yang sama dengan teknik 

yang berbeda. Misalnya, data diperoleh dengan teknik wawancara, 

lalu di cek dengan observasi, dan dokumentasi. Bila dengan pengujian 

kredibilitas data tersebut, menghasilkan data yang berbeda-beda, maka 

peneliti melakukan diskusi lebih lanjut kepada sumber data yang 

bersangkutan atau yang lain, untuk memastikan data mana yang 

dianggap benar, karena sudut pandangnya berbeda-beda.
7
  

F. Teknik Analisis Data 

Data yang telah dikumpulkan, selanjutnya akan dianalisis. Dari 

rumusan yang telah dibuat peneliti, maka peneliti dapat menarik garis 

bawah analisis data yang pertama adalah mengorganisasikan data 

berdasarkan informasi yang ada (Dokumentasi, Hasil wawancara dan 

Observasi).  

Dalam hal ini, peneliti berusaha memilih-milih data dan 

mengklarifikasinya agar peneliti dapat mengkerucutkan dan mengambil 
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suatu keputusan kesimpulan. Kegiatan dalam analisis data dalam 

penelitian ini adalah : 

1. Kegiatan reduksi, pada tahap ini peneliti memilih hal-hal yang pokok 

dari data yang di dapat dari lapangan, merangkum, memfokus pada 

hal-hal yang penting dan memilih data yang penting yang berkaitan 

dengan fokus penelitian dan membuat kerangka penyajian.  

2. Penyajian data, setelah mereduksi data, maka langkah selanjutnya 

adalah menyajikan data. Didalam kegiatan ini, peneliti menyusun 

kembali data berdasarkan klarifikasi dan masing-masing topik 

kemudian dipisahkan, kemudian topik yang sama disimpan dalam satu 

tempat.  

3. Data yang di kelompokkan pada kegiatan kedua kemudian diteliti 

kembali dengan cermat, dilihat mana data yang telah lengkap dan data 

yang belum lengkap yang masih memerlukan data tambahan, dan 

kegiatan ini dilakukan pada saat kegiatan berlangsung.  

4. Setelah data yang dianggap cukup dan telah sampai pada titik jenuh 

atau telah memperoleh kesesuaian, maka kegiatan yang selanjutnya 

yaitu menyusun laporan hingga pada akhir pembuatan kesimpulan.
8
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