BAB III
METODOLOGI PENELITIAN

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian
1. Jenis Penelitian
Jenis penelitian yang digunakan dalam kajian ini adalah
penelitian kepustakaan (library research), yaitu suatu metode
penelitian yang sumber datanya berasal dari literatur atau
pustaka, seperti buku, artikel ilmiah, jurnal, dan dokumen yang
relevan dengan tema pembahasan. Penelitian kepustakaan
digunakan untuk memperoleh landasan teoritis, mengkaji
konsep-konsep utama, serta membandingkan hasil temuan
sebelumnya yang berhubungan dengan objek kajian.**
Penelitian kepustakaan berfungsi sebagai alat untuk
membangun kerangka konseptual yang kuat, membantu
mengidentifikasi celah penelitian, serta menghindari duplikasi
studi sebelumnya. Peneliti dapat memanfaatkan beragam
literatur untuk mendukung argumentasi dan memperkuat dasar

pemikiran yang digunakan dalam penelitian.

8 Farida Rahmawati, Metodologi Penelitian Kepustakaan dalam Kajian Ilmu
Sosial dan Humaniora (Yogyakarta: Deepublish, 2022), h. 45.

8 Evi Lestari, Metode Penelitian Kepustakaan: Strategi Menulis Ilmiah
Berdasarkan Literatur (Bandung: CV Jejak, 2023), h. 29.
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2. Pendekatan Penelitian

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah
pendekatan kualitatif deskriptif, yaitu pendekatan yang
bertujuan untuk memahami fenomena secara mendalam
melalui kajian teks dan narasi, tanpa menggunakan
perhitungan statistik. Pendekatan ini digunakan karena sesuai
dengan karakteristik penelitian kepustakaan yang mengkaji
data tekstual dari sumber-sumber tertulis.®

Pendekatan = deskriptif  kualitatif ~memungkinkan
peneliti untuk mengeksplorasi makna dan pemahaman yang
terkandung dalam dokumen dan literatur yang dikaji. Menurut
Sugiyono, pendekatan kualitatif adalah metode penelitian yang
digunakan untuk meneliti pada kondisi objek alamiah, di mana
peneliti sebagai instrumen kunci. Peneliti melakukan analisis
secara mendalam terhadap teks yang ditemukan dalam
literatur-literatur yang berkaitan dengan pokok masalah
penelitian.®’

B. Sumber Data dan Teknik Pengumpulan Data

1. Sumber Data
Sumber data dalam penelitian ini merupakan data

sekunder, yaitu data yang diperoleh dari studi dokumentasi
berupa buku, jurnal, artikel ilmiah, dan sumber literatur lain
yang relevan. Data sekunder digunakan karena penelitian ini

bersifat kepustakaan, sehingga peneliti tidak mengumpulkan

8 Muhammad Rifa’i, Pendekatan Penelitian Kualitatif: Konsep dan Aplikasi
(Malang: Literasi Nusantara, 2023), h. 61.

87 Sugiyono, Metode Penelitian Kualitatif, Kuantitatif dan R&D (Bandung:
Alfabeta, 2022), h. 13.

52



data langsung dari lapangan, melainkan dari bahan-bahan yang
sudah tersedia.®
2. Teknik Pengumpulan Data
Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah
teknik dokumentasi pustaka, yaitu teknik yang dilakukan
dengan menelaah dokumen-dokumen tertulis seperti buku
referensi, jurnal ilmiah, artikel populer, dan berbagai sumber
informasi lain yang mendukung penelitian ini.
C. Teknik Analisis Data
Analisis data dalam penelitian ini menggunakan analisis
deskriptif kualitatif, yaitu metode yang berfokus pada deskripsi
data berupa narasi dari sumber-sumber pustaka. Proses analisis
dilakukan dengan cara mengorganisasi data, mengkategorisasi
informasi penting, dan menarik kesimpulan berdasarkan hubungan

antar data yang ditemukan.®’

8 Siti Nurjanah, Teknik Analisis Data dalam Penelitian Kualitatif (Jakarta:
Rajawali Pers, 2022), h. 47.
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(Jakarta: Prenadamedia Group, 2022), h. 74.
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Analisis kualitatif bertujuan untuk menafsirkan makna
yang tersembunyi dari teks melalui proses interpretasi mendalam.
Peneliti menelaah literatur yang diperoleh, menyusun kategori
data, dan membandingkan antara teori dan temuan, sehingga

menghasilkan kesimpulan yang mendukung tujuan penelitian ini.
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