BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Permintaan produk perawatan tubuh berbahan alami
terus meningkat, sehingga melalui Program Kreativitas
Mahasiswa (PKM) ampas kopi yang sering terbuang dapat
diolah menjadi body scrub bernilai jual. Kandungan
antioksidan pada kopi bermanfaat bagi kesehatan kulit,
sehingga inovasi ini tidak hanya membantu mengurangi
limbah, tetapi juga menjawab kebutuhan masyarakat akan
produk perawatan alami sekaligus membuka peluang usaha
kreatif bagi mahasiswa.

Dengan demikian, pembuatan produk body scrub
berbahan dasar kopi ini menjadi penting karena menjawab
kebutuhan konsumen akan produk kecantikan yang alami,
aman, dan sesuai prinsip halal-thayyib. Inovasi yang
dihadirkan terletak pada pemanfaatan bubuk kopi yang
sebelumnya kurang bernilai menjadi produk perawatan tubuh
bernilai ekonomis, penggunaan minyak almond alami
sebagai pelembap, serta desain kemasan ramah lingkungan
yang mendukung keberlanjutan. Produk ini bukan hanya
memiliki manfaat fungsional bagi kulit, tetapi juga sejalan

dengan nilai-nilai ekonomi syariah, yaitu menjaga
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kebermanfaatan, keadilan, serta memberikan peluang usaha
yang etis dan berdaya saing.

Produk yang penulis pasarkan memiliki perbedaan
penting dibandingkan dengan produk sejenis yang sudah
beredar di pasaran, seperti Herborist dan Sumber Ayu, yang
pada umumnya masih menggunakan Sodium Lauryl Sulfate
(SLS) sebagai bahan pembersih dan paraben sebagai
pengawet, di mana kandungan tersebut sering dikaitkan
dengan risiko iritasi serta kurang ramah bagi kulit sensitif.
Sementara itu, produk ini diformulasikan tanpa SLS dan
bebas dari paraben sehingga lebih aman digunakan secara
rutin, serta dengan mengedepankan bahan yang lebih natural,
produk ini memberikan kenyamanan sekaligus nilai tambah
bagi konsumen yang mengutamakan kesehatan kulit serta
gaya hidup sehat.

Produk yang penulis kembangkan menggunakan
formulasi berbahan alami, di antaranya ekstrak kopi yang
berfungsi sebagai scrub alami untuk membantu mengangkat
sel kulit mati, serta minyak almond dan minyak zaitun yang
berperan menjaga kelembapan kulit. Selain itu, ditambahkan
pula humektan alami berupa madu yang memiliki
kemampuan menarik serta mempertahankan kadar air,
sehingga kelembapan kulit tetap terjaga dengan baik.

Body scrub yang menggunakan kopi sebagai bahan

utama memiliki kelebihan dibandingkan dengan scrub



berbasis gula maupun garam. Gula dikenal mampu menjaga
kelembapan kulit, sedangkan garam bermanfaat melancarkan
sirkulasi darah, namun dapat menimbulkan iritasi pada kulit
sensitif. Kopi dinilai lebih unggul karena selain berfungsi
sebagai eksfoliator, juga mengandung berbagai senyawa
bioaktif seperti kafein, asam klorogenat, dan flavonoid yang
memiliki sifat antioksidan, antimikroba, serta anti-inflamasi.
Kandungan ini berperan dalam mencerahkan, melembutkan,
mempertahankan kelembapan kulit, sekaligus memberikan
efek anti-penuaan secara alami. Oleh karena itu, kopi
menawarkan manfaat yang lebih menyeluruh sekaligus aman
dibandingkan dengan jenis eksfolian lainnya.2

Desa Lubuk Puding Baru yang terletak di Kecamatan
Ulu Musi, Kabupaten Empat Lawang, memiliki potensi besar
untuk mendukung pengembangan program ini. Wilayah
tersebut dikenal sebagai daerah penghasil komoditas
pertanian, khususnya kopi, yang menjadi salah satu mata
pencaharian utama masyarakat. Letaknya di kawasan dataran
tinggi turut memberikan kualitas yang baik pada kopi lokal.
Selain itu, masyarakat setempat memiliki budaya bercocok
tanam yang kuat, sehingga pemanfaatan hasil perkebunan
kopi sebagai produk inovatif sangat berpeluang untuk

diwujudkan.
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Dalam perspektif ekonomi syariah, usaha ini berpegang
pada prinsip halal, thayyib (baik), serta membawa manfaat
bagi masyarakat secara luas. Setiap transaksi wajib
dijalankan secara adil, transparan, dan bebas dari unsur
gharar (ketidakjelasan) maupun riba. Selain itu, konsep
kewirausahaan sosial dalam Islam menekankan pentingnya
keberlanjutan usaha yang tidak hanya menghasilkan
keuntungan finansial, tetapi juga memberikan dampak sosial
yang positif. Oleh karena itu, pengembangan body scrub
berbahan kopi tidak sekadar relevan sebagai peluang bisnis
bagi mahasiswa, melainkan juga sejalan dengan nilai-nilai
ekonomi syariah serta berpotensi mendukung pertumbuhan
ekonomi lokal di Desa Lubuk Puding Baru.

Pemanfaatan limbah kopi lokal menjadi body scrub
memberikan manfaat ganda, yaitu mengurangi dampak
lingkungan sekaligus membuka peluang usaha bernilai
tambah yang sesuai dengan prinsip ekonomi syariah. Produk
ini tidak hanya menyehatkan kulit, tetapi juga menghadirkan
peluang bisnis yang halal, etis, dan berkeadilan bagi
mahasiswa sebagai calon wirausahawan. Melalui judul
“Inovasi Body Scrub Berbahan Dasar Kopi Sebagai
Peluang Usaha Berbasis FEkonomi Syariah Bagi
Mahasiswa”, inovasi ini mencerminkan perpaduan antara
keuntungan ekonomi, nilai etika Islam, serta keberlanjutan

lingkungan. Program ini mendukung tujuan PKM dalam



membentuk generasi kreatif, mandiri, dan bertanggung jawab

dengan menjadikan mahasiswa agen perubahan yang mampu

mengintegrasikan potensi lokal, kewirausahaan, dan nilai-

nilai syariah dalam praktik nyata.

B. Tujuan Program

1.

Mengembangkan produk body scrub alami berbahan
dasar ampas kopi yang bernilai ekonomis, ramah
lingkungan, aman digunakan, serta memiliki daya saing
di pasar lokal.

Menerapkan prinsip-prinsip ekonomi syariah dalam
produksi, manajemen, dan pemasaran, dengan
menekankan aspek halal, etis, transparan, dan peduli
lingkungan.

Mendorong kreativitas dan keterampilan kewirausahaan
mahasiswa serta memberikan dampak positif bagi
masyarakat melalui pemberdayaan petani kopi lokal dan

penguatan ekonomi kreatif berbasis kearifan lokal.

C. Manfaat Program

1.

Menciptakan nilai tambah dari ampas kopi yang
sebelumnya kurang dimanfaatkan, sehingga membuka
peluang ekonomi baru bagi petani kopi dan pelaku usaha
kecil.

Mengurangi limbah kopi pasca-panen serta mendukung

pengelolaan sampah organik yang ramah lingkungan



melalui produksi body scrub alami tanpa bahan kimia
berbahaya.

Menghasilkan produk kecantikan alami yang berkualitas,
aman digunakan, berkelanjutan, dan memiliki daya saing

di pasar lokal.

D. Luaran yang Diharapkan

1.

Terwujudnya produk body scrub alami berbahan dasar
bubuk kopi yang berkhasiat dalam merawat kesehatan
kulit, menjaga kelembapan, serta menghadirkan rasa
segar secara alami tanpa menimbulkan dampak negatif
dari bahan kimia.

Menghadirkan body scrub alami yang diproduksi
berdasarkan prinsip etika ekonomi Islam, sehingga tidak
hanya memberikan manfaat fungsional, tetapi juga
mencerminkan nilai kejujuran, keadilan, kepedulian
lingkungan, serta mutu yang terjamin.

Terealisasinya aktivitas kewirausahaan mahasiswa yang
kreatif dan berlandaskan prinsip syariah, sehingga
mampu menghasilkan produk halal sekaligus membuka

kesempatan usaha mandiri yang memanfaatkan potensi

lokal.



