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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Analisis sosiologi sastra terhadap Sang Nabi 

menunjukkan bahwa resistensi Almustafa merupakan 

bentuk perlawanan yang halus namun mendalam terhadap 

struktur sosial, dogma agama, dan keterbatasan pemikiran, 

didorong oleh pengalaman pribadi, konteks sosial, dan 

pandangan filosofis. Novel ini menekankan pentingnya 

kebebasan berpikir, spiritualitas universal, dan tanggung 

jawab individu dalam membentuk kehidupan yang lebih 

bermakna. Hasil penelitian juga mengenai analisis 

sosiologi sastra dalam novel Sang Nabi menekankan 

bagaimana tokoh utama, Almustafa, dianalisis melalui 

elemen-elemen yang memengaruhi karakter dan perannya 

dalam karya sastra. Resensi terhadap novel ini 

menunjukkan bahwa tokoh utama menampilkan bentuk 

resistensi yang khas terhadap struktur sosial, agama, dan 

pemikiran yang kaku. 

1. Bentuk Resistensi Tokoh Utama Almustafa 

 Almustafa melakukan resistensi secara non-

konfrontatif, transformatif, dan edukatif, yang 

terbagi menjadi tiga bentuk utama: 

 Resistensi terhadap dogma agama dan 

klerikalisme: Menolak praktik agama yang 
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sempit dan formalistik, serta menekankan 

spiritualitas universal yang menghubungkan 

manusia dengan alam dan dirinya sendiri. 

 Resistensi terhadap konvensi sosial dan 

ketidakadilan: Menentang tradisi sosial yang 

kaku, pembagian kelas, serta materialisme 

yang mengesampingkan nilai cinta dan kasih 

sayang. 

 Resistensi terhadap pemikiran terbatas dan 

ketergantungan: Mendorong masyarakat 

untuk berpikir mandiri, tidak bergantung pada 

figur otoriter, dan mengenali kebijaksanaan 

dalam diri sendiri. 

2. Faktor-faktor Penyebab Resistensi Almustafa 

Resistensi tokoh utama dipengaruhi oleh kombinasi 

faktor pribadi, sosial-budaya, dan filosofis: 

 Faktor Pribadi dan Pengalaman Hidup: 

Almustafa memiliki latar belakang 

perjalanan yang luas dan tinggal selama 

dua belas tahun di Orphalese, yang 

membuatnya menyaksikan keragaman 

budaya serta kesenjangan di berbagai 

masyarakat. Pengalaman ini juga 

tercermin dari kehidupan penulisnya 

sendiri, yang pernah mengalami 
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penjajahan, pengucilan, dan perjuangan 

sebagai imigran. 

 Faktor Sosial dan Budaya: Masyarakat 

pada masa penulisan menghadapi masalah 

seperti penjajahan, korupsi politik, 

feodalisme, diskriminasi, serta kekakuan 

tradisi yang digunakan sebagai alat 

kontrol sosial. Kondisi ini membuat 

Almustafa merasa perlu untuk mengajak 

orang keluar dari sistem yang tidak adil. 

 Faktor Filosofis dan Spiritual: Almustafa 

dipengaruhi oleh ide-ide tentang 

kebebasan individu dan pandangan 

universal yang mengakui persatuan semua 

agama serta hubungan manusia dengan 

alam semesta. Ia percaya bahwa setiap 

orang memiliki potensi untuk tumbuh 

secara mandiri, sehingga resistensinya 

menjadi upaya untuk mewujudkan potensi 

tersebut dan melihat kehidupan sebagai 

proses dinamis yang tidak boleh dibatasi 

oleh aturan statis.  

B. Saran  

 Disarankan untuk peneliti selanjutnya khususnya 

para mahasiswa sastra yang akan melakukan penelitian 
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tentang menganalisis novel . Agar lebih mudah 

menganalisis novel sebaiknya pembaca dan peneliti lebih 

memperhatikan setiap katanya. Supaya makna dan arti 

yang ada didalam setiap paragrafnya lebih mudah di cerna. 

Sebaiknya peneliti dan membaca menggunakan media 

seperti internet untuk mencari makna dan arti dari setiap 

katanya. Atau juga bisa didampingi oleh orang yang paham 

akan hal-hal seperti itu. 
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