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ABSTRAK

Tradisi Ziarah Kubur Sebelum Akad Nikah Prespektif ‘Urf
(Studi Kasus Di Desa Lubuk Tapi) Oleh : Fitra Khairunnisa,
Nim : 21111110033

Pembimbing I : Dr. Nenan Julir, Lc. M.Ag, dan Pembimbing Il :
Dr. M. Nikman Naser, M.H

Tradisi ziarah kubur sebelum akad nikah merupakan salah satu
adat yang masih dipraktikkan oleh masyarakat Desa Lubuk Tapi,
Kecamatan Ulu Manna, Kabupaten Bengkulu Selatan. Tradisi ini
dilakukan sebagai bagian dari rangkaian adat pernikahan yang
bertujuan untuk mendoakan keluarga yang telah meninggal dunia
serta memberikan nasihat adat kepada calon pengantin. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui pelaksanaan tradisi ziarah kubur
sebelum akad nikah di Desa Lubuk Tapi dan menganalisisnya
dalam perspektif ‘urf. Jenis penelitian yang digunakan adalah
penelitian lapangan (field research) dengan pendekatan kualitatif.
Pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara
dengan tokoh adat, tokoh agama, orang tua, dan calon pengantin,
serta dokumentasi dan studi kepustakaan. Data yang diperoleh
dianalisis secara deskriptif  kualitatif. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa tradisi ziarah kubur sebelum akad nikah
telah berlangsung secara turun-temurun dan menjadi kebiasaan
yang diterima oleh masyarakat Desa Lubuk Tapi. Pelaksanaannya
meliputi persiapan, kunjungan ke makam keluarga, pembacaan
doa, tabur bunga, serta penyampaian nasihat adat. Tradisi ini
mengandung nilai sosial, budaya, dan spiritual yang berfungsi
sebagai pengingat akan kematian serta penguatan ikatan
kekeluargaan. Ditinjau dari perspektif ‘urf, tradisi ziarah kubur
sebelum akad nikah termasuk dalam kategori ‘urf shahih, karena
berlaku umum, tidak bertentangan dengan Al-Qur’an dan
Sunnah, serta tidak mengandung unsur yang menghalalkan yang
haram. Namun, dalam praktiknya terdapat pemahaman sebagian
masyarakat yang mengaitkan tradisi tersebut dengan keyakinan
terhadap gangguan atau musibah apabila tidak dilaksanakan, yang
berpotensi menyimpang apabila diyakini secara mutlak.

Kata Kunci: Ziarah, Adat Pernikahan, Urf.
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ABSTRACT

The Tradition of Visiting Graves Before Marriage from an Urf
Perspective (Case Study in Lubuk Tapi Village) By: Fitra
Khairunnisa, Student ID Number: 21111110033 Supervisor I:
Dr. Nenan Julir, Lc. M.Ag, and Supervisor IlI: Dr. M. Nikman
Naser, M.H

The tradition of visiting graves before the wedding ceremony is a
tradition still practiced by the people of Lubuk Tapi Village, Ulu
Manna District, South Bengkulu Regency. This tradition is
carried out as part of a series of wedding customs, aiming to pray
for deceased family members and provide customary advice to
the bride and groom. This study aims to understand the
implementation of the grave visitation tradition before the
wedding ceremony in Lubuk Tapi Village and analyze it from an
‘'urf perspective. The research used field research with a
qualitative approach. Data collection was conducted through
observation, interviews with traditional leaders, religious
leaders, parents, and the bride and groom, as well as
documentation and literature review. The data obtained were
analyzed using descriptive qualitative methods. The research
results show that the tradition of visiting graves before the
marriage contract has been passed down through generations
and has become a custom accepted by the people of Lubuk Tapi
Village. Its implementation includes preparation, visiting family
graves, reciting prayers, scattering flowers, and conveying
traditional advice. This tradition contains social, cultural, and
spiritual values that serve as a reminder of death and strengthen
family ties. Viewed from the perspective of ‘urf, the tradition of
visiting graves before the marriage contract is included in the
category of 'urf sahih, because it is generally accepted, does not
conflict with the Qur'an and Sunnah, and does not contain
elements that permit the forbidden. However, in practice, there is
an understanding among some people who associate this
tradition with the belief that disturbances or disasters will occur
if not carried out, which has the potential to be deviant if believed
absolutely.

Keywords: Grave, Wedding Customs, 'Urf.
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