
 

 

  



 

 

FENOMENA KENAKALAN REMAJA YANG  

MENGGUNAKAN KECUBUNG  

(Studi Kasus di Desa Tungkal 1  Bengkulu Selatan) 

 

 

 
 

SKRIPSI 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh  

Gelar Sarjana Sosial (S.Sos) 

Pada bidang Bimbingan dan Konseling Islam  

 

 

OLEH : 

AGUNG RAHMAT HIDAYAT  

NIM : 2111320085 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM  

FAKULTAS USHULUDIN ADAB DAKWAH 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO 

BENGKULU 

TAHUN 2026 M/1447 H 



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

v 

 

MOTTO HIDUP 

 

ى يُغَيِّرُوْا مَا بِانَْفُسِهِمْْۗ  َ لََ يُغَيِّرُ مَا بِقَوْمٍ حَتّه
ه

ْۗۗ اِنَّ اّللّ  

 

“Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah keadaan suatu 

kaum sebelum mereka mengubah keadaan diri mereka 

sendiri." 

 (QS. Ar-Ra’d: 11) 

 

 

Keberhasilan bukanlah milik orang yang pintar, tetapi milik 

mereka yang senantiasa berusaha," dan "Kegagalan hanya terjadi 

bila kita menyerah". 

 

B.J Habibie 
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ABSTRAK 

Agung Rahmat Hidayat Nim : 2111320085 Fenomena 

Kenakalan Remaja Yang Menggunakan Kecubung (Studi 

Kasus Di Desa Tungkal 1 Bengkulu Selatan) 

 

Rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu 1).Bagaimana 

kenakalan remaja yang menggunakan kecubung di Desa Tungkal 

I Bengkulu Selatan. 2).Bagaimana solusi yang efektif dalam 

menangani kenakalan remaja yang menggunakan kecubung di 

Desa Tungkal I Bengkulu Selatan. Tujuan penelitian ini untuk 

mendeskripsikan kenakalan remaja yang menggunakan kecubung 

dan menganalisis solusi yang efektif  dalam menangani kenakalan 

remaja yang menggunakan kecubung. Metode penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif deskiptif dengan penelitian 

lapangan (field research). Teknik pengumpulan data yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Informan penelitian sebanyak 10 orang yang terdiri 

dari remaja yang menggunakan kecubung, orang tua remaja dan 

masyarakat pemerintah desa. Hasil penelitian menujukan  

kenakalan remaja di Desa Tungkal I berupa penyalahgunaan 

tanaman Kecubung sebagai zat memabukkan. Akibatnya, remaja 

mengalami halusinasi, kehilangan kontrol diri, dan sering 

melakukan tindakan agresif seperti menampar, menjambak, dan 

berkelahi. Faktor penyebabnya meliputi faktor internal (rasa ingin 

tahu, emosi tidak stabil, lemahnya kontrol diri) dan faktor 

eksternal (pengaruh teman sebaya, lingkungan pergaulan yang 

buruk). Upaya penanganan dilakukan melalui tindakan preventif 

(penyuluhan dan pengawasan), represif (pemberian sanksi 

hukum), dan kuratif (pembinaan dan kegiatan positif bagi 

remaja), meskipun pelaksanaannya belum optimal. 

Kesimpulannya, penyalahgunaan Kecubung di Desa Tungkal I 

merupakan masalah sosial yang memerlukan kerja sama keluarga, 

masyarakat, dan pemerintah desa dalam memberikan edukasi 

serta pembinaan berkelanjutan kepada remaja. 

 

Kata kunci : fenomena, kenakalan remaja,  kecubung,  
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ABSTRACT 

Agung Rahmat Hidayat Nim:2111320085 The Phenomenon of 

Juvenile Delinquency Using Amethyst (Case Study in Tungkal 

1 Village, South Bengkulu) 

The research question is: What is the phenomenon of juvenile 

delinquency using amethyst in Tungkal 1 Village, South 

Bengkulu, and what are effective solutions for addressing 

juvenile delinquency using amethyst in Tungkal 1 Village, South 

Bengkulu? The purpose of this study is to describe juvenile 

delinquency using amethyst in Tungkal 1 Village, South 

Bengkulu, and to analyze effective solutions for addressing 

juvenile delinquency using amethyst in Tungkal 1 Village, South 

Bengkulu. This research method uses descriptive qualitative 

research using field research. Data collection techniques used in 

this study included observation, interviews, and documentation. 

Ten informants were recruited from the study, consisting of 

adolescents who use amethyst, their parents, and the village 

government. The results indicate that juvenile delinquency in 

Tungkal 1 Village involves the misuse of the amethyst plant as an 

intoxicant. As a result, adolescents experience hallucinations, lose 

self-control, and often engage in aggressive behavior such as 

slapping, hair pulling, and fighting. The contributing factors 

include internal factors (curiosity, unstable emotions, weak self-

control) and external factors (peer influence, poor social 

environment). These two factors mutually reinforce the 

emergence of deviant behavior. The impact of Amethyst use not 

only decreases awareness but also triggers physical violence, 

immoral behavior, and the potential for other drug abuse. Efforts 

to address this issue include preventive measures (education and 

supervision), repressive measures (legal sanctions), and curative 

measures (guidance and positive activities for adolescents), 

although implementation has not been optimal. In conclusion, 

Amethyst abuse in Tungkal I Village is a social problem that 

requires collaboration between families, the community, and the 

village government in providing ongoing education and guidance 

to adolescents. 

Keywords: juvenile delinquency, amethyst 
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