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ABSTRAK

Iga Purnamasari : PENGARUH PENGGUNAAN MEDIA PASIR
WARNA TERHADAP KEMAMPUAN
SENSORIMOTOR PADA ANAK USIA 5 -6
TAHUN DI TK NEGERI PEMBINA 1 KOTA
BENGKULU

Perkembangan sensorimotor pada anak merupakan proses perkembangan
kemampuan berpikir yang meliputi kemampuan memperhatikan, mengingat,
memahami, serta memecahkan masalah. pPnggunaan media pasir berwarna
berpengaruh untuk meningkatkan perkembangan sensorimotor anak usia 4-5
tahun dalam mengenal warna Penelitian iini bertujuan mengetahui pengaruh
penggunaan media pasir warna terhadap kemampuan sensorimotor pada anak
usia 5-6 tahun di TK Negeri Pembina 1 Kota Bengkulu. Penelitian eksperimen
semu (Quasi Eksperiment Research) ini menggunakan randcangan two group
pre post test yang terdiri dari group kontrol (plastisn) dan group eksperimen
(pasir warna). Populasi penelitian ini adalah seluruh anak usia 5-6 tahun siswa
TK Negeri Pembina 1 Kota Bengkulu. Sampel diambil dengan teknik Cluster
Random Sampling sebanyak 120 orang. Data penelitian meliputi aspek-aspek
kemampuan sensorimotor. Instrumen penelitian berupa lembar observasi
kemampuan sensorimotor siswa. Teknik analisis untuk melihat pengaruh
sampel berpasangan menggunakan Paired t Test dan untuk melihat perbedaan
pengaruh dua sampel tidak berpasangan menggunakan uji Independet Sample t
Test yang sebelumnya dilakukan uji normalitas dan uji linearitas. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa kemampuan sensorimotor anak usia 5—6 tahun
pada kelompok eksperimen (bermain media pasir warna) sebelum intervensi
sebagian besar berada pada kategori Belum Berkembang (BB) sebesar 68,3%,
kemudian mengalami peningkatan setelah intervensi dengan menurunnya
kategori BB menjadi 26,7% serta meningkatnya kategori MB dan BSH.
Bermain media pasir warna berpengaruh signifikan terhadap peningkatan
kemampuan sensorimotor anak usia 5-6 tahun di TK Negeri Pembina 1 Kota
Bengkulu. Hal ini ditunjukkan oleh peningkatan nilai mean dari 78,18 menjadi
106,10 dan hasil uji Paired t-Test dengan nilai p = 0,000 (p < 0,05). Hasil uji
independent sample t test menunjukkan tidak terdapat perbedaan pengaruh
intervensi bermain pasir warna dan plastisin terhadap kemampuan sensorimotor
anak usia 5-6 tahun di TK Negeri Pembina 1 Kota Bengkulu dengan nilai p =
0,403 > 0,05).

Kata Kunci ; Pasir Warna, Sensorimotor, Anak Usia 5-6 Tahun
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ABSTRACT

Iga Purnamasari: THE EFFECT OF USING COLORED SAND MEDIA
ON THE SENSORIMOTOR ABILITIES OF
CHILDREN AGED 5-6 YEARS AT TK NEGERI
PEMBINA 1 KOTA BENGKULU

Sensorimotor development in children is a developmental process involving the
ability to pay attention, remember, understand, and solve problems. The use of
colored sand media has been shown to support the development of children's
sensorimotor abilities, particularly in recognizing colors. This study aimed to
determine the effect of using colored sand media on the sensorimotor abilities
of children aged 5—6 years at TK Negeri Pembina I Kota Bengkulu. This study
employed a quasi-experimental research method using a two-group pretest-
posttest design, consisting of a control group using plasticine and an
experimental group using colored sand media. The population consisted of all
children aged 5—6 years at TK Negeri Pembina 1 Kota Bengkulu. The sample
consisted of 120 children selected using the Cluster Random Sampling
technique. The research data covered aspects of children's sensorimotor
abilities and were collected using sensorimotor ability observation sheets. Data
analysis used the Paired Sample t-Test to determine the effect within paired
samples and the Independent Sample t-Test to determine differences between
the two independent groups, preceded by normality and linearity tests. The
results showed that before the intervention, the sensorimotor abilities of
children in the experimental group were mostly categorized as Not Yet
Developed (BB) at 68.3%. After the intervention, the BB category decreased to
26.7%, accompanied by an increase in the Beginning to Develop (MB) and
Developing as Expected (BSH) categories. The use of colored sand media had
a significant effect on improving the sensorimotor abilities of children aged 5—
6 years at TK Negeri Pembina 1 Kota Bengkulu. This was indicated by an
increase in the mean score from 78.18 to 106.10 and the results of the Paired
Sample t-Test withp = 0.000 (p < 0.05). The Independent Sample t-Test showed
that there was no significant difference in the effect between the colored sand
and plasticine interventions on the sensorimotor abilities of children aged 5—6
years, with p = 0.403 > 0.05.

Keywords: Colored Sand Media, Sensorimotor Abilities, Children Aged 5—6
Years.
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