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MOTTO

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan.”

(QS. Al-Insyirah: 6)

“Janganlah kamu berputus asa dari rahmat Allah, karena
sesungguhnya Allah Maha Pengampun lagi Maha Penyayang.”
(QS. Az-Zumar: 53
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ABSTRAK

Rensa Eca Febria NIM. 2111250070 Meningkatakan Percaya
Diri Anak Melalui Kegitan Bernyanyi Di Paud Dirgantara Di Desa
Kunduran Kecamatan Ulumusi Kabupaten Empat Lawang: Program
Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini, Jurusan Tarbiyah, Fakultas
Tarbiyah Dan Tadris, Universitas Islam Negri Fatmawati Sukarno
Bengkulu. Pembimbing I : Dr. Deni Febrini, M. Pd. Pembimbing II:
Ahmad Syarifin, M. Ag

Hasil Pencapaian Kompotensi DI Paud Dirgantara Di Desa Kunduran
Kecamatan Ulumusi Kabupaten Empat Lawang Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui pengaruh kegiatan bernyanyi terhadap peningkatan rasa
percaya diri anak usia dini di PAUD Dirgantara Desa Kunduran, Kecamatan
Ulu Musi, Kabupaten Empat Lawang. Latar belakang penelitian ini
didasarkan pada masih rendahnya rasa percaya diri anak, seperti kurang
berani tampil di depan kelas, berbicara, dan berinteraksi dengan teman
sebaya.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode
eksperimen semu (quasi experiment) menggunakan desain one group
pretest- posttest. Subjek penelitian berjumlah 19 anak. Teknik pengumpulan
data dilakukan melalui observasi dan dokumentasi, sedangkan teknik
analisis data menggunakan uji normalitas, uji validitas, uji reliabilitas, dan
uji Paired Sample t- Test. Hasil penelitian menunjukkan adanya
peningkatan skor rata-rata rasa percaya diri anak setelah diterapkannya
kegiatan bernyanyi. Hasil uji Paired Sample t-Test menunjukkan nilai
signifikansi sebesar 0,001 < 0,05, sehingga Ha diterima dan Ho ditolak.

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa kegiatan bernyanyi
berpengaruh secara signifikan terhadap peningkatan rasa percaya diri anak
di PAUD Dirgantara. Kegiatan bernyanyi dapat dijadikan sebagai salah satu
metode pembelajaran yang efektif dan menyenangkan untuk menumbuhkan
rasa percaya diri anak usia dini.

Kata Kunci: Anak Usia Dini, Kegiatan Bernyanyi, Rasa Percaya Dir
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ABSTRACT

Rensa Eca Febria Student ID: 2111250070 Improving Children’s
Self Confidence Through Singing Activities at PAUD Dirgantara,
Kunduran Village,Ulu Musi District, Empat Lawang Regency Study
Program of Islamic Early Childhood Education, Department of Tarbiyah,
Faculty of Tarbiyah and Tadris, Fatmawati Sukarno State Islamic
University of Bengkulu. Supervisor I: Dr. Deni Febrini, M. Pd. Supervisor
1I: Ahmad Syarifin, M. Ag.

Achievement of Competency Development at PAUD Dirgantara,
Kunduran Village, Ulu Musi District, Empat Lawang Regency This study
aims to determinethe effect of singing activities on improving the self-
confidence of earlychildhood students at PAUD Dirgantara, Kunduran
Village, Ulu Musi District, Empat Lawang Regency. The background of this
research is based on the low level of children’s self-confidence, such as lack
of courage to perform in front of the class, speak, and interact with peers.

This research used a quantitative approach with a quasi-experimental
method employing a one-group pretest—posttest design. The research
subjects consisted of 19 children. Data collection techniques were carried
out through observation and documentation, while data analysis techniques
included normality tests, validity tests, reliability tests, and the Paired
Sample t-Test.The results showed an increase in the average score of
children’s self-confidence after the implementation of singing activities.
The results of the Paired Sample t-Test indicated a significancevalue of
0.001 < 0.05, meaning that Ha was accepted and Ho was rejected.

Therefore, it can be concluded that singing activities have a significant
effect on improving children’s self-confidence at PAUD Dirgantara.
Singing activities can be used as an effective and enjoyable learning method
to foster self-confidence in early childhood.

Keywords: Early Childhood, Singing Activities, Self-Confidence
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