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LAMPIRAN  

 

RANCANGAN PRILAKUAN  

Pertemuan  Materi 

Kegiatan 

Bernyanyi 

Startegi 

Perlakuan  

Indikator Percaya 

Diri Yang 

Diharapka 

Waktu 

1 Pengenalan 

lagu anak 

sederhana 

dan menyanyi 

bersama  

Guru memimpin 

bernyanyi  

bersama,anak 

diajak ikut 

menyanyi dalam 

suasana santai  

Anak ,mau 

mencoba 

bernyanyi 

bersama tanpa 

paksaan  

30 Menit 

2 Bernyanyi 

dengan 

gerakaan 

sederhana  

Anak menanyi 

sambil 

menirukan 

gerakan lagu 

yang 

menyenangkan  

Anak berani 

gerak aktif dan 

tidak malu 

mengepresikan 

diri  

30 Menit 

3 Bernyanyi 

secara 

individu 

dengan 

bimbingan  

Guru 

memberikan 

dukungan saat 

anak bernyanyi 

satu persatu 

didepan teman 

teman 

Anak mau 

mencoba tampil 

sendiri walau 

dengan bantuan  

30 Menit 

4 Anak 

memilih 

sendiri lagu 

yang ingin 

dinyanyikan 

Anak diberi 

kebebasan 

memilih lagu 

favorite untuk 

tampil  

Anak 

menunjukan 

insiatif dan rasa 

percaya diri 

memilih lagu 

sendiri 

30 Menit 

5 Anak nynyi 

di depan 

kelas secara 

mandiri 

Anak tampil 

sendiri diberikan 

apresiasi oleh 

guru dan teman 

teman  

Anak tampil 

Percaya diri 

ekpresip, dan 

meenerima tepuk 

tangan dengan 

bangga 

30 Menit 

 



 

 
 

 

INSTRUMEN PENILITIAN ( HASIL AKHIR SETELAH UJI COBA) 

 

No  Indikator  BB MB BSH BSB SKOR  

1 Keyakinan 

Kemampuan 

Diri Sendiri  

     

2 Menunjukan 

Sikap Optimis  

     

3 Mampu 

Mengambil 

Keputusan 

Diri Sendiri  

     

4 Bertangung 

Jawab Atas 

Perbuatannya 

     

5 Berani Tampil 

Depan Sendiri 

     

6 Berani 

Menemukan 

Pendapat 

     

 

 

1 = Belum Berkembang ( anak belum menunjukan perilaku sama sekali ) 

2 = Masi Berkembang  ( hanya sekali dan belum konsisten ) 

3 = Berkembang Sesuai Harapan ( cukup sering dilakukan namun belum 

sepenuhnya konsisten ) 

4 = Berkembang Sangar Baik( konsisten menunjukan perilaku tersebut  dalam 

berbagai situasi ) 

 

 



 

 
 

 

HASIL PENGHITUNGAN UJI COBA ISTRUMEN 

 

No Nilai R Hitung Nilai R Tabel  Keterangan 

1 0.518 0.482 Valid 

2 0,352 0.482 Tidak Valid 

3 0.576 0.482 Valid 

4 0.496 0,482 Valid 

5 0.276 0.482 Tidak Valid 

6 0.580 0.482 Valid 

 

Keterangan  

- Nilai R Hitung diambil dari batang  biru pada diagram  

-  Nilai R Tabel bersipat tetap, yaitu 0.482 

Ditunjukan dengan batang oranye dan garis putus putus pada grafik 

- Suatu item dinyatakan valid apabila nilai R Hitung > R Tabel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

KISI-KISI AKHIR LAMPIRAN  

 

No  Variabel  Indikator Subindikator Tehnik 

Pengumpulan 

Data 

 Percaya 

Diri 

Anak Berani 

Tampil Di 

Depan Teman -

Teman 

Anak Bersedia 

Maju Kedepan 

Untuk 

Bernyanyi  

 

 

Observasi  

  Anak 

Menunjukan 

Ekpresi Wajah 

Yang Rileks 

Saat Tampil 

Anak 

Tersenyum 

Atau Tampak 

Senang Saat 

Bernyanyi  

 

 

Observasi  

  Anak Tidak 

Malu 

Keluarkan 

Suara Saat 

Bernyanyi 

Anak 

Bernyanyi 

Dengan Suara 

Lantang Sesua 

Kemapuan  

 

 

 

Obsrevasi  

  Anak Merasa 

Senang Saat 

Bernyanyi 

Anak 

Mengatakan 

Senang 

Setelah 

Bernyanyi 

 

 

Observasi  

  Anak Aktif 

Saat Latihan 

Bernyanyi 

Anak Antusias 

Mengukuti 

Latihan 

Bernyanyi  

 

 

Observasi  

  Anak Tidak 

Takut Salah 

Saat Bernynyi 

Anak Tetap 

Melanjutkan 

Bernyanyi 

Walau Ada 

Kesalahan 

 

 

Observasi  

  Anak Percaya 

Diri Saat 

Dinilai Atau Di 

Beri Komentar 

Anak 

Menunjukan 

Relaksi Positif 

Saat Diberi 

Masukan  

 

 

 

Observasi  

 



 

 
 

 

DATA HASIL PENILITIAN  

 

No  Nama Pretest Postest 

1 Agdan Afziyad 

Birawan  

55 79.2 

2 Angriani Puspita  58 83.3 

3 Alfarendra 52 70.8 

4 Ayu wulandari 60 91.7 

5 Devania 

wazizahvian 

54 75.0 

6 Devanio gresia 50 66,7 

7 Dirga wazizah 53 75.0 

8 Idepano ilhan 55 79.2 

9 Muhammad Darli 59 87,2 

10 Muhannad Rangga 54 75,0 

Total  550 7834 

    

Rata Rata  55,0 78,34 

 

Kesimpulan Semantara  

Berdasarkan hasil tes pretest dan posttest, dapat di ketahui bahwa terjadi 

peningkatan nilai rata rata siswa dari 55,0 menjadi 78,34  Hal ini menunjukan 

bahwa terdapat peningkatan kemampuan/ kepercayaan dari siswa setelah 

diberikan perlakuan berupa kegiatan bernyanyi  

 

 

 



 

 
 

 

DATA HASIL PENGUJIAN PERSYARATAN ANALISIS 

 

Kelompok Uji  Nilai Sig Nilai Sig. 

(0,05) 

Keterabgan 

Pretest  

Kelas V A 

Kolmogorov 

Smirnov 

0,193 0,05 Normal 

 Shapiro-Wilk 0,314 0,05 Normal 

Posttest 

Kelas V A 

Kolomogorov-

Smirnov 

0,194 0,05 Normal  

 Shapiro-Wilk 0,156 0,05 Normal 

 

Data dikatakan berdistribusi normal jika nilai signifikansi (Sig.) > 0,05. 

Berdasarkan hasil di atas, baik data pretest maupun posttest pada kelas V A 

berdistribusi normal menurut kedua uji (Kolmogorov-Smirnov dan Shapiro-

Wilk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

DATA HASIL PENGUJI HIPOTESIS 

 

NO Pasangan  Mean Stad  

Devition 

Eror  

Mean 

Difference 

(Lower) 

Differenc 

(Upper) 

t df Sig(2-

tailed) 

1 Pretest 
Postest 

-
22,800 

4,5014 1,0327 24,4696 -20,6304 -
22,078 

18 0,000 

 

Keterangan  

b. Mean adalah selisih rata-rata nilai Pretest dan Postest 

c. Std Deviation menunjukan simpangan baku dari selisih nilai   

d. t menunjukan nilai uji t 

e. Df ( degree of freedom ) adalah derajat kebebasan ( N- 1 )  

f. Sig. (2- tailed ) menunjukan uji ( jika ,< 0,05 berarti signifikan). 
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