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ABSTRAK

Integrasi Prinsip Ekonomi Islam dalam Praktik Green Economy
untuk meningkatkan Pertumbuhan Ekonomi Berkelanjutan (Studi
Kasus pada Sektor Kuliner Halal di Kota Bengkulu)

Oleh Nabilah Nur Atikah, NIM 2223130104

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji dan menganalisis
bagaimana pelaku usaha kuliner halal di Kota Bengkulu
memaknai dan menerapkan prinsip ekonomi Islam seperti halal,
thayyib, amanah, keadilan (‘adl), serta larangan israf dalam
praktik green economy. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif - dengan metode fenomenologi untuk = memahami
pengalaman subjektif para pelaku usaha kuliner halal. Data
dalam penelitian ini dikumpulkan melalui wawancara mendalam,
observasi langsung di lapangan, serta dokumentasi terhadap
enam pelaku usaha kuliner halal dan empat konsumen di Kota
Bengkulu. Proses analisis data dilakukan dengan menggunakan
model Miles dan Huberman yang mencakup tahapan reduksi
data, penyajian data, serta penarikan kesimpulan. Adapun hasil
penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar pelaku usaha telah
memahami prinsip halal dan kebersihan (thayyib) dalam
pengelolaan bahan baku dan proses produksi. Namun penerapan
praktik green economy seperti pengelolaan limbah makanan,
efisiensi energi, dan penggunaan kemasan ramah lingkungan
masih belum optimal. Tantangan utama yang dihadapi pelaku
usaha meliputi keterbatasan pengetahuan, biaya penerapan
teknologi ramah lingkungan, serta minimnya regulasi
pendukung. Penelitian ini menyimpulkan bahwa integrasi prinsip
ekonomi Islam dengan green economy berpotensi mendukung
pertumbuhan ekonomi berkelanjutan pada sektor kuliner halal di
Kota Bengkulu.

Kata Kunci: Ekonomi Islam, green economy, kuliner halal,
keberlanjutan, Bengkulu
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ABSTRACT
Integrating Islamic Economic Principles into Green Economy
Practices to Promote Sustainable Economic Growth (A Case
Study of the Halal Culinary Sector in Bengkulu City)
By Nabilah Nur Atikah, NIM 2223130104

This research seeks to analyze how halal culinary
businesses in Bengkulu City interpret and apply Islamic
economic principles such as halal, thayyib, amanah, justice
(‘adl), and the prohibition of israf in green economy practices.
This study employed a qualitative approach using a
phenomenological method to explore the subjective
experiences of halal culinary business actors. Data were
collected through in-depth interviews, field observations, and
documentation of six halal culinary businesses and four
consumers in Bengkulu City. Data analysis was carried out
using the Miles and Huberman model, which involves data
reduction, data display, and conclusion drawing. The findings
indicate that most business actors understand the principles of
halal and cleanliness (thayyib) in managing raw materials and
production processes. However, the implementation of green
economy practices such as food waste management, energy
efficiency and the use of eco-friendly practices packaging is
still ‘suboptimal. The main challenges faced by businesses
include limited knowledge, the cost of implementing
environmentally friendly technologies, and a lack of
supporting regulations. This study concludes that integrating
Islamic economic principles with the green economy has the
potential to promote sustainable economic growth in the halal
culinary sector in Bengkulu City
Keywords: Islamic economy, green economy, halal
culinary, sustainability, Bengkulu.
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MOTTO

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan
kesanggupannya Dia mendapat (pahala) dari (kebijakan) yang
dikerjakannya dan mendapat (siksa) dari (kejahatan) yang
diperbuatnya”

(Q.S Al-Bagarah:286)

“Orang lain ga akan paham struggle dan masa sulit nya kita yang
mereka ingin tahu hanya bagian success stories. Berjuanglah
untuk diri sendiri walaupun tidak ada tepuk tangan. Kelak diri
kita dimasa depan akan sangat banga dengan apa yang kita

perjuangkan hari ini.”

“Orang tua dirumah menanti kepulanganmu dengan hasil yang
membanggakan, jangan kecewakan mereka. simpan keluhmu
sebab letihmu, tak sebanding dengan perjuangan mereka

menghidupimu.”

viii



PERSEMBAHAN

Alhamdulillahirobbil’ alamin, terima kasih ya allah atas
semua limpahan rahmat dan kasih sayangmu yang telah
memberikan kelancaran serta kemudahan kepadaku dalam
menyelesaikan tugas akhir ini, sholawat serta salam selalu
tercurahkan kepadamu jujunganku dan suri tauladanku nabi
Muhammad Saw dan para sahabatnya. Dengan tulus dan penuh
cinta serta kasih sayang kupersembahkan Tugas Akhir ini untuk:

1. Teristimewa, kepada kedua orang tua tercinta, Ayah
Amirrudin dan Ibu Kiki Sri Rejeki dua sosok yang paling
berjasa dalam kehidupan penulis, Meskipun Ayah dan
Ibu tidak berkesempatan menempuh pendidikan hingga
bangku perkuliahan, keduanya selalu mengupayakan agar
anak anaknya dapat menumpuh pendidikan setinggi-
tingginya. Dengan keterbatasan yang ada, Ayah dan Ibu
selalu menjadi sumber kekuatan, penguat langkah dan
tempat kembali bagi penulis dalam setiap proses yang
dijalani. Sebagai anak ke empat, Penulis bersyukur dan
bangga dapat menyelesaikan pendidikan sarjana sebagai
lulusan pertama dikeluarga. Setiap cucuran keringat, kerja
keras, dan tanggung jawab ayah dalam menafkahi
keluarga menjadi jalan bagi penulis untuk dapat
mengenyam pendidikan hingga tahap ini, sekaligus
menjadi teladan tentang arti keteguhan dan tanggung
jawab. Ibu senantiasa menghadirkan doa, motivasi,
nasihat, dan kasih sayang tanpa batas yang terus
mengiringi setiap langkah dan ikhtiar penulis.

2. Terima kasih penulis sampaikan kepada Kakak dan adek
Sigit Wahyu Purnomo, Seno Kusuma, Fuji Astuti, dan
Dewi Sartika. Dukungan ,perhatian, doa, serta semangat
yang senantiasa diberikan menjadi penyemangat bagi



penulis dalam menempuh proses perkuliahan serta
menyelesaikan pendidikan dengan sebaik-baiknya.
Penulis juga menyampaikan terima kasih kepada seluruh
keluarga besar, Sahabat ku Lili Utami dan Teman - teman
atas doa dan dukungan yang telah diberikan selama masa
perkuliahan.

. Teruntuk. Bapak H. Romi Adetio Setiawan, MA, Ph.D,
selaku pembimbing 1 dan. Bapak H. Makmur, LC, MA
selaku pembimbing Il yang telah mengarahkan dan
memberikan dorongan serta motivasi pada penulis dalam
menyelesaikan Tugas Akhir ( Jurnal) ini.

. Teruntuk seluruh ekonomi syariah angkatan 2022 sudah
memberikan warna selama perkuliahan.

. Terima kasih kepada almamater tercintaku UINFAS
Bengkulu.

. Terakhir Nabilah Nur Atikah ya diri saya sendiri,
Apresiasi sebesar besarnya karena telah bertanggung
jawab untuk menyelesaikan apa yang telah di mulai.
Terima Kkasih karena terus berusaha dan tidak menyerah,
serta senantiasa untuk menikmati setiap prosesnya yang
bisa dibilang tidak mudah. Terima kasih sudah bertahan.



KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah
SWT atas segala rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi yang berjudul “Integrasi Prinsip Ekonomi
Islam dalam praktik green economy untuk meningkatkan
pertumbuhan ekonomi  berkelanjutan(studi kasus pada sektor
kuliner halal di kota bengkulu)”, Shalawat serta salam semoga
senantiasa tercurah kepada Nabi besar Muhammad SAW, yang
telah berjuang menyampaikan ajaran Islam sehingga umat Islam
memperoleh petunjuk menuju jalan yang lurus, baik di dunia
maupun di akhirat.

Penyusunan Tugas Akhir ini bertujuan untuk mengkaji
permasalahan yang diteliti serta sebagai salah satu syarat dalam
memperoleh gelar Sarjana Ekonomi (S.E.) pada Program Studi
Ekonomi Syariah, Jurusan Ekonomi Islam, Fakultas Ekonomi dan
Bisnis Islam, Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno
Bengkulu.

Dalam proses penyusunan skripsi ini, penulis memperoleh
bantuan, bimbingan, serta dukungan dari berbagai pihak. Oleh
karena itu, penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada:

1. Prof. Dr. K. H. Khairuddin, M. Ag selaku Rektor Universitas
Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu

2. Prof. Dr. H. Suwarjin, M.A. selaku Dekan Fakultas Ekonomi
dan Bisnis Islam Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno

Bengkulu

Xi



10.

Dr. Herlina Yustaty, MA.EK, selaku Wakil Dekan 1 Fakultas
Ekonomi dan Bisnis Islam Universitas Islam Negeri
Fatmawati Sukarno Bengkulu

Dr. Nonie Afriyanti, ME, selaku Wakil Dekan Il Fakultas
Ekonomi dan Bisnis Islam Universitas Islam Negeri
Fatmawati Sukarno Bengkulu

Dr. Desi Asnaini, MA. selaku Wakil Dekan Il Fakultas
Ekonomi dan Bisnis Islam Universitas Islam Negeri
Fatmawati Sukarno Bengkulu

Eeng Juli Efrianto, M.E , Selaku Koordinator Program Studi
Ekonomi Syariah Fakultas — Ekonomi dan Bisnis Islam
Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu

H. Romi Adetio Setiawan,MA, Ph.D, Selaku Pembimbing 1
yang telah memberikan bimbingan, motivasi, semangat dan
arahan dengan penuh kesabaran.

H. Makmur, LC,MA, Selaku Pembimbing 2 yang telah
memberikan bimbingan, motivasi, semangat dan arahan
dengan penuh kesabaran.

Kedua orang tua Penulis yang selalu mendoakan kesuksesan
penulis.

Bapak dan lbu dosen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam
Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu yang
telah mengajar dan membimbing serta memberikan berbagai

ilmunya dengan penuh keiklhasan

xii



11. Staf dan Karyawan Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam
Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu yang
telah  memberikan pelayanan dengan baikdalam hal
adminitrasi.

12. Semua pihak yang membantu dalam perkuliahan skripsi ini.

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis menyadari masih terdapat
berbagai kelemahan dan kekurangan. Oleh karena itu, penulis
memohon maaf serta mengharapkan kritik dan saran yang bersifat
membangun demi perbaikan dan penyempurnaan di masa yang akan

datang.

Bengkulu, 02 Mei 2026

Penulis

Nabilah Nur Atikah
2223130104

xiii



DAFTAR ISI

TUGAS AKHIR ..ot i
HALAMAN PERSETUJUAN. ..ot i
HALAMAN PENGESAHAN.......cccoitiiiiieeee e, i
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN ...ccooiiiiiiinnieeeeien iv
ABSTRAK ..ottt ettt Vi
ABSTRAG]IM:.. ottt £ R b S e, Tl viii
MOTTO b viili
PERSEMBAHAN ..ottt iX
KATA PENGANTAR ..ottt Xi
DAFTAR IS] ..ot Xiv
DAETAR TABEU 1. 0. Pbs A L R0 DR LY TR XVi
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt et Xvii
BAB | PENDAHULUAN ......cccoiiiiiiiiiiie e 1
A. Latar Belakang Masalah.............cccooviiiiiiniiniennne, 1
B. Rumusan Masalah ..........ccoooureiiiiniiinicie e 8
C. Tujuan PeneltIan .......cccccververereniinise e 9
D. Kegunaan Penelitian...........cccoevveiiieiiniiiieiiee s sie e 9
1. Kegunaan Teoretis (Theoretical Benefits)...........ccocererne 9

2. Kegunaan Praktis (Practical Benefits) ..........cc.ccocvrvrienne. 10

E. Penelitian Terdahulu ...........ccooovviiiiiiiieeee e 11
F.  Metode Penelitian............cccooevveveiniieieee e 15
1. Jenis Dan Pendekatan Penelitian............ccccooceveninnnnnnne. 15

2. Tempat dan Waktu Penelitian ...........cccccevvevveieiicnnenns 16

3. Informan Penelitian ..........cccoocvveiiiiiiininiece e 17

4, SUMDEr Data.......covieiiiie i 18

5. Teknik Pengumpulan Data...........cccccevvveiiieiieiiienieeinns 20

Xiv



6. Teknik AnaliSiS Data......cc.veveeeeeeieeeeeeeeeeeeeee e 21

I. Sistematika Penulisan ...........cccocooeiiniiiinnieeeecc e 22
BAB Il KAJIAN TEORI.....coiiiiiiiieie st 24
A, KAJIAN TEOM v 24
1.Teori Prinsip Ekonomi Islam ..., 24

2. Teori Green €CONOMY ........ccoviereriereeieeenie e 28

3. Integrasi prinsip ekonomi islam dan praktik green
(<Tol0] 0011 1)V S S P PR R PR 32

4. Teori Pertumbuhan Ekonomi Berkelanjutan.................... 33

B. Kerangka Konseptual...........ccccoieiieiiiniinnesiinsiienieseens 35
BAB IIl GAMBARAN UMUM OBYEK PENELITIAN ........ 38
A, DeSKIPSI Data.......c.coeiviiiniiiiiiiinecieie i 38
1. Gambaran Umum Lokasi Penelitian .............cccccocvnvnnnn. 38

2. Sejarah Terbentuknya Kota BengKkulu ................cccoueini. 39

3. Letak Geografis Kota BengKkulu............cccccevvienieieininn. 41

4. Luas Wilayah dan Batas Wilayah ........cc..ccccecvevveininnene. 42

5. Jumlah Kelurahan dan Desa.........ccccooovevivienieneeie e 43

6. Potensi Unggulan Kota BengKulu ............ccooerevvrieinnins 44

7. Visi dan Misi Kota Bengkulu.............cccoceieiiiiiinnninne. 46
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN............ 48
A. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .............. 48
BAB YV PENUTUP........cotiieeeese st ane s 93
Al KESIMPUIAN Lo 93
B.  Saran - Saran ... 94
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 96
LAMPIRAN ..ot 101

XV



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Tabel Jadwal Kegiatan..............................e 17
Tabel 2.1 Kerangka Konseptual...................ccoovivennnn. 37
Tabel 4.1 Tabel Informan Penelitian Pelaku Usaha.............. 55
Tabel 4.2 Tabel Informan Penelitian Konsumen .................. 56

XVi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1: Wawancara dengan Pelaku Usaha dan Konsumen
Lampiran 2: Form Validasi

Lampiran 3: SK Pembimbing

Lampiran 4: Surat 1zin Penelitian

Lampiran 5: Pedoman Wawancara

Lampiran 6: Surat Selesai Penelitian

Lampiran 7: Lembar Bimbingan Pembimbing |
Lampiran 8: Lembar Bimbingan Pembimbing |1
Lampiran 9: Bukti Lulus Komprehensif
Lampiran 10: Halaman Pengesahan

Lampiran 11: LOA

Lampiran 12: Bukti Plagiarisme

Lampiran 13: Surat Keterangan SKPI

Lampiran 14: Nilai Pembimbing |

Lampiran 15: Nilai Pembimbing Il

XVii



