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MOTO 

 

ؤْمِنِيَْ    وَلََ تََنُِ وْا وَلََ تََْزَنُ وْا وَانَْ تُمُ الََْعْلَوْنَ اِنْ كُنْتُمْ مُّ
“Janganlah kamu (merasa) lemah dan jangan (pula) bersedih 

hati, padahal kamu paling tinggi (derajatnya) jika kamu orang-

orang mukmin.” 

(QS. Ali „Imran 3 : 139) 

 

“Semua jatuh bangunmu hal yang biasa, angan dan pertanyaan 

waktu yang menjawabnya, berikan tenggat waktu bersedihlah 

secukupnya, rayakan perasaan mu sebagai manusia.” 

(Mata Air – Hindia) 

 

“Even if there are a lot of trials, God will only give that person as 

much as one can bear, so be strong!” 

(Jeon Wonwoo) 

 

“You can‟t be good at everything, but that doesn‟t mean you can‟t 

do anything.” 

(Juwai) 
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ABSTRAK 
 
Aulia Ismail, 2025. Relevansi Pemikiran Rusdin S.Rauf dalam 

Buku Quranic Law of Attraction sebagai Motivasi Belajar Siswa 

pada Mata Pelajaran Al-Qur‟an Hadis Kelas VIII di SMP IT Al-
Haadi Kota Lubuklinggau, Fakultas Tarbiyah dan Tadris. 

Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu. 
 
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui Relevansi Pemikiran 

Rusdin S. Rauf dalam Buku Quranic Law of Attraction sebagai 

Motivasi Belajar Siswa pada Mata Pelajaran Al-Qur‟an Hadis di 

Kelas VIII SMP IT Al-Haadi Kota Lubuklinggau. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan dengan menggunakan metode 

kualitatif fenomenologi. Metode kualitatif merupakan metode 

penelitian yang digunakan untuk memahami fenomena tentang 

apa yang dialami oleh subyek penelitian. Penelitian dilakukan 

dengan prosedur pengumpulan data yakni berupa observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Kemudian analisis data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah kondensasi data, penyajian 

data dan penarikan kesimpulan. Hasil Analisis data menunjukkan 

bahwa Implementasi Pemikiran Rusdin S. Rauf dalam Buku 

Quranic Law of Attraction sebagai Motivasi Belajar Siswa yaitu 

dengan menyuntikkan energi do‟a, energi sabar, serta energi 

syukur ke dalam diri siswa dengan pemeriksaan scripting do‟a 

serta pembiasaan diri untuk melaksanakan amalan-amalan secara 

rutin dengan checklist yang tidak terlepas dari motivasi intrinsik 

maupun ekstrinsik yang mestinya dilaksanakan secara konstan 

atau keistiqomahan dengan pengawasan lebih agar terwujudnya 

motivasi belajar siswa dengan tujuan baik untuk dunia maupun 

akhirat. 
 
Kata Kunci : Quranic Law of Attraction, Motivasi Belajar, SMP 

IT Al-Haadi 
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ABSTRACT 
 

Aulia Ismail, 2025. The Relevance of Rusdin S. Rauf‟s Thought 

in the Book Quranic Law of Attraction as Students‟ Learning 

Motivation in the Al-Qur‟an and Hadith Subject for Eighth Grade 

Students at SMP IT Al-Haadi, Lubuklinggau City. Faculty of 

Tarbiyah and Tadris, Fatmawati Sukarno State Islamic University 

of Bengkulu. 
 
This study aims to determine the relevance of Rusdin S. Rauf‟s 

thought in the book Quranic Law of Attraction as students‟ 

learning motivation in the Al-Qur‟an and Hadith subject for 

eighth-grade students at SMP IT Al-Haadi, Lubuklinggau City. 

This research employed a qualitative approach using a 

phenomenological method. The qualitative method was used to 

understand phenomena related to the experiences of the research 

subjects. Data were collected through observation, interviews, 

and documentation. The data analysis techniques applied in this 

study included data condensation, data display, and conclusion 

drawing. The results of the data analysis indicate that the 

implementation of Rusdin S. Rauf‟s thought in the book Quranic 

Law of Attraction as students‟ learning motivation is carried out 

by instilling the energy of prayer, patience, and gratitude within 

students. This is achieved through the evaluation of prayer 

scripting and the habituation of performing religious practices 

regularly using checklists. These practices are closely related to 

both intrinsic and extrinsic motivation and should be 

implemented consistently (istiqomah) with closer supervision in 

order to realize students‟ learning motivation aimed at achieving 

goodness in both worldly life and the hereafter. 
 
Keywords : Quranic Law of Attraction, Learning Motivation, 

SMP IT Al-Haadi 
 

 

 



 

xv 
 

KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum, Wr. Wb. 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah Swt, atas 

limpahan berkah, rahmat, serta hidayah-Nya sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi ini, tak lupa rasa syukur dan 

terima kasih penulis haturkan kepada orang tua, saudara, dan 

teman-teman yang sudah memberikan dukungan semangat 

dan motivasi sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi 

ini. Skripsi yang berjudul “Relevansi Pemikiran Rusdin S. 

Rauf dalam Buku Quranic Law of Attraction sebagai 

Motivasi Belajar Siswa pada Mata Pelajaran Al-Qur‟an Hadis 

Kelas VIII di SMP IT Al-Haadi Kota Lubuklinggau.” Saya 

selaku penulis menyadari sepenuhnya bahwa dalam penyajian 

skripsi ini masih minim dan masih jauh dari kesempurnaan. 

Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada:  

1. Bapak Prof. Dr. K.H. Zulkarnain Dali, M.Pd., Selaku 

Rektor Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno 

(UINFAS) Bengkulu yang telah memberikan berbagai 

fasilitas dalam menuntut ilmu pengetahuan selama berada 

di jenjang perkuliahan.  

2. Bapak Dr. Mus Mulyadi, S.Ag., M.Pd., Selaku Dekan 

Tarbiyah dan Tadris Universitas Islam Negeri Fatmawati 

Sukarno (UINFAS) Bengkulu yang telah banyak 

memberikan bantuan dalam perkuliahan mahasiswa. 



 

xvi 
 

3. Ibu Aziza Aryati, M.Ag., Selaku Ketua Jurusan Tarbiyah 

di Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno (UINFAS) 

Bengkulu yang telah menfasilitasi dan memberikan 

kemudahan dalam penyelesaian skripsi penulis.  

4. Bapak Hengki Satrisno, M.Pd.I., Selaku Koordinator Prodi 

Pendidikan Agama Islam (PAI) di Universitas Islam 

Negeri Fatmawati Sukarno (UINFAS) Bengkulu yang 

telah membimbing, membantu, dan memotivasi penulis 

dalam menyelesaikan skripsi mulai dari pengajuan judul 

sampai skripsi ini selesai.  

5. Bapak Dr. Irwan Satria, S.Ag., M.Pd., Selaku Pembimbing 

I yang telah membimbing dalam penulisan skripsi serta 

memberikan ilmu dan arahannya kepada penulis.  

6. Ibu Rossi Delta, M.Pd., Selaku pembimbing II yang telah 

membimbing dalam penulisan skripsi serta sudah 

memberikan ilmu dan arahannya kepada penulis.  

7. Staf dan Karyawan Fakultas Tarbiyah dan Tadris yang 

telah memberikan pelayanan yang baik dalam hal 

administrasi.  

8. Kepada pihak sekolah SMP IT Al-Haadi Kota 

Lubuklinggau yang telah memberikan izin dan membantu 

penulis dalam mengumpulkan data penelitian. 

Demikian penulis skripsi ini mengucapkan banyak 

terimakasih atas segala bantuannya dan penulis sungguh 



 

xvii 
 

berharap semoga skripsi ini bermanfaat bagi penlis 

khususnya bagi para pembaca pada umumnya. 

Wassalammu’alaikum Wr. Wb. 

 

 

Bengkulu,                        2026 
Peneliti 

 
 
 

Aulia Ismail 
NIM. 2111210052 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xviii 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL  ..................................................................... i 
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN  .......................................... ii 
LEMBAR PENGESAHAN  .......................................................... iii 
PENGESAHAN PEMBIMBING SKRIPSI  ................................ iv 
NOTA PEMBIMBING  .................................................................. v 
PERSETUJUAN SKRIPSI  ........................................................... vi 
MOTO  ............................................................................................ vii 
LEMBAR PERSEMBAHAN  ....................................................... viii 
ABSTRAK  ..................................................................................... xiii 
ABSTRACT  ................................................................................... xiv 
KATA PENGANTAR  .................................................................... xv 
DAFTAR ISI  .................................................................................. xviii 
DAFTAR TABEL  .......................................................................... xxi 
DAFTAR BAGAN  ......................................................................... xxii 
DAFTAR LAMPIRAN  ................................................................. xxiii 
 
BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  ..................................................................  1 

B. Rumusan Masalah  .............................................................  10 

C. Tujuan Penelitian  ..............................................................  10 

D. Kegunaan Penelitian  .........................................................  10 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A. Deskripsi Teori Dasar  ........................................................  13 

1. Biografi Rusdin S. Rauf  ...............................................  13 

2. Relevansi .......................................................................  20 

3. Rusdin S. Rauf dalam Quranic Law of Attraction  .......  21 

4. Motivasi Belajar  ...........................................................  28 

5. Mata Pelajaran Al-Qur‟an dan Hadits  ..........................  41 

B. Hasil Penelitian yang Relevan  ..........................................  46 



 

xix 
 

C. Kerangka Berpikir  .............................................................  59 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian  .......................................  62 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian  .............................................  63 

C. Kehadiran Peneliti  .............................................................  64 

D. Sumber Data ......................................................................  65 

E. Prosedur Pengumpulan Data  .............................................  66 

F. Analisis Data  .....................................................................  70 

G. Uji Keabsahan Data  ..........................................................  72 

H. Tahap-Tahap Penelitian  .....................................................  74 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN PENELITIAN 

A. Hasil Penelitian  .................................................................  76 

1. Gambaran Umum Latar Penelitian  ...............................  76 

a. Sejarah Berdirinya SMP IT Al-Haadi .......................  76 

b. Visi, Misi dan Tujuan SMP IT Al-Haadi  .................  79 

c. Keadaan Guru  ..........................................................  80 

d. Keadaan Siswa .........................................................  82 

e. Keadaan Kegiatan Ekstrakurikuler  ..........................  82 

f. Sarana dan Prasarana ................................................  83 

g. Struktur Organisasi  ..................................................  85 

2. Paparan Data Penelitian  ...............................................  85 

a. Konsep Quranic Law of Attraction menurut 

pemikiran Rusdin S. Rauf ........................................  85 

b. Relevansi Quranic Law of Attraction dalam Proses  

Pembelajaran Al-Qur‟an Hadis di Kelas  .................  103 



 

xx 
 

c. Dampak Relevansi Quranic Law of Attraction  

terhadap Motivasi Belajar Siswa di Kelas VIII  

SMP IT Al-Haadi Kota Lubuklinggau  .....................  113 

3. Temuan Penelitian  ........................................................  118 

B. Pembahasan Penelitian ......................................................  123 

1. Konsep Quranic Law of Attraction menurut 

pemikiran Rusdin S. Rauf  ............................................  124 

2. Relevansi Quranic Law of Attraction dalam Proses  

Pembelajaran Al-Qur‟an Hadis di Kelas  ......................  135 

3. Dampak Relevansi Quranic Law of Attraction 

terhadap  Motivasi Belajar Siswa di Kelas VIII SMP 

IT Al-Haadi Kota Lubuklinggau  .................................. 159 

BAB V SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  ...........................................................................  165 

B. Saran  .................................................................................  167 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 



 

xxi 
 

DAFTAR TABEL 

No. Tabel                                     Keterangan Hlmn 

2.1 Persamaan dan Perbedaan dengan Penelitian 

Terdahulu 
52 

4.1 Tenaga Pengajar Awal Yayasan 77 
4.2 Identitas SMP IT Al-Haadi Kota 

Lubuklinggau 
79 

4.3 Keadaan Guru SMP IT Al-Haadi Kota 

Lubuklinggau Tahun Ajaran 2025 
81 

4.4 Keadaan Siswa SMP IT Al-Haadi Kota 

Lubuklinggau Tahun Ajaran 2025 
82 

4.5 Keadaan Kegiatan Ekstrakurikuler SMP IT 

Al-Haadi Kota Lubuklinggau 
83 

4.6 Keadaan Sarana dan Prasarana SMP IT Al-
Haadi Kota Lubuklinggau 

84 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xxii 
 

DAFTAR BAGAN 

No. Bagan Keterangan Hlmn 

2.1 Kerangka Berpikir Penelitian 61 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xxiii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Urutan                                Keterangan 

Lampiran 1 Lembar Observasi 

Lampiran 2 Pedoman Wawancara Kepala Sekolah 

Lampiran 3 Pedoman Wawancara Guru Al-Qur‟an Hadis 

Lampiran 4 Pedoman Wawancara Siswa 

Lampiran 5 Kisi-Kisi Pedoman Wawancara 

Lampiran 6 Nota Penyeminar 

Lampiran 7 Pengesahan Penyeminar 

Lampiran 8 Lembar Seminar Proposal FTT 

Lampiran 9 Daftar Hadir Seminar Proposal 

Lampiran 10 Perubahan Judul 

Lampiran 11 Surat Penunjukkan Pembimbing Skripsi 

Lampiran 12 Nota Pembimbing Melakukan Penelitian 

Lampiran 13 Surat Permohonan Izin Penelitian 

Lampiran 14 Surat Keterangan Selesai Penelitian 

Lampiran 15 SK Ujian Komprehensif 

Lampiran 16 Berita Acara Ujian Komprehensif 

Lampiran 17 Daftar Nilai Ujian Komprehensif 

Lampiran 18 Kartu Bimbingan Skripsi 

Lampiran 19 Surat Pernyataan Verifikasi Plagiasi 

Lampiran 20 Dokumentasi Penelitian 

Lampiran 21 Biografi Penulis 

 


