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Form pengajuan judul Proposal
skripsi Prodi di Jurusan Dakwah

. Identitas Mahasiswa

Nama Mahasiswa : Rice Elma Nengsi
NIM mahasiswa 2111320080
Jurusan/Prodi . Dakwah/ Bimbingan dan Konseling Islam

Jumlah SKS diperoleh : 135 SKS
Judul Proposal yang diajukan:

(Analisis perkembangan fisik dan psikologis anak tanpa dampingan ibu di kota bengkulu)
(peran komunikasi orang tua terhadap pembentukan dan peningkatan kemandirian anak dalam
lingkungan keluarga)

(Upaya media sosial dan lingkungan keluarga dalam mencegah perilaku menyimpang
dikalangan remaja : studi kasus di SMA N 1 Seluma)

Telah dilakukan verifikasi kesamaan judul proposal di atas oleh staf Jurusan Dakwah:

Staf Jurusan Dakwabh,

iana Zumrotus Sa’ada.M.Psi
NIP: 199411152022032001
Proses Konsultasi
1.1. Rekomendasi PA
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1.3. Persetujuan Ketua JurusamrDakwah
Setelah melakukan konsultasi judul dengan PA, Verifikator judul, ka.prodi maka judul
proposal yang diajukan adalah:

Mahasiswa Bengkulu, 22 Agustus 2024
Ketua Jurusan Dakwah

w o

Rice Ellma Nengsi Wira Hadikusuma
NIM: 2111320080 NIP: 197510132006042001



Catatan Tambahan Verifikator Jurusan Dakwah
Judul yang sama/ menjadi rekomendasi untuk di Sitasi
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SURAT PENUNJUKAN
Nomor : {80\ /Un.23/F.111/PP.009/05/2025

Dalam rangka penyelesaian akhir studi mahasiswa, maka Dekan Fakultas
Ushuluddin, Adab dan Dakwah Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno
Bengkulu dengan ini menunjuk dosen:

Nama : Emzinetri, M.Ag
NIP : 197105261997032002
Tugas : Pembimbing I
Nama : Lailatul Badriyah, MA
NIDN : 19910904 201903 2 008
Tugas : Pembimbing II

Bertugas untuk membimbing, mengarahkan dan mempersiapkan hal-hal yang
berkaitan dengan penyusunan draf skripsi, kegiatan penelitian sampai persiapan
ujian munaqasah bagi mahasiswa yang namanya tercantum di bawah ini :

Nama : Rice Elma Nengsi

NIM : 2111320080

Jurusan/Program Studi ~ : Dakwah/Bimbingan dan Konseling Islam

Judul Sekripsi : Analisis Kemandirian Remaja Tanpa Dampingan
Orang Tua di Panti Asuhan Al-Jami Anugrah Kota
Bengkulu

Demikian surat penunjukan ini dibuat untuk diketahui dan dilaksanakan
sebagaimana mestinya.

Ditetapkan di: Bengkulu
Pada tanggal : 20 Mei 2025
Dekan,

/A an*

Tembusan:
1. Wakil Rektor I
2. Dosen yang bersangkutan
3. Mahasiswa yang bersangkutan
4. Arsip
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Jalan Raden Fatah Pagar Dewa Kota Bengkulu

Telepon (0736) 51276-51171-51172- Faksimil (0736) 51171-51172

Website. www uinfasbengkuly ac id

24 Oktober 2024

Nomor : 725 /Un.23/F.I11/PP.01/10/2024

Lamp : -

Perihal : Jadwal Seminar Proposal

Kepada Yth.

1. Emzinetri, M.Ag (Penyeminar I)
2. Lailatul Badriyah, MA (Penyeminar IT)

Assalamu’alaikum Wr. Wh.
Kami mengharapkan kehadiran Bapak/Ibu /Saudara pada :

Hari/ Tanggal
Pukul
Tempat

Acara

: Kamis, 31 Oktober 2024
:13.00-14.00 WIB

: Gedung D8.1

: Seminar Proposal

No.

Nama/ NIM

JUDUL

Rice Elma Nengsih
NIM. 2111320080

Analisis Perkembangan Fisik dan Psikologis
Anak Tanpda Dampingan Ibu (Studi di Panti
Asuhan Al-Jami Anugrah Kota Bengkulu)

Tembusan :

Demikian, atas kehadirannya diucapkan terima kasih, dan jika berhalangan
diharapkan memberi kabar.

1. Dosen yang bersangkutan

2. Arsip

Wassalam,

Dekan,

n Supian f




KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

5 A UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
B ; |2 FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
RS . — & Jalan Raden Fatah Pagar Dewa Kota Bengkulu

BENGKULY

Telepon (0736} 51276-51171-51172- Faksimili (0736) 51171-51172
Website: www uinfastengkulu ac id

BERITA ACARA SEMINAR PROPOSAL SKRIPSI
MAHASISWA FAKULTAS USHULUDDIN, ADAB, DAN DAKWAH

TAHUN AKADEMIK 20...... L2055
Pada hari ini, Senan .. tanggal ..1L..... bulan ..NoVember tahun 2024,
bertempat di gedung Prodi.. pada jam .09.9%...sd. (0.35.. WIB, telah
dilaksanakan seminar proposal skripsi
mahasiswa; R\co,B\mnNmﬂ“ .........................................
NIM. 213300080

................................. dengan Jjudul
proposal: Analisis. Pireembansan @isie dan_ Puroloss  Anae

Demikian berita acara ini dibuat dan dapat digunakan sebagaimana
peruntukkannya.

Bengkulu, hari dan tanggal sebagaimana tersebut di atas.

DOSEN MINAR I DOSEN PENYEMINAR II

MENGETAHUI
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Jalan Raden Fatah Pagar Dewa Kota Bengkulu
Telepon (0736) 51276-51171-51172- Faksimili (0736) 51171-51172
Website: www vinfasbengkulu acid

FTAR HADIR SEMINAR PROPOSAL SKRIPSI

Hari/ Tanggal cQenmn,, ML N‘”’Q")b?fl..?.'.@@:ﬂ ..............................................
Waktu :,.08:4%. .~ S
Tempat . [eduna Prpd- .....
Judul Proposal  -AcAhsis Perkembanaan fist dan Pueoionis Anae Tonpa

OpamPnaan by (Stud di Pank: Asshan p- Jamic Anuvaran toba B enacao)

1. MAHASISWA YANG SEMINAR

[ No.

NIM

Nama

Tanda Tangan

|01 Az 200 86

Rice Eime Nengsi

II. DOSEN PENYEMINAR
No. Penyeminar
01 |Bmamettt M. Aq

02

Lallatul Bn4t134h. M A

ITl. AUDIEN MAHASISWA

No. Nama S Tanda Tangan
0T [gea OWV1a Fiir LW.: ........
2| 3em Susany 3w 2.4
Hesni W aclevia CAMT
04 s 4.
05 Re2e FogrinnTs s.Mwt.....
06 Giscoinnsaniaas
07 Foslismenausasiiniy
08 . YRR
09 Boisvani
10 N
Mengetahui,
An. Dekan

Kajur ... /




KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Jalan Raden Fatah Pagar Dewa Kota Bengkulu
Telepon (0736) 51276-51171-51172- Faksimili (0736) 51171-51172
Website: www uinfasbengkulu ac id

Nomor :22¢) /Un.23/F.I11/PP.00.3/6/2025 18 Juni 2025
Lamp : | Berkas Proposal Skripsi

Perihal : Mohon Izin Penelitian

Yth. Kepala Yayasan Panti Asuhan Al-Jamii Anugrah

Kota Bengkulu

Dengan hormat,

Sehubungan akan dilaksanakannya penelitian Skripsi Mahasiswa Strata Satu
(S.1) pada Fakultas Ushuluddin, Adab dan Dakwah Tahun Akademik 2024/2025,
dengan ini kami mohon kiranya berkenan memberikan izin penelitian kepada

saudara:

Nama :  Rice €lma Nengsi

NIM : 2111320080

Jurusan/Program Studi :  Dakwah/Bimbingan Konseling Islam

Semester : Delapan (VIII)

Waktu Penelitian :  Terhitung Tanggal 12 Juni 2025 s/d 12 Juli 2025

Judul :  Gambaran Kemandirian Remaja Tanpa Dampingan Orang
Tua di Panti Asuhan Al-Jamii Anugrah Kota Bengkulu

Tempat Penelitian :  Panti Asuhan Al-Jamii Anugrah Kota Bengkulu

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan, atas perkenan dan kerjasama yang
baik diucapkan terima kasih.




¢ PANTI ASUHAN

A AL — JAMII ANUGRAH BENGKULU

>< Sungai Rupat : RT 039 RW 007 Kel. Pagar Dewa Kec. Selebar Kota Bengkulu
Kode Pos : 38211 Hp. 085246240058 / 082178306410 Provinsi Bengkulu
No Rekening 3390-01-052509-53-7 BRI Panti Asuhan Al-Jamii Anugrah Bengkulu

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor: 002/ PA - AAB / VII/ 2025

Yang bertanda tangan di bawah ini Ketua Panti Asuhan Al- Jamii Anugrah Bengkulu
Menerangkan bahwa :

Nama : Rice Elma Nengsi

NIM 2111320080

Jurusan/Program Studi : Dakwah/Bimbingan dan Konseling Islam

Instansi . Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu

Yang bersangkutan telah mengadakan penelitian di Panti Asuhan Al- Jamii Anugrah
Kota Bengkulu, terhitung sejak tanggal 12 Juni s/d 12 Juli 2025, guna penulisan Skripsi S| yang
berjudul “Gambaran Kemandirian Remaja Tanpa Dampingan Orang Tua di Panti Al-Jamii
Anugrah Kota Bengkulu™.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya,

Bengkulu, 12 Juli 2025
Ketua
Panti Asuhan Al-Jamii Anugrah Bengkulu




KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Jalan Raden Fatah Pagar Dewa Kota Bengkulu
Telepon (0736) 51276-51171-51172- Faksimili (0736) 51171-51172
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DAFTAR HADIR SIDANG MUNAQASYAH

Hari/ Tanggal C(’Wl\ 3"}' lo'Yo‘U’ ....................................................
Waktu P
Tempat : Ruang Munagqasyah Fakultas Ushuluddin, Adab dan Dakwah

1. MAHASISWA YANG MUNAQASYAH

No. NIM Nama Tanda Keterangan
Tangan

01 | 21520090 | Rite g Nensg Hadu-

II. TIM PENGUJI

No. Tim Penguji Jabatan Tanda Tangan

01 Emuingtr, M. g Ketua

02 |Laramk Radetiy |, g | Sekretaris

03 Penguji 1

Pr- Kelly machayoh,m. &
2laideh oayen, M.UT

04 Penguji 11

Bengkulu, 27}-""'7-“'?—[“ !

SIDANG TERBUKA MUNAQASYAH
FAKULTAS USHULUDDIN, ADAB DAN DAKWAH
UIN FATMAWATI SUKARNO BENGKULU

SEKRETARIS,




KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

FATMAWATI SUKARNO BENGKULU

Jalan Raden Fatah Pagar Dewa Kota Bengkulu

Telepon (0736) 51276-51171-51172- Faksimili (0736) 51171-51172

Website: www.uinfasbengkulu ac id

Nomor : 3ZL(Un.23/F J11/PP.01/10/2025 21 Oktober 2025

Lamp : -

Perihal : Jadwal Ujian Munagasyah

Kepada Yth.

1. Emzinetri, M.Ag (Ketua)

2. Lailatul Badriyah, MA (Sekretaris)

3. Dr. Nelly Marhayati, M.Si (Penguji I)
4. Zubaidah Bayan, M.Us (Penguji II)

Assalamu’alaikum Wr. Wb.
Kami mengharapkan kehadiran Bapak/Ibu /Saudara pada :

NIM. 2111320080

Hari/ Tanggal : Senin, 27 Oktober 2025

Pukul :09.30-11.00 WIB

Tempat : Jurusan Dakwah LT.1

Acara : Ujian Munaqasyah
No. Nama/ NIM JUDUL
1. | Rice Elma Nengsi Gambaran Kemandirian Remaja Tanpa

Dampingan Orang Tua di Panti Asuhan Al-Jamii
Anugrah Kota Bengkulu

Tembusan :

Demikian, atas kehadirannya diucapkan terima kasih, dan jika berhalangan
diharapkan memberi kabar.

1. Dosen yang bersangkutan

2. Arsip




KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Jalan Raden Fatah Pagar Dewa Kota Bengkulu
Telepon (0736) 51276-51171-51172- Faksimili (0736) 51171-51172
Website ywoww uinfasbengkuly acid

BERITA ACARA

Berita Acara Sidang Munagasyah Fakultas Ushuluddin, Adab dan Dakwah
Universitas Islam Negeri (UIN) Fatmawati Sukarno Bengkulu pada:

I Hari/ Tanggal  : $eh{W , 9.9 —{6- 2615

Nama Peserta : Rite El_ma NeNGR
NIM 2 zes B

Program tahun : 29

Tempat : Ruang Munagasyah FUAD

1L TIM PENGUJI

No. | NAMA JABATAN

01 fBmainstt, M. pg Ketua

02 | Lalgh) {odfpd, mm Sekretaris
03 g, pally Madbept, M Penguji 1
O gabeidal, Boogen, M08

Penguji 11

NI.  CATATAN YANG DIANGGAP PENTING

Bengkulu,.27... =ls, "Zo?«f s
Sidang Terbuka Munagasyah
A, SEKRETARIS,
wainoht, Wehs Lait swqﬁin uby M4
NP i s S s s NIR s ccasiusmsmns s e i



KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
FATMAWATI SUKARNO BENGKULU

JL. Raden Fatah Pagar Dewa Kota Bengkulu
Telp. (0736)51276, 51771 Fax. (0736)51771. Bengkulu

Website: www winfasbengkulu ac id

Nama Mahasiswa

: Rice Elma Nengsi

KARTU BIMBINGAN SKRIPSI

Pembimbing 11

: Lailatul Badriyah, MA

NIM 12111320080 Judul Skripsi  : Gambaran Kemandirian
Jurusan : Dakwah Remaja Tanpa Dampingan
Program Studi : Bimbingan dan Orang Tua Di Panti Asuhan
Konseling Islam Al-Jamii Anugrah, Kota
Bengkulu
[ No | HarifTanggal | Materi Bimbingan | Saran Bimbingan 111 | ,_F2raf
eea ga & Pembimbing
| L |%ewsn,04-03-30%5 Bap T »Cart kasus dan
: | 2 ldeatifieas) Masian ?
| 3. fP&ou. 12-03-20% Rab I ~anjus Gap 1 fan W
-3 Ravu -12-62-208 Bap U Oan 1 ~ Car Teor dan
‘ | Aspee - As pet
i I 2 %om per Dabe
‘ \
4. jeme-i3-09- 235 Bap 1 dan - Laqgut Pedoman
; ‘ wqwanu‘m
& | Rabu 130043035 Zap DI > Pcd“"a" O“‘"“‘m
dan  ObSLVAS!
| @ |Semsa,03-05-2¢8  Rap In - langut Pembumbing T
* |Rapu.(4-05-20% Rap 1 , B dan 1t @ Penambahan  Asper 5
8. |Goasa 13-0b-20% +laague Penstibian.

Mengetahui,
A.n Dekan

NIP 19860112011011017

NIP. 199109042 19032008




KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
JL. Raden Fatah Pagar Dewa Kota Bengkulu
Telp. (0736)51276, 51771 Fax. (0736)51771. Bengkulu
Website: www, uinfasbenghulu ac.id

KARTU BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Mahasiswa : Rice Elma Nengsi Pembimbing II : Lailatul Badriyah, MA
NIM : 2111320080 Judul Skripsi  : Gambaran Kemandirian
Jurusan : Dakwah Remaja Tanpa Dampingan
Program Studi : Bimbingan dan Orang Tua Di Panti Asuhan
Konseling Islam Al-Jamii Anugrah, Kota
Bengkulu
No . Hari/Tanggal Materi Bimbingan Saran Bimbingan 1/11 sy
Pembimbing
L kamis,03:00-28 Bap v Tran Seif st
wawan Cara
L. |Rapu, 26-06-203 Bab \y -Hast Pingkedingan

Lambankan  kubpn
wAawAacara At
d\l\na“\';S
Tambankan
R(-ftrd""a-‘ Jurnan

4. Rawu. to-09-30325 Bar W &V - Perbatkan Has.t‘ %

2. [, 0(-09- 023 Bap

) Pen eligian
S. Se 22-00-38 Rap v b v - kubigan  Wawan®e
i dtMN‘lﬂek"n

‘ ’-Lumbnhm"‘ j“"‘a‘

Peraelitren

Pundueund

Q me 34-09-30% R ab Ik (v h.V -

Mengetahui, Bengkulu, ‘ ..................................
A.n Dekan Pembimbing 1

A 19860]]20!1011017 NIP. 199109042019032008




KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
JL. Raden Fatah Pagar Dewa Kota Bengkulu
Telp. (0736)51276, 51771 Fax. (0736)51771. Bengkulu

Website: www uinfasbengkulu ac.id
KARTU BIMBINGAN SKRIPSI
Nama Mahasiswa : Rice Elma Nengsi Pembimbing I : Emzinetri, M.Ag
NIM 12111320080 Judul Skripsi  : Gambaran Kemandirian
Jurusan : Dakwah Remaja Tanpa Dampingan
Program Studi : Bimbingan dan Orang Tua Di Panti Asuhan
Konseling Islam Al-Jamii Anugrah, Kota
Bengkulu

No | Hari/Tanggal | Materi Bimbingan | Saran Bimbingan vi1 |, F2r*f
[ ngea & & Pembimbing

N BT 20

T fr::&d\ / ma :\)‘:‘l’:};"‘ %

i M,[m ,,.r.M/

- ‘P‘r%l“‘ lu a'f
+4_‘.

f l,r-- ' L/—b""r )’ﬁ

¥

VJ e :

,r.,(r'k :’“"' o1 |

Mengetahui,
An Dekan
Ketua Jurusan Dakwah

NIP. 19860112011011017

Pembimbing I

MP

Emzinetri, M.Ag
NIP. 197105261997032002



KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
JL. Raden Fatah Pagar Dewa Kota Bengkulu
Telp. (0736)51276, 51771 Fax. (0736)51771. Bengkulu

Website: www. wnfasbenghulu.ac.ad
KARTU BIMBINGAN SKRIPSI
Nama Mahasiswa : Rice Elma Nengsi Pembimbing | : Emzinetri, M. Ag

Qelaga F-10 - 302§

JUWM 3-0008 Rab VY

Bav TaL.0E 00 Kk V

den Quran
- Kgimpu

A FRpE e 4y

w

NIM 12111320080 Judul Skripsi  : Gambaran Kemandirian
Jurusan : Dakwah Remaja Tanpa Dampingan
Program Studi : Bimbingan dan Orang Tua Di Panti Asuhan
Konseling Islam Al-Jamii Anugrah, Kota
Bengkulu
No | Hari/Tanggal Materi Bimbingan Saran Bimbingan VII Earst
) Peml}igbing :
¥ [Sewsn 2-09-200% Bab T.1 . 188 L banean Regreesn |
%uu’ ‘l
% |Rabu 32-0n- 205 Rab 1In 2 knmd—;msk'&k "'ﬁ
Infgfm Prasiban
PrA
3 [leamis 4-09-20% nab e * TJth P 1ag um puen
ot , Prnaaplieass
an- NA~ zﬁ
7 Maguean At .
: 1 kamis 25-09.3°% [Lab WV Obswvasnnye
N
< Juem b 26-0020F Lap W » Lambahent e
) d Pt batasam™ %
patean  Kiauput
L Rabu T -W0-3¢5 Rab V Femen

Dr

Mengetahui,
A.n Dekan

. Wira Hadiksuma, M.Si
NIP\I9860112011011012

Kepia Jurusan Dglke

Bengkaln, QL. 5707000
Pempbimbing [

NIP. 197105261997032002



KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI (UIN) FATMAWATI SUKARNO
BENGKULU
Jalan Raden Fatah Pagar Dewa Bengkulu 38211
Telp (0736) 51276, Fax(0736) 51171-51172
Website: www.uinfasbengkulu.ac.id

SURAT KETERANGAN UJI PLAGIASI SKRIPSI

Bersama ini kami menjelaskan bahwa:

Nama Mahasiswa : Rice Elma Nengsi

NIM 12111320080

Jurusan/Prodi : Dakwah/Bimbingan Konseling Islam
Angkatan 12021

Telah melakukan uji plagiasi dengan judul Skripsi:

GAMBARAN KEMANDIRIAN REMAJA TANPA DAMPING ORANG TUA DI PANTI
ASUHAN AL-JAMII ANUGRAH KOTA BENGKULU

pishppulkan dari hasil uji plagiasi tersebut dinyatakan LULUS dengan hasil kesamaan (similarity)
vpada tanggal 2 Oktober 2025 sebagaimana hasil terlampir.

Demikianlah surat keterangan ini agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Mengetahui, Bengkulu, 2 Oktober 2025
An. Dekan
Wakil Dekan J# FUAD Pelaksana Uji Plagiasi

Dr. Rahmat Ramdhani, M.Sos.I Diana Zumrotus Sa’adah, M,Psi
NIP 198306122009121006 NIP 199411152022032001



EDOMAN WAWANCARA UNTUK REMAJA PANTI

No Aspek Indikator Pertanyaan

1 | Kemandirian De-idealization 1. Bagaimana pandangan Anda
Emosional (Tidak terhadap pengasuh atau orang
(Emotional mengidealkan figur dewasa yang dulu sangat Anda
Autonomy) dewasa) hormati atau anggap sempurna?

Apakah sekarang Anda melihat
mereka dengan cara Yyang
berbeda? Jika ya, bagaimana

perubahannya?

Parents as people
(Melihat figur
dewasa sebagai

individu biasa)

. Apakah Anda pernah melihat

pengasuh atau figur dewasa
melakukan  kesalahan  atau
memiliki kekurangan?
Bagaimana perasaan Anda saat
menyadari hal itu? Apakah hal
itu mengubah cara Anda

berhubungan dengan mereka?

Non-dependency
(Tidak tergantung
secara emosional

pada orang lain)

. Ketika menghadapi tantangan

atau masalah, bagaimana cara
Anda mengatasinya? Apakah
Anda merasa mampu mengelola
perasaan sendiri tanpa selalu

bergantung pada orang lain?




Individuation
(Memiliki
pandangan atau

identitas diri yang

4. Apakah Anda pernah memiliki

pandangan atau keputusan yang
berbeda dengan pengasuh atau

orang dewasa di sekitar Anda?

mandiri) Bagaimana Anda menyikapi
perbedaan tersebut? Apakah
Anda tetap pada pendirian
sendiri?
Kemandirian Kemampuan . Dapatkah Anda menceritakan
Perilaku mengambil pengalaman ketika harus
(Behavioral keputusan membuat  keputusan  sendiri
Autonomy) tanpa bantuan orang lain?

. Apa saja yang Anda

pertimbangkan sebelum
membuat keputusan tersebut?
Apakah Anda juga
mendengarkan pendapat orang

lain?

. Apakah Anda memikirkan risiko

atau akibat dari keputusan itu?
Dan bagaimana Anda
menghadapi  hasilnya setelah

keputusan diambil?




Resistensi terhadap

pengaruh sosial

. Pernahkah Anda memiliki

pendapat yang berbeda dengan
teman-teman? Dalam situasi
tersebut, apakah Anda tetap
pada pendirian sendiri atau

mengikuti mereka? Mengapa?

. Ketika teman atau pengasuh

memberi saran yang berbeda dari
keputusan Anda, bagaimana
Anda menyikapinya? Apakah
Anda tetap pada keputusan

awal? Mengapa demikian?

.- Bagaimana cara Anda memilih

teman atau kelompok pergaulan?
Apakah itu berdasarkan
keinginan sendiri atau agar bisa

diterima oleh orang lain?

Percaya diri

(Self-reliance)

Bagaimana Anda menjalani
kegiatan ~ dan  menyelesaikan
tanggung jawab sehari-hari di
panti, seperti mengurus diri

sendiri atau tugas dari sekolah?

. Apakah Anda merasa mampu

menyelesaikan  berbagai  hal

sendiri  tanpa harus selalu




. Apakah

meminta bantuan orang lain?
Bisa ceritakan contohnya?
Anda

menyampaikan ide atau

pernah

pendapat dalam kegiatan
bersama di panti? Apa yang
Anda

menyampaikannya?

membuat berani

Kemandirian
Nilai (Value
Autonomy)

Abstract belief
(Keyakinan
terhadap nilai-nilai
yang berkembang

semakin abstrak)

. Bagaimana sikap Anda terhadap

aturan atau kebiasaan yang ada
Apakah  Anda

mempertimbangkan dulu apakah

di  panti?

aturan itu sesuai dengan nilai
yang Anda yakini, terutama soal
benar dan salah?

Principled belief
(Keyakinan
terhadap nilai-nilai

mengarah ke hal-hal

prinsip)

. Apa nilai atau prinsip hidup

yang paling penting bagi Anda
Anda

mempertahankan prinsip tersebut

saat ini? Bagaimana

dalam kehidupan sehari-hari

terutama saat mengambil sikap?

Independent belief
(Internalisasi nilai-

nilai secara mandiri)

1. Apakah ada nilai atau aturan

dari orang lain yang dulu Anda

terima, tapi sekarang Anda




pertimbangkan kembali?

2. Apakah Anda punya cara
berpikir atau keyakinan sendiri
yang berbeda dari orang-orang di
sekitar Anda?

3. Apa nilai hidup yang Anda
pegang sekarang? Bagaimana
Anda menjalani nilai itu dalam

kehidupan sehari-hari?




PEDOMAN WAWANCARA UNTUK
PENGURUS/PENGASUH PANTI

No Pertanyaan

1 Bagaimana pendapat ibu mengenai makna kemandirian bagi remaja,
khususnya yang tinggal dipanti asuhan ini?

2 Bagaimana Ibu melihat tingkat kemandirian remaja di panti ini dalam
kehidupan sehari-hari, baik dari segi emosional, perilaku, maupun nilai-
nilai yang mereka pegang?

3 Apa saja tantangan yang Ibu hadapi dalam membina kemandirian remaja
tanpa dampingan orang tua, terutama dalam hal pengelolaan emosi,
pengambilan keputusan, dan pembentukan nilai-nilai hidup?

4 Apa saja upaya ibu untuk menunjang kemandirian remaja, khususnya

mereka yang tinggal di panti asuhan ini tanpa dampingan orang tua?




PEDOMAN OBSERVASI

No Aspek Fokus Observasi

1 Kemandirian Mengamati cara remaja mengekspresikan preferensi
Emosional atau pendapat pribadi, baik dalam cara berkomunikasi,
(Emotional berpakaian, memilih kegiatan, atau mengambil
Autonomy) keputusan yang mencerminkan jati dirinya.

2 Kemandirian Mengamati bagaimana remaja membuat keputusan
Perilaku sehari-hari  secara  mandiri,  termasuk  dalam
(Behavioral menyelesaikan konflik atau memilih kegiatan dengan
Autonomy) mempertimbangkan konsekuensinya.

Mengamati partisipasi aktif remaja dalam tugas atau
kegiatan di panti, serta kemampuannya bertanggung
jawab jika diberi tugas atau ketika melakukan
kesalahan, termasuk kepercayaan diri saat bertindak.

3 Kemandirian Mengamati bagaimana remaja menanggapi peraturan
Nilai (Value | atau kebiasaan di panti, apakah mereka menaati
Autonomy) karena paham akan tujuannya, bukan hanya karena

takut dihukum.

Mengamati perubahan sikap atau pemikiran remaja
yang tampak tumbuh dari proses berpikir atau evaluasi
diri, bukan hanya karena mengikuti lingkungan atau

tekanan dari luar.




FORMAT TRANSKRIP WAWANCARA

Nama Informan : RA (18 Tahun)

No Pertanyaan Jawaban

1. Ja. Bagaimana  pandangan | Pandangan aku biaso ajo
Anda terhadap pengasuh | yuk, sempurna  sebagai
atau orang dewasa yang | orang tuo yuk. Samo ajo yuk,
dulu sangat Anda hormati | idak berubah, masih tetap
atau anggap sempurna? | aku hormati yuk.
Apakah sekarang Anda
melihat mereka dengan | Pandangan saya biasa saja
cara yang berbeda? Jika | kak, sempurna sebagai orang
ya, bagaimana | tua. Sama saja kak, tidak
perubahannya? berubah, masih tetap saya

hormati kak.

b. Apakah Anda pernah | Pernah ado tetengok yuk,
melihat pengasuh atau | perasaan aku biaso ajo yuk,
figur dewasa melakukan | karno pasti orang ado buat
kesalahan atau memiliki | salah dan ado kurangnyo
kekurangan? Bagaimana | yuk. ldak yuk, idak terlalu
perasaan ~ Anda  saat | ngaruh.
menyadari hal itu?

Apakah hal itu mengubah | Pernah ada terlihat kak,

cara Anda berhubungan | perasaan saya biasa saja kak,

dengan mereka? karena pasti orang ada buat
salah dan ada kekurangannya
kak. Tidak kak, tidak terlalu
berpengaruh.

c. Ketika menghadapi | Caronyo dihadapi sendiri

tantangan atau masalah,
bagaimana cara Anda
mengatasinya?  Apakah
Anda merasa mampu
mengelola perasaan
sendiri  tanpa  selalu
bergantung pada orang
lain?

yuk, selamo masih biso
sendiri. Alhamdulillah biso
yuk kalu ngatur perasaan
sendiri.

Caranya dihadapi sendiri
kak, selama masih bisa
sendiri. Alhamdulillah bisa
kak kalau mengatur perasaan




sendiri.

d. Apakah Anda pernah
memiliki pandangan atau
keputusan yang berbeda
dengan pengasuh atau

Pastinyo ado yuk kalu
berbeda pendapat, caro
nyikapinyo paligan nanyo
dulu pendapat pengasuh
yang mano yang eloknyo.
Kalu hampir samo atau beda
tapi lebih elok, biasonyo aku
pikir-pikir lagi yuk.

Pastinya ada kak kalau
berbeda  pendapat, cara
menyikapinya dengan
bertanya terlebih  dahulu
pendapat pengasuh  yang
mana yang bagusnya. Kalau
hampir sama atau beda tapi
lebih bagus, biasanya saya
pikirkan kembali kak.

orang dewasa di sekitar
Anda? Bagaimana Anda
menyikapi perbedaan
tersebut? Apakah Anda
tetap pada pendirian
sendiri?

a. Dapatkah Anda

menceritakan pengalaman

ketika harus

membuat

keputusan sendiri tanpa
bantuan orang lain?

Ado pengalaman disekolah
yuk, waktu kerjo kelompok
diskusi harus milih jawaban
A apo B, disitu aku pilih apo
yang menurut aku benar ajo
yuk, ntah salah apo idah,
hehe.

Ada pengalaman disekolah
kak, waktu kerja kelompok
diskusi ~ harus  memilih
jawaban A atau B, disitu
saya memilih apa yang
menurut saya benar saja kak,
belum tau salah apa
tidaknya, hehe.

b. Apa saja yang Anda

pertimbangkan
membuat

sebelum
keputusan

Pertimbangannyo sesuai kek
hati samo pikiran aku ajo
yuk, kan kawan nyo lain la




tersebut? Apakah Anda
juga mendengarkan
pendapat orang lain?

nyuruh aku mutuskan
sendiri.
Pertimbangannya sesuai

dengan hati dan pikiran saya
saja kak, kawan kan sudah

menunjuk saya untuk
mengambil keputusan
sendiri.

. Apakah Anda memikirkan
risiko atau akibat dari

keputusan  itu?  Dan
bagaimana Anda
menghadapi hasilnya
setelah keputusan
diambil?

Tepikir yuk, takut salah tapi
karno la yakin jadi laju ajo
yuk. Benar apo salah kelak
ditanggung samo-samo Yyuk,
kan hasil diskusi samo-samo.

Terfikir kak, takut salah tapi
karena sudah yakin jadi
diteruskan saja kak. Benar
atau salah nanti ditanggung
sama-sama kak, karena hasil
diskusi sama-sama.

. Pernahkah Anda memiliki
pendapat yang berbeda
dengan teman-teman?
Dalam situasi tersebut,
apakah Anda tetap pada

pendirian  sendiri  atau
mengikuti mereka?
Mengapa?

Pernah yuk. Kadang tetap
yakin sendiri yuk, kadang
jugo ikut pendapat kawan,
karno kalu diskusikan cari
mano yang lebih elok yuk,
kalu kawan pendapatnyo
lebih elok yo ndak idak ndak
harus setuju.

Pernah kak. Terkadang tetap
yakin dengan diri sendiri,
terkadang juga ikut pendapat
teman, karena kalau diskusi
harus mencari mana Yyang
lebih  bagus kak, kalau
pendapat kawan lebih bagus
ya mau tidak mau harus




setuju.

. Ketika teman atau
pengasuh memberi saran
yang berbeda dari
keputusan Anda,
bagaimana Anda
menyikapinya?  Apakah
Anda tetap pada

keputusan awal? Mengapa
demikian?

Diam sambil dengari yuk,
tengok dulu sarannyo yuk,
kalu saran pengasuh atau
kawan tu masuk akal dan
elok yo biso aku ikuti, kalu
kurang sesuai yo idak aku
ikuti sarannyo yuk, hehe.

Diam sembari mendengarkan
kak, lihat dulu sarannya kak,
kalau saran pengasuh atau
teman itu masuk akal dan
bagus ya bisa saya ikuti,
kalau kurang sesuai ya tidak

saya ikuti sarannya kak,
hehe.

. Bagaimana cara Anda | lIdak ado caro tertentu yuk,
memilih ~ teman  atau | jalani ajo idak pilih-pilih
kelompok pergaulan? | kawan. Sesuai diri aku
Apakah itu berdasarkan | sendiri yuk.
keinginan sendiri atau

agar bisa diterima oleh
orang lain?

Tidak ada cara tertentu kak,
jalani saja tidak pilih-pilih
teman. Sesuai dengan diri
sendiri kak.

. Bagaimana Anda
menjalani kegiatan dan
menyelesaikan tanggung
jawab sehari-hari di panti,

seperti  mengurus  diri
sendiri atau tugas dari
sekolah?

Jalani kegiatan sehari-hari
biasonyo aku urus sendiri
yuk, dari beresi kamar samo
tugas panti, tugas sekolah
dikerjokan sendiri yuk, kalu
cak tugas sekolah kalu ado
yang idak paham baru nanyo
dengan kawan nyo paham
yuk.

Jalani kegiatan sehari-hari
biasanya saya mengurus




keperluan sendiri kak, dari
merapihkan kamar, sama
tugas panti, tugas sekolah
dikerjakan sendiri kak, kalau
seperti tugas sekolah kalau
ada yang tidak dipahami
barulah  bertanya dengan
teman yang paham kak.

. Apakah Anda merasa
mampu  menyelesaikan
berbagai hal sendiri tanpa
harus selalu  meminta
bantuan orang lain? Bisa
ceritakan contohnya.

Kadangan mampu, kadangan
ado idak mampunyo yuk,
hehe. Contohnyo ngerjokan
tugas sekolah, kalu idak
ngerti minta tolong kawan.

Kadang mampu kadang juga
tidak mampu kak, hehe.
Contohnya dalam
mengerjakan tugas sekolah
kalau tidak mengerti
meminta bantuan teman.

I. Apakah

Anda  pernah
menyampaikan ide atau
pendapat dalam kegiatan
bersama di panti? Apa
yang membuat Anda
berani
menyampaikannya?

Idak pernah yuk, karno
kegiatan udah diatur kek
pengurus panti yuk.

Tidak pernah kak, karena
kegiatan sudah diatur dengan
pengurus panti kak.

. Bagaimana sikap Anda

terhadap aturan atau
kebiasaan yang ada di
panti?  Apakah  Anda

mempertimbangkan dulu
apakah aturan itu sesuai
dengan nilai yang Anda

Aku ikuti ajo yuk.
Alhamdulillah aturan yang
ado di panti idak beratkan
yuk, jadi biso diikuti.

Mematuhi  aturan  kak.
Alhamdulillah aturan dipanti

yakini, terutama soal | tidak memberatkan kak, jadi
benar dan salah? bisa diikuti.
. Apa nilai atau prinsip | Jalani apo yang menurut aku

hidup yang paling penting

baik yuk, prinsip nyo. Yo




bagi Anda saat ini?
Bagaimana Anda
mempertahankan prinsip
tersebut dalam kehidupan
sehari-hari terutama saat

mengambil sikap.

kalu baik ikuti, kalu idak

elok diam ajo yuk.

Jalani apa yang menurut saya
baik kak prinsipnya. Kalau
baik ya saya ikuti, kalau
tidak baik diam saja kak.

. Apakah ada nilai atau
aturan dari orang lain
yang dulu Anda terima,
tapi  sekarang  Anda
pertimbangkan kembali?

Ado beberapo yuk.

Ada beberapa kak.

. Apakah Anda punya cara
berpikir atau keyakinan
sendiri yang berbeda dari

Alhamdulillah ado yuk.

Alhamdulillah ada kak.

orang-orang di sekitar

Anda?

. Apa nilai hidup vyang | Kalu baik ikuti, kalu idak
Anda pegang sekarang? | baik jauhi. Caronyo jalani
Bagaimana Anda | ajo sesuai hati  samo

menjalani nilai itu dalam
kehidupan sehari-hari?

keyakinan sendiri yuk.

Jika baik ikuti, jika tidak
baik jauhi. Caranya jalani
saja sesuai hati sama
keyakinan sendiri kak.




FORMAT HASIL PENGKODINGAN

Open Coding (mengidentifikasi makna dari jawaban

informan)
Beberapa kode yang muncul:

a. Tetap menghormati pengasuh meskipun ada kekurangan.

b. Mengelola emosi sendiri tanpa banyak bergantung pada
orang lain.

c. Menghadapi perbedaan pendapat dengan
mempertimbangkan orang lain.

d. Membuat keputusan sendiri namun tetap mendengar
saran.

e. Menjalankan aturan panti dengan patuh.

f. Menentukan prinsip hidup sederhana (disiplin, tanggung
jawab, mandiri).

g. Memilih teman sesuai kecocokan/kenyamanan.

h. Mampu mengurus kebutuhan diri sendiri (tugas panti,
sekolah).

Axial Coding (menghubungkan kode menjadi kategori

lebih besar)

Aspek/Kategori Kode
Kemandirian Emosional | - Mampu mengatur emosi
sendiri.
- Menerima kekurangan
pengasuh tanpa masalah.




Kemandirian Perilaku

Kemandirian Nilai

Tidak terlalu bergantung
secara emosional  pada

orang lain.

Membuat keputusan sendiri.
Mempertimbangkan  saran
orang lain namun tetap
yakin dengan pendirian.

Bertanggung jawab atas
tugas panti dan sekolah.

Berani menyampaikan

pendapat meski sederhana.

Menentukan prinsip hidup
(disiplin, tanggung jawab,
mandiri).

Menyikapi norma/aturan
panti dengan patuh.
Menentukan arah  hidup
berdasarkan keyakinan

pribadi.




3. Selective Coding (narasi inti)

4.

Inti penelitian:

Remaja di Panti Asuhan Al-Jamii Anugrah menunjukkan

kemandirian dalam tiga aspek emosional, perilaku, dan nilai

dengan cara tetap menghormati pengasuh, mengelola emosi

sendiri, mengambil keputusan mandiri, mematuhi aturan

panti, serta membentuk prinsip hidup sederhana seperti

disiplin, tanggung jawab, dan kemandirian.

Kategorisasi (dengan kutipan semua informan)

Aspek/Kategori

Kutipan Informan

Kemandirian

Emosional

RA: “Saya menghadapinya sendiri selama
masih mampu. Alhamdulillah, saya bisa
mengatur perasaan saya sendiri.”

NR: “Dihadapi dan dicari solusinya.
Alhamdulillah, untuk mengatur perasaan,
saya bisa melakukannya sendiri.”
RC: “Alhamdulillah, saya bisa mengatasi hal
tersebut sendiri.”
FE: “Saya mengatasinya dengan cara saya
sendiri, dan alhamdulillah, saya masih
mampu.”

HV: “Saya menghadapinya sendiri, sebisa
saya.”

RK: “Diatasi sendiri, rasanya lebih enak.

Saya tidak meminta bantuan teman, karena




Aspek/Kategori

Kutipan Informan

lebih nyaman menyelesaikannya sendiri.”
AF: “Dihadapi sendiri, karena rasanya kurang
enak jika meminta bantuan orang lain, jadi

saya memilih menyelesaikannya sendiri.”

Kemandirian

Perilaku

RA: “Pastinya ada perbedaan pendapat. Cara
menyikapinya adalah dengan terlebih dahulu
menanyakan pendapat pengasuh tentang
mana yang terbaik. Jika pendapatnya hampir
sama atau berbeda namun lebih baik,
biasanya saya mempertimbangkannya
kembali.”

NR: “Ada, dan pernah juga, tetapi dengan
teman. Biasa saja, hanya seperti debat pada
umumnya. Jika saya merasa benar, saya tetap
pada pendapat saya.”

RC: “Pernah juga saya tidak setuju dengan
pandangan pengasuh, tetapi saya tetap
berpegang pada pemikiran saya selama saya
merasa itu benar.”

FE: “Untuk memutuskan suatu hal, biasanya
saya mempertimbangkan apakah itu bagus
atau tidak.”

HV: “Pernah, biasanya saya menyikapinya




Aspek/Kategori

Kutipan Informan

secara santai. Jika bagus, saya ikuti, jika
tidak, saya diamkan saja.”

RK: “Tidak sering memberi pendapat, karena
saya memiliki prinsip sendiri.”

AF: “Ada, tetapi biasa saja. Tidak selalu saya

ikuti, namun juga tidak saya abaikan.”

Kemandirian
Nilai

RA: “Saya menjalani apa yang menurut saya
baik sebagai prinsip. Jika baik, saya ikuti,
jika tidak, saya diam saja.”

NR: “Disiplin adalah prinsip yang paling
saya pegang saat ini. Jika ada janji atau tugas,
saya berusaha untuk tidak terlambat dan tidak
malas.”

RC: “Prinsip saya adalah membangun masa
depan dimulai dari sekarang.”

FE: “Belajar untuk menjadi lebih mandiri,
sepertinya.”

HV: “Disiplin dan tanggung jawab.”

RK: “Eemm, tanggung jawab sebisanya.”

AF: “Tanggung jawab, sepertinya, karena

saya belum bisa disiplin.”




5. Tematisasi

6.

Tema Aspek Kode

Tema | Kemandirian Remaja mampu mengelola

1 Emosional emosi dan tidak bergantung
penuh pada orang lain.

Tema | Kemandirian Remaja berlatih mengambil

2 Perilaku keputusan sendiri,
mendengarkan saran, dan
bertanggung jawab atas
tugas.

Tema | Kemandirian Nilai | Remaja  menginternalisasi

3 prinsip hidup seperti
disiplin, tanggung jawab,
dan  kemandirian, serta
mematuhi aturan panti.

Kesimpulan

Remaja di Panti Asuhan Al-Jamii Anugrah Kota

Bengkulu telah mengembangkan kemandirian yang cukup

baik dalam aspek emosional, perilaku, dan nilai. Mereka

mampu mengelola perasaan secara mandiri, mengambil

keputusan dengan pertimbangan matang, serta membangun

prinsip hidup yang sederhana namun kuat seperti disiplin,

tanggung jawab, dan kemandirian. Hal ini menunjukkan

bahwa meskipun tanpa dampingan orang tua, pola asuh panti

dan pengalaman hidup mereka mendukung terbentuknya

kemandirian.
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