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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

P FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Jalan Raden Fatah Pagar Dewa Kota Bengkuiu 38211
% i Telepon (0736) 51276-51171-51172- Faksimili (0736) 51171-51172
= Wiebsite: www uinfusbengkubu. o id

SURAT PENUNJUKAN PEMBIMBING TESIS
NOMOR : 0613 /Un. 23/ VP P.009/04/2026

Sesual dengan Surat Edaran Rektor IAIN Beagkulu Nomor: Inl6TP.00%/0600/2013
Tentang Administrasi Akademik pada IAIN Bengkulu dan untuk kelancaran penulisan tesis
mahasiswa Program Pascasarjana (S.2) UIN Fatmawati Sukamo Bengkulu, maka Direktur
Program Pascasarjana UIN Fatmawati Sukamo Benghulu menunjuk Saudara :

Hn Nama ' NIP Keterangan
Prof. Dr. Zulkarnain. S M. Ag | 196005251987031001 | Pembimbing Utama il
2 | Dr. Nur Hidayat, M. Ag | 197306032001121002 | Pembimbing Fendamping |
Sebagai Pembimbing Tesis Mahasiswa :
NAMA 1 lkhrom Norvaizi
NIM 1 2423540047
FRODI i Pendidikan Agama Islam

JUDUL TESIS : Peran Konsentrasi Belajar Dan Semangat Belajar Sebagai
Variabel Mediasi Dalam Hubungan Antara Penerapan lce
Breaking dan Presiasi Belajar Siswa Madrasah Tsanawiyah
Makrifatul Ilmi Beghkulu Selatan

Penunjukan im dengan Pertimbangan dan Penetapan :

1. Mama-nama dosen tersebut dipandang mampu dan memenuhi syarat untuk melaksanakan
tugas masing-masing sebagai Pembimbing Utama dan Pembimbing Pendamping.

2. Kepada mercka diben hak sepenuhnya untuk merevisi judul atau kerangka tesis dengan
sepengetahuan Dircktur Program Pascasarjana UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu.

3. Surai Penunjukan ini akan dilakukan rekap dan digjukan kepada Rektor untuk disahkan
melalui Surat Keputmsan Rektor UIN Fetmawati Sukamo Bengkulu sebagai dasar
pembenian honoranum sesua dengan ketentuan yang berlaku.

4. Surat Penunjukan ini berlaku sejak tanggal penunjukan dan akan diubah serta diperbaiki
sebagaimana mestinya apabila di kemudian hari terdapat kekelirean dalam penunjukan,

- 1965903081 996031005
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LEMBAR KONSULTASI PEMBIMBING AKADEMIK
PROGRAM PASCASARJANA UIN FATMAWATI SUKARNO BENGKULU

NAMA : [IKHROM NORVAIZI
NIM 2473540047
PRODI : PENDIDIKAN AGAMA ISLAM

| HARV = TANDA
NO | ANGGAL | 151 KONSULTASI TINDAK LANJUT AR AN
_ 1. Perbaiki Judul Penelitian, |
Minggu, 16 _ 2. Tambahkan variabel penelitian, |
1 | Movember | Pengajuan Judul 3. Sesuaikan metode penelitian
2023 dengan judul penclitian
' I. Perkuat latar belakang
) Kamisg, 20 2 LaTﬂt;ﬁEi masalah yang ada
MNovember i i latar belakang.
E-D;j Pengajuan Judul Baru 3 Sesuvaikan rumusan masalah.
4. Sesuaikan bab 111 dengan
metode yang dipakan.
1. Marasikan sistematika
penulizan
3 2. Tambahkan rumusan masalah,

Jumat. 12 pengaruh varinbel X terhadap

dengan rumusan masalah,
4. Tambahkan uji hipotesis, uji
regresi linear berganda,

. { 1. Perbaiki struktur penulisan

COYEL
4 2, Tambahkan footnote hasil
' Kamis, 28 | Rumusan masalah, WilWwancara
Desember | kerangka berpikir, dan |3, Perbaiki struktur penulisan pads
2025 teknik analisis data hah 111

4. Teknik pengambilan sampel
yang jelas sesuai buku
SUETY DI,

1. ACC untuk seminar proposal
— Cover, penulisan, dan P
i teknik pengambilan

5
Januari 2026/ ° pel.

Desember | Bab T, bab 11, bab 111 variabel Y1 dan Y2 secara
2025 simultan. _
3. Sesuaikan kerangka berpikir

Bengkulu, 9 Januari 2026
Kaprodi/Pembimbing Akademik (PA),

@M o -

Dr. Nurlaili, 3.Ag, M.Pd
NIP. 197507022000032002



KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

FATMAWATI SUKARNO BENGKULU

Jalan Raden Fatah Pagar Dewa Kota Bengeulu 28211
Telepan (0736) 51276-51171-51172- Fakeimdi {0736} 51171-51172
Wetszie: s, uinfesbenakuiy. ac.id

: 0B45/Un, Z3/D/PP.008M62026 Bengkulu, 05 Me| 2026

 Parmohonan lzin Penelitian

Kepada Yth
Kepala Mts Makrifatul limi Bengkulu Selatan
di-

Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka melengkapi data Penulisan Tesis Mahasiswa Program
Magister Pascasarjana UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu, maka bersama
ini kami mohon bantuan Bapak/lbu untuk memberi lzin melakukan
Penelitian kepada Mahasiswa ;

Nama : lkhrom MNorvaizi

NIM 1 2423540047

Prodi : Pendidikan Agama Islam

Judul Tesis : Pengaruh Penerapan lce Breaking terhadap

Konsentrasi Belajar dan Semangat Belajar
Siswa Madrasah Tsanawiyah Makrifatul limi

Bengkulu Selatan
Tempat Penelitian . MTs Makrifatul llmi Bengkulu Selatan
Waktu : 05 Mei 2026 s.d 02 Juni 2026

Demikian surat peremohonan ini kami sampalkan, atas kerjasamanya
kami ucapkan terima kasih.




H_EMEHTEMAGAMAHEFUHLIH INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI

{ o “\) ;

SUKARNO BENGKULU
S =l Jslan Raden Fainh Pagor Dews Kots Benghoals 38211
MEESRLEY Telepan (07363 51 276-311T1-500172- Faksimili (07363 STITI-50172
Webarte: www, uinfastzngkule.ne &
MNomor : MAUn2VDPP.00%06/2026 Bengkulu, Juni 2026

Lamp. : 1 Berkas Tesis
Pnhal : Ujpan Tesis

Kepada Yth.

1. Dr. Nurhidavat, M.Ag
(Ketua Penguji)

2. Dr. Jul Hendri, Le, M. Hum
{Sekretaris)

3. Prof. Dr. Suhirman, M.Pd
(Anggota)

4. Dr. Desy Eka Citra Dewi, M.Pd
(Anggota)

Assalamu’alailkum wr.wh
Kami mengharapkan kehadiran Bapale/TbuSandara/l pada :
Haritanggal : Rabu, 24 Juni 2026

Pukul : 14.00 - 15.00 Wib
Tempat : Ruang Ujian Pascasarjana UTN FAS Bengkule
Acara : Ujian Tesis -
NAMA/NIM PRODI | o JUDUL TESIS |

Pengaruh Péntrap.nn Ice Breaking Terhadap Konsentrasi
PAI Belajar Dan Semangat Helajar Siswa Madasah Tsanawivah
Makraifatul llmi Bengkulu Selatan

Ikhrom Norvaizi
2423540047

Demikianlahatas kehadirannya diucapkan terima kasih dan jika berhalangan dibarapkan memberi
informasi melalui bagian Akademik dan ketua Program Studi

Wassalamualaikum wr, wh
Direktur,
Prof. Dir. Zubaedi, M.Ag., H.Fd*
NIP. 196903081996031005
Ccalchicars -

Bagi Dosen yang berhalangan agar memberitahu
| hari sebelum pelaksanaan ujian.
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STATE ISLAMIC UNIVERSITY OF FATMAWATI SUKARNO BENGRULU

LANGUAGE CENTRE E
CERTIFICATE
: 6095/ TOEFL/Un.23/UPT . IV/05/2026
This is to certify that : i
MName IKHROM NORVAIZI ;

Place and date of birth  : PATI, 25-12-2000

Has taken a TOEFL Prediction Test and obtamed the scores

as follows : 4
1 Listening Comprehension 46 1
Structure and Written Expression : 50
Reading Comprehension - 49
Owverall TOEFL Score 1483
Issuv:d in ulu
5 2026
This Cﬂ_rtifi::.ate is Valid For One
Year Since It Is Issued
; Head,
I-I.:..'i" .
il l'l. % ' & )

b\{,ﬁ‘ \Br. Dedi Efrizal, M.Pd %
SULKCLUNTP. 19901213202012100




KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI

SUKARNO BENGKULU
Jin. Raden Fatah Pagar Dews Kots Bengkulu 3821 1
Telopoa, (0736) 51276-51171-53879, Fax (0736) $1171-51172

Demikianlah Sertifikat ini dibuat untuk dapat dipergunakan seperlunya.

Bengkulu, Maret 2026

Prof. Dr. H. Rohimin, M.Ag
T NIP. 19640511 199103 1 001




MODUL AJAR KURIKULUM MERDEKA
MATA PELAJARAN TAHFIDZ AL-QUR'AN

MTs MAKRIFATUL ILMI — KELAS VII SEMESTER GANJIL/GENAP
MATERI POKOK: SETORAN HAFALAN SURAT-SURAT PENDEK (JUZ 30)

A. INFORMASI UMUM
Nama Penyusun
Satuan Pendidikan
Mata Pelajaran
Kelas / Semester
Alokasi Waktu

Materi Pokok

IImika Sari, M.Pd.

MTs Makrifatul llmi

Tahfidz Al-Qur'an

VII (Tujuh) / Ganijil atau Genap

2 Jam Pelajaran (2 x 40 Menit)

Ziyadah (Penambahan) & Muraja'ah Hafalan Juz 30

B. KOMPETENSI AWAL, PROFIL, SARANA, TARGET & MODEL

PEMBELAJARAN

Kompetensi Awal

Profil Pelajar

Sarana & Prasarana

Target Peserta Didik

Model Pembelajaran

b.

Peserta didik dapat membaca Al-Qur'an dengan tartil dan
sesuai kaidah ilmu tajwid dasar.

Peserta didik memiliki hafalan dasar dari surat-surat pilihan
sebelumnya.

Pancasila: Beriman, bertakwa kepada Tuhan YME, berakhlak
mulia, dan mandiri.

Rahmatan lil 'Alamin: I'tina’ bi Al-Qur'an (cinta dan penjagaan
terhadap Al-Qur'an) serta Keteladanan.

Sumber Belajar: Al-Qur'an Terjemah Standar Kemenag R,
Buku Catatan Mutabaah Tahfidz.
Media: Audio murotal, papan tulis, lembar penilaian hafalan.

Peserta didik reguler kelas VII MTs Makrifatul lIlmi dengan
kemampuan baca yang bervariasi.

Project-Based Learning & Direct Instruction (Simak-Baca /
Talaqqi).



Metode Pembelajaran Talaqqi, Tasmi' (memperdengarkan), Muraja‘ah klasikal, &
Setoran mandiri berpasangan.

G. KEGIATAN PEMBELAJARAN TAHFIDZ AL-QUR'AN TERPERINCI

Tahap Rincian Kegiatan & Langkah-Langkah Pembelajaran (Termasuk Ice

Pembelajaran Breaking Khusus Hafalan)

Tujuan: Menyiapkan ketenangan hati siswa, menyamakan frekuensi batin,

L. bR muroaja‘ah pendek, & membangkitkan semangat menghafal.

Pendahuluan
Langkah 1 (Penyambutan & Spiritual): Guru membuka kelas dengan salam,
10 Menit membaca ta'awudz dan basmalah bersama, serta memimpin doa pembuka
'‘Robbi zidni 'ilma warzugni fahma'.

Langkah 2 (Pengecekan Kesiapan): Guru mengecek kebersihan mushaf dan
kerapian posisi duduk siswa.

Langkah 3 (Apersepsi & Motivasi): Guru memberikan motivasi keutamaan
penghafal Al-Qur'an (ahlul quran adalah keluarga Allah di bumi).

Langkah 4 (Pelaksanaan Ice Breaking - Game 'Estafet Ayat Penyambung Otak’):
Jenis Ice Breaking: Game konsentrasi memori pendengaran dan fokus ayat.
Langkah Pelaksanaan: Guru membaca penggalan awal satu ayat (misal: 'Amma
yatasa'alun..."), lalu siswa secara estafet melanjutkan kata/ayat berikutnya
dengan cepat tanpa melihat mushaf.
Hasil: Otak kanan dan kiri siswa langsung aktif, rasa kantuk hilang, dan memori
hafalan terstimulasi dengan gembira.

2. Kegiatan Inti Tujuan: Menghafal ayat baru (ziyadah), memperkuat hafalan lama (muraja'ah),

60 Menit dan koreksi tajwid bersama.

Fase 1 (Muraja'ah Klasikal): Seluruh kelas membaca bersama surat yang akan
di setor menggunakan irama tartil/nahawand selama 10 menit.

Fase 2 (Talaqqi / Menghafal Baru): Guru membacakan ayat baru (1-3 ayat)
sebanyak 3 kali, siswa menirukan bersama-sama (tahsin & tadhbit).

Fase 3 (Setoran Mandiri & Berpasangan / Tasmi'): Siswa berpasangan saling
menyimak hafalan (peer assessment) menggunakan lembar mutabaah,
sementara guru berkeliling mendengarkan satu per satu.

Fase 4 (Evaluasi & Penguatan): Guru memberikan koreksi langsung pada
makhraj huruf, hukum tajwid, atau hafalan yang keliru secara bijak dan penuh
apresiasi.

3. Kegiatan

Penutup Tujuan: Merilekskan pikiran, evaluasi pencapaian harian, pencatatan buku
mutabaah, & doa penutup majelis.

10 Menit
Langkah 1 (Refleksi & Apresiasi): Guru memberikan pujian dan apresiasi kepada

seluruh siswa yang telah bersemangat menyetorkan hafalannya hari ini.



Langkah 2 (Pencatatan Target): Siswa mengisi buku target hafalan mandiri
(mutabaah yaumiyah) di rumah untuk dilaporkan ke orang tua.

Langkah 3 (Pesan Penutup): Guru mengingatkan pentingnya menjaga muraja‘ah
di rumah agar hafalan tidak mudah hilang.

Langkah 4 (Doa & Salam): Menutup majelis tahfidz dengan doa khatmul quran
singkat / kafaratul majelis, dilanjutkan salam.

H. ASESMEN / PENILAIAN PEMBELAJARAN TAHFIDZ

Jenis Asesmen Tahfidz Bentuk & Aspek Penilaian Kinerja Hafalan

1. Tes Lisan (Tasmi' / Setoran) Menilai kelancaran hafalan baru (ziyadah) dan hafalan lama
(muraja‘'ah) secara langsung di depan guru.

2. Penilaian Tajwid & Makhraj Menilai ketepatan pelafalan huruf, hukum nun mati/mim mati,
mad, dan makhrajul huruf saat melafalkan ayat.

3. Penilaian Sikap (Adab & Dinilai dari kesopanan terhadap mushaf Al-Qur'an, semangat
Keistigamahan) kedisiplinan, dan konsistensi pengisian buku mutabaah.



MODUL AJAR KURIKULUM MERDEKA
MATA PELAJARANTA'LIM MUTA'ALIM

MTs MAKRIFATUL ILMI KELAS VII SEMESTER GANJIL/GENAP
BAB: NIAT DALAM MENCARI ILMU

INFORMASI UMUM

Nama Penyusun Liza Wahyuninto, M.H.
Satuan Pendidikan MTs Makrifatul 1lmi

Mata Pelajaran Talim Mutaaim

Kelas/ Semester VIl (Tujuh) / Ganjil

Alokasi Waktu 2 Jam Pelgjaran (2 x 40 Menit)
Materi Pokok Bab Niat dalam Mencari [Imu

KOMPETENSI AWAL, PROFIL, SARANA, TARGET & MODEL
PEMBELAJARAN

Kompetensi Awal 1. Peserta didik dapat memahami pentingnya niat sebelum memulai segala
aktivitas, khususnya dalam menuntut ilmu.
2. Peserta didik mengetahui adab dasar seorang penuntut ilmu terhadap guru dan
ilmu yang dipelgjari.

Profil Pelajar 1. Pancasila: Beriman, bertakwa, berakhlak mulia (akhlak kepada ilmu/guru), dan
bernalar kritis.
2. Rahmatan lil ‘Alamin: Taladdub (beradab) dan Tawassuth (moderat).

Sarana & Prasarana 1. Sumber Belgjar: Kitab Talim Mutaaim karya Syeikh Al-Zarnuji & Buku
Pendamping.
2. Media: Papan tulis, spidol, lembar kerja pesertadidik (LKPD).
Target Peserta Didik Pesertadidik reguler kelas VII MTs Makrifatul [Imi.
Model Pembelajaran Discovery Learning & Contextual Teaching and Learning (CTL).
Metode Pembelajaran Ceramah interaktif, Bandongan/Sorogan (modifikasi pesantren), Diskusi

kelompok, & Tanyajawab.



Tahap Pembelajaran

KEGIATAN PEMBELAJARAN

Rincian Kegiatan & Langkah-Langkah Pembelajaran

Kegiatan
Pendahuluan (10
Menit)

Kegiatan Inti (60
Menit)

Kegiatan Penutup (10
Menit)

Tujuan: Membangun kondis fisk & psikologis siswa, mengembalikan
fokus, mengaitkan materi, & menyampaikan tujuan.

Langkah 1 (Pengkondisian & Spiritual): Guru membuka kelas dengan salam,
membaca Basmalah, dan menunjuk ketua kelas memimpin doa menuntut
ilmu.

Langkah 2 (Absensi & Kebersihan): Guru mengabsen siswa secara interaktif
serta memeriksa kebersihan kelas dan kerapian seragam.

Langkah 3 (Aperseps & Motivas): Guru bertanya: 'Pernahkah kalian ke
madrasah tapi merasailmu tidak berkah? Apayang salah?

Langkah 4 (Tujuan Pembelgjaran): Menyampaikan kompetensi memahami
esens niat ikhlas menurut Talim Mutaalim.

Langkah 5 (Pelaksanaan Ice Bresking — ikuti suara, jangan ikuti gerakan):
Guru menerapkan ice breaking yang telah disiapkan dan dijelaskan kepada
Siswa; Siswa berdiri di samping meja,. Guru memberi instruksi (misal: 'Pegang
telingal’) namun tangan guru memegang hidung. Siswa wajib mengikuti ucapan
guru, bukan gerakan tangan; Siswa yang salah diberi hukuman ringan edukatif
(membacaistighfar); Suasana cair, konsentrasi tajam, siap belgjar.

Tujuan: Memahami, menterjemahkan (makna gandul), mendiskusikan, dan
menginternalisas nilai bab niat.

Fase 1 (Stimulas): Guru membacakan teks kitab Talim Mutaaim bab niat
dengan metode bandongan (makna gandul). Siswa mendengarkan seksama &
menirukan (tashih) pelafalan.

Fase 2 (Identfiksas Masalah): Guru memberi kesempatan siswa bertanya
tentang arti kata (mufradat) yang belum dipahami di papan tulis.

Fase 3 (Pengumpulan Data): Siswa dibagi ke kelompok kecil (4-5 orang)
untuk berdiskus menerjemahkan makna dasar & menggali pesan moral
(perbedaan niat lillahi ta'ala vs mencari ijazah).

Fase 4 (Pengolahan Data & Pembuktian): Kelompok merangkum hasil
diskus di LKPD. Guru membimbing kelompok yang terkendala.

Fase 5 (Presentas & Kesimpulan): Perwakilan kelompok presentas
bergantian. Guru memberikan penguatan (taujihi).

Tujuan: Refleksi menyeluruh, menyimpulkan poin penting, memberikan
penguatan moral, & penutupan.

Langkah 1 (Refleksi Bersama): Guru bertanyainteraktif: 'Dari pelgjaran hari ini,
niat apayang harus kita perbaiki mulai besok? (Siswamenjawab bergantian).
Langkah 2 (Kesimpulan Akhir): Guru dan siswa menyimpulkan bahwa menuntut
ilmu wajib dilandasi niat ikhlas karena Allah SWT.

Langkah 3 (Tugas Mandiri): Memberikan penugasan terstruktur berupa hafalan
terjemahan bebas atau ringkasan bab niat.

Langkah 4 (Doa& Salam): Memimpin doa kafaratul majelis
(Subhanakallahumma...) dan salam penutup.



ASESMEN / PENILAIAN PEMBELAJARAN

Bentuk & Keterangan Instrumen Penilaian

Penilaian Sikap (Observasi) Dinilai melalui keaktifan, kedisiplinan, dan adab kesopanan santri
selama proses KBM berlangsung di kelas.

Penilaian Pengetahuan (Tes Evaluas pemahaman isi kitab bab niat (contoh soal: 'Apa tujuan

Tertulis/Lisan) utama santri menuntut ilmu menurut kitab Talim Mutaaim?).

Penilaian K eterampilan Kemampuan menyampaikan kembali intisari materi atau membaca

teks secara komunikatif di depan kelas.



MODUL AJAR KURIKULUM MERDEKA
MATA PELAJARAN TEKNOLOGI INFORMASI DAN KOMUNIKASI

(TIK)

MTs MAKRIFATUL ILMI KELAS VIIl SEMESTER GANJIL/GENAP
MATERI POKOK: PENGENALAN PERANGKAT KERAS KOMPUTER (HARDWARE)

INFORMASI UMUM
Nama Penyusun
Satuan Pendidikan
Mata Pelajaran
Kelas / Semester
Alokasi Waktu

Materi Pokok

Harfen Afrianadi, S.Pd.l

MTs Makrifatul llmi

Teknologi Informasi dan Komunikasi (TIK)
VIII (Delapan) / Ganijil atau Genap

2 Jam Pelajaran (2 x 40 Menit)

Perangkat Keras Komputer (Hardware: Input, Process, Output,
Storage)

KOMPETENSI AWAL, PROFIL, SARANA, TARGET & MODEL

PEMBELAJARAN

Kompetensi Awal

Profil Pelajar

Sarana & Prasarana

Target Peserta Didik
Model Pembelajaran

Metode Pembelajaran

Peserta didik pernah melihat atau menggunakan komputer/laptop
di rumah atau di sekolah.

« Pancasila: Bernalar kritis, mandiri, dan kreatif.
* Rahmatan lil 'Alamin: Tathawwur wa Ibtikar (inovatif serta bijak

memanfaatkan teknologi).

Komputer/laptop nyata, proyektor, papan tulis, serta gambar atau
alat peraga perangkat keras.

Peserta didik reguler kelas VIII MTs Makrifatul lImi.
Direct Instruction & Demonstrasi Interaktif.

Tanya jawab, pengamatan langsung, kerja kelompok, &
demonstrasi.



KEGIATAN PEMBELAJARAN TERPERINCI (HARDWARE)

Tahap Alokasi Rincian Kegiatan & Langkah-Langkah Pembelajaran
Pembelajaran Waktu (Termasuk Ice Breaking)
1. Kegiatan 10 Menit * Tujuan: Menyiapkan suasana kelas yang ceria, memfokuskan
Pendahuluan perhatian, dan memancing pengetahuan awal siswa.

» Langkah 1 (Kondisi & Spiritual): Guru membuka kelas dengan
salam, membaca Basmalah, dan mengecek kehadiran siswa.

» Langkah 2 (Apersepsi): Guru menunjukkan sebuah mouse atau
kabel charger lalu bertanya: 'Anak-anak, apa nama benda ini dan
apa fungsinya di komputer?'

» Langkah 3 (Pelaksanaan Ice Breaking - Game ‘jangan ikuti tanpa
OK"):

Jenis: Ice breaking konsentrasi dan cepat tanggap. Langkah: Guru
memberikan instruksi, jika instruksi disertai kata OK maka harus
diikuti dan sebaliknya, contoh: Ok sekarang angkat tangan kanan
(ikuti), kalo sekarang coba pegang kepala (tidak diikuti. Permainan
diulang 3-4 kali dengan cepat untuk menghilangkan kantuk dan
membangun energi positif.

2. Kegiatan Inti 60 Menit * Tujuan: Mengenalkan jenis-jenis perangkat keras komputer beserta
fungsi utamanya secara konkret.
» Fase 1 (Demonstrasi Langsung): Guru membawa atau
menampilkan gambar perangkat keras, lalu membaginya ke dalam 4
kelompok fungsi: Alat Masuk (Input seperti Keyboard/Mouse), Alat
Proses (CPU), Alat Keluar (Output seperti Monitor/Printer), dan
Media Penyimpan (Flashdisk/Harddisk).
* Fase 2 (Diskusi Kelompok): Siswa berpasangan mengamati lembar
kerja (LKPD) berisi gambar komponen komputer dan menuliskan
nama serta fungsinya dengan bahasa sederhana.
» Fase 3 (Presentasi & Konfirmasi): Beberapa perwakilan kelompok
membacakan hasil kerjanya di depan kelas, lalu guru meluruskan
dan memberikan penguatan materi.

3. Kegiatan 10 Menit * Tujuan: Melakukan refleksi, menyimpulkan pelajaran hari ini, dan
Penutup memberikan tugas ringan.
» Langkah 1 (Refleksi Bersama): Guru bertanya: 'Dari materi hari ini,
alat keras mana yang paling sering kalian gunakan setiap hari?'
* Langkah 2 (Kesimpulan): Guru dan siswa menyimpulkan bahwa
komputer bekerja karena adanya kerja sama yang sinkron antara
perangkat input, proses, output, dan penyimpanan.
 Langkah 3 (Tugas & Salam): Memberikan tugas mencatat
komponen perangkat keras yang ada di rumah, lalu menutup kelas
dengan doa bersama dan salam.



ASESMEN / PENILAIAN PEMBELAJARAN

Jenis Asesmen Bentuk & Keterangan Instrumen Penilaian

1. Penilaian Sikap Dinilai dari keaktifan, kerja sama kelompok, dan kedisiplinan
selama mengikuti pelajaran.

2. Penilaian Pengetahuan Tes tertulis singkat mencocokkan gambar perangkat keras
dengan fungsinya (misal: menghubungkan gambar printer
dengan fungsi 'mencetak dokumen’).

3. Penilaian Keterampilan Ketepatan siswa dalam menyebutkan nama perangkat keras
saat ditunjukkan secara acak oleh guru di depan kelas.
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Instansi

Har Tanggal

LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN ANGRET

VARIABEL PENERAPAN ICE BREAKING

Penparil Penessipan {oe Heeabing tethadap Konsenrras: Belajar dan
Semangat Belajar Siswa Madrasah Tsanawiyah Makntatul o
Bengkulu Selutan

Ikhrom ™ nn. A
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A PETUNJUK PENGISIAN

| Bapak/Tbu dimobon untuk memberikan penilaian terhadap instramen angket motivasi belajar

siswa mi dengan cars memberikan unda centang (') pada kolom skor vang rersedin

= Rrtena penilmz;

4 = Sungat Valid / Sangat Sesua
3 =Valid / Sesum
I = hunmg Valid ¢ Korang Sesaai
I =Tidak Valid / Tidak Sesuai

3. Saesn dan masukan dapat dituliskan pada kolom yang telah disediakan.

B. ASPEK PENILAIAN ANGRET

Pernvataan Anghket

Ia i rh T_

| Penilaian_| Ket.

Guru memilih e breaking vang
‘-rl..ilid.l dl:ﬂ!:ﬂ.l'l i nat '-n-l'ﬂ‘uﬂ

2 Jce b akime vang dipilih sesuar
dengan kondisi psikologis siswa
fee breaking vang dibenkan
mendukung tupuan pembelajaran
har i

Fcgiatan im membaniu sayva lebah 1
siap menenma maten pelajaran

Indikator | Sub Indikator
=k
kesesunian Relevans: (1.
e & dengan |
kKarakienstik | usia/kebutuhan (2.
BT
Resesuaian X
dengan tujuan
pembelajaman |
;"-'I-
Butinitas & Frekuens: h 1
konsistens penerapan
=

Ciuru membenkan e

hreaking pada hampir setiap
periemuan.

fee breakimg: menjadh bagian rutin

__dalam proses belagar di kelas




Kuonsistens
wakin

| pelaksanaan

| Kejelasan
imstruksi

Kemudahan
mermahami
aturan

t -
Ketegasan

penyampaian

- Keterlibatan
pkuf siswa

Relevansi
miater &
efeknvitas

Duresi &
kelancaran
transisy

: F-ﬂl'll.‘l-ipﬁﬁl-

SISWE

TmEi.-al
antusinsme

| K.esesuaian

dengan mater

: Fén LIFLLMELM TASA
jenuh

7. Guru konsisten melakukan e
hreakimg sanl siswa mulas terlihat

. Waktu pelakzanaan oo
heeerking werjadwal dengan baik
__oleh gury,
9. Saya mudah menangkap aturan
permainan yang disampatkan guru.

_ dengan bahasa yang sederhana
1. Guru rm:mh:nhan mstruksi :lr:ngﬂn

12 Ciuru mr:maﬁt:kan seluruh siswa

| MENRZET aturan sehelum
permaimn dimulai.

13 Saya sclalu ikul serta aktif dalam

| kegatan e hreakimg

114, Saya tidak ragu untuk
PRITPRN IS pas] Sadl guru

_ mengaiak e breaking

15, Saya merasa senang dan antusias
saal mengikul e frrecidirg

110, Instruksi e h.r':-m'ﬁrm:ﬁmrnpmknn I

1=

|
"

-
I
|

i
|

ENEat

i

T
|

16. fee hreeking membual sava
Berscmangal mongikutl proscs
- belajar -
|7, fee hreakimg sering dikaitkan
denpan maten vang sedang
_ dipelyjan. —
A8, Kepiatan fmi memudahkan '-:.T E
dalam menghubungkan konsep
. pelajaman
19, fee breaking '-'.&ng;ﬂ elektif
menghilangkan rasa bosan saat
belajar

_—

__i__

20, Hava merasa lebih segar setelah i

mt:takuka.n Kegatan i hmuk;qh

Pengaturan
waktu {durasi)

21, Durasi ice brecking vang diberikan |
' gury cukup singkal dan padat

|
- e ———
|

. Waktu ice Arecshing ndak menyita

 Keefeknfan

fransis

e

. terlalu banyak jam pelajaran

23 Guru berhasil mengembal ikan
konsentrasi siswa ke maten dengan

‘ lancar

|1,I$-

Transisi dan foe hreaking ke maten .
utama dilakukan secara efeknf

4

ESEN L W K

|
.
'

SHE

T
|
1

«L«a

<

ASEWES




Co PENILAIAN UMUM INSTRUMEN ANGKET

Al_ptl Fenilaian ]'. Catatansaran

Kesesuaian pernvataan dengan
dikator pencrapan ice hreaking

kgpelasan dan Leterbagaan pomyntian

- Kesesuaian bahasa dengan tngkat
perkembangan siswa M5
o |

keteputan penggunaan skala 1 iker

D, SARAN DAN MASUKAN UMLUM

E. RESIMPULAN
Instrumen angket penerapan fce breaking ini dinvatakan:

i Lavak digunakan tanps revis

O Lavak digunakan déengan revisi sesun saran

O | Tidak layak digunakan

Bengkulu, ... M M’EJ'L 26

Waldpior,

qﬂw-ﬁn’ﬁw, U]

NI Wbl tA0nROdI B0




LEMBAR VALIDASEH INSTRUMEN ANGRET
VARIABEL KONSENTRASI BELAJAR

Judul Penelitian Pengaruh Penerapan fove Heeaking rerhadap Konsentrasi Belajar don
sermangat Belagar Siown Madrasah Tsanawivah Maknfatul T
Henghulu Selatan

Penelin IKhrom Norvaiz

Vntudator ?l’ﬂ!l Pl!.l'ﬂﬂ (;W'P-ria ‘E"ﬁﬁ
Iristans "l-.l!..'”fﬂ Eﬁc

Hari Tanggal e, 04 M w%

As PETIMNIU R PENGISIAYN
I Bapak Tha dimobon untak memberikan penitaian serhadap instrumen anpket motivasi belajae

saswa i dengin cara membenkan tanda centing () pada kolom skor vang tersedia,

2 Krdena pemlman
4 = Sangat Vahd / Sangat Sesom
3 =¥ahd / Sesum
= kourmmg Valid 7 Kurang Sesum
I =Twdak Yald / Thdak Sesua
3 Samn don masukan dapat deouliskan pada kolom vare telsh disedinkan.

B. ASPEK PENILAIAN ANCRET

I_-r—.—\.—__ =

| Kriteria | |

' Indikator | Sub Indikator | Pernyataan Angket _ Penilaian | Ket.

| | 2= (v F|a)| |
Pikiran & keselarasan I.  Saya mampu memusatkan pikiran
perasaan pibiran dengan sava sepenulmyn peda maten yang

terpidu maten . dyelaskan guru. Lf
2. Perasaan sayi inerasa tennm, idan V{
\ siap menenma pelyaran dikelas | | | V)
Eesiapan 3. Sava tadak memikirkan hal lan d _U/
mental | huar pelayaran saal puru mengajar. L 0¥]
Saya merasa konsenlras: sava V.f
| menyaty dengan penjelasan gur. |V
Perhatian Konsentrasi 5. Sava hanya memperhatikan gury . J
tidak pada satu  sast sedang menjelaskan materi i
menyebar sumber Sava tidak teralihkan oleh keguatan L/
mformasi . teman di samping saya

o

o




- Hﬂililﬂ.ﬂmhullgan-f?

perhatian

Fiﬂmhlngan maty savi teruyu pada

. papan tulis'penjelasan guru ! f//
sepanjang wakiu L
| | 8. Sava tletap menvimak meskipun 1 11 1
| | suasana kelas sedang ramar | L/|'/ |
| Mengabaikan | Ketahanan 9 Sava ndak tergangpu oleh suarn Lo
hal nidak terhadap bising i Tuar kelas. | ‘
relevan gangguan luar 1)) Saya bisa mengabaikan bisikan - WY |T/”
' - teman saat sedang belajar ; |
| | Selektivitas (11 Raya mengabaskan aktivitas lain |
. konsentras vang fidak ada hubungannva 'V/
, | dengan pelajaran. L] { 1=]
12 Saya tetap konsentrasi pada lugas
saya meshi ada gangguan keeil di | 'b/
L kelss M O T
- Antusiasme Keaktitan 13 Sava senng bertanva kepada guru
& bertanva atau fika ada maten vang kurang | './/
| keterhbatan | menanggaps | dipahami ,
14, Saya aktif memberikan tanggapan ! I V/ 1
= __saal gury melempar peranyaan, |
Ketertankan |5 Sava mengikuti langkah-langkah |
paia pelajaran _pembelajaran dengan penuh munat. | | . V/
6, Sava merasa senang terlthat dalam ] ,I/"
proses diskus di kelas, ) |
Konsentras) | Retahanan i7 Sava mampu memperhatikan i '
waktu lama (durasi) belajar penjelasan guru dalam durasi yang | IL/
| cukup lame [
I8 Savandak merasa cepat lelah saat | [
harus kensentrasi pada maten yvang \/ |
L ieijEng — - =
K onsistensi 19 Konsentras) sava tetap teragn \‘f |
konsentrasi | hingga akhr jam pelajsran {4, 39 |
| 20 Saya mampu menjagn konsentras) ' I// |
. — S—— | tanpa perlu diingatkan berkali-kali |
Perilaky Pemahaman 21, ‘Saya berusaha mencatst poin
kognitf maten secara penting agar tetap konsentras i . V/
mendalam 22 Saya mencoba memahami ‘__i_'; l
| hubungan antar maten vang L/
_ disampaikan | ||
Fengelolaan 23, Sava mampu memproses infonmass "
informasi yang diberikan guru dengan haik | L/
24, Saya selalu mencoba meresapi | /
maten pelajaran agar tidak mudah . ‘
|t R O




Co PENILAIAN UMUM INSTRUMEN ANGKET

Aspek Penitatan

hesesuman pernvataan dengan
incdhikator konsentrasi belajar

Keelavan dan keterbacaan pernyataan

kescsuman bahasa dengan tingkat
perkembangan siswa MTs

ketepatan penggunaan skala Likent

D, SARAN DAN MASUKAN UMUM

E. KESIMPULAN
Instrumen anghet konsentrasi belajar ini dinvatakan:

T

Ll | Lavak digunakan anpa revis

O Layak digunakan dengan revisi sesusi samn

= =

O Tidak layak dizunakan

Renghulu,

Yaldaron

04 Mo

L

Yroy . Bindang Saumersa, YU

NIP 10 HWEAT 000 04 400 2




Judul Penelitian

LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN ANGKET

YARIABEL

SEMANGAT BELAJAR

¢ Pergarab Penenipain foe Movaking: ferhmilngs B omvseniras Helajar dan

semangst Belagr Siswa Mudiasah Tsanowiyah Makni gl Thm

Bengkulu Selaian
Menehu 1 [T hl:ln'llul
Validator QNE
[ st airsi
Hari Tanpgal
A, PETUNJUK PENGISIAN

1.

Bapak/1hu dunobon untuk imembenkan penilatan ierhadap mstrumen angket motivas: belajar

siswa ini dengan cara memberikan landa cemang (&) pada koloin skos vang tersedia

Kinleria penilaion:

4 = Sanpat Valid / Sanga Sesuai
3 = Vald / Sesuai

2 = Kurang Valid / Kurang Sesuai
| = Tidak Vafid / Tidak Scsuai

3. Saran dan masukan depat dituliskon pada kalom vang iclah discdiokan,

B. ASPEK PENILAIAN AMGKET
T I Kriteria
| Indikator | Sab Indikator Pernyataan Anghet Penilaian | Ket.
P 34
H.u:mglnun {Irientasi pada I, Saya memiliki keinginan yang kuat {- ,..- —1h
| | untuk berhasil prestas | uniuk mendapatkan nilai yang bagus. | '..L":
2. Saya selalu berusoba membenkan %
| el terbaik dalin setiap s .
Iargr:.l masa 3. Sava belajur q.lw_ugul i uniuk V‘
depan mencapai cita-cila sy "1
4 Keberhasiban dalom pelajarnn g
. L R memativasi saya uniuk terus belajsr . ¢ 1
Dorongan & | Malivasi 5. Saya merisi belagr adoloh kebutuhan !.-*"’I
kebutuhan intrinsik | penting bagi masa depan sy o S S
belujar 6. Saya memiliki dorongan dari dalam g
e - _ din untuk menamibah wiasan. S 2L : ._1"{;"_ :
7. Soys memahomi manfaon belajar V;"
|_ i - _maien ini bagi kehidupan saya = s}




-[ hesadaran akan | B Sayva merasa rugi jika Ddak, mengikuti [ - l.-f;
e , manfam pelyjaran dengan serus. I - 1_ N
| kewekunan & | Dova tahan 9 Sayvn hidak muodah menyerah meskipun |
keuletan menghadapi s terinsa suhl ! ,l | "'-"f |
| kesulitan 10, Swyn berusaha mencari sobusi sant b/{ I
T | menemukan kesuliten dalam pelajaran. | | | -
| l'-.l:sungguhun 11 Soya mengenakan tugas sckolah tepat U,.-
' mengeakan wirklu dengam sunggab-sunggah. | | -
| Tugns 12, Suyn selalu benusaha menyelesaikan v.-"r
- oS sanpky lunlas, 0 1y i
i Konsistensi & | Kedisi plirun 13, Suyn selalu dvtang lepal wakiu untuk Vﬂ
kedisiplinan | hadir | mengikuh pembelagran. [ § N
! 14, Soya distplin dalam mematahi atumn :L/{
| belajar di dadam kelis, i
| Ronsisiciisi 15 Saya detap seinangal belugn ||||:ea.1u|m|| | -_./""
| usika _hari siwdah siang. | |
! 16, 8 bi:ﬂ selalu mempersiapkan buku 'Vz"
. _pelagpran sebelum kelas domulai, .
| Sikap positif | Responsif & 17, Saya sering bertanya kepada gure jika -
saal helajar hertanva mencmitkan hal vang menarik, v
, ]Tsap menyamibut pelajaran bar : V/'
i | denpan sikap posinf dan terbuka el
| Optimisime 19, Sava merasa vakin bahwa sava | ¥
mamnpn memaham maten yang sulit i 1
20 Saya selaln berpibar babwa belajar 4 '
(— _— _ adalah kegiatan yang menyenangkan | | ]
Keterlibatan | Partisipas: aktif | 2|, Sava selalu berusaha reslibat aknf V/|’
{engagement) dalmn diskus kelompok. |
22. Saya senang menyumbangkan “-‘4’
uhe/pemdanad dalem heyiatan belajer. ) |
K.onsentrasi 23, Saya tidak pernah melewatkan | U’{
i pada kegiatan :::;upﬂm untuk berpartisipasi dalam J
24, Saya memberikan perhatian pennh \/1
pada setiap msiruksi kegiatan belajar. | ,




Co PENILATAN UMUM INSTRUMEN ANGRET

hesesuman pemyvalaan dengan
mdikator semangat belajar

herelnsan don Leterhacoan permyatsan

kesesuatan hahasa dengan tingkat
perkembangan siswa M s

K etepatan pengeunaan skala Likert

I, SAREAN DAN MASTRAN LMLUAL

E. KESIMPLLAN
Instrumen angket semangat belajar ini dinyagakan:

Lavak digundkan @Anpa revis

B,
00 Lavak digunakan dengan revist sesum samn
Li Fadak layak digunakan

Bengkulu, .. 04, WA

Validator,

h'h"ﬁl'ﬁ.‘f"'l Granarsd, Mo

NIF 13 129 100k 04100 2



LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN ANGKET
VARIABEL PENERAPAN ICE BREAKING

Judul Penelitian Pengaruh Pencrapan Joe Breakng terhadap Konsentrasi Belagar dan
Semangai Belajar Siswa Madrasah Taanawiyvah Makrifanl [Imi
Bengkuly Selatan

Penclin : Tkhrom Norvars

Vilidatos DE.H. ABOULAH . ML E, M.EL

St STIT MAERLFATUC IMI...........

A. PETINIUK PENGISIAN
siewen imi dengan cara memberikan tanda centang () pada kolom skor vang tersedia.

b

Erntena penilasan:

4 = Sangar Valid / Sangat Sesum

3= Vahd / Sesuai

2« Kurang Valid / Korang Sesoai

1 = Tidak Valid / Tidak Sesuai

3. Saran dan masukan dapat dituliskan pada kolom vang telah disediakan.

B. ASPEK PENILAIAN ANGKET

Kriteria
Indikator | Sub Indikator Pernyataan Anghket Penilaian
11234
. Kesesuman | Relevansi 1. Guro memilih ice breaking vang
tujuan & dengan sesuai dengan minat siswa. \/
karakteristik | usia'kebutuhan (2.  Joe breaking vang dipilib sesum
| siswa dengan kondisi psikologs siswa. | L"'
| Kesesuaian 3. Jee breaking vang diberikan
pembelajaran han ini.
| 4. Kegatan im membantu sgva lebih
. | siap menerima materi pelajaran WV
Rutinitas & | Frekuensi 5. Guru membenkan ice
konsistens: penerapan hreaking pada hampar setap Vf
pertenmuan. :
6. fce breaking menjadi bagian rutin
| dalam proses belajar di kelas,




Kk onsistens T Guru konsisten melakukan e
waktu hreakong saat siswa mular terlihat
peclaksanann . lelah I
& Waktu pelaksanaan v |
hrcarking terjadwal dengan baik V"
- | olch guru L ,',_,__L
Keplasan ' Kemudahan 9 Sava mudah menangkap aturan -
| instruks memahami | permaiman vang disampaikan gur | d
aturan . | i |
10. Instruks joc hreating disampaikan
L | dengan hahasa yang sederhana ! L"f
| Ketegasan 11 Guru memberikan mstruks: dengan [ vrf
| penvampauan suara yang jelas dan legas. )| g
12, Guru memastikan selurih siswa [}
mengert aturan sebelum J
L - g | permainan dimula I
k. eterhbatan | Partisipasi 13 Sava selalu ikut serta akul dalam l,/:
aknf siswa | kegiatan ice hreaking, ) -
14. Sava udak ragu untuk
berpanisipasi saat guru L/
N mengatak we breaking, | | ,
Tingkat 15. Sava merasa senang dan antusias || \/
anfusiasme saal mengikuti e Sreaking. ,
16 Jce Breaking membuat sava 1]
berzemangat mengikut) proses UI
b lapar
Relevans Kesesuaian 17 e breakimg sering dikaitkan
maten & dengan materi dengan maten vang sedang l/
efektivitas dipelajan —
118, Kepiatan i memudahkan sava
dalam menghubungkan konsep _ \/
| . pelajaran. ' ==t
Penurunan rasa 19 foe breakimg sangat efektif '
penuh | menghilangkan rasa bosan saat \/
. belajar I
| 120, Saya merasa lebih segar setelah _
‘ epeay | melakukan kegiatan ice breakmmg. | (M
Durasi & Pengaturan 21 Durasi ice hreaking vang diberikan Jf
kelancaran  wakiu (durasi) guru cukup singkat dan padat.

transis:

=

I
&

24 ‘Transisi dan ice Areaking ke materi
l utama dilakukan secara cfektifl

22, Waktu e breaking tdek menyita T vil'
| | terlalubanyak jam pelajaran | |
| '. Keefekufan 23 Giuru berhasil mengembalikan

| transisi konsenirasi siswa ke maten dengan | J
; lancar |




C. PENILATAN UMUM INSTRUMEN ANGKET

Aspek Penilaian CatatanSaran

Kesesuaman pernyataan dengan I
indikator penerapan oo breakmg

kejelasan dan keterbacaan pemyataan

Kesesunan bahasa dengan tingkat
perkembangan siswa MT's

K.etepatan penggunagn skala Likert

D, SARAN DAN MASUKAN UMUM

E. KESIMPULAN
Instrumen anghket penerapan ice breaking ini dinyatakan:

[ | Lavak digunakan tanpa revisi
| ! Lavak digunakon dengan revisi sesual sarmm ) l
O Tidak layak digunakan




LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN ANGKET
VARIABEL KONSENTRASI BELAJAR

Judul Penelitian Pengaruh Penerapan fee Hreaking tethadap Konsenirasi Belajar dan
Semangal Belajar Siswa Madrasah Tsanawiyah Malrifaral Thimi
Bengkulu Sclasan

Peneliti ¢ Ikhrom Morvaizi

Validator Ve -H. Aedallads  Madic, Bl

Instans f Hlf MW?NP‘{IM

Hari Tanggal Sewin, o4 _med. I0L6..... .

A, PETUNJUK PENGISIAN
|, BapakThe dimobon wiiuk memberikan penilaian ierhadap instrumen angker motivasi belajar
sigwa ini dengan cara memberikan tanda centang (/) pada kolom skor yang tersedia

2 Kriteria peniliian:
4 = Sangat Valid / Sangat Sesuai
3 = Vahd / Sesuai
2 = Kurang Valid / Kurong Sesua
1 = Tidak Vahd ! Tidak Sesuai
5 Saran dan masukan dapat dituliskan pada kalom yang telsh dizadiakan

B. ASPEK PENILAIAN ANGKET

| Kriteria
Indikator | Sub Indikator Pernyataan Angket Penilaian | Ket.
1(213(4
i Pikiran & Keselarasan 1. Saya mampu memusatkan pikiran
| perasaan pikiran dengan sava sepenuhnya pada maten yang )
terpadu maten | dijelaskangury. LY .
2. Perasaan saya merasa lenang dan ¥
| siap menerima pelajaran i kelas. | ]
| Kesiapan '3, Saya ndak memikirkan hal lain & E\)
miental luar pelajaran saal guru mengsjar l
4. Saya merasa konscenlrasi saya | ‘ i
| menyatu dengan penjelasan gury _ |
Perhatian Konsentrasi 'S, Saya hanya memperhatikan guru L : '
| tidak pada satu saal sedang menjelaskan maten : I/ L
. menyebar sumber 6. Saya tidak teralihkan cleh kegatan B V{
informasi teman di samping sava ; ]'




kesinambungan |7  Pandangan mata saya teruju pada | | .
perhatian papan tulis/penjelasan guru : :
sepanjang wakiu L
% Saya tetap menyimak mr:sh-rrun | '
= suasana kelas sedang ramai, . V:
Mengabaikan | Ketahanan @ Saya tidak terganggu oleh suara |V
hal tidak terhadap hising di luar kelss. W
relevan gangguan luar 1 Sava bisa ntngnl:lml‘.an hisikan [ .U..-"'I‘
___leman saat sedang belajar
Sclektivitas |1, Saya mengabaikan aktivitas lain /
konsentrasi yang bidak ada hubungannya L,!
dengan pelajaran. .
12, Saya tetap konsentras: pada tugas l
saya meski ada gangguan kecil di L//
R kelas. | |
Antusiasme | Keaktifan 13. Sayasenng bertanya kepada guru ; /
& bertanya ata jika ada materi vang kurang |V
keterlibatan menanggeapi dipahami ' ,
14, Sava aktif membenkan tanggapan I | .u"r
saal gury melempar pertanyaan. %
Ketertarikan (15, Saya mengikuti langkah-langhah || /
pada pelag@ran pembelajaran dengan penuh minat, | I\
16, Sava merasa senang terlibat dalam //
proses diskusi di kelas. .
Konsentrasi Ketahanan 17 Sava mampu memperhatikan |
waktu lama { durasi | belagar penjelasan guru dalam duras: vang U-"
| cukup lama. !
I8, Sava tidak merasa cepal lelah saat /
hams konsentrasi pada materi vang &/
L Panang. 1 A
Konsistensi 1%, Konsentrasi saya tctap terjaga | a
konsentrasi hingga akhir jam pelajaran M
20, Saya mampu menjaga konsentrasi | [ /
: tanpa perlu diingatkan berkali-kali, LY,
Perilaku Pemahaman 21. Saya berusaha mencatat poin : /
| kogniaf mater secara penting agar letap konsenirasi, | \J/
mendalam 22 Saya mencoba memahami B |
hubungan antar mater: yang { 1 ¥
disampaikan Vl
Pengelolaan 23 Saya mampu memproses informasi
mformasi _ yang dibenkan guru dengan baik ¢
24 Sava selalu mencoba meresapi 1
maten pelajaran agar tidak mudah :.‘/ '
lupa. - |



C. PENILAIAN UMUM INSTRUMEN ANGKET

Kesesunian pernyataan dengan
indikator konsentras: belagr

-

CatatanSaran

Kejelasan dan keterbacaan pernyataan

- Kesesuamn bahasa dengan tngkan
| perkembangan siswa MTs

! Ketepatan penggunaan skala Likert

D. SARAN DAN MASUKAN UMUM

E. KESIMPULAN

Instrumen anghet konsentrasi belajar ini dinyatakan:

L nyﬂa digunakan tanpa revisi

Lavak digunakan dengan revi secum sarsn

[0 | itk iy rmak

Ty

Db ABO e tars Midird



LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN ANGKET
VARIABEL SEMANGAT BELAJAR

Judul Penelitan Pengaruh Penerapan foe Breaking terhadap Konsentrasi Belajar dan
Semangal Belajar Siswa Madrasah Tasnawivah Makrifitul T
Benghulu Selatan

Penchiti ¢ Ikhrom Morvaiz

Validator Or- H- Abduligh  Manr M. F-

Instans ST MALEFZTUL Ml

Hari/Tanggal Sewia. M. Med 06

A, FETUNJUK PENGISIAN
. Bapak/Tha dimohon untuk memberikan penilaian serhadap instramen angket motivasi belajar
stswa i dengan cara membenkan tanda centang () pada kolom skor yang tersedia.
K riteri iLaian:
4 = Sanpat Vabid / Sangat Sesum
3 =Walid / Sesnai
2 = kurang Valid / Kurang Sesuai
1 =Tdak Yalid / Tulak Sesuai
3. Saran dan masukan dapat dituliskan pada kolom vang tclah discdiakan,

[ ¥

B. ASPEK PENILAIAN ANGRET

Lodikator Sub Indikator Pernyataan Anghket Penilaian | Ket.

=

Keinginan Orientasi pada | 1. Saya memiliki keinginan yang kuat
untuk berhasil | prestass untuk mendapathan nila y ang bagus.
2. Saya selalu berugaha membenkan
hasil terhaik dalam setiap tugas
Target masa 3. Saya belajar dengan gisi uniuk
depan mencapei cita-cita says.
4. Keberhasilan dalam pelajaran
memotivast saya uniuk ferus belajar,

Dorongan & | Motivasi 5. Saya merasa belsjar adalah kebutahan |
kebutuhan intrinsik ___penting bag masa depan saya L i

|8

-

P

=

belajar 6. Saya memiliki dorongan dan dalam |

din untuk menambsh wawasan | A
T Saya memaham: man faat belajar |

= materi ini bagi kehidupan siya ! |




| Kesadaran akan 8  Saya merasa rags jika ncdak mengikuii |r |
|_ ‘manfaat pelajaran dengan serius | LV -
Ketekunan & | Daya tahan 9 Saya tiduk mudah menyerah T'rml.lplm [
keuletan menghadap 1ujeas terasa sulit || | |
kesulitan 11} Sava bersaha mencan solusi saat ' ‘J
| | mencmukan kesulitan dalam pelyjan |
| Kesungguhan | 11 Sava mengerjakan tugns sckolah tepat | uﬂ
mengerjakan | wakiu dengan sunggub-sangguh | \ ﬁi
lugas 12 Sava sclalu berusaha menyclesaikan [
| . | pas smuwpa tuntias. L
| honsistenss & | Kedisiphman 13, S n-f:ulu dmulg iepﬂ waktu antuk \/
! kedisaplinan | hadwr L |
14 Eu}u du-rp!m dalarn mematuh: aturan V/
I | belajar di dalam kelas. b Il
konsistens |5, Sava ictap semangat belajar meskipun lﬁ :
usaha __ban sudah aang | Il
' | 16. Saya selalu mempersispkan buku \’f ' ‘
P - petajaran sebehum kelas dimwla. LA
Sikap posiif | Responsif & 17 Swyn wenmg bertanya kepads pary jika '
saat belajar bertanya menemukan hal yang menarik. U.r'
| 1
| 18 Savn menyvambut pelajaran bany - \/
! dengan sikap posinf dan werbuka WV
| Crptimisme 19, Sayva mensa vakm bahwe saya l/I
|___mampu memakami maten yang suli, |
20, Sava selalu berpikir bahwa belajar [ J
admlah kegiatan vang menyenangeks s | |
Keterlibmtan | Parusipasi aktif | 21 Saya selalu berusaha rerliba aknf ; k/ |
| fengagement) | dalam diskus kelompok. | V|
| 22 Sava senang mesnyumbanekin : |
__idependapat dalam kegistan belajar. \f'

konsentras: 23 Sava ndak pernzh melewatkan

peda kegtan kmmkhumswwl

| 24 Sava aya memberikan pu'llanan p-umh_ _41
pada setiap instruks: kegiatan belajar

_ i"&i‘"




Co PENILATAN UMUM INSTRUMEN ANGRET

Aspek Penilaian

— SRS PR

K esesumian pernyatsan dengan
indikator semangat belajar

Repclasan dan keterbacaan pernyataan

| Kescsuman bahasa dengan tingkat
perkembangan siswa MTs

Ketepatan penggunaan skala L ikert

0. SARAN DAN MASUKAN UMUM

E. KESIMPULAN
Instrumen angket semangat belajar ini dinvatakan:

g/ Lavak digunakan tempa revis:
|
O | Lavak digunakan dengan revisn sesua saran

01 | Tidik dayak Fipumikan

Bengkulu Selasn, 04 ME 200
Waludator,

DI 41 ABIIX AR MIVIR
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LEMBAR OBSERVASI PENELITIAN
VARIABEL PENERAPAN ICE BREAKING (X)

Judul Pendlitian : Pengaruh Penerapan | ce Breaking terhadap Konsentrasi Belgjar dan
Semangat Belgjar Siswa Madrasah Tsanawiyah Makrifatul 11mi
Bengkulu Selatan

Pendliti : Ikhrom Norvaizi

Subjek Penelitian

Keterangan Skala Likert:
1 = Sangat Tidak (ST)

2 =Tidak (T)
3 =Cukup (C)
4=lya(yY)

5 = Sangat (S)

ASPEK PENILAIAN OBSERVASI

dengan tujuan tujuan pembelajaran hari ini.

Kriteria
Indikator | Sub Indikator Aspek Observasi Penilaian
1]2]3]4
Kesesuaian | Relevansi 1. Guru memilih ice breaking yang sesuai
tujuan & dengan dengan minat siswa.
karakteristik | usia/kebutuhan |2,  Jce breaking yang dipilih sesuai dengan
siswa kondisi psikologis siswa.
Kesesuaian 3. Ice breaking yang diberikan mendukung

pembelajaran |4, Kegiatan ini membantu siswa lebih siap

menerima materi pelajaran.

Rutinitas & | Frekuensi 5. Guru memberikan ice breaking pada
konsistensi | penerapan hampir setiap pertemuan.
6. Ice breaking menjadi bagian rutin dalam
proses belajar di kelas.
Konsistensi 7.  Guru konsisten melakukan ice
waktu breaking saat siswa mulai terlihat lelah.
pelaksanaan 8. Waktu pelaksanaan ice
breaking terjadwal dengan baik oleh
guru.
Kejelasan 9. Siswa mudah menangkap aturan
instruksi permainan yang disampaikan guru.




Kemudahan 10. Instruksi ice breaking disampaikan
memahami dengan bahasa yang sederhana.
aturan

Ketegasan 11. Guru memberikan instruksi dengan
penyampaian suara yang jelas dan tegas.

12. Guru memastikan seluruh siswa
mengerti aturan sebelum permainan
dimulai.

Keterlibatan | Partisipasi 13. Siswa ikut serta aktif dalam kegiatan ice
aktif siswa | siswa breaking.

14. Siswa tidak ragu untuk berpartisipasi
saat guru mengajak ice breaking.

Tingkat 15. Siswa senang dan antusias saat
antusiasme mengikuti ice breaking.

16. Ice breaking membuat siswa
bersemangat mengikuti proses belajar.

Relevansi Kesesuaian 17. Ice breaking sering dikaitkan dengan
materi & dengan materi materi yang sedang dipelajari.
efektivitas 18. Kegiatan ini memudahkan siswa dalam
menghubungkan konsep pelajaran.
Penurunan rasa |19. Siswa lebih segar setelah melakukan
jenuh kegiatan ice breaking.
Durasi & Pengaturan 20. Durasi ice breaking yang diberikan guru
kelancaran | waktu (durasi) cukup singkat dan padat.
transisi 21. Waktu ice breaking tidak menyita terlalu
banyak jam pelajaran.
Keefektifan 22. Guru berhasil mengembalikan
transisi konsentrasi siswa ke materi dengan
lancar.
23. Transisi dari ice breaking ke materi

utama dilakukan secara efektif.




LEMBAR ANGKET PENELITIAN
VARIABEL PENERAPAN ICE BREAKING (X)

Judul Pendlitian : Pengaruh Penerapan | ce Breaking terhadap Konsentrasi Belgjar dan
Semangat Belgjar Siswa Madrasah Tsanawiyah Makrifatul 11mi
Bengkulu Selatan

Pendliti : Ikhrom Norvaizi

Nomor et eeea e e e e e e e e s nre e s e rree e e nreeeenrees

Kelas et e e b b e be e te et enaeereeeren e

Petunjuk Pengisian:

Bacalah setiap pernyataan dengan cermat dan berikan jawaban yang paling sesuai dengan diri
Anda. Berikan tanda (X) pada kolom yang disediakan untuk menilai sejauh mana pernyataan
tersebut sesuai dengan diri Anda.

Keterangan Skala Likert:
1 = Sangat Tidak Setuju (STS)
2 =Tidak Setuju (TS)
3 = Netral/Ragu-ragu (N)
4 = Setuju (S)
5 = Sangat Setuju (SS)

ASPEK PENILAIAN ANGKET

Kriteria
Indikator | Sub Indikator Pernyataan Angket Penilaian
112|345
Kesesuaian | Relevansi 1. Guru memilih ice breaking yang sesuai
tujuan & dengan dengan minat siswa.
karakteristik | usia/kebutuhan 2.  Jce breaking yang dipilih sesuai dengan
siswa kondisi psikologis siswa.
Kesesuaian 3. Ice breaking yang diberikan mendukung
dengan tujuan tujuan pembelajaran hari ini.

pembelajaran |4, Kegiatan ini membantu saya lebih siap
menerima materi pelajaran.

Rutinitas & | Frekuensi 5. Guru memberikan ice breaking pada
konsistensi | penerapan hampir setiap pertemuan.

6. Ice breaking menjadi bagian rutin dalam
proses belajar di kelas.




Konsistensi 7. Guru konsisten melakukan ice
waktu breaking saat siswa mulai terlihat lelah.
pelaksanaan 8. Waktu pelaksanaan ice
breaking terjadwal dengan baik oleh
guru.
Kejelasan Kemudahan 9. Saya mudah menangkap aturan
instruksi memahami permainan yang disampaikan guru.
aturan 10. Instruksi ice breaking disampaikan
dengan bahasa yang sederhana.
Ketegasan 11. Guru memberikan instruksi dengan
penyampaian suara yang jelas dan tegas.

12. Guru memastikan seluruh siswa
mengerti aturan sebelum permainan
dimulai.

Keterlibatan | Partisipasi 13. Saya selalu ikut serta aktif dalam
aktif siswa | siswa kegiatan ice breaking.

14. Saya tidak ragu untuk berpartisipasi saat
guru mengajak ice breaking.

Tingkat 15. Saya merasa senang dan antusias saat
antusiasme mengikuti ice breaking.

16. Ice breaking membuat saya bersemangat
mengikuti proses belajar.

Relevansi Kesesuaian 17. Ice breaking sering dikaitkan dengan
materi & dengan materi materi yang sedang dipelajari.
efektivitas 18. Kegiatan ini memudahkan saya dalam
menghubungkan konsep pelajaran.
Penurunan rasa |19. Saya merasa lebih segar setelah
jenuh melakukan kegiatan ice breaking.
Durasi & Pengaturan 20. Durasi ice breaking yang diberikan guru
kelancaran | waktu (durasi) cukup singkat dan padat.
transisi 21. Waktu ice breaking tidak menyita terlalu
banyak jam pelajaran.
Keefektifan 22. Guru berhasil mengembalikan
transisi konsentrasi siswa ke materi dengan
lancar.
23. Transisi dari ice breaking ke materi

utama dilakukan secara efektif.




LEMBAR ANGKET PENELITIAN
VARIABEL KONSENTRASI BELAJAR (Y1)

Judul Pendlitian : Pengaruh Penerapan | ce Breaking terhadap Konsentrasi Belgjar dan
Semangat Belgjar Siswa Madrasah Tsanawiyah Makrifatul 11mi
Bengkulu Selatan

Pendliti : Ikhrom Norvaizi

Nomor O PR PR OPROTRPR

Kelas ettt b e et b e re e

Petunjuk Pengisian:

Bacalah setiap pernyataan dengan cermat dan berikan jawaban yang paling sesuai dengan diri
Anda. Berikan tanda (X) pada kolom yang disediakan untuk menilai sejauh mana pernyataan
tersebut sesuai dengan diri Anda.

Keterangan Skala Likert:
1 = Sangat Tidak Setuju (STS)
2 =Tidak Setuju (TS)
3 = Netral/Ragu-ragu (N)
4 = Setuju (S)
5 = Sangat Setuju (SS)

ASPEK PENILAIAN ANGKET

Kriteria
Indikator | Sub Indikator Pernyataan Angket Penilaian
1/2]3]4]5
Pikiran & Keselarasan 1. Saya mampu memusatkan pikiran saya
perasaan pikiran dengan sepenuhnya pada materi yang
terpadu materi dijelaskan guru.

2. Perasaan saya merasa tenang dan siap
menerima pelajaran di kelas.

Kesiapan 3. Saya tidak memikirkan hal lain di luar
mental pelajaran saat guru mengajar.

4. Saya merasa konsentrasi saya menyatu
dengan penjelasan guru.

Perhatian Konsentrasi 5. Saya hanya memperhatikan guru saat
tidak pada satu sedang menjelaskan materi.
menyebar sumber 6. Saya tidak teralihkan oleh kegiatan

informasi teman di samping saya.




Kesinambungan |7. Pandangan mata saya tertuju pada
perhatian papan tulis/penjelasan guru sepanjang
waktu.

8. Saya tetap menyimak meskipun
suasana kelas sedang ramai.

Mengabaikan | Ketahanan 9. Saya tidak terganggu oleh suara bising
hal tidak terhadap di luar kelas.
relevan gangguan luar  |10. Saya bisa mengabaikan bisikan teman
saat sedang belajar.
Selektivitas 11. Saya mengabaikan aktivitas lain yang
konsentrasi tidak ada hubungannya dengan
pelajaran.

12. Saya tetap konsentrasi pada tugas saya

meski ada gangguan kecil di kelas.
Antusiasme | Keaktifan 13. Saya sering bertanya kepada guru jika
& bertanya atau ada materi yang kurang dipahami.
keterlibatan | menanggapi 14. Saya aktif memberikan tanggapan saat
guru melempar pertanyaan.
Ketertarikan 15. Saya mengikuti langkah-langkah
pada pelajaran pembelajaran dengan penuh minat.
Konsentrasi | Ketahanan 16. Saya mampu memperhatikan
waktu lama | (durasi) belajar penjelasan guru dalam durasi yang
cukup lama.

17. Saya tidak merasa cepat lelah saat
harus konsentrasi pada materi yang
panjang.

Konsistensi 18. Konsentrasi saya tetap terjaga hingga
konsentrasi akhir jam pelajaran.

19. Saya mampu menjaga konsentrasi
tanpa perlu diingatkan berkali-kali.

Perilaku Pemahaman 20. Saya berusaha mencatat poin penting
kognitif materi secara agar tetap konsentrasi.
mendalam
Pengelolaan 21. Saya mampu memproses informasi
informasi yang diberikan guru dengan baik.
22. Saya selalu mencoba meresapi materi

pelajaran agar tidak mudah lupa.




LEMBAR ANGKET PENELITIAN
VARIABEL SEMANGAT BELAJAR (Y2)

Judul Pendlitian : Pengaruh Penerapan | ce Breaking terhadap Konsentrasi Belgjar dan
Semangat Belgjar Siswa Madrasah Tsanawiyah Makrifatul 11mi
Bengkulu Selatan

Peneliti . Ikhrom Norvaizi

Nomor SO PR PR PRUPRPRN

Kelas ettt e aee ettt et eee et e tesrenbeete e e e aennennene

Petunjuk Pengisian:

Bacalah setiap pernyataan dengan cermat dan berikan jawaban yang paling sesuai dengan diri
Anda. Berikan tanda (X) pada kolom yang disediakan untuk menilai sejauh mana pernyataan
tersebut sesuai dengan diri Anda.

Keterangan Skala Likert:
1 = Sangat Tidak Setuju (STS)
2 =Tidak Setuju (TS)
3 = Netral/Ragu-ragu (N)
4 = Setuju (S)
5 = Sangat Setuju (SS)

ASPEK PENILAIAN ANGKET

Kriteria
Indikator Sub Indikator Pernyataan Angket Penilaian
1]2]3 4
Keinginan Orientasi pada |l. Saya selalu berusaha memberikan hasil
untuk prestasi terbaik dalam setiap tugas.
berhasil Target masa 2. Saya belajar dengan giat untuk mencapai
depan cita-cita saya.

3. Keberhasilan dalam pelajaran memotivasi
saya untuk terus belajar.

Dorongan & | Motivasi 4. Saya merasa belajar adalah kebutuhan
kebutuhan intrinsik penting bagi masa depan saya.
belajar 5. Saya memiliki dorongan dari dalam diri

untuk menambah wawasan.

6. Saya memahami manfaat belajar materi ini
bagi kehidupan saya.




Kesadaran akan |7. Saya merasa rugi jika tidak mengikuti
manfaat pelajaran dengan serius.
Ketekunan & | Daya tahan 8. Saya tidak mudah menyerah meskipun
keuletan menghadapi tugas terasa sulit.
kesulitan 9. Saya berusaha mencari solusi saat
menemukan kesulitan dalam pelajaran.
Kesungguhan  [10. Saya mengerjakan tugas sekolah tepat
mengerjakan waktu dengan sungguh-sungguh.
tugas 11. Saya selalu berusaha menyelesaikan tugas
sampai tuntas.
Konsistensi Kedisiplinan 12. Saya selalu datang tepat waktu untuk
& hadir mengikuti pembelajaran.
kedisiplinan 13. Saya disiplin dalam mematuhi aturan
belajar di dalam kelas.
Konsistensi 14. Saya tetap semangat belajar meskipun hari
usaha sudah siang.
15. Saya selalu mempersiapkan buku pelajaran
sebelum kelas dimulai.
Sikap positif | Responsif & 16. Saya sering bertanya kepada guru jika
saat belajar bertanya menemukan hal yang menarik.
17. Saya menyambut pelajaran baru dengan
sikap positif dan terbuka.
Optimisme 18. Saya merasa yakin bahwa saya mampu
memahami materi yang sulit.
19. Saya selalu berpikir bahwa belajar adalah
kegiatan yang menyenangkan.
Keterlibatan | Partisipasi aktif |20. Saya selalu berusaha terlibat aktif dalam
(engagement) diskusi kelompok.
21. Saya senang menyumbangkan
ide/pendapat dalam kegiatan belajar.
Konsentrasi 22. Saya tidak pernah melewatkan kesempatan
pada kegiatan untuk berpartisipasi dalam kelas.
23. Saya memberikan perhatian penuh pada

setiap instruksi kegiatan belajar.
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10.

11.

12.

13.

JADWAL KEGIATAN SANTRI

PONDOK OESANTREN MAKRIFATUL ILMI BENGKULU SELATAN

04:00-04:50

04:50-05:15

05:15-06:00

06:00-07:00

07:00-16:00

16:00-17:15

17:15-18:00

18:00-18:20

18:20-19:10

19:10-19:30

19:30-20:00

20:00-22:00

22:00-04:00

: bangun tidur dan persiapan sholat subuh

: subuh berjamaah

: pengajian Alquran subuh (Binnadzor dan Bilghoib)
: giat pribadi dan persiapan sekolah

: sekolah formal

: ekstra kurikuler

: giat pribadi dan persiapan sholat maghrib

: maghrib berjamaah

: pengajian Alquran maghrib (Binnadzor dan Bilghoib)
: isya’ berjamaah

: istirahat

: madrasah diniyah

: istirahat
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