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Lampiran 1 

Pedoman Observasi Penilaian Penerapan Kegiatan 3 M 

(Menggambar, Merobek, Menempel) Untuk 

Meningkatkan Motorik Halus Anak Kelompok B RA 

Syagaf Aflah Kota Bengkulu 

 

No Aspek Tingkat Ketercapaian  BB MB BSH BSB 

1. Koordinasi 

mata dan 

tangan  

a. Anak Mampu 

menggambar 

bentuk dasar 

sesuai imajinasi 

/tema 

    

b. Anak mampu 

menggunakan 

alat tulis warna 

dengan benar. 

2. Kekuatan 

dan 

kelenturan 

jari  

a.  Anak Mampu 

merobek kertas 

kecil-kecil 

menggunakan 

jari tangan. 

    

b. Anak mampu 

merobek sesuai 

pola  



 

 

3. Ketelitian 

dan 

kerapian 

a. Anak mampu 

menempel 

kertas pada 

bidang gambar 

dengan rapi 

    

b.  Anak mampun 

menggunakan 

lem secara 

efisien tidak 

berlebihan. 

 

 

Skor Penilaian Keterangan :  

BB  : Belum Berkembang, bila peserta didik belum 

memperlihatkan tanda-tanda awal perilaku yang 

dinyatakan dalam indicator 

MB   : Mulai Berkembang, bila peserta didik sudah mulai 

memperihatkan adanya tanda-tanda awal perilaku yang 

dinyatakan dalam indicator 

BSH : Berkembang Sesuai Harapan, bila peserta didik sudah 

mulai memperihatkan berbagai  tanda-tanda  perilaku 

yang dinyatakan dalam indicator 

BSB  : Berkembang Sangat Baik bila peserta didik terus 

menerus memperhatikan perilaku yang dinyatakan 

dalam indikator. 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 2 

 

Pedoman Wawancara Guru dalam Penelitian di RA Syagaf 

Aflah 

Kota Bengkulu 

 

IDENTITAS INFORMAN 

Nama    : Yulismi Asmara Sari, S.E 

Jabatan   : Wali kelas Aisyah 

Hari/ Tanggal Wawancara : Senin 4 Mei 2026 

 

 

PERTANYAAN DAN JAWABAN 

No Pewawancara 

 

1 Kegiatan apa saja yang guru lakukan saat kegiatan 

pembuka untuk menyiapkan fisik motorik anak ? 

 

2 Apa yang guru pahami mengenai perkembangan motorik 

halus anak usia dini? 

3 Bagaimana cara guru mengembangkan kemampuan 

motorik halus anak kelompok  B? 

4 Apakah anak sudah bisa mengkoordinasikan 9erakan 

tangan dan mata dengan baik saat kegiatan? 

 

5 Apakah kendala guru dalam mengembangkan 

kemampuan motorik halus anak secara umum? 

 

6 Apa yang guru pahami tentang metode 3 M 

(Menggambar, Merobek, Menempel)? 

 

7 Apa saja manfaat dari kegiatan 3 M bagi koordinasi otot 

kecil jari tangagn anak ? 

8 Bagaimana cara guru  mengarahkan anak saat proses 

merobek kertas agar sesuai dengan pola? 

9 Bagaimana cara guru  menarik perhatian anak agar fokus 

dan sabar dalam kegiatan menempel? 



 

 

10  

Bagaimana cara guru  meningkatkan kemampuan motorik 

halus melalui variasi media dalam dan kegiatan 3 M? 

 

11 Apakah kegiatan 3 M  (Menggambar, Merobek, 

Menempel) efektif dalam meningkatkan motorik halus 

anak ? 

 

12 Apakah ada dampak positif yang terlihat secara signifikan 

setelah penerapan kegiatan 3 M ini? 

 

13 Apakah ada kesulitan yang dialami guru dalam 

mempersiapkan media untuk kegiatan 3 M? 

 

14 Apakah kendala yang dihadapi guru saat mendampingi 

anak yang memiliki kemampuan motorik lebih lambat? 

 

15 Apa hambatan yang dialami anak saat melakukan 

kegiatan merobek dan menempel pada bidang yang 

sempit? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 
 



 

 

DOKUMENTASI 

Penyerahan surat izin penelitian 

 

 
Dokumentasi  Depan Sekolah 

 

 
 

 



 

 

 

Dokumentasi Depan kelas Dan Dalam kelas  

  

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Dokumentasi Anak Mengaji Dan Membaca Setiap Pagi 

 
 

 
 

 

 

 



 

 

Dokumentasi Anak Sholat 

 
 

 

Dokumentasi Senam 

 
 

 

 

 

 



 

 

Dokumentasi Makan Bersama 

 
 

Dokumentasi Upacara 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

Dokumentasi Kegiatan 3  

(Menggambar, Merobek, Menempel) 

 

 
 

 

Dokumentasi Anak Menempel 

 
 

 

 

 



 

 

Dokumentasi Merobek 

 
Dokumentasi Wawancara Guru 

 

 


