
 



 

i 

 

 

PROJECT BASED LEARNING DALAM PEMBELAJARAN 

AKIDAH AKHLAK UNTUK MENINGKATKAN 

KECERDASAN EKOLOGIS PESERTA DIDIK 

 

 

DISERTASI 

 

Diajukan Kepada Pascasarjana UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu 

Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Guna Memperoleh 

Gelar Doktor Pendidikan Agama Islam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

 

RAHAYU 

NIM: 2323770007 

 

 

 

 

 

PROGRAM PASCASARJANA (S3)  

PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI  

SUKARNO BENGKULU 

TAHUN 2026 

 

 

 



 

ii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iv 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

v 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

viii 

 

ABSTRAK 

 

Rahayu(2026), Judul Disertasi: “Project Based Learning Dalam Pembelajaran 

Akidah Akhlak Untuk Meningkatkan Kecerdasan Ekologis Peserta Didik”. 

Program Doktor Pascasarjana Universitas Islam Negeri (UIN) Fatmawati 

Sukarno Bengkulu 

 

Tujuan penelitian ini yaitu menganalisis penerapan  project based learning 

dalam pembelajaran akidah akhlak untuk meningkatkan kecerdasan ekologis 

peserta didik . Menganalisis peningkatan kecerdasan ekologis melalui penerapan  

model project based learning. Mendeskripsikan keefektifan project based 

learning dalam pembelajaran akidah akhlak untuk meningkatkan kecerdasan 

ekologis peserta didik .Penelitian ini menggunakan mixed methods dengan 

strategi metode campuran sekuensial (sequential mixed methods), khususnya 

dengan pendekatan eksplanatoris sekuensial. Pada tahap pertama, data kuantitatif 

dikumpulkan dan dianalisis untuk menjawab rumusan masalah, yaitu Bagaimana  

keefektifan project based learning dalam pembelajaran akidah akhlak untuk 

meningkatkan kecerdasan ekologis peserta didik. Selanjutnya, pada tahap kedua 

data kualitatif untuk menganalisis bagaimana  penerapan dan peningkatan 

project based learning dalam pembelajaran akidah akhlak untuk meningkatkan 

kecerdasan ekologis peserta didik. Penelitian  dilaksanakan di MAN 2 kota 

Bengkulu. Waktu pelaksanaan  dilakukan pada Juni-Agustus 2025. subjek 

penelitian ditentukan dengan teknik purposive sampling, mencakup  siswa kelas 

XI MAN 2 Kota Bengkulu . Teknik pengumpulan data menggunakan tes dan 

wawancara. Data kuantitatif dianalisis menggunakan analisis paired sample t-

test sementara data kualitatif  yaitu reduksi data, penyajian data dan penarikan 

kesimpulan.Hasil penelitian mengungkapkan bahwa keterlaksanaan Project 

Based Learning (PjBL) dalam pembelajaran akidah akhlak menunjukkan 

kualitas pelaksanaan yang baik dan sesuai dengan rancangan pembelajaran yang 

diharapkan. Hal ini mengindikasikan bahwa implementasi PjBL telah berjalan 

secara sistematis, konsisten, dan sesuai dengan prinsip-prinsip pedagogis yang 

mendukung pembelajaran aktif dan bermakna. Peningkatan kecerdasan ekologis 

peserta didik melalui penerapan  PjBL menunjukkan signifikan, baik dari aspek 

kognitif maupun afektif. Efektivitas PjBL dalam meningkatkan kecerdasan 

ekologis siswa juga diperkuat oleh hasil analisis statistik menggunakan 

independent sample t-test, yang menunjukkan adanya perbedaan signifikan 

antara skor pretest dan posttest pada kelas eksperimen dibandingkan dengan 

kelas kontrol. Temuan ini memberikan bukti empiris bahwa PjBL berkontribusi 

positif terhadap peningkatan kecerdasan ekologis dalam konteks pembelajaran 

akidah akhlak.   

 

Kata kunci: Akidah Akhlak , Kecerdasan Ekologis , PAI, Project Based 

Learning 
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ABSTRACT 

 

Rahayu (2026), Dissertation Title: “Project Based Learning in Teaching Aqidah 

and Akhlak to Improve Students‟ Ecological Intelligence”. Postgraduate 

Doctoral Program, Fatmawati Sukarno State Islamic University (UIN) Bengkulu 

 

The purpose of this study is to analyze the implementation of the Project-

Based Learning (PjBL)  in Aqidah Akhlak instruction to enhance students‟ 

ecological intelligence; to examine the improvement of ecological intelligence 

through the application of the PjBL model; and to describe the effectiveness of 

the PjBL model in Aqidah Akhlak learning to foster students‟ ecological 

intelligence.This research employed a mixed-methods design with a sequential 

mixed-methods strategy, specifically using a sequential explanatory approach. In 

the first phase, quantitative data were collected and analyzed to answer the 

research question concerning the effectiveness of the PjBL model in Aqidah 

Akhlak learning to improve ecological intelligence. In the second phase, 

qualitative data were gathered to explore in greater depth how the PjBL model 

was implemented and contributed to the enhancement of students‟ ecological 

intelligence in Aqidah Akhlak instruction.The study was conducted at MAN 2 

Bengkulu City from June to August 2025. The research subjects were 

determined using a purposive sampling technique, involving Grade XI students 

of MAN 2 Bengkulu City. Data collection techniques included tests and 

interviews. Quantitative data were analyzed using the paired sample t-test, while 

qualitative data were analyzed through data reduction, data presentation, and 

conclusion drawing.The findings revealed that the implementation of the 

Project-Based Learning (PjBL)  in Aqidah Akhlak instruction demonstrated a 

high level of quality and was consistent with the expected instructional design. 

This indicates that the implementation of PjBL was systematic, consistent, and 

aligned with pedagogical principles that promote active and meaningful learning. 

Furthermore, the enhancement of students‟ ecological intelligence through the 

application of PjBL was significant in both cognitive and affective aspects. The 

effectiveness of the PjBL model in improving students‟ ecological intelligence 

was also supported by the results of the independent sample t-test, which showed 

a significant difference between the pretest and posttest scores of the 

experimental and control classes. These findings provide empirical evidence that 

the PjBL contributes positively to the development of ecological intelligence 

within the context of Aqidah Akhlak learning. 

Keywords: Aqidah Akhlak, Ecological Intelligence, Islamic Education, Project-

Based Learning 
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 هلخض

 

انزعهى انمبئى عهً انًشبسَع فٍ رذسَس انعمُذح والأخلاق " :، عُىاٌ انشسبنخ(2026)سحبَى 

ثشَبيح انذكزىساِ، خبيعخ فبطًخ سىكبسَى الإسلايُخ انحكىيُخ  ."نزحسٍُ انىعٍ انجُئٍ نذي انطلاة

(UIN) ثُدكىنى. 

رهذف هزِ انذساسخ إنً رحهُم رطجُك انزعهى انمبئى عهً انًشبسَع فٍ رذسَس انعمُذح 

والأخلاق نزعضَض انىعٍ انجُئٍ نذي انطلاة؛ ودساسخ يذي رحسٍ هزا انىعٍ يٍ خلال رطجُك 

انًشبسَع؛ ووصف فعبنُخ هزا انًُىرج فٍ رعهُى انعمُذح والأخلاق نزعضَض ًَىرج انزعهى انمبئى عهً 

اسزخذو هزا انجحث يُهدُخ ثحثُخ يخزهطخ، يع اسزشارُدُخ يُهدُخ  .انىعٍ انجُئٍ نذي انطلاة

فٍ انًشحهخ الأونً، خًُعذ  .يخزهطخ يزسهسهخ، ورحذَذًا ثبسزخذاو انًُهح انزفسُشٌ انًزسهسم

هذ نلإخبثخ عٍ سؤال انجحث انًزعهك ثفعبنُخ ًَىرج انزعهى انمبئى عهً انًشبسَع انجُبَبد انكًُخ وحُه

فٍ انًشحهخ انثبَُخ، خًُعذ ثُبَبد َىعُخ  .فٍ رعهُى انعمُذح والأخلاق نزحسٍُ انىعٍ انجُئٍ

ثشكم أعًك، وكُف سبهى فٍ  (PjBL)لاسزكشبف كُفُخ رطجُك ًَىرج انزعهى انمبئى عهً انًشبسَع 

ء انجُئٍ نذي انطلاة فٍ رذسَس انعمُذح الأخلالُخرعضَض انزكب  2أخُشَذ انذساسخ فٍ يذسسخ يبٌ  .

واخزُشد عُُخ انجحث ثبسزخذاو أسهىة  .2025ثًذَُخ ثُدكىنى خلال انفزشح يٍ َىَُى إنً أغسطس 

رضًُذ  .ثًذَُخ ثُدكىنى 2انعُُخ انهبدفخ، وشًهذ طلاة انصف انحبدٌ عشش فٍ يذسسخ يبٌ 

نجُبَبد الاخزجبساد وانًمبثلادأسبنُت خًع ا نهعُُبد  tحُههذ انجُبَبد انكًُخ ثبسزخذاو اخزجبس  .

 .انًضدوخخ، ثًُُب حُههذ انجُبَبد انُىعُخ يٍ خلال اخزضال انجُبَبد وعشضهب واسزخلاص انُزبئح

فٍ رذسَس انعمُذح الأخلالُخ رًُض  (PjBL)أظهشد انُزبئح أٌ رطجُك انزعهى انمبئى عهً انًشبسَع 

َشُش هزا إنً أٌ رطجُك انزعهى انمبئى عهً  .ثدىدح عبنُخ، وكبٌ يزىافمبً يع انزصًُى انزعهًٍُ انًزىلع

 .انًشبسَع كبٌ يُهدُبً ويزسمبً، ويزىافمبً يع انًجبدئ انزشثىَخ انزٍ رعُضص انزعهى انُشظ وانهبدف

رج انزعهى انمبئى عهً علاوح عهً رنك، كبٌ رعضَض انزكبء انجُئٍ نذي انطلاة يٍ خلال رطجُك ًَى

ولذ دعًذ َزبئح  .را دلانخ إحصبئُخ فٍ كمٍ يٍ اندىاَت انًعشفُخ وانىخذاَُخ (PjBL)انًشبسَع 

فٍ رحسٍُ انزكبء انجُئٍ نذي انطلاة، حُث أظهشد  PjBLنهعُُبد انًسزمهخ فعبنُخ ًَىرج  tاخزجبس 

 فشلبً 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

Transliterasi Arab-Latin berdasarkan Surat Keputusan Bersama 

Menteri Agama RI dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 

158/1987 dan 0543 b/U/1987, tanggal 22 Januari 1988.  

A. Konsonan Tunggal  

Huruf Arab  Nama Latin  Huruf  Keterangan  

  Alief  -  Tidak dilambangkan ا 

  -  Ba>‟  B ب 

  -  Ta>‟  T ت 

  S|a>‟  S|  s dengan titik di atasnya ث 

  -  Ji>m  J ج 

  H{a>‟  H{  h dengan titik di bawahnya ح 

  -  Kha>‟  Kh خ 

  -  Da>l  D د 

  Z|a>l  Z|  z dengan titik di atasnya  ر

  -  Ra>‟  R ر 

  -  Za>‟  Z ز 
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  -  Si>n  S س 

  -  Syi>n  Sy ش 

  S{a>d  S{  s dengan titik di bawahnya ص 

  D{a>d  D{  d dengan titik dibawahnya ض 

  T{a>‟  T{  t dengan titik di bawahnya ط 

  Z{a>‟  Z{  z dengan titik di bawahnya ظ 

  Ain  „  Koma terbalik di atasnya„ ع 

  -  Gain  G غ 

  -  Fa>‟  F ف 

  -  Qa>f  Q ق 

  -  Ka>f  K ك  

  -  La>m  L ل  

  -  Mi>m  M م  

  -  Nu>n  N ى  

  -  Wa>wu  W و  

  -  Ha>‟  H ه  
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  Hamzah  „  Apostrof ء  

  -  Ya>‟  Y ي  

  

  

B. Konsonan Rangkap  

Konsonan rangkap, termasuk tanda Syad|d|ah,  ditulis 

lengkap  ّّأحًذ َخ     : ditulis Ah}madiyyah  

  

C. Ta>’ Marbu>t}ah di akhir Kata  

1. Bila dimatikan ditulis h, kecuali untuk kata-kata Arab yang sudah 

terserap menjadi bahasa Indonesia  

  ditulis jamā‘ah :      جواعة      

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain, ditulis t.  

اللهنعوة         : ditulis ni‘matullāh صكبح 

  ditulis zakātul-fit{ri :  الفطر

D. Vokal Pendek  

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u  

E. Vokal Panjang  

1. a panjang ditulis a>, i panjang ditulis i> dan u panjang ditulis u>, 

masingmasing dengan tanda ( ˉ ) di atasnya  

2. Fathah + ya>‟ tanpa dua titik yang dimatikan ditulis ai, dan fathah + 

wa>wu mati ditulis au  

F. Vokal-vokal Pendek yang Berurutan dalam satu kata dipisahkan 

dengan apostrof (‘) أأنتن      : ditulis a’antum  ّهؤنّج   : ditulis mu’annas|  
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G. Kata Sandang Alief + La>m  

1. Bila diikuti huruf Qamariyyah ditulis al- القرآى : ditulis al-Qur’an  

2. Bila diikuti huruf syamsiyyah, huruf i diganti dengan huruf syamsiyah 

yang mengikutinya الشیعة : ditulis asy-syī‘ah  

H. Huruf Besar  

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD  

I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat  

1. Ditulis kata per kata, atau  

2. Ditulis menurut bunyi atau pengucapannya dalam rangkaian tersebut  

  ditulis syaikh al-Islām atau syaikhul-Islām :   شیخ الإسلام

J. Lain-Lain  

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata ijmak, nas, dll.), tidak mengikuti pedoman transliterasi ini 

dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut.  
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