BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan, dapat
ditarik kesimpulan bahwa penerapan model Problem based learning (PBL) efektif
terhadap kemampuan berpikir kritis matematis siswa kelas VII pada materi aljabar
di SMP Negeri 14 Seluma. Hal ini dibuktikan oleh nilai rata-rata posttest siswa
sebesar 86,21 yang meningkat signifikan dibandingkan nilai rata-rata prefest
sebesar 38,97, dengan N-Gain persen sebesar 77,37% yang termasuk pada kategori
tinggi. Hasil uji Paired Sample t-Test menunjukkan nilai t = 30,258 dengan df = 28
dan Sig. (2-tailed) < 0,001, sehingga HI[| ditolak dan Ha diterima, serta
disimpulkan terdapat perbedaan yang signifikan antara kemampuan berpikir kritis
matematis siswa sebelum dan sesudah diterapkan model PBL. Efektivitas model
PBL tersebut terwujud melalui tahapan orientasi masalah, diskusi kelompok,
penyelidikan, presentasi, dan refleksi yang secara berkesinambungan melatih
kelima indikator berpikir kritis, yaitu analisis, penjelasan, evaluasi, inferensi, dan

pemecahan masalah.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan di atas, peneliti mengajukan beberapa saran

sebagai berikut:

1. Bagi Guru: Guru matematika disarankan untuk menerapkan model Problem based
learning (PBL) secara konsisten sebagai salah satu alternatif model
pembelajaran, khususnya pada materi aljabar yang menuntut kemampuan

analisis dan pemecahan masalah.

2. Bagi Siswa: Siswa diharapkan untuk senantiasa aktif dan antusias berpartisipasi
dalam setiap kegiatan pembelajaran, terutama dalam diskusi kelompok yang
merupakan inti dari model PBL. Keberanian dalam mengemukakan pendapat,

bertanya, dan mempertanyakan asumsi merupakan kebiasaan yang perlu terus



dikembangkan agar kemampuan berpikir kritis dapat terbentuk secara bertahap

dan berkelanjutan.

3. Bagi Pihak Sekolah: Pihak sekolah dan kepala sekolah disarankan untuk secara
aktif mendukung dan memfasilitasi penerapan model-model pembelajaran
inovatif berbasis masalah, seperti PBL, di lingkungan sekolah. Dukungan
tersebut dapat diwujudkan melalui penyediaan fasilitas belajar yang memadai
seperti ruang diskusi, media pembelajaran, dan sumber belajar yang variatif,
serta melalui pelaksanaan program pelatihan dan pengembangan kompetensi

pedagogis guru secara berkala.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya: Penelitian ini masih memiliki keterbatasan dalam hal
cakupan sampel dan variabel yang dikaji, sehingga peneliti selanjutnya
disarankan untuk mengembangkan penelitian dengan desain yang lebih kuat,
misalnya dengan menggunakan desain eksperimen murni atau penelitian

multisitus yang melibatkan lebih banyak sekolah.
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