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MOTTO 

“Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. 

Tetapi allah berjanji, bahwa sesungguhnya bersama kesulitan ada 

kemudahan” 

(QS. Al-Insyirah : 5-6) 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya” 

(QS. Al-Baqarah : 286)  

 

“Dan jangan kamu berputus asa dari rahmat allah. Sesungguhnya 

yang berputus asa dari rahmat allah, hanyalah orang-orang yang 

kafir” 

(QS. Yusuf : 87) 
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ABSTRAK 

Noviana Dewi : PENGARUH PROGRAM PARENTING 

TERHADAP KETERLIBATAN 

ORANG TUA DI TK IT AL-KISWAH 

KOTA BENGKULU 

 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan 

metode ex post facto. Populasi penelitian adalah seluruh orang 

tua siswa TK IT Al-Kiswah Kota Bengkulu yang berjumlah 57 

orang dan diambil seluruhnya sebagai sampel (total sampling). 

Instrumen pengumpulan data berupa angket/kuesioner untuk 

variabel program parenting (X) dan variabel keterlibatan orang 

tua (Y). Teknik analisis data yang digunakan meliputi uji 

prasyarat (uji normalitas, uji homogenitas, dan uji linieritas), 

analisis regresi linier sederhana, koefisien korelasi Product 

Moment, dan uji koefisien regresi sederhana (uji-t). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) data penelitian 

berdistribusi normal (Dmaks = 0,11064 < Dtabel = 0,18014), 

homogen (Fhitung = 1,472699 < Ftabel = 1,557933), dan berpola 

linier (Fhitung = 0,044 < Ftabel = 4,020); (2) terdapat pengaruh 

positif program parenting terhadap keterlibatan orang tua dengan 

persamaan regresi Y = 34,035 + 0,4583X; (3) terdapat hubungan 

dengan kategori sedang antara kedua variabel (r = 0,55); dan (4) 

terdapat pengaruh yang signifikan antara program parenting 

terhadap keterlibatan orang tua, dibuktikan dengan nilai thitung = 

5,828 > ttabel = 2,004 pada taraf signifikansi 0,05. Dengan 

demikian, hipotesis alternatif (Ha) diterima. 

Simpulan penelitian ini adalah program parenting berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap keterlibatan orang tua di TK IT 

Al-Kiswah Kota Bengkulu. Implikasi penelitian ini adalah 

perlunya penyelenggaraan program parenting secara rutin dan 

terstruktur sebagai strategi utama dalam membangun kemitraan 

antara sekolah dan keluarga demi mendukung tumbuh kembang 

anak usia dini secara optimal. 

 

Kata Kunci : Program Parenting, Keterlibatan Orang Tua, 

Pendidikan Anak Usia Dini, TK IT Al-Kiswah  
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ABSTRAK 

 

Noviana Dewi : THE EFFECT OF THE PARENTING 

PROGRAM ON PARENTAL 

INVOLVEMENT IN TK IT AL-

KISWAH, BENGKULU CITY 

 

This study uses a quantitative approach with an ex post facto 

method. The study population was all parents of 57 students of 

TK IT Al-Kiswah in Bengkulu City, taken as a sample (total 

sampling). The data collection instrument was a questionnaire 

for the parenting program variables (X) and parental 

involvement (Y). Data analysis techniques used included 

prerequisite tests (normality test, homogeneity test, and linearity 

test), simple linear regression analysis, Product Moment 

correlation coefficient, and simple regression coefficient test (t-

test). 

The results of the study showed that: (1) the research data were 

normally distributed (Dmax = 0.11064 < Dtable = 0.18014), 

homogeneous (Fcount = 1.472699 < Ftable = 1.557933), and 

linearly patterned (Fcount = 0.044 < Ftable = 4.020); (2) there 

was a positive influence of the parenting program on parental 

involvement with the regression equation Y = 34.035 + 0.4583X; 

(3) there was a moderate relationship between the two variables 

(r = 0.55); and (4) there was a significant influence between the 

parenting program on parental involvement, as evidenced by the 

tcount = 5.828 > ttable = 2.004 at a significance level of 0.05. 

Thus, the alternative hypothesis (Ha) was accepted. 

The conclusion of this study is that the parenting program, had a 

positive and significant impact on parental involvement at the Al-

Kiswah IT Kindergarten in Bengkulu City. The implication of this 

study is the need for regular and structured parenting programs 

as a primary strategy in building partnerships between schools 

and families to support optimal early childhood growth and 

development. 

 

Keywords : Parenting Program, Parent Involvement, 

Early Childhood Education, TK IT Al-Kiswah 
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