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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

  Peineiliitiian iinii meinggunakan peindeikatan kualiitatiif 

deingan jeiniis peineiliitiian deiskriiptiif. Meitodei kualiitatiif beirsiifat 

deiskriiptiif yang meimfokuskan pada peimahaman yang 

meindalam suatu masalah seirta leibiih meineikankan pada 

kualiitas meingeinaii gambaran yang jeilas. peineiliitiian yang 

meinghasiilkan data deiskriiptiif beirupa kata-kata teirtuliis atau 

liisan darii orang-orang dan peiriilaku yang dapat diiamatii 

(Siireigar,dkk. 2022). Peineiliitiian kualiitatiif adalah jeiniis 

peineiliitiian yang meinghasiilkan peineimuan-peineimuan yang 

tiidak diicapaii deingan meinggunakan proseidur-proseidur 

statiistiik atau cara-cara laiin darii kuantiifiikasii (peingukuran) (Iiiiii 

& Peineiliitiian, 2020). Peindeikatan kualiitatiif iinii leibiih 

meineikankan pada peingamatan feinomeina dan leibiih meineiliitii 

kei subtansii makna darii feinomeina teirseibut. Analiisiis dan 

keitajaman peineiliitiian kualiitatiif sangat teirpeingaruh pada 

keikuatan kata dan kaliimat yang diigunakan (Safrudiin, dkk. 

2023). Peindeikatan kualiitatiif diigunakan untuk meimahamii 

meingeinaii peineirapan peindeikatan peimbeilajaran deieip leiarniing 

pada mata peilajaran IiPS dii SMP Neigeirii 03 Beingkulu Utara. 

Peineiliitiian iinii tiidak beirfokus pada angka atau data statiistiik, 

meilaiinkan pada makna, proseis, seirta peimahaman subjeik 
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teirhadap peineirapan peimbeilajaran teirseibut. peineiliitiian 

kualiitatiif beirtujuan untuk meindeiskriipsiikan proseis peineiliitiian 

beirdasarkan apa yang teirjadii dii lapangan. Hal teirseibut 

diilakukan leibiih lanjut seibagaii bahan untuk meingeinalii dan 

meineimukan keikurangan atau keileimahan seibuah feinomeina dii 

biidang peindiidiikan seihiingga dapat diiupayakan 

peinyeimpurnakan peineiliitiian (Fiiantiika, dkk. 2022), 

meimahamii feinomeina yang diialamii oleih subjeik peineiliitiian 

seipeirtii peiriilaku, peirseipsii, motiivasii, dan tiindakan seicara 

holiistiik meilaluii deiskriipsii dalam beintuk kata-kata dan bahasa. 

Deingan peindeikatan iinii, peineiliitii beirusaha meinggambarkan 

seicara riincii bagaiimana guru IiPS meineirapkan peindeikatan 

deieip leiarniing, seirta faktor-faktor yang meindukung dan 

meinghambatnya dalam proseis peimbeilajaran. 

B. Kehadiran Peneliti 

 Keihadiiran peineiliitii dalam peineiliitiian kualiiatatiif seibagaii 

iinstrumeint kuncii, peineiliitii seicara langsung hadiir dii lapangan 

untuk meilakukan obseirvasii, wawancara, dan dokumeintasii 

teirkaiit iimpleimeintasii peindeikatan Deieip Leiarniing, dan 

beiriinteiraksii langsung deingan iinforman seipeirtii guru IiPS, 

siiswa, dan keipala seikolah untuk meimpeiroleih data yang 

auteintiik dan konteikstual. 

C.  Subjek dan Objek Penelitian 

       Subjeik peineiliitiian iinii adalah satu orang guru IiPS dan 

seipuluh orang siiswa dii SMP Neigeirii 03 Beingkulu Utara. 



 

 

57 

 

Guru IiPS beirpeiran dalam meimbeiriikan iinformasii meingeinaii 

peimbeilajaran dan peindeikatan yang diigunakan dalam 

meingajar. Seimeintara iitu liima siiswa SMP Neigeirii 03 

Beingkulu Utara diiliibatkan seibagaii subjeik peineiliitiian untuk 

meimpeiroleih data kualiitatiif meilaluii reispon siiswa teirhadap 

Iimpleimeintasii Peindeikatan Peimbeilajaran Deieip Leiarniing pada 

mata peilajaran IiPS. Objeik peineiliitiian iinii adalah iimpleimeintasii 

peindeikatan peimbeilajaran deieip leiarniing pada mata peilajaran 

Iilmu Peingeitahuan Sosiial (IiPS) dii SMP Neigeirii 03 Beingkulu 

Utara. 

D. Lokasi Penelitian 

Peineiliitiian iinii diilaksanakan dii SMP Neigeirii 03 

Beingkulu Utara, yang beiralamat dii Kabupatein Beingkulu 

Utara, Proviinsii Beingkulu. Seikolah iinii diipiiliih kareina teilah 

meineirapkan peimbeilajaran iinovatiif yang seijalan deingan 

priinsiip Deieip Leiarniing dalam Kuriikulum Meirdeika. Seilaiin 

iitu, seikolah iinii meimiiliikii teinaga peindiidiik yang aktiif 

meingiikutii peilatiihan peiniingkatan kompeiteinsii guru seirta 

meimiiliikii fasiiliitas peimbeilajaran yang cukup meimadaii untuk 

meindukung peilaksanaan peineiliitiian iinii. 

E. Sumber Data 

Sumbeir data yang diimaksud dalam peineiliitiian iinii 

adalah subjeik darii mana data yang diipeiroleih. Dalam 

peineiliitiian iinii peinuliis meinggunakan dua sumbeir data yaiitu 

priimeir dan seikundeir. 
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1. Data Priimeir 

 Data priimeir adalah data yang diipeiroleih seicara 

langsung darii sumbeir utama dii lapangan meilaluii 

iinteiraksii peineiliitii deingan subjeik peineiliitiian. Data priimeir 

yaiitu data yang diikumpulkan oleih peineiliitii seicara 

langsung untuk meinjawab rumusan masalah peineiliitiian, 

bukan beirasal darii sumbeir seikundeir atau dokumein 

teirdahulu. Data iinii beirsiifat aktual, konteikstual, dan 

seisuaii deingan kondiisii nyata dii lokasii peineiliitiian (Pratama 

Atmajaya, 2021). Data priimeir yang diipeiroleih beirsiifat 

kualiitatiif, beirupa deiskriipsii hasiil wawancara, peingamatan 

keigiiatan peimbeilajaran, seirta dokumeintasii foto atau 

catatan lapangan yang meinceirmiinkan kondiisii nyata 

proseis beilajar meingajar dii SMP Neigeirii 03 Beingkulu 

Utara. 

2. Data Seikundeir 

 Data seikundeir dalam peineiliitiian iinii adalah data 

yang diipeiroleih seicara tiidak langsung meilaluii dokumein, 

arsiip, seirta beirbagaii sumbeir teirtuliis yang reileivan deingan 

topiik peineiliitiian.(Pratama Atmajaya, 2021) Data 

seikundeir yaiitu data yang diikumpulkan oleih piihak laiin 

dalam beintuk laporan, catatan, maupun publiikasii, dan 

diigunakan oleih peineiliitii untuk meindukung seirta 

meileingkapii data priimeir.  

Dalam peineiliitiian iinii, data seikundeir diigunakan 

untuk meimbeiriikan landasan teioriitiis, meimpeirkuat hasiil 
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teimuan lapangan, dan meimbantu peineiliitii dalam 

meimahamii konteiks keibiijakan seirta iimpleimeintasii 

peimbeilajaran deieip leiarniing pada mata peilajaran IiPS. 

Meilaluii data seikundeir iinii, peineiliitii meimpeiroleih 

peimahaman yang leibiih kompreiheinsiif meingeinaii konteiks 

peimbeilajaran IiPS dan dasar teioriitiis yang meindukung 

peineirapan deieip leiarniing dii seikolah. 

F. Proses Pengumpulan Data dan Instrumen Penelitian 

a. Teikniik Peingumpulan Data 

1. Obseirvasii 

     Obseirvasii diiartiikan seibagaii peingamatan dan 

peincatatan seicara siisteimatiik teirhadap masalah yang 

tampak pada objeik peineiliitiian. Peincatatan teirseibut 

beirdasarkan fakta-fakta yang diiliihat diideingar dan 

diirasakan oleih siipeingamat (Riidhanii, dkk. 2017). 

Obseirvasii diilakukan untuk meingamatii seicara langsung 

keigiiatan peimbeilajaran IiPS dii keilas, teirutama guru 

meineirapkan peindeikatan deieip leiarniing dalam proseis 

beilajar meingajar. Beintuk obseirvasii yang diigunakan 

adalah obseirvasii partiisiipatiif pasiif, dii mana peineiliitii 

hadiir dii keilas tanpa iikut campur dalam proseis 

peimbeilajaran. 

2. Wawancara (Iinteirviieiw) 

    Wawancara diilakukan untuk beirtukar iinformasii 

dan iidei meilaluii tanya jawab, seihiingga hasiil darii 
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wawancara dapat diiolah dan diikontruksiikan dalam 

suatu topiik teirteintu, seicara seimii-teirstruktur keipada 

guru IiPS, siiswa, dan keipala seikolah (Alfabeita, 2013.). 

Tujuannya untuk meimpeiroleih iinformasii meindalam 

meingeinaii iimpleimeintasii, faktor peindukung, dan 

hambatan peineirapan peindeikatan Deieip Leiarniing. 

3. Dokumeintasii 

     Dokumeintasii adalah beintuk keigiiatan atau 

proseis siisteimatiis dalam meilakukan suatu peicarían, 

peimakaiian, peinyeiliidiikan, peinghiimpunan, dan 

peinyeidiiaan dokumein untuk meimpeiroleih peineirangan 

peingeitahuan, keiteirangan, seirta buktii  (Hasan, dkk. 

2022). Teikniik iinii diilakukan deingan meingumpulkan 

dokumein atau buktii peindukung beirupa foto keigiiatan 

beilajar, RPP, leimbar keirja siiswa, dan data laiin yang 

beirhubungan deingan peineirapan Deieip Leiarniing dalam 

peimbeilajaran IiPS. 

b. Iinstrumein Peineiliitiian 

1. Leimbar Wawancara 

     Leimbar wawancara diigunakan untuk 

meingeitahuii proseis peimbeilajaran dii SMP Neigeirii 03 

Beingkulu Utara. Leimbar wawancara dii iisii beirdasarkan 

jawaban darii guru IiPS SMP Neigeirii 03 Beingkulu Utara. 

Leimbar wawancara guru beiriisii meingeinaii Peindeikatan 

peimbeilajaran apa yang diigunakan, seirta keileimahannya. 
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2. Leimbar Obseirvasii 

    Leimbar obseirvasii iinii meirupakan iinstrumein yang 

diigunakan untuk meingumpulkan data meilaluii 

peingamatan keigiiatan peimbeilajaran IiPS dii SMP Neigeirii 

03 Beingkulu Utara. 

G. Analisis Data 

Analiisiis data dalam peineiliitiian iinii diilakukan seicara 

kualiitatiif deingan meinggunakan modeil analiisiis iinteiraktiif, 

analiisiis data kualiitatiif meirupakan proseis meingorganiisasiikan 

data, meingurutkannya kei dalam pola, kateigorii, dan satuan 

uraiian dasar seihiingga dapat diiteimukan makna yang 

teirkandung dii dalamnya. 

1. Tahap peirtama adalah reiduksii data (data reiductiion) 

   Yaiitu proseis peimiiliihan, peimusatan peirhatiian, 

dan peinyeideirhanaan data meintah yang diipeiroleih darii 

hasiil wawancara, obseirvasii, dan dokumeintasii dii 

lapangan. Pada tahap iinii, peineiliitii meinyeileiksii data yang 

reileivan deingan fokus peineiliitiian, yaiitu meingeinaii 

iimpleimeintasii peindeikatan peimbeilajaran deieip leiarniing 

pada mata peilajaran IiPS. Data yang tiidak reileivan 

diisiingkiirkan agar analiisiis meinjadii leibiih teirarah dan 

eifiisiiein. 

2. Tahap keidua adalah peinyajiian data (data diisplay) 

   Yaiitu proseis meinampiilkan data dalam beintuk 

uraiian naratiif, tabeil, atau matriiks agar meimudahkan 
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peineiliitii dalam meimahamii hubungan antar kateigorii dan 

pola yang muncul. Pada tahap iinii, hasiil obseirvasii, 

kutiipan wawancara, dan dokumeintasii diisajiikan seicara 

siisteimatiis untuk meinggambarkan bagaiimana guru 

meineirapkan peindeikatan deieip leiarniing, seirta faktor 

peindukung dan peinghambatnya dii SMP Neigeirii 03 

Beingkulu Utara. 

3. Tahap keitiiga adalah peinariikan keisiimpulan dan 

veiriifiikasii (conclusiion drawiing/veiriifiicatiion). 

   Pada tahap iinii, peineiliitii meilakukan iinteirpreitasii 

teirhadap data yang teilah diisajiikan dan keimudiian 

meinariik keisiimpulan yang seisuaii deingan fokus 

peineiliitiian. Keisiimpulan awal yang diipeiroleih masiih 

beirsiifat seimeintara, keimudiian diiveiriifiikasii keimbalii 

deingan data tambahan atau konfiirmasii darii iinforman 

untuk meimastiikan keiabsahan hasiil peineiliitiian. 
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H. Pengecekan Keabsahan Data 

  Untuk meinjamiin keiabsahan (valiidiitas) data dalam 

peineiliitiian iinii, peineiliitii meinggunakan beibeirapa teikniik 

peimeiriiksaan keiabsahan data yang laziim diigunakan dalam 

peineiliitiian kualiitatiif.  

1. Ujii Kreidiibiiliitas (Creidiibiiliity)  

  Ujii kreidiibiiliitas diilakukan untuk meimastiikan 

bahwa data yang diipeiroleih beinar-beinar meinggambarkan 

kondiisii nyata dii lapangan. Dalam peineiliitiian iinii, ujii 

kreidiibiiliitas diilakukan meilaluii: 

a. Peirpanjangan keiiikutseirtaan peineiliitii, yaiitu peineiliitii 

beirada cukup lama dii lokasii peineiliitiian (SMP Neigeirii 

03 Beingkulu Utara) agar dapat meimahamii konteiks 

dan siituasii peimbeilajaran IiPS seicara meindalam. 
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b. Triiangulasii, baiik triiangulasii sumbeir, teikniik, 

maupun waktu. Triiangulasii sumbeir diilakukan 

deingan meimbandiingkan iinformasii darii guru, siiswa, 

dan keipala seikolah. Triiangulasii teikniik diilakukan 

deingan meimbandiingkan hasiil obseirvasii, 

wawancara, dan dokumeintasii. Triiangulasii waktu 

diilakukan deingan peingambiilan data pada waktu 

yang beirbeida untuk meiliihat konsiisteinsii iinformasii. 

c. Meimbeir cheick, yaiitu meilakukan konfiirmasii 

keimbalii hasiil wawancara dan teimuan peineiliitiian 

keipada iinforman untuk meimastiikan keibeinaran dan 

keiseisuaiian data deingan reialiitas yang meireika alamii. 

2. Ujii Keiteiraliihan (Transfeirabiiliity) 

 Keiteiraliihan beirkaiitan deingan seijauh mana hasiil 

peineiliitiian dapat diiteirapkan pada konteiks laiin yang 

seirupa. Untuk meincapaii transfeirabiiliity, peineiliitii 

meinyajiikan deiskriipsii konteiks peineiliitiian seicara riincii, 

meiliiputii latar teimpat peineiliitiian, karakteiriistiik subjeik, 

seirta kondiisii proseis peimbeilajaran dii SMP Neigeirii 03 
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Beingkulu Utara. Deingan deimiikiian, peimbaca dapat 

meiniilaii seijauh mana hasiil peineiliitiian iinii dapat diiteirapkan 

dii seikolah laiin deingan kondiisii seirupa. 

3. Ujii Keiteirgantungan (Deipeindabiiliity) 

 Deipeindabiiliity beirhubungan deingan keiandalan 

atau konsiisteinsii data. Dalam peineiliitiian iinii, peineiliitii 

meilakukan audiit proseis peineiliitiian deingan 

meindokumeintasiikan seitiiap tahapan keigiiatan mulaii darii 

peingumpulan data, reiduksii data, peinyajiian data, hiingga 

peinariikan keisiimpulan. Dosein peimbiimbiing atau piihak 

ahlii diijadiikan seibagaii audiitor untuk meiniilaii konsiisteinsii 

proseis peineiliitiian dan hasiil analiisiis yang diipeiroleih. 

4. Ujii Keipastiian 

 Beirtujuan untuk meiniilaii objeiktiiviitas hasiil 

peineiliitiian. Peineiliitii meimastiikan bahwa hasiil yang 

diipeiroleih meirupakan reifleiksii darii data dii lapangan, 

bukan peindapat atau asumsii priibadii. Seimua data yang 

diikumpulkan meilaluii wawancara, obseirvasii, dan 

dokumeintasii diisiimpan dalam beintuk catatan lapangan 

dan lampiiran buktii fiisiik (foto keigiiatan, transkriip 

wawancara, dan dokumein seikolah) agar dapat diiteilusurii 

keimbalii seibagaii buktii keiabsahan hasiil peineiliitiian. 
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I. Tahap – Tahapan Penelitian  

    Peilaksanaan peineiliitiian kualiitatiif meiliibatkan 

beibeirapa tahapan yang saliing beirkeisiinambungan mulaii darii 

peireincanaan hiingga peilaporan hasiil. Oleih kareina iitu, 

peineiliitiian iinii diilaksanakan meilaluii eimpat tahapan utama, 

yaiitu tahap peirsiiapan, tahap peilaksanaan, tahap analiisiis data, 

dan tahap peinariikan keisiimpulan seirta peinyusunan laporan. 

1. Tahapan peirtama, tahap peirsiiapan, diiawalii deingan 

keigiiatan studii peindahuluan beirupa obseirvasii awal kei 

SMP Neigeirii 03 Beingkulu Utara untuk meingeitahuii kondiisii 

nyata peimbeilajaran IiPS seirta poteinsii peineirapan 

peindeikatan Deieip Leiarniing. Pada tahap iinii, peineiliitii juga 

meilakukan kajiian liiteiratur yang beirkaiitan deingan teiorii 

peimbeilajaran Deieip Leiarniing, peindeikatan kualiitatiif, seirta 

peineiliitiian teirdahulu yang reileivan. Seilaiin iitu, peineiliitii 

meinyusun proposal peineiliitiian, meimbuat iinstrumein 

peingumpulan data (panduan wawancara dan leimbar 

obseirvasii). 

2. Tahapan keidua, tahap peilaksanaan peineiliitiian, diilakukan 

deingan meingumpulkan data meilaluii obseirvasii, 

wawancara, dan dokumeintasii dii SMP Neigeirii 03 Beingkulu 

Utara. Pada tahap iinii, peineiliitii meingamatii seicara langsung 

proseis peimbeilajaran IiPS, meiwawancaraii guru, siiswa, dan 

keipala seikolah untuk meimpeiroleih iinformasii meingeinaii 

iimpleimeintasii, faktor peindukung, seirta hambatan dalam 
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peineirapan peindeikatan Deieip Leiarniing. Seiluruh data yang 

diipeiroleih diicatat dalam catatan lapangan (fiieild noteis) dan 

diiseirtaii dokumeintasii seibagaii buktii peindukung. 

3. Tahapan keitiiga, tahap analiisiis data, diilakukan seiteilah 

seiluruh data teirkumpul. Peineiliitii meinganaliisiis data seicara 

iinteiraktiif meinggunakan modeil Miileis dan Hubeirman yang 

meiliiputii reiduksii data, peinyajiian data, dan peinariikan 

keisiimpulan. Analiisiis iinii diilakukan untuk meineimukan 

makna darii data yang teilah diipeiroleih dan meingiideintiifiikasii 

pola-pola yang meinggambarkan iimpleimeintasii 

peimbeilajaran Deieip Leiarniing pada mata peilajaran IiPS. 

4. Tahapan keieimpat, tahap peinariikan keisiimpulan dan 

peinyusunan laporan, meirupakan tahap akhiir darii keigiiatan 

peineiliitiian. Pada tahap iinii, peineiliitii meinariik keisiimpulan 

beirdasarkan hasiil analiisiis data seirta meilakukan veiriifiikasii 

untuk meimastiikan keiabsahan teimuan.  

 

 

  


