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PEDOMAN WAWANCARA 

DAFTAR PERTANYAAN INFORMAN UTAMA 

No Aspek Pertanyaan 

1 Emosional 1 Bagaimana perasaan anda 

setelah menikah di usia muda? 

2 Apa yangb anda lakukan 

untuk mengatasi rasa cemas 

atau takut setelah pernikahan 

dini? 

2 Sosial 1 Bagaimana hubungan anda 

dengan teman atau keluarga 

setelah menikah dini? 

2 Apakah anda merasakan 

stigma atau pandangan negatif 

dari orang lain? 

3 Psikologis 1 Bagaimana perasaan anda 

tentang peran sebagai ibu 

muda setelah menikah dini? 

2 Apakah anda merasa siap 

secara mental untuk 

mengahadapinya? 

4 Ekonomi 1 Bagaimana anda 

menyesuaikan diri dengan 

perubahan keuangan keluarga 

setelah pernikahan dini? 

2 Apakah ada kesulitan dalam 

mengatur keuangan keluarga 

setelah menikah muda? 

5 Keluarga dan peran dalam 

ibu rumah tangga 

1 Bagaimana anda beradabtasi 

dengan peran baru sebagai istri 

dan ibu muda? 

2 Bagaimana pembagian tugas 

rumah tangga dengan pasangan 



 
 

 
 

setelah menikah dini? 

6 Komunikasi dalam 

pernikahan 

1 Apakah komunikasi dengan 

pasangan berubah setelah 

menikah dini? 

2 Bagaimana cara anda 

mengatasi masalah komunikasi 

dengan pasangan? 

7 Kesehatan dan perawatan 

diri 

1 Bagaimana anda menjaga 

kesehatan fisik dan  mental 

setelah menikah di usia muda? 

2 Apakah anda merasa cukup 

mendapat perhatian dalam 

merawat diri sendiri setelah 

pernikahan dini? 

8 Pendidikan dan 

pengembangan diri 

1 Apakah anda merasa terbatas 

dalam kesempatan untuk 

melanjutkan pendidikan atau 

karir setelah menikah muda 

akibat kehamilan? 

9 Kepercayaan diri dan 

kemandirian 

1 Apakah pernikahan dini 

akibat kehamilan ini dapat 

mempengaruhi rasa percaya 

diri anda dalam membuat 

keputusan? 

 

No Faktor Pertanyaan 

1 Fisik 1 Apa saja perubahan fisik 

yang paling anda rasakan 

selama awal pernikahan dan 

kehamilan? 

2 Perkembangan dan 

kematangan 

1 Apakah anda merasa 

bersalah tela melakukan itu? 

3 Psikologi 1 Apakah kejadian itu 



 
 

 
 

membuat kamu tertekan, 

karena harus beradabtasi 

dengan lingkungan sekitar? 

2 Apakah anda merasa 

menyesal? 

 

DAFTAR PERTANYAAN INFORMAN PENDUKUNG 

KELUARGA 

No Aspek Pertanyaan 

1 Emosional 1 Bagaimana perasaan anda 

setelah menikah di usia muda? 

2 Apa yangb anda lakukan 

untuk mengatasi rasa cemas 

atau takut setelah pernikahan 

dini? 

2 Sosial 1 Bagaimana hubungan anda 

dengan teman atau keluarga 

setelah menikah dini? 

2 Apakah anda merasakan 

stigma atau pandangan negatif 

dari orang lain? 

3 Psikologis 1 Bagaimana perasaan anda 

tentang peran sebagai ibu 

muda setelah menikah dini? 

2 Apakah anda merasa siap 

secara mental untuk 

mengahadapinya? 

4 Ekonomi 1 Bagaimana anda 

menyesuaikan diri dengan 

perubahan keuangan keluarga 

setelah pernikahan dini? 

2 Apakah ada kesulitan dalam 

mengatur keuangan keluarga 



 
 

 
 

setelah menikah muda? 

5 Keluarga dan peran dalam 

ibu rumah tangga 

1 Bagaimana anda beradabtasi 

dengan peran baru sebagai istri 

dan ibu muda? 

2 Bagaimana pembagian tugas 

rumah tangga dengan pasangan 

setelah menikah dini? 

6 Komunikasi dalam 

pernikahan 

1 Apakah komunikasi dengan 

pasangan berubah setelah 

menikah dini? 

2 Bagaimana cara anda 

mengatasi masalah komunikasi 

dengan pasangan? 

7 Kesehatan dan perawatan 

diri 

1 Bagaimana anda menjaga 

kesehatan fisik dan  mental 

setelah menikah di usia muda? 

2 Apakah anda merasa cukup 

mendapat perhatian dalam 

merawat diri sendiri setelah 

pernikahan dini? 

8 Pendidikan dan 

pengembangan diri 

1 Apakah anda merasa terbatas 

dalam kesempatan untuk 

melanjutkan pendidikan atau 

karir setelah menikah muda 

akibat kehamilan? 

9 Kepercayaan diri dan 

kemandirian 

1 Apakah pernikahan dini 

akibat kehamilan ini dapat 

mempengaruhi rasa percaya 

diri anda dalam membuat 

keputusan? 

 

No Faktor Pertanyaan 

1 Fisik 1 Apa saja perubahan fisik 



 
 

 
 

yang paling anda rasakan 

selama awal pernikahan dan 

kehamilan? 

2 Perkembangan dan 

kematangan 

1 Apakah anda merasa 

bersalah tela melakukan itu? 

3 Psikologi 1 Apakah kejadian itu 

membuat kamu tertekan, 

karena harus beradabtasi 

dengan lingkungan sekitar? 

2 Apakah anda merasa 

menyesal? 

 

DAFTAR PERTANYAAN INFORMAN PENDUKUNG KUA 

No Aspek Pertanyaan 

1 Latar belakang dan 

pengalaman 

1 Sejauh ini, seberapa sering 

anda menangani kasus 

pernikahn dini akibat 

kehamilan pranikah di wilayah 

kerja anda? 

2 Apa biasanya latar belakang 

sosial ekonomi atau budaya 

dari pasangan yang melakukan 

pernikahan dini karena 

kehamilan? 

2 Prosedur dan kebijakan 1 Apa prosedur atau kebijakan 

KUA dalam menangani 

pernikahan di bawah umur, 

terutama karena alasan 

kehamilan? 

2 Apakah ada koordinasi 

dengan lembaga lain seperti 

pengadilan agama atau dinas 

sosial sebelum menikahkan 



 
 

 
 

pasangan tersebut? 

3 Dukungan dan pembinaan 1 Apakah KUA memiliki 

program pembinaan atau 

konseling pranikah dan 

pascanikah bagi pasangan 

muda? 

2 Apakah KUA bekerjasama 

dengan tokoh agama atau 

lembaga lain dalam 

memberikan edukasi? 

4 Pandangan dan 

rekomendasi 

1 Apa pandangan anda 

terhadap pernikahn dini akibat 

kehamilan parnikah dari segi 

moral, agama, dan sosial? 

2 Apa saran atau rekomendasi 

anda untuk mencegah 

pernikahan dini akibat 

kehamilan pranikah? 
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