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ABSTRAK 

Renanda Aulia Rahmadannia: PENGARUH LINGKUNGAN 

KELUARGA  TERHADAP  

PERKEMBANGAN 

KEMANDIRIAN PADA ANAK 

KELOMPOK B DI TK 

NEGERI PEMBINA 1 KOTA 

BENGKULU 

Kemandirian merupakan salah satu aspek perkembangan yang penting 
dikembangkan pada anak usia dini karena berperan dalam membentuk 

kemampuan anak untuk bertanggung jawab, percaya diri, serta melakukan 

berbagai aktivitas secara mandiri. Salah satu faktor yang mempengaruhi 

perkembangan kemandirian anak adalah lingkungan keluarga, sebagai 

lingkungan pendidikan pertama dan utama bagi anak memiliki peran penting 

dalam mendukung perkembangan kemandirian anak. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui pengaruh lingkungan keluarga terhadap perkembangan 
kemandirian anak Kelompok B di TK Negeri Pembina 1 Kota Bengkulu. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian ex 

post facto. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh anak Kelompok B yang 

berjumlah 120 anak. Adapun sampel dalam penelitian ini berjumlah 30 anak 

yang berada di kelas B1 dan B2. Teknik pengambilan sampel menggunakan 

purposive sampling dengan menyesuaikan karakteristik subjek yang 

diperlukan dalam penelitian. Teknik pengumpulan data menggunakan 

kuesioner pada variabel lingkungan keluarga dan observasi pada variabel 

kemandirian anak. Teknik analisis data menggunakan statistik deskriptif, uji 

prasyarat analisis, serta uji regresi linear sederhana untuk menguji hipotesis 

penelitian. Hasil penelitian menunjukkan bahwa data berdistribusi normal dan 
memiliki hubungan yang linear. Hasil uji hipotesis menunjukkan nilai 

signifikansi sebesar 0,042 < 0,05 dan nilai t hitung sebesar 2,424 sehingga H₀  

ditolak dan Hₐ diterima. Hasil uji F menunjukkan nilai signifikansi sebesar 

0,042 < 0,05 yang berarti lingkungan keluarga berpengaruh signifikan terhadap 

kemandirian anak. Berdasarkan hasil uji koefisien determinasi diperoleh nilai 

R Square sebesar 0,613, yang menunjukkan bahwa lingkungan keluarga 

memberikan kontribusi sebesar 61,3% terhadap perkembangan kemandirian 

anak, sedangkan 38,7% dipengaruhi oleh faktor lain di luar penelitian. Dengan 

demikian, dapat disimpulkan bahwa lingkungan keluarga berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap perkembangan kemandirian anak Kelompok B di TK 

Negeri Pembina 1 Kota Bengkulu. 

Kata Kunci: Lingkungan Keluarga, Kemandirian Anak, Anak Kelompok B. 
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ABSTRACT 

Renanda Aulia Rahmadannia: THE INFLUENCE OF FAMILY  

ENVIRONMENT ON THE 

DEVELOPMENT OF 

INDEPENDENCE IN GROUP B 

CHILDREN AT TK NEGERI 

PEMBINA 1 KOTA BENGKULU 

 
Independence is one of the important aspects of development that needs to 

be fostered in early childhood because it plays a role in developing children's 

ability to take responsibility, build self-confidence, and perform various 

activities independently. One of the factors influencing children's 

independence is the family environment, which serves as the first and primary 

educational environment for children and plays an important role in supporting 

the development of children's independence. This study aimed to determine the 

influence of the family environment on the development of independence 

among Group B children at TK Negeri Pembina 1 Kota Bengkulu. This study 

employed a quantitative approach using an ex post facto research design. The 
population of this study consisted of all Group B children, totaling 120 

children. The sample consisted of 30 children from classes B1 and B2. The 

sampling technique used was purposive sampling, based on the characteristics 

of the subjects required for the study. Data collection techniques included a 

questionnaire for the family environment variable and observation for the 

children's independence variable. Data analysis techniques included 

descriptive statistics, analysis prerequisite tests, and simple linear regression to 

test the research hypothesis. The results showed that the data were normally 

distributed and had a linear relationship. The hypothesis testing results showed 

a significance value of 0.042 < 0.05 and a calculated t value of 2.424, 

indicating that H₀  was rejected and Hₐ was accepted. The F-test results also 
showed a significance value of 0.042 < 0.05, indicating that the family 

environment had a significant effect on children's independence. Based on the 

coefficient of determination test, the R Square value was 0.613, indicating that 

the family environment contributed 61.3% to the development of children's 

independence, while the remaining 38.7% was influenced by other factors 

outside the scope of this study. Therefore, it can be concluded that the family 

environment has a positive and significant effect on the development of 

independence among Group B children at TK Negeri Pembina 1 Kota 

Bengkulu. 

Keywords: Family Environment, Children's Independence, Group B Children.
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