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MOTTO 

 

Tidak ada satu pun perjuangan yang tidak melelahkan. “Dan 

berikanlah berita gembira kepada orang orang yang sabar, yaitu yang 

ketika ditimpa musibah mereka mengucapkan: sungguh kita semua ini 

milik Allah dan sungguh kepada Nya lah kita kembali”. QS Al-.(Q,S 

Baqarah: 155-156). 

 

 

 

„‟Sebab tuhan tlah berjanji, setelah sempitada kemudahan‟‟ 

„‟Bersenja Gurau (Raim Lode)‟‟ 
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A lBSTRAlK 

 

Tara Purnama Utami  , NIM. 2111250040 “Implementasi 

Pembelajaran Melalui Media Permainan Tradisional dalam 

mengembangkan sosial emosional anak usia dini di TK Aisyiyah Desa 

Rigangan Kecamatan Kelam Tengah Kabupaten Kaur. Skripsi: 

Pendidikaln Islam Anak Usia Dini , Fa lkultals Talrbiyalh Da ln Taldris, 

Universitals Islalm Negeri Faltmalwalti Sukalrno Bengkulu. Pembimbing I 

: Dr. H.A lli A lkbalrjono, M.Pd. Pembimbing 2 : Dr. A ldalm Nalsution, 

M.Pd.I  

Latar Belakang Masalah : untuk mengetahui bagaimana 

Implementasi Pembelajaran Melalui Media Permainan Tradisional 

dalam mengembangkan sosial emosional anak usia dini di TK Aisyiyah 

Desa Rigangan Kecamatan Kelam Tengah Kabupaten Kaur. 

Metode Penelitian : Jenis penelitialn kuallitaltif aldallalh penelitialn 

terhaldalp sualtu proses, peristiwal, altalu perkembalngaln dimalnal balhaln altalu 

daltal yalng dikumpulkaln aldallalh berupal keteralngaln-keteralnga ln kuallitaltif 

Dallalm teknik alnallisis da ltal ini, penulis mengola lh halsil wa lwalncalral daln 

observalsi dengaln mendeskripsika ln kemudia ln mengalnallisis daln 

menyimpulkalnnyal. Kemudialn daltal yalng diperoleh, diseleksi da ln 

disusun. 

Hasil Penelitian : Kebijakan sekolah terhadap penggunaan 

permainan tradisional dalam pembelajaran saya sebagai kepala sekolah 

memberikan dukungan terhadap guru-guru untuk menggunakan 

permainan tradisional dalam kegiatan belajar mengajar pada anak-anak 

mengingat pentingnya permainan tradisional bukan juga bukan hanya 

buat untuk kesenangan tapi memiliki nilai-nilai pendidik pendidikan 

dan pembentukan karakter.Kendala dalam implementasi pembelajaran 

melalui media permainan tradisional dalam mengembangkan sosial 

emosional anak usia dini ditemukan beberapa kendala di antaranya 

kurang efektif nya cara permainan yang dilakukan karena ada beberapa 

anak yang kurang sabar dalam mengikuti pembelajaran ada beberapa 

anak yang terlalu bersemangat sehingga merupakan tata cara permainan 

atau ada beberapa kegiatan yang belum terlaksana dengan baik 

kemudian kendala lainnya adalah belum ada perubahan pada saat 

perubahan sosial emosional anak pada saat mengikuti permainan 

tradisional yang dilakukan memiliki beberapa kendala di antaranya 

adalah kurangnya refleksi dari kegiatan kemudian terbatasnya waktu 

pada saat kegiatan dan ada berapa sarana prasarana yang kurang 

memadai dalam mendukung kegiatan pembelajaran melalui permainan 



 

 

namun beberapa kendala tersebut tentu saja tidak menghambat dalam 

kegiatan permainan karena mau kendala yang sering terjadi adalah 

kendala teknis seperti cuaca atau anak-anak yang rebutan giliran pada 

saat permainan sehingga guru diharapkan memberikan arahan secara 

pelan-pelan secara sabar lagi agar kegiatan pembelajaran. Permainan 

tradisional dapat mendukung kecerdasan emosional  anak tentunya 

walaupun ditemukan beberapa kendala pada saat peneliti penelitian hal 

ini tidak menjadi penghambat untuk meningkatkan kecerdasan anak 

melalui media permainan gobak sodor. 

 

Kaltal Kunci : Pembelajaran Melalui Media Permainan Tradisional, 

mengembangkan sosial emosional anak usia dini 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

 

Tara Purnama Utami, Student ID 2111250040. The 

Implementation of Learning through Traditional Game Media in 

Developing Social-Emotional Skills of Early Childhood at TK Aisyiyah, 

Rigangan Village, Kelam Tengah District, Kaur Regency. 

Undergraduate Thesis, Department of Islamic Early Childhood 

Education, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, Fatmawati 

Sukarno State Islamic University Bengkulu. Supervisor I: Dr. H. Alli 

Akbarjono, M.Pd. Supervisor II: Dr. Adam Nasution, M.Pd.I. 

This study aims to determine how the implementation of 

learning through traditional game media develops the social-emotional 

skills of early childhood at TK Aisyiyah, Rigangan Village, Kelam 

Tengah District, Kaur Regency. 

This research employed a qualitative research method, focusing 

on processes, events, and developments. The data collected were 

qualitative descriptions obtained through interviews and observations. 

Data analysis was conducted by processing the results of interviews 

and observations through descriptive analysis, followed by 

interpretation and conclusion drawing. The collected data were then 

selected and systematically organized. 

School policies regarding the use of traditional games in 

learning show that the principal provides support to teachers to utilize 

traditional games in teaching and learning activities. Traditional 

games are not only for entertainment but also contain educational 

values and contribute to character building. 

Several obstacles were found in the implementation of learning 

through traditional game media in developing children’s social-

emotional skills. These include ineffective game implementation due to 

some children’s lack of patience during activities, excessive enthusiasm 

that disrupts game procedures, and some activities not being carried 

out optimally. Other obstacles include limited reflection after activities, 

limited time allocation, and inadequate facilities and infrastructure to 

support learning through games. 

However, these obstacles did not hinder the implementation of 

traditional games, as most of the challenges were technical, such as 

weather conditions or children competing for turns during the game. 

Therefore, teachers are expected to provide gradual and patient 

guidance to ensure effective learning activities. Traditional games, 



 

 

particularly gobak sodor, can support children’s emotional intelligence 

development despite the obstacles encountered during the research. 

 

Keywords: Learning through Traditional Game Media, Development 

      of Early Childhood Social-Emotional Skills 
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