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MOTTO

“Allah does not burden a soul beyond what it can bear”
(Q.S. Al-Bagarah: 286)

“Success is not final, failure is not fatal. It is the courage to
continue that counts”

(Winston Churchill)

“Small progress is still progress, keep going no matter how slow”
(Putrie Aulia)
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ABSTRACT

Putrie Aulia, Exploring The Use Of Instagram For English
Speaking Practice: A Qualitative Study At UIN Fatmawati
Sukarno Bengkulu

Advisors: Dr. Syamsul Rizal, M.Pd. and Yashori Revola,
M.Pd.

This study aimed to explore the use of Instagram as a tool to
enhance the speaking skills of fourth-semester students in the
English Education Study Program at UIN Fatmawati Sukarno
Bengkulu by examining their perceptions, the ways they utilized
Instagram features, and the challenges they encountered. This
qualitative descriptive involved ten students selected through
purposive sampling. The data were collected through semi-
structured interviews and documentation and analyzed using
Braun and Clarke's thematic analysis. The findings revealed that
students perceived Instagram as an engaging and supportive
learning platform. They used features such as Reels, Stories,
educational accounts, and recorded videos to practice speaking,
while also developing independent learning strategies. However,
they experienced psychological, linguistic, technical, and self-
regulation challenges. The findings indicate that Instagram serves
as a complementary learning tool that supports speaking
development through authentic language exposure, independent
practice, and social interaction. This study extends previous
research by highlighting that the effectiveness of Instagram
depends on students' learner autonomy, self-regulated learning,
and strategic use of its features rather than the platform itself.

Keywords: Instagram, speaking skill, learner autonomy, self-
regulated learning, qualitative case study.
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ABSTRAK

Putrie Aulia, Mengeksplorasi Instagram untuk Praktik
Berbicara Bahasa Inggris: Studi Kasus pada UIN Fatmawati
Sukarno Bengkulu

Pembimbing: Dr. Syamsul Rizal, M.Pd. and Yashori Revola,
M.Pd.

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi penggunaan
Instagram sebagai media untuk meningkatkan kemampuan
berbicara mahasiswa semester empat Program Studi Tadris
Bahasa Inggris UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu dengan
mengkaji persepsi mahasiswa, cara mereka memanfaatkan fitur
Instagram, serta tantangan yang mereka hadapi. Penelitian ini
menggunakan desain deskriptif kualitatif yang melibatkan
sepuluh mahasiswa yang dipilih melalui teknik purposive
sampling. Data dikumpulkan melalui wawancara semi-terstruktur
dan dokumentasi, kemudian dianalisis menggunakan analisis
tematik Braun dan Clarke. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
mahasiswa memandang Instagram sebagai platform yang menarik
dan mendukung pengembangan kemampuan berbicara.
Mahasiswa memanfaatkan Reels, Stories, akun pembelajaran
bahasa Inggris, dan video rekaman untuk berlatih berbicara
sekaligus mengembangkan strategi belajar mandiri. Namun,
mereka juga menghadapi tantangan psikologis, linguistik, teknis,
dan regulasi diri. Penelitian ini menunjukkan bahwa Instagram
berfungsi sebagai media pembelajaran pelengkap yang
mendukung pengembangan kemampuan berbicara melalui
paparan bahasa autentik, latthan mandiri, dan interaksi sosial.
Temuan penelitian ini memperluas penelitian sebelumnya dengan
menunjukkan bahwa efektivitas Instagram bergantung pada
learner autonomy, self-regulated learning, dan pemanfaatan fitur
Instagram secara strategis.

Kata kunci: Instagram, kemampuan berbicara, kemandirian
belajar, regulasi diri dalam belajar, studi kasus kualitatif.
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