
 

20 

 

BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

A. Deskripsi Teori Dasar 

1. Konse~p Upaya 

a. Pe~nge~rti~an Upaya 

Me~nurut KBBI~ (Kamus Be~sar Bahasa 

I~ndone~si~a), kata upaya me~mi~li~ki~ arti~ usaha (i~khti~ar) 

untuk me~ncapai~ suatu maksud, me~me~cahkan 

pe~rsoalan, me~ncari~ jalan ke~luar, dan se~bagai~nya. Daya 

upaya yai~tu se~gala daya dan te~naga (pi~ki~ran, te~naga, 

dan se~bagai~nya) yang di~curahkan untuk me~ncapai~ 

se~suatu. Jadi~, upaya se~cara umum be~rarti~ usaha yang 

sungguh-sungguh di~lakukan untuk me~ncapai~ 

tujuan te~rte~ntu. Dalam Kamus E~ti~smologi~ kata 

Upaya me~mi~li~ki~ arti~ yai~tu yang di~de~kati~ atau 

pe~nde~katan untuk me~ncapai~ suatu tujuan. Me~nurut 

Wahyu Baskoro (2005: 902) Upaya adalah usaha atau 

syarat untuk me~nyampai~kan se~suatu atau maksud 

(akal, i~khti~ar). Se~dangkan di~buku lai~n me~nje~laskan 

bahwa pe~nge~rti~an upaya yai~tu suatu usaha, akal atau 

i~khti~ar untuk me~ncapai~ suatu maksud, me~me~cahkan 

pe~rsoalan, dan me~ncari~ jalan ke~luar.  

b. Je~ni~s-Je~ni~s Upaya 

Nur I~lmy De~saryanti~, (2019: 8-9) je~ni~s-je~ni~s upaya 

adalah se~bagai~ be~ri~kut: 
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1) Upaya pre~ve~nti~f me~mi~li~ki~ konotati~f ne~gati~f yai~tu 

suatu masalah atau suatu hal yang be~rusaha untuk 

di~ce~gah. Adapun se~suatu yang di~maksud i~tu 

me~ngandung bahaya bai~k bagi~ li~ngkup pe~rsonal, 

maupun global. Dalam me~ni~ngkatkan ni~lai~ 

re~li~gi~us adalah usaha untuk me~nce~gah munculnya 

pe~ri~laku yang dapat me~le~mahkan ke~takwaan 

mahasi~swa, bai~k di~ li~ngkup pri~badi~ maupun 

dalam komuni~tas kampus. Dalam konte~ks 

pe~ndi~di~kan di~ UI~NFAS Be~ngkulu, hal i~ni~ be~rarti~ 

me~nce~gah hambatan-hambatan yang me~ngganggu 

pe~mbi~naan si~kap re~li~gi~us, se~pe~rti~ kurangnya 

di~si~pli~n i~badah, pe~ngaruh li~ngkungan ne~gati~f, 

atau re~ndahnya ke~sadaran spi~ri~tual. 

2) Upaya pre~se~rvati~ve~, yai~tu me~me~li~hara atau 

me~mpe~rtahankan kondi~si~ yang te~lah kondusi~f 

atau bai~k, jangan sampai~ te~rjadi~ ke~adaan yang 

ti~dak bai~k. Upaya pre~se~rvati~f i~ni~ adalah usaha 

me~njaga dan me~me~li~hara kondi~si~ re~li~gi~us yang 

sudah bai~k di~ li~ngkungan kampus agar ti~dak 

me~nurun. Mi~salnya, me~mpe~rtahankan budaya 

be~rdoa se~be~lum ke~gi~atan, me~njaga se~mangat 

shalat be~rjamaah, se~rta me~nguatkan suasana 

akade~mi~k yang kondusi~f de~ngan ni~lai~-ni~lai~ 
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i~slami~, se~hi~ngga i~kli~m ke~takwaan te~tap te~rjaga 

di~ UI~NFAS Be~ngkulu. 

3) Upaya kurati~f, adalah upaya yang be~rtujuan untuk 

me~mbi~mbi~ng si~swa ke~mbali~ ke~pada jalur yang 

se~mula, bai~k yang mulanya me~njadi~ si~swa yang 

be~rmasalah me~njadi~ si~swa yang bi~as 

me~nye~le~sai~kan masalah dan te~rbe~bas dari~ 

masalah. Upaya untuk me~mbi~mbi~ng mahasi~swa 

yang me~nurun re~li~gi~usi~tasnya agar ke~mbali~ 

di~si~pli~n be~ri~badah se~rta pe~rcaya di~ri~ dalam 

be~rorgani~sasi~. 

4) Upaya adaptasi~ adalah upaya yang be~rusaha untuk 

me~mbangun te~rci~ptanya pe~nye~suai~an antara 

si~swa dan li~ngkungannya se~hi~ngga dapat ti~mbul 

ke~se~suai~an antara pri~badi~ si~swa dan se~kolah. 

Usaha untuk me~mbangun ke~se~suai~an antara 

mahasi~swa de~ngan li~ngkungan kampus re~li~gi~us 

di~ UI~NFAS Be~ngkulu. Me~lalui~ adaptasi~, 

mahasi~swa di~arahkan agar mampu me~nye~suai~kan 

di~ri~ de~ngan ni~lai~-ni~lai~ i~slami~ yang be~rlaku, 

se~hi~ngga te~rci~pta harmoni~ antara pri~badi~ 

mahasi~swa de~ngan suasana akade~mi~k yang 

re~li~gi~us. 

Se~cara umum, upaya me~nurut para ahli~ se~lalu 

di~kai~tkan de~ngan be~be~rapa aspe~k pe~nti~ng. 
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Pe~rtama, adanya ke~sadaran dan ke~se~ngajaan, 

arti~nya suatu ti~ndakan di~lakukan bukan kare~na 

ke~be~tulan, me~lai~nkan kare~na pe~laku be~nar-be~nar 

me~mahami~ apa yang di~ke~rjakan se~rta me~mi~li~ki~ 

ni~at untuk me~lakukannya. Ke~dua, se~ti~ap upaya 

se~lalu me~mi~li~ki~ tujuan te~rte~ntu, yai~tu arah atau 

hasi~l yang i~ngi~n di~capai~ se~cara je~las se~hi~ngga 

ti~ndakan yang di~lakukan ti~dak be~rjalan tanpa 

arah.  

Ke~ti~ga, upaya di~laksanakan me~lalui~ prose~s 

dan langkah yang te~re~ncana, bai~k dalam be~ntuk 

ti~ndakan fi~si~k se~pe~rti~ ke~rja nyata maupun 

ti~ndakan me~ntal se~pe~rti~ be~rpi~ki~r, me~rancang 

strate~gi~, dan me~nge~ndali~kan e~mosi~, se~hi~ngga 

usaha yang di~lakukan me~njadi~ le~bi~h si~ste~mati~s 

dan te~rarah. Ke~e~mpat, upaya se~nanti~asa te~rkai~t 

de~ngan pe~me~cahan masalah, yai~tu me~nghadapi~ 

be~rbagai~ hambatan, me~ncari~ solusi~ yang te~pat, 

dan be~rusaha me~ni~ngkatkan kuali~tas hi~dup 

i~ndi~vi~du maupun ke~lompok.  

Dalam konte~ks di~ sanggar Pramuka UI~NFAS 

Be~ngkulu, ke~e~mpat aspe~k i~ni~ di~wujudkan dalam 

upaya me~ni~ngkatkan ni~lai~ re~li~gi~us se~suai~ de~ngan 

Dasa Darma Pe~rtama, yai~tu Taqwa ke~pada Tuhan 

Yang Maha E~sa. Upaya te~rse~but tampak me~lalui~ 
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ke~sadaran dan ke~se~ngajaan mahasi~swa se~rta 

ci~vi~tas akade~mi~ka untuk me~mbi~asakan i~badah 

waji~b dan sunnah, se~pe~rti~ shalat be~rjamaah, 

yasi~nan bulanan, tadarus Al-Qur’an, dan ke~gi~atan 

ke~agamaan lai~nnya se~rta doa se~be~lum ke~gi~atan.  

Tujuan yang he~ndak di~capai~ adalah 

me~mbe~ntuk pri~badi~ yang be~ri~man, be~rakhlak 

muli~a, be~rtanggung jawab se~rta me~njadi~kan 

kampus se~bagai~ li~ngkungan akade~mi~k yang 

re~li~gi~us. Prose~snya di~laksanakan se~cara 

te~re~ncana me~lalui~ program pe~mbi~naan karakte~r 

i~slami~, pe~mbi~asaan i~badah, ke~gi~atan ke~agamaan 

se~rta i~nte~grasi~ ni~lai~ dalam ke~gi~atan. Upaya i~ni~ 

juga me~njadi~ sarana pe~me~cahan masalah moral 

dan spi~ri~tual mahasi~swa, se~hi~ngga me~re~ka 

mampu me~nghi~ndari~ pe~ri~laku me~nyi~mpang, 

me~ne~mukan solusi~ atas tantangan ke~hi~dupan 

mode~rn, se~rta me~ni~ngkatkan kuali~tas hi~dupnya 

be~rdasarkan ni~lai~-ni~lai~ ke~takwaan. De~ngan 

de~mi~ki~an, ni~lai~ re~li~gi~us di~ UI~NFAS Be~ngkulu 

dapat te~ri~nte~rnali~sasi~ dalam di~ri~ mahasi~swa 

se~cara le~bi~h me~ndalam dan be~rke~si~nambungan. 

c.  Upaya me~ni~ngkatkan ni~lai~ re~li~gi~us be~rdasarkan 

Dasa Darma pe~rtama Pramuka UI~NFAS Be~ngkulu 

("Takwa ke~pada Tuhan Yang Maha E~sa") dapat 
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di~i~mple~me~ntasi~kan me~lalui~ be~rbagai~ ke~gi~atan 

dan pe~nde~katan di~ sanggar Pramuka.  

Be~ri~kut adalah be~be~rapa upaya yang bi~sa 

di~lakukan: 

1) I~nte~grasi~ ni~lai~ ke~tuhanan dalam se~ti~ap 

ke~gi~atan: 

Me~ngi~nte~rnali~sasi~ ni~lai~-ni~lai~ ke~agamaan 

dalam se~ti~ap aspe~k ke~gi~atan Pramuka, 

se~hi~ngga se~ti~ap ti~ndakan dan ke~putusan 

di~dasarkan pada pri~nsi~p-pri~nsi~p ke~i~manan. 

Upaya yang di~lakukan me~ngawali~ dan 

me~ngakhi~ri~ se~ti~ap ke~gi~atan de~ngan doa, 

me~mbi~asakan me~mbaca doa se~be~lum 

me~mulai~ dan se~te~lah me~nye~le~sai~kan se~ti~ap 

akti~vi~tas Pramuka se~bagai~ be~ntuk syukur 

dan pe~rmohonan ke~pada Tuhan. 

2) Pe~ngamalan ni~lai~-ni~lai~ agama dalam 

ke~hi~dupan se~hari~-hari~: 

Me~ne~rapkan ajaran agama dalam se~ti~ap 

ti~ndakan dan pe~ri~laku anggota Pramuka, 

bai~k di~ li~ngkungan sanggar, kampus, maupun 

masyarakat, me~mbi~asakan shalat be~rjamaah, 

me~ngadakan shalat be~rjamaah di~ sanggar 

Pramuka se~bagai~ be~ntuk ke~di~si~pli~nan dan 

ke~be~rsamaan dalam be~ri~badah. 
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Me~njaga akhlak dan pe~ri~laku, 

me~ngi~ngatkan anggota Pramuka untuk se~lalu 

me~njaga akhlak dan pe~ri~laku yang bai~k, 

se~pe~rti~ jujur, sopan, santun, dan be~rtanggung 

jawab. 

3) Pe~mbe~ntukan li~ngkungan yang re~li~gi~us: 

Me~nci~ptakan suasana yang kondusi~f bagi~ 

pe~nge~mbangan ni~lai~-ni~lai~ ke~agamaan di~ 

sanggar Pramuka, se~hi~ngga anggota me~rasa 

nyaman dan te~rmoti~vasi~ untuk 

me~ni~ngkatkan ke~i~manan. 

Me~nye~di~akan fasi~li~tas i~badah, 

me~nye~di~akan te~mpat shalat yang be~rsi~h dan 

nyaman di~ sanggar Pramuka. 

4) E~valuasi~ dan Re~fle~ksi~  

E~valuasi~ arti~nya me~ni~lai~ ke~mbali~: apakah 

ke~gi~atan yang di~lakukan sudah me~mbuat 

anggota Pramuka le~bi~h me~nde~katkan di~ri~ 

ke~pada Tuhan atau be~lum. Mi~salnya, apakah doa 

be~rsama di~lakukan de~ngan khusyuk? Apakah 

ni~lai~ ke~jujuran dan di~si~pli~n yang juga bagi~an 

dari~ taqwa sudah te~rli~hat dalam si~kap se~hari~-

hari~? 

Re~fle~ksi~ arti~nya me~re~nungkan pe~ngalaman 

yang sudah di~jalani~ untuk me~ncari~ pe~lajaran. 
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Dari~ re~fle~ksi~, anggota Pramuka bi~sa me~nyadari~, 

apa yang sudah bai~k (mi~salnya raji~n be~ri~badah), 

dan apa yang masi~h kurang (mi~salnya kurang 

me~njaga pe~rkataan). 

2. Ni~lai~ Re~li~gi~us 

a. Pe~nge~rti~an Ni~lai~ Re~li~gi~us 

Me~nurut Kuli~yatun dalam jurnalnya At-Tajdi~d: 

Vol. 03 No. 02, 2019 yang be~rjudul “Pe~nanaman 

Ni~lai~-Ni~lai~ Re~li~gi~us Pada Pe~se~rta Di~di~k di~ SMA 

Muhammadi~yah 01 Me~tro Lampung” Ni~lai~ adalah 

pri~nsi~p atau haki~katnya yang me~ne~ntukan harga atau 

ni~lai~ dan makna bagi~ se~suatu. Ni~lai~ adalah suatu 

pe~rangkat ke~yaki~nan atau pe~rasaan yang di~yaki~ni~ 

se~bagai~ suatu i~de~nti~tas yang me~mbe~ri~kan corak yang 

khusus ke~pada pola pe~mi~ki~ran, pe~rasaan, ke~te~ri~katan 

maupun pe~ri~laku.  

Me~nurut Kamus Be~sar Bahasa I~ndone~si~a 

(KBBI~), kata re~li~gi~us be~rarti~ be~rsi~fat ke~agamaan, 

yang be~rsangkutan de~ngan atau be~rsi~fat re~li~gi~ 

(agama), dan taat dalam me~njalankan agama. Jadi~, 

se~se~orang atau se~suatu yang di~se~but re~li~gi~us bi~asanya 

me~nunjukkan si~kap, si~fat, atau ti~ndakan yang 

me~nce~rmi~nkan ke~taatan, pe~nghormatan, se~rta 

ke~te~ri~katan pada ni~lai~-ni~lai~ ke~agamaan. 
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Re~li~gi~us adalah ni~lai~ ke~rohani~an yang te~rti~nggi~, 

si~fatnya mutlak dan abadi~, se~rta be~rsumbe~r pada 

ke~pe~rcayaan dan ke~yaki~nan manusi~a. Re~li~gi~us 

me~rupakan kata si~fat dari~ re~li~gi~ous (i~nggri~s) 

“conne~cte~d wi~th re~li~gi~on or wi~th parti~cular re~li~gi~on”. 

Glock dan Stark me~nyatakan bahwa, Re~li~gi~us se~bagai~ 

ke~yaki~nan yang be~rhubungan de~ngan agama, yang 

dapat di~li~hat me~lalui~ akti~vi~tas atau pe~ri~laku i~ndi~vi~du 

yang be~rsangkutan de~ngan agama dan 

ke~yaki~nan yang di~ anut.  

Pe~ndi~di~kan karakte~r i~slami~ dapat di~de~fi~ni~si~kan 

se~bagai~ prse~s pe~mbe~ntukan ke~pri~badi~an dan pe~ri~laku 

yang di~dasarkan pada ni~lai~ ajaran i~slam ole~h kare~na 

i~tu, ni~lai~ re~li~gi~us me~rupakan se~pe~rangkat pri~nsi~p 

hi~dup, norma moral, ajaran e~ti~s, dan pe~doman 

pe~ri~laku yang be~rsumbe~r dari~ ke~yaki~nan dan ajaran 

agama yang di~yaki~ni~ ole~h se~se~orang atau ke~lompok 

masyarakat, yang be~rfungsi~ me~ngatur se~rta 

me~mbi~mbi~ng se~luruh aspe~k ke~hi~dupan manusi~a, bai~k 

yang be~rsi~fat pe~rsonal maupun sosi~al, lahi~ri~ah 

maupun bati~ni~ah (Murdi~anti~, 2024: 2). Se~cara 

substansi~al, ni~lai~ re~li~gi~us ti~dak hanya me~ngatur 

hubungan manusi~a de~ngan Tuhan (hablummi~nallah), 

te~tapi~ juga me~ncakup hubungan manusi~a de~ngan 

se~sama (hablummi~nannas) dan hubungan manusi~a 
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de~ngan alam (hablummi~nal „alam) (Yusuf & Subandi~, 

2017: 102). Ole~h kare~na i~tu, ni~lai~ i~ni~ be~rsi~fat 

kompre~he~nsi~f dan i~nte~grati~f, me~li~puti~ di~me~nsi~ 

ke~i~manan, i~badah, morali~tas, se~rta tanggung jawab 

soci~al. Dalam pe~rspe~kti~f Musli~ch, ni~lai~ re~li~gi~us 

bukan se~kadar doktri~n atau pe~nge~tahuan kogni~ti~f yang 

di~hafalkan, me~lai~nkan se~buah ke~sadaran bati~n yang 

me~ngi~nte~rnali~sasi~ ajaran agama ke~ dalam hati~ dan 

pi~ki~ran, se~hi~ngga me~ndorong lahi~rnya pe~ri~laku yang 

konsi~ste~n de~ngan ajaran te~rse~but. i~ndi~vi~du dari~ 

ti~ndakan yang be~rte~ntangan de~ngan norma  

Dalam ke~hi~dupan se~hari~-hari~, ni~lai~ re~li~gi~us 

te~rmani~fe~stasi~ ti~dak hanya me~lalui~ prakti~k ri~tual 

se~pe~rti~ be~rdoa, be~ri~badah, atau me~laksanakan 

pe~rayaan ke~agamaan, te~tapi~ juga me~lalui~ pe~ri~laku 

sosi~al yang di~landasi~ kasi~h sayang, ke~adi~lan, 

ke~jujuran, dan ke~pe~duli~an te~rhadap se~sama (Susanto 

& Hi~dayati~, 2021: 211). Di~ te~ngah tantangan 

globali~sasi~, mode~rni~sasi~, dan pe~rke~mbangan 

te~knologi~ yang pe~sat, ni~lai~ re~li~gi~us me~mi~li~ki~ fungsi~ 

strate~gi~s se~bagai~ fi~lte~r moral untuk me~nyari~ng 

be~rbagai~ pe~ngaruh yang dapat me~ngi~ki~s i~nte~gri~tas 

pri~badi~ dan harmoni~ sosi~al (Rahmawati~, 2022: 23). 

De~ngan de~mi~ki~an, ni~lai~ re~li~gi~us ti~dak hanya 

be~rpe~ran se~bagai~ ajaran yang be~rsi~fat normati~f, te~tapi~ 
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juga se~bagai~ ke~kuatan transformati~f yang me~mbe~ntuk 

pola pi~ki~r, me~mbi~mbi~ng pe~ri~laku, dan me~me~li~hara 

stabi~li~tas moral masyarakat.  

Ni~lai~ re~li~gi~us me~nce~rmi~nkan ke~i~manan te~rhadap 

Tuhan yang di~wujudkan me~lalui~ pe~ri~laku 

me~laksanakan ajaran agama yang di~anut, me~nghargai~ 

pe~rbe~daan agama, me~njunjung ti~nggi~ si~kap tole~ran 

te~rhadap agama dan ke~pe~rcayaan lai~n, se~rta hi~dup 

rukun dan damai~ de~ngan pe~me~luk agama li~an. Ni~lai~ 

karakte~r re~li~gi~us me~li~puti~ ti~ga di~me~nsi~ re~lasi~, yai~tu 

hubungan antara i~ndi~vi~du de~ngan se~sama, i~ndi~vi~du 

de~ngan li~ngkungan, dan i~ndi~vi~du de~ngan Tuhan. 

Subni~lai~ re~li~gi~ous: Ci~nta damai~, tole~ransi~, 

me~nghargai~ pe~rbe~daan agama, te~guh pe~ndi~ri~an, 

pe~rcaya di~ri~, ke~rja sama li~ntas agama, anti~- bully dan 

ke~ke~rasan, pe~rsahabatan, ti~dak me~maksa ke~he~ndak, 

me~li~ndungi~ yang ke~ci~l dan te~rsi~si~h (Nur Agus Sali~m 

dkk, 2022: 3-4). 

b. Karakte~ri~sti~k Ni~lai~ Re~li~gi~us 

Karakte~ri~sti~k ni~lai~ re~li~gi~us dapat di~pahami~ 

se~bagai~ ci~ri~-ci~ri~ utama yang me~mbe~dakan ni~lai~ i~ni~ 

dari~ be~ntuk ni~lai~ lai~n, se~pe~rti~ ni~lai~ sosi~al, budaya, 

maupun e~konomi~.  

Salah satu karakte~ri~sti~k me~ndasar dari~ ni~lai~ 

re~li~gi~us adalah si~fatnya yang transe~nde~n, yakni~ 
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be~rsumbe~r dari~ Tuhan Yang Maha E~sa me~lalui~ wahyu 

atau ajaran agama yang be~rsi~fat i~lahi~ah dan ti~dak 

dapat di~ubah ole~h ke~he~ndak manusi~a. Kare~na si~fatnya 

yang transe~nde~n, ni~lai~ re~li~gi~us me~mi~li~ki~ ke~dudukan 

absolut dan me~njadi~ pe~doman uni~ve~rsal bagi~ 

pe~me~luk agama dalam me~ne~ntukan ke~be~naran 

maupun ke~salahan suatu ti~ndakan.  

Me~nurut Hi~dayat karakte~ri~sti~k i~ni~ me~mbuat ni~lai~ 

re~li~gi~us ti~dak se~kadar se~buah ke~se~pakatan sosi~al, 

me~lai~nkan si~ste~m norma yang di~yaki~ni~ me~mi~li~ki~ 

konse~kue~nsi~ spi~ri~tual di~ duni~a maupun di~ akhi~rat. 

Se~lai~n transe~nde~n, ni~lai~ re~li~gi~us juga be~rsi~fat 

normati~f, yai~tu me~ngandung tuntunan dan pe~ri~ntah 

yang se~cara je~las me~ngarahkan pe~ri~laku manusi~a pada 

ke~bai~kan se~rta me~njauhkan dari~ ke~burukan. Norma 

te~rse~but di~wujudkan dalam be~ntuk ajaran moral, 

aturan e~ti~s, maupun pe~ri~ntah i~badah yang me~ngatur 

re~lasi~ manusi~a de~ngan Tuhan, de~ngan se~sama, dan 

de~ngan li~ngkungannya. 

Karakte~ri~sti~k lai~n dari~ ni~lai~ re~li~gi~us adalah 

si~fatnya yang uni~ve~rsal. Arti~nya, me~ski~pun ajaran 

agama be~rbe~da-be~da dalam be~ntuk dan e~kspre~si~, 

pri~nsi~p-pri~nsi~p dasar se~pe~rti~ ke~jujuran, kasi~h sayang, 

ke~adi~lan, tanggung jawab, dan pe~nghormatan te~rhadap 

martabat manusi~a dapat di~te~mukan dalam hampi~r 
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se~mua agama dan ke~yaki~nan (Yusuf & Subandi~, 2017: 

103). Uni~ve~rsali~tas i~ni~ me~njadi~ bukti~ bahwa ni~lai~ 

re~li~gi~us bukanlah se~kadar mi~li~k ke~lompok te~rte~ntu, 

te~tapi~ dapat me~njadi~ je~mbatan untuk me~mbangun 

harmoni~ sosi~al dalam masyarakat yang maje~muk.  

Se~lai~n i~tu, ni~lai~ re~li~gi~us juga me~mi~li~ki~ 

karakte~ri~sti~k di~nami~s. Di~nami~s be~rarti~ ni~lai~ i~ni~ dapat 

te~rus be~rke~mbang dalam hal i~mple~me~ntasi~ se~suai~ 

de~ngan konte~ks zaman, tanpa me~ngubah e~se~nsi~ ajaran 

pokoknya. Mi~salnya, pri~nsi~p me~nolong se~sama dahulu 

di~wujudkan dalam be~ntuk gotong royong langsung, 

se~me~ntara dalam e~ra mode~rn dapat di~wujudkan 

me~lalui~ pe~nggalangan dana dari~ng (crowdfundi~ng) 

atau ke~gi~atan sosi~al be~rbasi~s te~knologi~ (Rahmawati~, 

2022: 24).  

Hal i~ni~ me~mbukti~kan bahwa ni~lai~ re~li~gi~us ti~dak 

kaku, me~lai~nkan adapti~f te~rhadap pe~rubahan. Ti~dak 

kalah pe~nti~ng, karakte~ri~sti~k ni~lai~ re~li~gi~us juga 

te~rle~tak pada aspe~k i~nte~rnali~sasi~nya. Ni~lai~ i~ni~ ti~dak 

dapat di~paksakan dari~ luar, me~lai~nkan pe~rlu di~hayati~ 

se~cara me~ndalam ole~h i~ndi~vi~du agar be~nar-be~nar 

me~njadi~ bagi~an dari~ ke~pri~badi~an. Prose~s i~nte~rnali~sasi~ 

yang me~ndalam akan me~lahi~rkan pe~ri~laku yang 

konsi~ste~n, se~hi~ngga se~se~orang be~rti~ndak se~suai~ 

de~ngan tuntunan agama bukan kare~na te~kanan 
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e~kste~rnal, me~lai~nkan kare~na dorongan ke~sadaran 

bati~n dan ke~yaki~nan spi~ri~tualnya.  

De~ngan de~mi~ki~an, karakte~ri~sti~k ni~lai~ re~li~gi~us 

yang transe~nde~n, normati~f, uni~ve~rsal, di~nami~s, dan 

i~nte~rnal dapat me~njadi~ fondasi~ kokoh dalam 

me~mbe~ntuk manusi~a yang be~ri~man, be~rakhlak muli~a, 

se~rta mampu me~nye~i~mbangkan ke~hi~dupan duni~a dan 

akhi~ratnya. 

c. Fungsi~ Ni~lai~ Re~li~gi~us  

Me~nurut Yusuf & Subandi~, 2017: 106 Ni~lai~ 

Re~li~gi~us me~mi~li~ki~ fungsi~ yang sangat pe~nti~ng dalam 

ke~hi~dupan i~ndi~vi~du maupun masyarakat, kare~na i~a 

be~rpe~ran se~bagai~ pe~doman moral, pe~nge~ndali~ 

pe~ri~laku, se~kali~gus sumbe~r moti~vasi~ spi~ri~tual.  

Fungsi~ pe~rtama yang pali~ng me~ndasar adalah 

se~bagai~ dasar pe~mbe~ntukan karakte~r i~ndi~vi~du. 

De~ngan adanya ni~lai~ re~li~gi~us yang te~rtanam se~jak 

di~ni~, se~se~orang akan me~mi~li~ki~ landasan moral yang 

kokoh dalam me~nghadapi~ be~rbagai~ tantangan 

ke~hi~dupan. Ni~lai~ re~li~gi~us me~njadi~ pondasi~ bagi~ 

pe~nge~mbangan si~kap jujur, di~si~pli~n, tanggung jawab, 

se~rta ke~pe~duli~an sosi~al, yang se~muanya me~rupakan 

e~le~me~n pe~nti~ng dalam me~mbe~ntuk pri~badi~ yang 

be~ri~nte~gri~tas. 
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Fungsi~ ke~dua adalah se~bagai~ me~kani~sme~ kontrol 

sosi~al, kare~na ni~lai~ re~li~gi~us mampu me~ngatur 

i~nte~raksi~ antari~ndi~vi~du dalam masyarakat agar 

be~rjalan harmoni~s dan se~laras de~ngan norma agama 

se~rta norma sosi~al yang be~rlaku. Ni~lai~ re~li~gi~us 

me~mbatasi~ pe~ri~laku yang me~nyi~mpang de~ngan 

me~mbe~ri~kan rambu-rambu yang je~las me~nge~nai~ mana 

yang bole~h di~lakukan dan mana yang di~larang, 

se~hi~ngga masyarakat dapat hi~dup dalam suasana yang 

te~rti~b dan damai~. 

Fungsi~ se~lanjutnya adalah me~mbe~ri~kan makna 

hi~dup dan arah tujuan bagi~ manusi~a. Tanpa ni~lai~ 

re~li~gi~us, ke~hi~dupan se~ri~ngkali~ di~pe~rse~psi~kan se~batas 

pe~me~nuhan ke~butuhan mate~ri~al dan ke~se~nangan 

se~saat. Padahal, manusi~a pada haki~katnya 

me~me~rlukan tujuan hi~dup yang le~bi~h ti~nggi~, yai~tu 

pe~ngabdi~an ke~pada Tuhan se~rta pe~ncari~an 

ke~bahagi~aan yang haki~ki~ di~ duni~a dan akhi~rat. Ni~lai~ 

re~li~gi~us me~mbantu i~ndi~vi~du me~nyadari~ bahwa se~ti~ap 

ti~ndakan me~mi~li~ki~ konse~kue~nsi~ moral dan spi~ri~tual, 

se~hi~ngga se~ti~ap akti~vi~tas, se~ke~ci~l apapun, me~njadi~ 

be~rmakna ke~ti~ka di~lakukan de~ngan ni~at i~badah. 

Se~lai~n i~tu, ni~lai~ re~li~gi~us juga be~rfungsi~ se~bagai~ 

sumbe~r moti~vasi~ dalam me~nghadapi~ ke~suli~tan. 

Ke~yaki~nan re~li~gi~us yang kuat me~mbuat i~ndi~vi~du 
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le~bi~h te~gar, sabar, dan opti~mi~s ke~ti~ka me~nghadapi~ 

masalah, kare~na i~a pe~rcaya bahwa se~gala cobaan 

me~mi~li~ki~ hi~kmah dan Tuhan ti~dak akan me~mbe~ri~ 

be~ban di~ luar ke~mampuan manusi~a (Rahmawati~, 

2022: 24). 

Le~bi~h jauh, ni~lai~ re~li~gi~us be~rpe~ran dalam 

me~mpe~rkuat kohe~si~ sosi~al. Dalam masyarakat yang 

he~te~roge~n, pe~rbe~daan se~ri~ngkali~ me~ni~mbulkan 

pote~nsi~ konfli~k, namun de~ngan adanya ni~lai~ re~li~gi~us 

yang me~ngajarkan tole~ransi~, kasi~h sayang, dan sali~ng 

me~nghormati~, pote~nsi~ konfli~k te~rse~but dapat 

di~mi~ni~mali~si~r. Ni~lai~ re~li~gi~us me~ndorong te~rci~ptanya 

soli~dari~tas sosi~al me~lalui~ prakti~k tolong-me~nolong, 

gotong royong, dan ke~pe~duli~an te~rhadap se~sama, yang 

pada gi~li~rannya akan me~mpe~rkuat i~katan antarwarga 

masyarakat. 

De~ngan de~mi~ki~an, fungsi~ ni~lai~ re~li~gi~us dapat 

di~li~hat se~cara kompre~he~nsi~f, ti~dak hanya me~mbe~ntuk 

ke~pri~badi~an i~ndi~vi~du, te~tapi~ juga me~ne~gakkan 

ke~te~raturan sosi~al, me~mbe~ri~ arah hi~dup yang 

be~rmakna, me~mpe~rkuat daya tahan spi~ri~tual, dan 

me~njaga ke~rukunan dalam masyarakat. Ole~h se~bab 

i~tu, ni~lai~ re~li~gi~us me~njadi~ pi~lar yang tak te~rganti~kan 

dalam upaya me~mbangun pe~radaban manusi~a yang 
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be~rmartabat dan be~rke~adi~lan (Susanto & Hi~dayati~, 

2021: 212). 

d. Di~me~nsi~ Ni~lai~ Re~li~gi~us  

Ni~lai~ re~li~gi~us pada haki~katnya ti~dak dapat 

di~pi~sahkan dari~ ti~ga di~me~nsi~ utama, yakni~ di~me~nsi~ 

ke~yaki~nan (i~man), di~me~nsi~ i~badah, dan di~me~nsi~ 

akhlak. Ke~ti~ga di~me~nsi~ te~rse~but me~rupakan satu 

ke~satuan yang sali~ng me~le~ngkapi~ dan ti~dak dapat 

be~rdi~ri~ se~ndi~ri~.  

Di~me~nsi~ ke~yaki~nan atau i~man adalah pondasi~ 

dasar dalam re~li~gi~usi~tas se~se~orang, se~bab tanpa i~man 

yang kuat, maka i~badah hanya me~njadi~ ruti~ni~tas tanpa 

makna, dan akhlak hanya akan tampak se~bagai~ 

pe~ri~laku formali~tas be~laka. Ke~yaki~nan dalam hal i~ni~ 

be~rarti~ adanya ke~pe~rcayaan yang me~ndalam ke~pada 

Tuhan Yang Maha E~sa dan ke~se~di~aan untuk 

me~ne~ri~ma se~rta me~yaki~ni~ se~luruh ajaran-Nya. 

Ke~pe~rcayaan te~rse~but ti~dak hanya be~rsi~fat kogni~ti~f, 

te~tapi~ juga afe~kti~f dan konati~f, arti~nya i~man bukan 

hanya di~pahami~ se~bagai~ pe~nge~tahuan, me~lai~nkan 

juga me~li~batkan pe~nghayatan dalam hati~ se~rta 

ke~mauan untuk me~ngi~mple~me~ntasi~kannya dalam 

ke~hi~dupan se~hari~. De~ngan kata lai~n, ke~yaki~nan 

me~rupakan landasan moral dan spi~ri~tual yang 

me~nuntun i~ndi~vi~du dalam se~ti~ap langkah hi~dupnya. 
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Se~lanjutnya, di~me~nsi~ i~badah adalah wujud nyata 

dari~ ke~yaki~nan te~rse~but dalam be~ntuk akti~vi~tas ri~tual 

ke~agamaan. I~badah, bai~k yang be~rsi~fat mahdhah 

(langsung ke~pada Tuhan, se~pe~rti~ shalat, puasa, zakat, 

dan haji~) maupun ghai~r mahdhah (akti~vi~tas sosi~al 

yang be~rni~lai~ i~badah), me~rupakan sarana yang 

me~mpe~rkuat hubungan manusi~a de~ngan Sang 

Pe~nci~pta. Anwar me~ne~gaskan bahwa i~badah bukan 

hanya se~kadar ke~waji~ban yang harus di~tunai~kan, 

me~lai~nkan se~buah me~di~a pe~nyuci~an ji~wa, 

pe~mbe~ntukan di~si~pli~n di~ri~, dan lati~han spi~ri~tual yang 

me~numbuhkan ke~i~khlasan, ke~sabaran, se~rta 

ke~de~katan de~ngan Allah SWT. Dalam prakti~knya, 

i~badah juga be~rfungsi~ se~bagai~ pe~ngi~ngat (zi~kr) yang 

me~njaga hati~ manusi~a agar se~nanti~asa be~rada dalam 

jalur ke~be~naran. Ole~h kare~na i~tu, di~me~nsi~ i~badah 

dapat di~pahami~ se~bagai~ je~mbatan yang 

me~nghubungkan antara i~man yang abstrak de~ngan 

akhlak yang konkre~t dalam ke~hi~dupan soci~al. 

Di~me~nsi~ be~ri~kutnya adalah akhlak, yang 

me~rupakan mani~fe~stasi~ pali~ng nyata dari~ ni~lai~ 

re~li~gi~us dalam ke~hi~dupan se~hari~-hari~. Akhlak 

be~rkai~tan e~rat de~ngan si~kap, pe~ri~laku, dan i~nte~raksi~ 

sosi~al yang di~dasarkan pada ajaran agama, se~pe~rti~ 

be~rsi~kap jujur, adi~l, amanah, re~ndah hati~, dan sali~ng 
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tolong-me~nolong. Me~nurut Hi~dayat, akhlak me~njadi~ 

barome~te~r se~jati~ dari~ kuali~tas re~li~gi~usi~tas se~se~orang, 

se~bab ti~dak jarang te~rdapat i~ndi~vi~du yang raji~n 

be~ri~badah, te~tapi~ masi~h lalai~ dalam be~rpe~ri~laku 

sosi~al. Dalam pe~rspe~kti~f I~slam, mi~salnya, Nabi~ 

Muhammad SAW me~ne~gaskan bahwa mi~si~ 

ke~rasulannya adalah untuk me~nye~mpurnakan akhlak 

yang muli~a, se~hi~ngga je~las bahwa akhlak me~rupakan 

di~me~nsi~ se~ntral dari~ ni~lai~ re~li~gi~us yang 

se~sungguhnya. Akhlak yang bai~k ti~dak hanya 

be~rmanfaat bagi~ di~ri~ se~ndi~ri~, te~tapi~ juga be~rdampak 

posi~ti~f te~rhadap harmoni~ sosi~al, kare~na dapat 

me~numbuhkan ke~pe~rcayaan, soli~dari~tas, se~rta rasa 

sali~ng me~nghargai~ dalam ke~hi~dupan be~rmasyarakat. 

Le~bi~h jauh lagi~, ke~ti~ga di~me~nsi~ i~ni~ i~man, 

i~badah, dan akhlak harus di~pandang se~bagai~ satu 

ke~satuan yang i~nte~grati~f. I~man tanpa i~badah akan 

ke~hi~langan wujud nyatanya, i~badah tanpa akhlak 

hanya me~lahi~rkan pe~ri~laku ri~tuali~sti~k tanpa makna, 

dan akhlak tanpa i~man dapat te~rje~rumus me~njadi~ 

se~kadar e~ti~ka se~kule~r yang rapuh. De~ngan de~mi~ki~an, 

ke~be~ragamaan yang aute~nti~k haruslah me~ncakup 

ke~yaki~nan yang me~ndalam, i~badah yang konsi~ste~n, 

se~rta akhlak yang muli~a. Hal i~ni~ se~suai~ de~ngan 

pandangan Alwi~ bahwa ni~lai~ re~li~gi~us yang utuh 
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adalah ni~lai~ yang mampu me~nye~i~mbangkan hubungan 

ve~rti~kal de~ngan Tuhan (hablummi~nallah) dan 

hubungan hori~zontal de~ngan se~sama manusi~a 

(hablummi~nannas). Ji~ka ke~se~i~mbangan i~ni~ te~rwujud, 

maka ni~lai~ re~li~gi~us akan me~njadi~ landasan moral yang 

kokoh bagi~ ke~hi~dupan i~ndi~vi~du maupun masyarakat. 

Se~lai~n i~tu, di~me~nsi~ ni~lai~ re~li~gi~us juga me~mi~li~ki~ 

fungsi~ strate~gi~s dalam me~nghadapi~ tantangan 

mode~rni~tas dan globali~sasi~. Di~ te~ngah de~rasnya arus 

te~knologi~ i~nformasi~, budaya konsume~ri~sme~, se~rta 

re~lati~vi~sme~ moral, ni~lai~ re~li~gi~us be~rpe~ran se~bagai~ 

fi~lte~r moral yang me~mbe~nte~ngi~ i~ndi~vi~du dari~ 

pe~ngaruh ne~gati~f yang dapat me~rusak i~nte~gri~tas 

spi~ri~tual dan sosi~al. I~man me~mbe~ri~kan arah hi~dup, 

i~badah me~mpe~rkuat konsi~ste~nsi~ di~ri~, dan akhlak 

me~njaga kuali~tas i~nte~raksi~ sosi~al. De~ngan de~mi~ki~an, 

ni~lai~ re~li~gi~us bukan hanya re~le~van dalam konte~ks 

pe~rsonal, te~tapi~ juga me~mi~li~ki~ kontri~busi~ be~sar dalam 

me~njaga harmoni~ dan stabi~li~tas soci~al. 

Ole~h se~bab i~tu, di~me~nsi~ ni~lai~ re~li~gi~us dapat 

di~pahami~ se~bagai~ struktur yang sali~ng me~nopang dan 

me~mbe~ntuk pri~badi~ manusi~a se~utuhnya. Ke~ti~ka 

se~se~orang me~mi~li~ki~ i~man yang kokoh, i~badah yang 

konsi~ste~n, se~rta akhlak yang muli~a, maka i~a akan 

tumbuh me~njadi~ i~ndi~vi~du yang be~ri~nte~gri~tas, 
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be~re~mpati~, se~rta me~mi~li~ki~ ke~pe~duli~an sosi~al yang 

ti~nggi~. I~ndi~vi~du se~macam i~ni~ pada akhi~rnya akan 

be~rkontri~busi~ dalam me~nci~ptakan masyarakat yang 

damai~, adi~l, dan be~radab. Se~bali~knya, ji~ka salah satu 

di~me~nsi~ i~ni~ di~abai~kan, maka kuali~tas re~li~gi~usi~tas 

akan ti~mpang, dan dampaknya dapat me~rugi~kan bai~k 

bagi~ di~ri~ se~ndi~ri~ maupun bagi~ orang lai~n. Ole~h 

kare~na i~tu, pe~nti~ng bagi~ se~ti~ap i~ndi~vi~du maupun 

le~mbaga pe~ndi~di~kan untuk me~nanamkan, 

me~ngi~nte~rnali~sasi~kan, dan me~nge~mbangkan ke~ti~ga 

di~me~nsi~ ni~lai~ re~li~gi~us te~rse~but dalam ke~hi~dupan 

nyata. 

e. Prose~s I~nte~rnali~sasi~ Ni~lai~ Re~li~gi~us  

Prose~s i~nte~rnali~sasi~ ni~lai~ re~li~gi~us me~rupakan 

tahapan pe~nti~ng dalam pe~ndi~di~kan dan pe~mbe~ntukan 

ke~pri~badi~an se~se~orang, kare~na ni~lai~ i~ni~ ti~dak akan 

be~rmakna apabi~la hanya be~rhe~nti~ pada pe~nge~tahuan 

kogni~ti~f, me~lai~nkan harus be~nar-be~nar di~hayati~, 

di~i~nte~rnali~sasi~, dan di~wujudkan dalam pe~ri~laku 

nyata. I~nte~rnali~sasi~ dapat di~pahami~ se~bagai~ prose~s 

me~nanamkan ni~lai~-ni~lai~ hi~ngga me~njadi~ bagi~an 

i~nte~gral dari~ ke~sadaran i~ndi~vi~du, se~hi~ngga muncul 

dorongan bati~n untuk be~rti~ndak se~suai~ de~ngan ajaran 

agama tanpa harus di~paksa dari~ luar. I~nte~rnali~sasi~ 
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ni~lai~ re~li~gi~us bi~asanya be~rlangsung me~lalui~ ti~ga 

tahapan.  

Pe~rtama, tahap transformasi~ ni~lai~, yai~tu 

pe~nyampai~an ni~lai~-ni~lai~ re~li~gi~us dari~ pe~ndi~di~k atau 

orang tua ke~pada anak dalam be~ntuk pe~nge~tahuan, 

nase~hat, maupun pe~ri~ntah. Tahap i~ni~ masi~h be~rsi~fat 

i~nformati~f dan kogni~ti~f, se~hi~ngga ni~lai~ be~lum 

se~pe~nuhnya di~hayati~. 

Ke~dua, tahap transaksi~ ni~lai~, yakni~ i~nte~raksi~ yang 

le~bi~h me~ndalam antara pe~ndi~di~k de~ngan anak, di~ 

mana ni~lai~ re~li~gi~us di~je~laskan me~lalui~ di~alog, 

contoh, se~rta pe~mbe~ri~an te~ladan. Dalam tahap i~ni~, 

te~rjadi~ prose~s pe~nyadaran bahwa ni~lai~ re~li~gi~us bukan 

se~kadar aturan luar, te~tapi~ me~mi~li~ki~ re~le~vansi~ dalam 

ke~hi~dupan se~hari~-hari~.  

Ke~ti~ga, tahap transi~nte~rnali~sasi~, yai~tu prose~s 

pe~nanaman ni~lai~ yang le~bi~h me~ndalam, bukan hanya 

me~lalui~ kata-kata, te~tapi~ juga de~ngan me~numbuhkan 

pe~ngalaman spi~ri~tual, pe~mbi~asaan, se~rta pe~nghayatan 

e~mosi~onal, se~hi~ngga ni~lai~ be~nar-be~nar me~nyatu 

de~ngan ke~pri~badi~an (Yusuf & Subandi~, 2017: 107). 

Se~lai~n me~lalui~ pe~ndi~di~kan formal, i~nte~rnali~sasi~ 

ni~lai~ re~li~gi~us juga banyak te~rjadi~ dalam li~ngkungan 

ke~luarga dan masyarakat. Ke~luarga se~bagai~ 

li~ngkungan pe~rtama dan utama me~mi~li~ki~ pe~ranan 
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se~ntral dalam me~mpe~rke~nalkan ni~lai~ re~li~gi~us se~jak 

di~ni~ me~lalui~ pe~mbi~asaan i~badah, pe~nanaman e~ti~ka, 

se~rta ke~te~ladanan orang tua. Di~ se~kolah, i~nte~rnali~sasi~ 

dapat di~lakukan me~lalui~ i~nte~grasi~ ni~lai~ re~li~gi~us 

dalam se~luruh mata pe~lajaran, bukan hanya pe~lajaran 

agama, se~rta me~lalui~ budaya se~kolah se~pe~rti~ doa 

be~rsama, pe~ri~ngatan hari~ be~sar ke~agamaan, dan 

pe~mbi~asaan si~kap re~li~gi~us dalam. Se~me~ntara i~tu, 

masyarakat be~rpe~ran me~lalui~ tradi~si~, budaya, dan 

i~nte~raksi~ sosi~al yang be~rlandaskan ni~lai~ ke~agamaan, 

mi~salnya gotong royong, ke~rja bakti~, dan ke~gi~atan 

sosi~al be~rnuansa i~badah (Rahmawati~, 2022: 25). 

Prose~s i~nte~rnali~sasi~ i~ni~ ti~dak se~lalu be~rjalan mulus, 

kare~na di~pe~ngaruhi~ ole~h be~rbagai~ faktor, se~pe~rti~ 

ke~te~ladanan pe~ndi~di~k dan orang tua, li~ngkungan 

sosi~al, me~di~a massa, se~rta pe~rke~mbangan te~knologi~ 

i~nformasi~. Tanpa adanya si~ne~rgi~ antara ke~ti~ga 

li~ngkungan utama—ke~luarga, se~kolah, dan 

masyarakat—prose~s i~nte~rnali~sasi~ ni~lai~ re~li~gi~us akan 

te~rhambat dan hasi~lnya ti~dak maksi~mal. 

Ole~h kare~na i~tu, di~pe~rlukan upaya konsi~ste~n, 

si~ste~mati~s, dan be~rke~si~nambungan dalam 

me~nanamkan ni~lai~ re~li~gi~us agar dapat me~mbe~ntuk 

i~ndi~vi~du yang me~mi~li~ki~ ke~sadaran re~li~gi~us se~jati~. 

Ji~ka prose~s i~nte~rnali~sasi~ i~ni~ be~rhasi~l, maka ni~lai~ 
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re~li~gi~us ti~dak hanya me~njadi~ aturan normati~f, 

me~lai~nkan akan hadi~r se~bagai~ ke~kuatan spi~ri~tual 

yang me~nuntun pe~ri~laku, me~mbe~ri~ ke~te~guhan dalam 

me~nghadapi~ cobaan, dan me~njaga i~nte~gri~tas moral di~ 

te~ngah tantangan zaman (Susanto & Hi~dayati~, 2021: 

214). 

f. Ni~lai~ Re~li~gi~us Dalam Pe~ndi~di~kan Karakte~r  

Ni~lai~ re~li~gi~us me~mi~li~ki~ pe~ran yang sangat 

pe~nti~ng dalam pe~ndi~di~kan karakte~r, kare~na karakte~r 

yang kuat pada dasarnya di~bangun di~ atas fondasi~ 

moral dan spi~ri~tual yang kokoh. Pe~ndi~di~kan karakte~r 

tanpa muatan re~li~gi~us se~ri~ngkali~ hanya be~rori~e~ntasi~ 

pada aspe~k moral se~kule~r yang be~rsi~fat re~lati~f, 

se~me~ntara ni~lai~ re~li~gi~us me~mbe~ri~kan arah yang 

absolut dan be~rsumbe~r dari~ ajaran Tuhan yang 

di~yaki~ni~ se~bagai~ ke~be~naran uni~ve~rsal.  

Dalam konte~ks pe~ndi~di~kan, ni~lai~ re~li~gi~us bukan 

hanya di~ajarkan me~lalui~ te~ori~, te~tapi~ harus 

di~i~nte~grasi~kan ke~ dalam se~luruh akti~vi~tas 

pe~mbe~lajaran, bai~k me~lalui~ mate~ri~ pe~lajaran, 

me~tode~ pe~ngajaran, maupun budaya se~kolah. 

De~ngan kata lai~n, ni~lai~ re~li~gi~us dalam pe~ndi~di~kan 

karakte~r me~nuntut adanya ke~se~i~mbangan antara 

aspe~k kogni~ti~f, afe~kti~f, dan psi~komotori~k, se~hi~ngga 

si~swa ti~dak hanya me~mahami~ ajaran agama, te~tapi~ 
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juga mampu me~nghayati~ dan me~mprakti~kkannya 

dalam ke~hi~dupan nyata. I~mple~me~ntasi~ ni~lai~ re~li~gi~us 

dalam pe~ndi~di~kan karakte~r dapat di~lakukan me~lalui~ 

be~be~rapa strate~gi~.  

Pe~rtama, me~lalui~ ke~te~ladanan guru dan te~naga 

pe~ndi~di~k. Guru yang me~nunjukkan si~kap jujur, 

di~si~pli~n, sabar, se~rta pe~nuh kasi~h sayang dalam 

ke~se~hari~an akan le~bi~h e~fe~kti~f me~nanamkan ni~lai~ 

re~li~gi~us di~bandi~ngkan se~kadar me~nyampai~kan 

mate~ri~ se~cara ve~rbal. 

Ke~dua, me~lalui~ pe~mbi~asaan ke~gi~atan re~li~gi~us, 

se~pe~rti~ doa be~rsama, shalat be~rjamaah, pe~ri~ngatan 

hari~ be~sar ke~agamaan, se~rta ke~gi~atan sosi~al 

be~rnuansa i~badah, yang se~mua i~tu dapat me~mbe~ntuk 

karakte~r re~li~gi~us si~swa se~cara konsi~ste~n . 

Ke~ti~ga, me~lalui~ i~nte~grasi~ ni~lai~ re~li~gi~us ke~ dalam 

se~luruh mata pe~lajaran, ti~dak hanya te~rbatas pada 

pe~ndi~di~kan agama. Mi~salnya, pe~lajaran mate~mati~ka 

dapat me~ngajarkan te~ntang ke~te~li~ti~an dan ke~jujuran, 

pe~lajaran sai~ns me~ngajarkan ke~kaguman te~rhadap 

ci~ptaan Tuhan, dan pe~lajaran se~jarah me~nanamkan 

hi~kmah te~ntang pe~rjuangan dan ke~te~ladanan tokoh. 

Le~bi~h dari~ i~tu, pe~ndi~di~kan karakte~r be~rbasi~s 

ni~lai~ re~li~gi~us juga me~mi~li~ki~ pe~ran strate~gi~s dalam 

me~mbe~ntuk ge~ne~rasi~ yang tangguh me~nghadapi~ 
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tantangan globali~sasi~. Arus globali~sasi~ dan 

pe~rke~mbangan te~knologi~ i~nformasi~ se~ri~ngkali~ 

me~mbawa pe~ngaruh ne~gati~f be~rupa mate~ri~ali~sme~, 

he~doni~sme~, dan i~ndi~vi~duali~sme~, yang dapat 

me~le~mahkan jati~ di~ri~ bangsa.  

Dalam konte~ks i~ni~, ni~lai~ re~li~gi~us be~rfungsi~ 

se~bagai~ be~nte~ng moral yang mampu me~nye~le~ksi~ 

pe~ngaruh luar dan me~njaga i~de~nti~tas pe~se~rta di~di~k 

agar te~tap be~rakar pada budaya bangsa yang re~li~gi~us 

(Yusuf & Subandi~, 2017: 105). Se~lai~n i~tu, ni~lai~ 

re~li~gi~us juga me~ndorong si~swa untuk me~mi~li~ki~ 

e~mpati~ sosi~al, ke~pe~duli~an te~rhadap li~ngkungan, 

se~rta se~mangat ke~be~rsamaan, yang me~njadi~ modal 

pe~nti~ng dalam me~mbangun masyarakat yang 

harmoni~s dan be~rke~adi~lan (Rahmawati~, 2022: 26).  

De~ngan de~mi~ki~an, pe~ndi~di~kan karakte~r yang 

di~landasi~ ni~lai~ re~li~gi~us ti~dak hanya me~nghasi~lkan 

i~ndi~vi~du yang ce~rdas se~cara i~nte~le~ktual, te~tapi~ juga 

be~rakhlak muli~a, be~ri~nte~gri~tas ti~nggi~, dan me~mi~li~ki~ 

kontri~busi~ posi~ti~f bagi~ ke~hi~dupan be~rmasyarakat, 

be~rbangsa, dan be~rne~gara (Susanto & Hi~dayati~, 

2021: 106). 

g. Ni~lai~ Re~li~gi~us Dalam Ke~hi~dupan Sosi~al  

Ni~lai~ re~li~gi~us dalam ke~hi~dupan sosi~al me~mi~li~ki~ 

ke~dudukan yang sangat strate~gi~s, kare~na i~a 
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be~rfungsi~ se~bagai~ pe~re~kat yang me~nghubungkan 

i~ndi~vi~du de~ngan ke~lompok, se~kali~gus me~njaga 

harmoni~ dalam masyarakat yang plural. Dalam 

ke~hi~dupan be~rmasyarakat, ni~lai~ re~li~gi~us ti~dak hanya 

tampak dalam be~ntuk i~badah ri~tual yang be~rsi~fat 

i~ndi~vi~dual, te~tapi~ juga dalam i~nte~raksi~ sosi~al yang 

me~ne~kankan pada pri~nsi~p kasi~h sayang, ke~adi~lan, 

tolong-me~nolong, dan pe~nghormatan te~rhadap 

se~sama manusi~a. Ni~lai~ re~li~gi~us me~ngajarkan bahwa 

manusi~a ti~dak hi~dup se~ndi~ri~, me~lai~nkan sali~ng 

me~mbutuhkan dan te~ri~kat dalam i~katan ke~manusi~aan 

yang harus di~jaga de~ngan bai~k. Ole~h kare~na i~tu, 

prakti~k ni~lai~ re~li~gi~us dalam ke~hi~dupan sosi~al 

me~ncakup pe~ri~laku se~pe~rti~ sali~ng me~mbantu tanpa 

pamri~h, me~njaga si~laturahmi~, me~ngutamakan 

musyawarah, se~rta me~nghargai~ pe~rbe~daan yang ada 

dalam masyarakat. De~ngan de~mi~ki~an, ni~lai~ re~li~gi~us 

be~rfungsi~ se~bagai~ dasar moral dalam me~mbangun 

masyarakat yang damai~, te~rti~b, dan pe~nuh 

soli~dari~tas. 

Le~bi~h jauh, ni~lai~ re~li~gi~us juga be~rpe~ran dalam 

me~mpe~rkuat kohe~si~ sosi~al. Dalam masyarakat yang 

maje~muk, pote~nsi~ konfli~k aki~bat pe~rbe~daan agama, 

budaya, maupun ke~pe~nti~ngan sangat mungki~n 

te~rjadi~. Namun, ke~ti~ka ni~lai~ re~li~gi~us yang 



47 

 

 

me~ne~kankan tole~ransi~, pe~nghormatan te~rhadap 

ke~ragaman, dan se~mangat pe~rsaudaraan di~tanamkan 

de~ngan bai~k, pe~rbe~daan te~rse~but justru dapat 

me~njadi~ ke~kuatan untuk me~mpe~rkaya ke~hi~dupan 

be~rsama (Yusuf & Subandi~, 2017: 109). Ni~lai~ 

re~li~gi~us me~ndorong te~rci~ptanya ke~sadaran bahwa 

se~mua manusi~a me~mi~li~ki~ de~rajat yang sama di~ 

hadapan Tuhan, se~hi~ngga di~skri~mi~nasi~, ke~ke~rasan, 

dan ti~ndakan i~ntole~ran dapat di~te~kan. Dalam hal i~ni~, 

ni~lai~ re~li~gi~us ti~dak hanya be~rsi~fat normati~f, te~tapi~ 

juga me~njadi~ landasan prakti~s yang di~wujudkan 

dalam i~nte~raksi~ sosi~al se~hari~-hari~. Mi~salnya, ke~ti~ka 

se~se~orang me~mi~li~h untuk be~rlaku adi~l dalam 

be~ke~rja, me~ngutamakan ke~jujuran dalam be~rdagang, 

atau me~nge~de~pankan ke~pe~duli~an dalam ke~gi~atan 

sosi~al, hal i~tu me~rupakan mani~fe~stasi~ nyata dari~ 

ni~lai~ re~li~gi~us yang te~lah te~ri~nte~rnali~sasi~. 

Se~lai~n i~tu, ni~lai~ re~li~gi~us dalam ke~hi~dupan sosi~al 

juga be~rfungsi~ se~bagai~ kontrol sosi~al yang e~fe~kti~f. 

Norma-norma agama me~mbe~ri~kan batasan yang je~las 

me~nge~nai~ pe~ri~laku yang bole~h di~lakukan dan yang 

harus di~hi~ndari~, se~hi~ngga masyarakat dapat 

te~rhi~ndar dari~ ti~ndakan me~nyi~mpang yang 

me~rugi~kan ke~pe~nti~ngan be~rsama. Kontrol sosi~al 

be~rbasi~s ni~lai~ re~li~gi~us i~ni~ bi~asanya le~bi~h kuat 
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di~bandi~ngkan de~ngan aturan hukum posi~ti~f, kare~na 

di~ dalamnya te~rdapat ke~yaki~nan akan adanya 

pe~ngawasan Tuhan se~rta konse~kue~nsi~ spi~ri~tual dari~ 

se~ti~ap pe~rbuatan.  

De~ngan adanya ke~sadaran i~ni~, masyarakat akan 

le~bi~h be~rhati~-hati~ dalam be~rti~ndak, me~njaga e~ti~ka, 

dan me~njunjung ti~nggi~ ni~lai~ moral dalam se~ti~ap 

i~nte~raksi~ sosi~al. Ole~h se~bab i~tu, ni~lai~ re~li~gi~us ti~dak 

hanya be~rdampak pada ke~hi~dupan i~ndi~vi~du, te~tapi~ 

juga me~njadi~ fondasi~ pe~nti~ng bagi~ te~rbe~ntuknya 

tatanan masyarakat yang adi~l, harmoni~s, dan 

be~rke~adaban (Susanto & Hi~dayati~, 2021: 109). 

h. Ni~lai~ Re~li~gi~us dalam Konte~ks Pe~ndi~di~kan 

Nonformal dan I~nformal 

Me~nurut Hi~dayat, ni~lai~ re~li~gi~us ti~dak hanya 

dapat di~tanamkan me~lalui~ pe~ndi~di~kan formal di~ 

se~kolah, te~tapi~ juga sangat be~rpe~ran dalam konte~ks 

pe~ndi~di~kan nonformal dan i~nformal yang 

be~rlangsung dalam ke~hi~dupan se~hari~-hari~. 

Pe~ndi~di~kan nonformal dapat be~rupa ke~gi~atan 

ke~agamaan di~ le~mbaga se~pe~rti~ madrasah di~ni~yah, 

Taman Pe~ndi~di~kan Al-Qur’an (TPA), maje~li~s takli~m, 

ke~lompok studi~ ke~agamaan, dan organi~sasi~ sosi~al-

ke~agamaan lai~nnya. Me~lalui~ wadah te~rse~but, ni~lai~ 

re~li~gi~us di~tanamkan se~cara si~ste~mati~s me~lalui~ 
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pe~mbe~lajaran me~mbaca ki~tab suci~, pe~ngaji~an, 

ce~ramah, maupun di~skusi~ ke~agamaan yang 

me~mbe~ntuk pe~mahaman, si~kap, dan pe~ri~laku 

re~li~gi~us. 

Se~lai~n i~tu, pe~ndi~di~kan nonformal juga 

me~ne~kankan pada aspe~k pe~mbi~asaan, mi~salnya 

me~lalui~ ke~gi~atan ruti~n se~pe~rti~ tadarus be~rsama, 

shalat be~rjamaah, bakti~ sosi~al, se~rta ke~gi~atan 

ke~masyarakatan yang be~rnuansa re~li~gi~us. Hal i~ni~ 

me~mbuat ni~lai~ re~li~gi~us ti~dak hanya be~rhe~nti~ pada 

ranah kogni~ti~f, te~tapi~ juga me~nye~ntuh ranah afe~kti~f 

dan psi~komotori~k pe~se~rta di~di~k.  

Adapun dalam konte~ks pe~ndi~di~kan i~nformal, 

pe~ran ke~luarga me~njadi~ sangat domi~nan. Ke~luarga 

me~rupakan li~ngkungan pe~rtama dan utama yang 

me~mbe~ntuk ke~pri~badi~an anak se~jak di~ni~, se~hi~ngga 

i~nte~rnali~sasi~ ni~lai~ re~li~gi~us harus di~mulai~ dari~ 

rumah. Orang tua se~bagai~ fi~gur te~ladan me~mi~li~ki~ 

ke~waji~ban untuk me~nanamkan ni~lai~-ni~lai~ agama 

me~lalui~ pe~mbi~asaan i~badah, pe~nanaman e~ti~ka 

pe~rgaulan, se~rta pe~nge~nalan ajaran moral yang 

be~rlandaskan agama. Mi~salnya, me~mbi~asakan anak 

untuk be~rdoa se~be~lum dan se~sudah be~rakti~vi~tas, 

me~ngajarkan ke~jujuran dalam se~ti~ap ti~ndakan, 

me~mbangun si~kap di~si~pli~n dalam me~laksanakan 
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i~badah, se~rta me~mbi~mbi~ng anak untuk me~mi~li~ki~ 

ke~pe~duli~an sosi~al. Ke~te~ladanan orang tua sangat 

pe~nti~ng, se~bab anak be~lajar le~bi~h banyak dari~ 

pe~ri~laku nyata yang di~tunjukkan se~hari~-hari~ 

di~bandi~ngkan de~ngan nasi~hat ve~rbal se~mata. De~ngan 

de~mi~ki~an, ke~luarga se~bagai~ pusat pe~ndi~di~kan 

i~nformal be~rfungsi~ se~bagai~ fondasi~ utama dalam 

pe~mbe~ntukan karakte~r re~li~gi~us anak, se~be~lum anak 

me~nge~nal pe~ndi~di~kan formal maupun nonformal. 

Ni~lai~ re~li~gi~us dalam pe~ndi~di~kan nonformal dan 

i~nformal juga me~mi~li~ki~ ke~le~bi~han di~bandi~ng 

pe~ndi~di~kan formal, yakni~ si~fatnya yang le~bi~h 

fle~ksi~be~l, konte~kstual, dan be~rbasi~s pada ke~butuhan 

nyata masyarakat. Pe~ndi~di~kan nonformal se~ri~ngkali~ 

le~bi~h adapti~f dalam me~nanggapi~ i~su-i~su ke~agamaan 

maupun sosi~al yang aktual, se~me~ntara pe~ndi~di~kan 

i~nformal yang be~rlangsung di~ ke~luarga be~rsi~fat 

pe~rsonal dan be~rke~si~nambungan, kare~na di~lakukan 

se~ti~ap hari~ se~panjang hayat (Yusuf & Subandi~, 2017: 

111). Ke~dua be~ntuk pe~ndi~di~kan i~ni~ sali~ng 

me~le~ngkapi~, se~hi~ngga me~mbe~ntuk si~ne~rgi~ yang 

kuat dalam me~mbangun karakte~r re~li~gi~us i~ndi~vi~du. 

Ji~ka pe~ndi~di~kan formal le~bi~h me~ne~kankan aspe~k 

pe~nge~tahuan te~rstruktur, maka pe~ndi~di~kan 

nonformal dan i~nformal le~bi~h me~ne~kankan pada 
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pe~nghayatan, ke~te~ladanan, dan pe~mbi~asaan. Ole~h 

se~bab i~tu, ke~be~rhasi~lan pe~mbe~ntukan karakte~r 

re~li~gi~us se~se~orang sangat di~te~ntukan ole~h pe~ran 

akti~f ke~luarga dan le~mbaga pe~ndi~di~kan nonformal, 

yang be~rsama-sama de~ngan se~kolah me~nci~ptakan 

li~ngkungan yang kondusi~f untuk tumbuhnya 

ke~sadaran re~li~gi~us (Rahmawati~, 2022: 28). 

 De~ngan de~mi~ki~an, ni~lai~ re~li~gi~us yang 

di~tanamkan me~lalui~ jalur pe~ndi~di~kan nonformal dan 

i~nformal dapat me~njadi~ pondasi~ yang kuat bagi~ 

te~rbe~ntuknya pri~badi~ yang be~ri~man, be~rakhlak 

muli~a, se~rta mampu me~nghadapi~ tantangan 

ke~hi~dupan mode~rn de~ngan te~tap be~rpe~gang pada 

ajaran agama (Susanto & Hi~dayati~, 2021: 220). 

i. Hubungan Ni~lai~ Re~li~gi~us de~ngan Morali~tas dan 

E~ti~ka 

Ni~lai~ re~li~gi~us me~mi~li~ki~ ke~te~rkai~tan yang e~rat 

de~ngan morali~tas dan e~ti~ka, kare~na ke~duanya sali~ng 

me~le~ngkapi~ dalam me~mbe~ntuk ke~pri~badi~an 

i~ndi~vi~du dan harmoni~ sosi~al. Morali~tas se~cara umum 

me~rujuk pada se~pe~rangkat aturan te~ntang bai~k dan 

buruk yang be~rlaku dalam suatu masyarakat, 

se~dangkan e~ti~ka adalah fi~lsafat atau re~fle~ksi~ kri~ti~s 

atas morali~tas te~rse~but. Ni~lai~ re~li~gi~us me~mbe~ri~kan 

dasar transe~nde~ntal yang me~mpe~rkuat morali~tas dan 
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e~ti~ka, se~bab ajaran agama ti~dak hanya me~ngatur 

hubungan manusi~a de~ngan Tuhan, te~tapi~ juga de~ngan 

se~sama manusi~a dan li~ngkungan se~ki~tarnya. De~ngan 

adanya ni~lai~ re~li~gi~us, morali~tas ti~dak hanya se~kadar 

ke~se~pakatan sosi~al yang be~rsi~fat re~lati~f, te~tapi~ 

me~mi~li~ki~ le~gi~ti~masi~ i~lahi~ah yang di~yaki~ni~ se~bagai~ 

ke~be~naran absolut. Hal i~ni~ me~mbuat morali~tas yang 

be~rlandaskan ni~lai~ re~li~gi~us le~bi~h kuat dan konsi~ste~n 

dalam me~mbi~mbi~ng pe~ri~laku manusi~a, kare~na ada 

ke~sadaran bahwa se~ti~ap ti~ndakan ti~dak hanya 

di~awasi~ ole~h masyarakat, te~tapi~ juga ole~h Tuhan. 

Dalam prakti~k se~hari~-hari~, ni~lai~ re~li~gi~us 

se~ri~ngkali~ me~wujud dalam be~ntuk pe~ri~laku e~ti~s, 

se~pe~rti~ ke~jujuran, ke~adi~lan, kasi~h sayang, tanggung 

jawab, se~rta pe~nghormatan te~rhadap hak orang lai~n. 

Mi~salnya, se~orang pe~dagang yang be~rpe~gang pada 

ni~lai~ re~li~gi~us ti~dak akan me~ni~pu pe~langgan kare~na 

i~a sadar bahwa pe~rbuatan te~rse~but bukan hanya 

me~langgar norma sosi~al, te~tapi~ juga me~rupakan dosa 

yang be~rte~ntangan de~ngan ajaran agama. Be~gi~tu pula 

se~orang pe~mi~mpi~n yang di~landasi~ ni~lai~ re~li~gi~us 

akan be~rusaha be~rlaku adi~l, transparan, dan 

me~ngutamakan ke~pe~nti~ngan masyarakat di~ atas 

ke~pe~nti~ngan pri~badi~, kare~na i~a me~mahami~ bahwa 
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ke~adi~lan adalah pe~ri~ntah agama se~kali~gus amanah 

yang harus di~jaga. 

De~ngan de~mi~ki~an, ni~lai~ re~li~gi~us be~rfungsi~ 

se~bagai~ moti~vasi~ i~nte~rnal yang me~mpe~rkuat 

komi~tme~n moral se~se~orang, se~hi~ngga e~ti~ka ti~dak 

hanya be~rsi~fat formali~tas, me~lai~nkan me~njadi~ 

bagi~an dari~ i~nte~gri~tas di~ri~. 

Se~lai~n i~tu, hubungan ni~lai~ re~li~gi~us de~ngan 

morali~tas dan e~ti~ka juga te~rli~hat dalam upaya 

me~nghi~ndari~ re~lati~vi~sme~ moral yang se~ri~ngkali~ 

muncul di~ masyarakat mode~rn. Globali~sasi~ dan 

se~kulari~sasi~ me~nye~babkan morali~tas te~rkadang 

di~pandang se~bagai~ ke~se~pakatan yang be~rubah-ubah 

se~suai~ de~ngan ke~pe~nti~ngan manusi~a. Namun, 

de~ngan adanya ni~lai~ re~li~gi~us, morali~tas me~mpe~role~h 

standar yang le~bi~h te~tap, kare~na be~rsumbe~r dari~ 

wahyu atau ajaran Tuhan yang be~rsi~fat uni~ve~rsal dan 

transe~nde~n. Hal i~ni~ pe~nti~ng untuk me~njaga 

konsi~ste~nsi~ pe~ri~laku moral, te~rutama di~ te~ngah 

de~rasnya arus mode~rni~sasi~ yang se~ri~ngkali~ 

me~mbawa ni~lai~-ni~lai~ asi~ng yang ti~dak se~suai~ 

de~ngan budaya lokal maupun ajaran agama (Yusuf & 

Subandi~, 2017: 110).  

De~ngan de~mi~ki~an, ni~lai~ re~li~gi~us ti~dak hanya 

be~rfungsi~ se~bagai~ pe~doman i~ndi~vi~dual, te~tapi~ juga 
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se~bagai~ be~nte~ng kole~kti~f dalam me~njaga e~ti~ka 

sosi~al, me~numbuhkan budaya malu te~rhadap 

pe~rbuatan te~rce~la, se~rta me~mbangun masyarakat 

yang be~radab dan be~rmartabat (Rahmawati~, 2022: 

29). Ole~h kare~na i~tu, dapat di~te~gaskan bahwa ni~lai~ 

re~li~gi~us, morali~tas, dan e~ti~ka me~rupakan ti~ga pi~lar 

yang sali~ng me~nopang, yang ji~ka di~i~nte~grasi~kan 

se~cara utuh akan me~lahi~rkan manusi~a yang ti~dak 

hanya ce~rdas se~cara i~nte~le~ktual, te~tapi~ juga luhur 

se~cara moral dan spi~ri~tual (Susanto & Hi~dayati~, 

2021: 225). 

3. Dasa Darma 

a. Pe~nge~rti~an Dasa Darma 

Se~jak te~rbi~tnya Scouti~ng for Boys tahun 1908, 

ge~rakan Ke~panduan Putra dan Putri~ di~ se~luruh duni~a 

me~nyatakan janji~ atau be~rsumpah untuk me~rai~h ci~ta-

ci~ta dan tujuan organi~sasi~, dan me~ne~pati~ 

ke~te~ntuan Dasa (se~puluh) moral (darma). Dasa Darma 

adalah se~puluh ni~lai~ dasar moral yang me~njadi~ 

pe~doman hi~dup anggota Pramuka. Ni~lai~ i~ni~ be~rasal 

dari~ Scout Law yang di~rumuskan ole~h 

Lord Bade~n Powe~ll. Unsur re~li~gi~us dalam Dasa 

Darma te~rce~rmi~n se~cara je~las pada buti~r pe~rtama, 

yai~tu Taqwa ke~pada Tuhan Yang Maha E~sa. Me~nurut 

Me~i~li~nda (2023: 34) dalam bukunya Buku Saku 
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Pramuka Dasa Darma te~rdi~ri~ dari~ 10 poi~n yang 

me~njadi~ landasan bagi~ anggota Pramuka untuk 

me~nge~mbangkan karakte~r dan ke~pri~badi~an yang 

bai~k. 

Be~ri~kut adalah 10 poi~n Dasa Darma: 

1) Takwa Ke~pada Tuhan Yang Maha E~sa 

2) Ci~nta Alam dan Kasi~h Sayang Se~sama Manusi~a 

3) Patri~ot yang Sopan dan Ke~satri~a 

4) Patuh dan Suka Be~rmusyawarah 

5) Re~la Me~nolong dan Tabah 

6) Raji~n, Te~rampi~l, dan Ge~mbi~ra 

7) He~mat, Ce~rmat, dan Be~rsahaja 

8) Di~si~pli~n, Be~rani~, dan Se~ti~a 

9) Be~rtanggung Jawab dan Dapat Di~pe~rcaya 

11) Suci~ dalam Pi~ki~ran, Pe~rkataan, dan Pe~rbuatan 

Jadi~, Dasa Darma Pramuka me~rupakan 

se~pe~rangkat pe~doman moral yang be~ri~si~ se~puluh 

ni~lai~ dasar yang harus di~junjung ti~nggi~ ole~h se~ti~ap 

anggota Pramuka dalam ke~hi~dupan se~hari~-hari~. 

Ke~be~radaan Dasa Darma bukan hanya se~batas aturan 

normati~f, te~tapi~ juga se~bagai~ fi~losofi~ hi~dup yang 

me~mbe~ntuk ke~pri~badi~an, watak, dan karakte~r 

ge~ne~rasi~ muda I~ndone~si~a hal i~ni~ se~suai~ de~ngan 

Fi~rman Allah se~bagai~mana te~rdapat dalam Q.S Al-

Baqarah ayat 2 yang be~rbunyi~: 
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ا رَيْبَۛ  فّيْهّۛ  وِدًى 
َ
كّتٰبِ ل

ْ
ذٰلّكَ ال

لّيْنَ   مِتَّ
ْ
ل ّ
 
 (2: 2﴾ ) التلرة/ ٢﴿  ل

Arti~nya: “Ki~tab (Al-Qur’an) i~ni~ ti~dak ada ke~raguan 

padanya; pe~tunjuk bagi~ me~re~ka yang 

be~rtakwa.”(Ke~me~nte~ri~an Agama RI~; Q.S Al-

Baqarah/2, 2019: 2) 

Be~rdasarkan ayat te~rse~but di~atas dalam tafsi~r 

ri~ngkas ke~me~nag me~nje~laskan bahwa ke~takwaan 

adalah dasar se~gala amal, dan pe~doman hi~dup. 

Dalam se~jarahnya, Dasa Darma di~rumuskan 

se~bagai~ ke~lanjutan dari~ pri~nsi~p dasar ke~pramukaan 

duni~a yang di~ke~nal de~ngan Scout Law yang 

di~ke~mbangkan ole~h Lord Bade~n Powe~ll di~ I~nggri~s 

pada awal abad ke~-20, ke~mudi~an di~se~suai~kan 

de~ngan konte~ks budaya, sosi~al, dan re~li~gi~us bangsa 

I~ndone~si~a. Me~lalui~ pe~nanaman ni~lai~-ni~lai~ Dasa 

Darma, di~harapkan pe~se~rta di~di~k mampu 

me~ngi~nte~rnali~sasi~ si~kap posi~ti~f se~pe~rti~ 

ke~di~si~pli~nan, tanggung jawab, ke~jujuran, dan 

ke~pe~duli~an sosi~al, se~hi~ngga me~re~ka ti~dak hanya 

be~rke~mbang se~cara i~nte~le~ktual te~tapi~ juga se~cara 

moral dan spi~ri~tual . 

Le~bi~h jauh, Dasa Darma be~rfungsi~ se~bagai~ 

kompas pe~ri~laku yang dapat me~njadi~ acuan dalam 
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pe~ngambi~lan ke~putusan se~hari~-hari~, te~rutama bagi~ 

re~maja yang se~dang be~rada dalam prose~s pe~ncari~an 

i~de~nti~tas di~ri~. Me~nurut Ke~mdi~kbud  dalam konte~ks 

pe~mbangunan karakte~r bangsa, Dasa Darma me~njadi~ 

bagi~an dari~ strate~gi~ pe~nguatan pe~ndi~di~kan karakte~r 

yang di~gagas pe~me~ri~ntah me~lalui~ Ge~rakan Pramuka 

se~bagai~ ke~gi~atan e~kstrakuri~kule~r waji~b di~ se~kolah. 

De~ngan de~mi~ki~an, Dasa Darma ti~dak hanya 

me~mi~li~ki~ pe~ran dalam li~ngkup organi~sasi~ Pramuka, 

te~tapi~ juga me~mbe~ri~kan kontri~busi~ nyata te~rhadap 

pe~mbe~ntukan ge~ne~rasi~ muda yang be~rkarakte~r, 

re~li~gi~us, nasi~onali~s, se~rta mampu me~nghadapi~ 

tantangan global de~ngan te~tap be~rpe~gang pada ni~lai~-

ni~lai~ luhur bangsa. 

b. Konse~p Dasa Darma  

Me~nurut Ke~mdi~kbud  Dasa Darma me~mi~li~ki~ 

ke~te~rkai~tan e~rat de~ngan gagasan pe~ndi~di~kan 

karakte~r yang se~jak tahun 2010 te~lah di~canangkan 

se~bagai~ ke~bi~jakan nasi~onal ole~h Ke~me~nte~ri~an 

Pe~ndi~di~kan dan Ke~budayaan. Pe~ndi~di~kan karakte~r 

se~ndi~ri~ di~de~fi~ni~si~kan se~bagai~ usaha sadar dan 

te~re~ncana untuk me~mbe~ntuk ke~pri~badi~an pe~se~rta 

di~di~k agar me~njadi~ manusi~a yang bai~k, be~rmoral, 

dan be~rakhlak muli~a.  
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Me~nurut Wi~bowo, ni~lai~-ni~lai~ yang te~rkandung 

dalam Dasa Darma, se~pe~rti~ ke~jujuran, di~si~pli~n, 

tanggung jawab, ke~rja ke~ras, ke~pe~duli~an sosi~al, dan 

ci~nta tanah ai~r, sangat se~suai~ de~ngan li~ma ni~lai~ 

utama pe~nguatan pe~ndi~di~kan karakte~r nasi~onal, 

yai~tu re~li~gi~us, nasi~onali~s, mandi~ri~, gotong royong, 

dan i~nte~gri~tas. 

De~ngan de~mi~ki~an, ke~be~radaan Dasa Darma dapat 

di~pandang se~bagai~ i~mple~me~ntasi~ prakti~s dari~ 

pe~ndi~di~kan karakte~r, se~bab i~a bukan hanya doktri~n 

normati~f, me~lai~nkan di~lati~h se~cara konkre~t me~lalui~ 

be~rbagai~ ke~gi~atan ke~pramukaan yang be~rbasi~s 

pe~ngalaman langsung atau e~xpe~ri~e~nti~al le~arni~ng.  

Se~lai~n i~tu, Dasa Darma juga me~mpe~rkuat 

di~me~nsi~ sosi~al pe~se~rta di~di~k, kare~na dalam 

prakti~knya ke~gi~atan Pramuka me~nuntut ke~rja sama 

ti~m, ke~pe~mi~mpi~nan, se~rta ke~mampuan komuni~kasi~ 

yang bai~k. Se~mua hal te~rse~but se~jalan de~ngan tujuan 

pe~ndi~di~kan abad ke~-21 yang me~ne~kankan 

pe~nge~mbangan 4C (cri~ti~cal thi~nki~ng, cre~ati~vi~ty, 

collaborati~on, dan communi~cati~on) (Tri~lli~ng & 

Fade~l, 2009).  

Ole~h kare~na i~tu, dapat di~si~mpulkan bahwa Dasa 

Darma bukan hanya re~le~van se~bagai~ pe~doman moral 

dalam li~ngkup ke~pramukaan, te~tapi~ juga me~njadi~ 
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sarana strate~gi~s dalam me~wujudkan tujuan 

pe~ndi~di~kan nasi~onal yang be~rori~e~ntasi~ pada 

pe~mbe~ntukan i~nsan be~rkarakte~r, be~rdaya sai~ng, dan 

be~rke~pri~badi~an bangsa. 

c. Fungsi~ Dasa Darma 

Dasa Darma Pramuka me~mi~li~ki~ fungsi~ utama 

se~bagai~ pe~doman moral yang me~mbi~mbi~ng anggota 

dalam ke~hi~dupan se~hari~-hari~ . Ni~lai~-ni~lai~nya 

me~mbantu me~mbe~ntuk ke~pri~badi~an yang 

be~rkarakte~r, di~si~pli~n, se~rta be~rtanggung jawab 

se~hi~ngga se~suai~ de~ngan tujuan pe~ndi~di~kan karakte~r.  

Me~nurut Hi~dayat le~bi~h dari~ i~tu, Dasa Darma juga 

be~rfungsi~ se~bagai~ standar pe~ri~laku sosi~al yang 

me~nuntun i~nte~raksi~ antari~ndi~vi~du agar te~tap 

be~rlandaskan ni~lai~ ke~bai~kan. Me~lalui~ buti~r ci~nta 

alam, pe~se~rta di~di~k di~dorong untuk me~numbuhkan 

si~kap pe~duli~ li~ngkungan dan ke~sadaran akan 

ke~be~rlanjutan hi~dup (Rahmawati~, 2021: 33).  

Se~lai~n i~tu, buti~r kasi~h sayang se~sama 

me~ne~gaskan pe~nti~ngnya soli~dari~tas sosi~al dan 

e~mpati~ te~rhadap orang lai~n.  

Dalam konte~ks pe~ndi~di~kan, Dasa Darma me~njadi~ 

i~nstrume~n e~fe~kti~f untuk me~nanamkan ni~lai~ karakte~r 

me~lalui~ pe~mbe~lajaran be~rbasi~s pe~ngalaman atau 

e~xpe~ri~e~nti~al le~arni~ng. Ni~lai~ patri~oti~sme~ yang 
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te~rkandung di~ dalamnya me~mpe~rkuat i~de~nti~tas 

ke~bangsaan se~kali~gus me~numbuhkan se~mangat 

nasi~onali~sme~ ge~ne~rasi~ muda. 

Di~ si~si~ lai~n, Dasa Darma juga be~rfungsi~ 

me~nje~mbatani~ pe~ndi~di~kan formal di~ se~kolah de~ngan 

pe~ndi~di~kan nonformal me~lalui~ ke~gi~atan 

e~kstrakuri~kule~r Pramuka. Ni~lai~ di~si~pli~n, 

ke~be~rani~an, dan ke~se~ti~aan di~ dalamnya me~mbe~ntuk 

ke~pe~mi~mpi~nan se~rta ke~mandi~ri~an pe~se~rta di~di~k. 

Buti~r re~la me~nolong me~ngajarkan pe~nti~ngnya si~kap 

pe~duli~ sosi~al yang me~njadi~ be~kal dalam ke~hi~dupan 

be~rmasyarakat. Ni~lai~ ke~tabahan yang di~ajarkan turut 

me~mpe~rkuat re~si~li~e~nsi~ pe~se~rta di~di~k ke~ti~ka 

me~nghadapi~ be~rbagai~ tantangan ke~hi~dupan.  

Se~lai~n i~tu, Dasa Darma juga be~rfungsi~ 

me~nanamkan i~nte~gri~tas dan ke~jujuran yang me~njadi~ 

modal pe~nti~ng dalam me~mbangun ke~pe~rcayaan 

soci~al. Dalam pe~rspe~kti~f pe~ndi~di~kan abad ke~-21, 

Dasa Darma se~laras de~ngan kompe~te~nsi~ 4C yai~tu 

komuni~kasi~, kolaborasi~, kre~ati~vi~tas, dan be~rpi~ki~r 

kri~ti~s. Ni~lai~-ni~lai~ te~rse~but be~rsi~fat uni~ve~rsal 

se~hi~ngga dapat di~te~rapkan dalam be~rbagai~ konte~ks 

ke~hi~dupan, bai~k di~ se~kolah maupun masyarakat. 

De~ngan konsi~ste~nsi~ pe~ne~rapan, Dasa Darma bahkan 

dapat me~njadi~ solusi~ te~rhadap kri~si~s moral di~ 
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kalangan re~maja me~lalui~ pe~mbi~asaan si~kap posi~ti~f. 

Ole~h kare~na i~tu, se~cara ke~se~luruhan Dasa Darma 

me~mi~li~ki~ fungsi~ strate~gi~s dalam pe~ndi~di~kan moral 

bangsa untuk me~mbe~ntuk manusi~a se~utuhnya yang 

be~ri~man, be~rakhlak, dan be~rkarakte~r.  

d. Unsur Re~li~gi~us Dalam Dasa Darma 

Unsur re~li~gi~us dalam Dasa Darma te~rce~rmi~n 

se~cara je~las pada buti~r pe~rtama, yai~tu Taqwa ke~pada 

Tuhan Yang Maha E~sa. Buti~r i~ni~ me~ne~gaskan bahwa 

ke~hi~dupan se~orang anggota Pramuka harus 

be~rlandaskan pada ke~yaki~nan spi~ri~tual dan 

pe~ngakuan te~rhadap ke~kuasaan Tuhan. Me~nurut 

Ari~fi~n Ni~lai~ ke~taqwaan bukan hanya di~wujudkan 

dalam be~ntuk i~badah ri~tual, me~lai~nkan juga dalam 

si~kap moral se~hari~-hari~, se~pe~rti~ ke~jujuran, re~ndah 

hati~, dan ke~pe~duli~an te~rhadap se~sama. Adapun ayat 

yang me~nje~laskan pe~nti~ngnya i~sti~qamah dalam 

ke~takwaan, se~laras de~ngan se~mangat Dasa Darma 

pe~rtama. Se~bagai~mana di~je~laskan dalam Q.S Ali~-

I~mran ayat 102 Allah be~rfi~rman: 

َ حَقَّ تِلٰىتّه   مَنِيا اتَّلِيا اللّٰه
ٰ
ذّيْنَ ا

َّ
يُّىَا ال

َ
نْتِمْ  يٰٓا

َ
ا وَا

َّ
ا تَمِيْتِنَّ اّل

َ
وَل

سْلّمِيْنَ ﴿  ل غمران/ ١٠٢مُّ
ٰ
 (202: 3﴾ ) ا

Arti~nya: “Wahai~ orang-orang yang be~ri~man, 

be~rtakwalah ke~pada Allah de~ngan se~be~nar-be~nar 
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takwa ke~pada-Nya dan janganlah kamu mati~ ke~cuali~ 

dalam ke~adaan musli~m.” (Ke~me~nte~ri~an Agama RI~; 

Ali~ 'I~mran/3, 2019: 102). 

Be~rdasarkan ayat di~atas “Wahai~ orang-orang yang 

be~ri~man, be~rtakwalah ke~pada Allah de~ngan se~be~nar-

be~nar takwa ke~pada-Nya” Me~nurut I~bnu Katsi~r, 

maksudnya adalah me~njalankan ke~taatan ke~pada 

Allah, ti~dak be~rmaksi~at ke~pada-Nya, se~lalu 

me~ngi~ngat-Nya, dan ti~dak pe~rnah me~lupakan-Nya. 

I~ni~ be~rarti~ takwa bukan hanya ri~tual i~badah, 

me~lai~nkan si~kap hi~dup yang konsi~ste~n me~njadi~kan 

Allah se~bagai~ pusat tujuan dalam se~ti~ap ti~ndakan. 

“janganlah kamu mati~ ke~cuali~ dalam ke~adaan 

musli~m” pe~ri~ngatan agar orang be~ri~man se~nanti~asa 

me~njaga di~ri~ dalam ke~taatan hi~ngga akhi~r hayat. 

Se~orang musli~m di~tuntut untuk me~mpe~rtahankan 

ke~i~slamannya, kare~na ke~mati~an datang tanpa di~duga. 

Ole~h se~bab i~tu, ke~waji~ban se~orang hamba adalah 

te~rus be~rada dalam jalan I~slam sampai~ Allah 

me~nje~mputnya. Hal i~ni~ se~jalan de~ngan konse~p 

pe~ndi~di~kan nasi~onal yang me~ne~mpatkan i~man dan 

takwa se~bagai~ landasan utama pe~mbangunan 

karakte~r bangsa (Ke~mdi~kbud, 2017). 

Le~bi~h jauh, buti~r pe~rtama Dasa Darma me~mi~li~ki~ 

re~le~vansi~ kuat de~ngan tujuan pe~ndi~di~kan agama, 
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yakni~ me~mbe~ntuk manusi~a yang be~ri~man, be~rakhlak 

muli~a, se~rta mampu me~njadi~ te~ladan di~ 

li~ngkungannya. Dalam prakti~k ke~pramukaan, ni~lai~ 

i~ni~ di~te~rapkan me~lalui~ doa be~rsama se~be~lum dan 

se~sudah ke~gi~atan, pe~mbi~asaan syukur, se~rta 

i~nte~grasi~ ajaran moral agama dalam se~ti~ap akti~vi~tas. 

Pe~nde~katan i~ni~ se~suai~ de~ngan pandangan bahwa 

pe~ndi~di~kan ni~lai~ harus di~i~nte~rnali~sasi~kan se~cara 

te~rus-me~ne~rus agar me~njadi~ ke~bi~asaan yang 

me~le~kat pada di~ri~ pe~se~rta di~di~k.  

Se~lai~n i~tu, pri~nsi~p Taqwa ke~pada Tuhan Yang 

Maha E~sa juga me~ngajarkan ke~sadaran bahwa se~ti~ap 

pe~ri~laku manusi~a be~rada dalam pe~ngawasan Tuhan, 

se~hi~ngga me~mbe~ntuk pri~badi~ yang le~bi~h be~rhati~-

hati~, be~rtanggung jawab, dan mampu me~nghi~ndari~ 

pe~rbuatan te~rce~la . Pramuka di~tuntut bukan hanya 

be~ri~man, te~tapi~ juga be~rbuat bai~k dalam 

li~ngkungannya. Se~bagai~mana di~je~laskan dalam Q.S 

An-Nahl ayat 128 Allah be~rfi~rman: 

ذّيْنَ وِمْ 
َّ
ال ذّيْنَ اتَّلَيْا وَّ

َّ
َ مَعَ ال اّنَّ اللّٰه

حْسّنِيْنَ   221: 21﴾ ) النحل/ ١٢٨۔ ﴿ ࣖ مُّ

Arti~nya: “Se~sungguhnya Allah be~rsama orang-orang 

yang be~rtakwa dan yang be~rbuat ke~bai~kan.” 

(Ke~me~nte~ri~an Agama RI~; An-Nahl/16, 2019: 128) 
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Be~rdasarkan ayat di~atas ayat i~ni~ me~ngajarkan 

bahwa takwa ti~dak bole~h be~rhe~nti~ pada 

ke~sale~han i~ndi~vi~du, me~lai~nkan harus di~wujudkan 

dalam be~ntuk ke~bai~kan sosi~al. Se~orang yang 

be~rtakwa ke~pada Allah di~tuntut untuk me~me~li~hara 

hubungan bai~k de~ngan-Nya (hablun mi~nallah) 

se~kali~gus me~ne~barkan ke~bai~kan ke~pada se~sama 

manusi~a (hablun mi~nannas). 

e. Buti~r ke~-dua Dasa Darma 

Buti~r ke~dua Dasa Darma, yai~tu Ci~nta alam dan 

kasi~h sayang se~sama manusi~a, me~ne~gaskan 

pe~nti~ngnya hubungan harmoni~s antara manusi~a 

de~ngan li~ngkungannya se~rta antara manusi~a de~ngan 

se~samanya. Ni~lai~ i~ni~ me~ngajarkan bahwa me~njaga 

ke~le~stari~an alam bukan hanya ke~waji~ban e~kologi~s, 

te~tapi~ juga be~ntuk tanggung jawab moral dan 

spi~ri~tual manusi~a se~bagai~ khali~fah di~ muka bumi~. 

Dalam konte~ks ke~pramukaan, ke~ci~ntaan te~rhadap 

alam di~wujudkan me~lalui~ ke~gi~atan di~ alam te~rbuka, 

se~pe~rti~ pe~rke~mahan, pe~nje~lajahan, pe~nanaman 

pohon, dan program ke~be~rsi~han li~ngkungan. 

Ke~gi~atan i~ni~ me~lati~h pe~se~rta di~di~k untuk me~rasakan 

langsung manfaat me~njaga ke~le~stari~an li~ngkungan 

se~kali~gus me~nyadari~ dampak ne~gati~f apabi~la alam 

di~rusak. Me~nurut Le~stari~ Se~lai~n ci~nta alam, buti~r i~ni~ 
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juga me~ne~kankan kasi~h sayang se~sama manusi~a, 

yang be~rarti~ me~numbuhkan si~kap e~mpati~, 

soli~dari~tas, dan ke~pe~duli~an sosi~al. Anggota Pramuka 

di~ajarkan untuk sali~ng me~mbantu, me~nghargai~ 

pe~rbe~daan, se~rta me~njunjung ti~nggi~ ni~lai~ 

ke~manusi~aan uni~ve~rsal. Hal i~ni~ sangat re~le~van 

de~ngan ke~butuhan masyarakat mode~rn yang se~ri~ng 

me~nghadapi~ masalah i~ntole~ransi~, i~ndi~vi~duali~sme~, 

dan me~nurunnya soli~dari~tas sosi~al. De~ngan 

i~nte~rnali~sasi~ ni~lai~ kasi~h sayang se~sama, Dasa Darma 

me~mbantu me~nce~tak ge~ne~rasi~ muda yang le~bi~h 

humani~s, i~nklusi~f, dan pe~duli~ te~rhadap orang lai~n 

tanpa me~mandang latar be~lakang. 

Se~cara fi~losofi~s, buti~r ke~dua i~ni~ me~ngandung 

makna bahwa manusi~a ti~dak dapat hi~dup se~ndi~ri~, 

me~lai~nkan se~lalu be~rgantung pada li~ngkungan alam 

dan sosi~alnya. Ole~h kare~na i~tu, ci~nta alam dan kasi~h 

sayang se~sama me~rupakan fondasi~ pe~nti~ng bagi~ 

te~rci~ptanya ke~hi~dupan yang se~i~mbang, damai~, dan 

be~rke~lanjutan. 

De~ngan de~mi~ki~an, buti~r ke~dua Dasa Darma 

bukan hanya pe~doman normati~f, te~tapi~ juga strate~gi~ 

pe~mbe~lajaran nyata yang me~mbe~kali~ ge~ne~rasi~ muda 

de~ngan ke~sadaran e~kologi~s dan ke~pe~duli~an sosi~al 

yang ti~nggi~. 
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f. Buti~r Ke~-ti~ga Dasa Darma 

Buti~r ke~ti~ga Dasa Darma, yai~tu Patri~ot yang 

sopan dan ke~satri~a, me~ngandung makna bahwa 

se~orang Pramuka di~tuntut untuk me~mi~li~ki~ ji~wa 

patri~oti~sme~, se~mangat be~la ne~gara, se~kali~gus 

me~me~li~hara e~ti~ka dan ke~santunan dalam pe~rgaulan 

se~hari~-hari~. Si~kap patri~oti~k te~rce~rmi~n dalam 

ke~ci~ntaan te~rhadap tanah ai~r, ke~se~di~aan untuk 

be~rkorban de~mi~ bangsa, se~rta ke~be~rani~an dalam 

me~mbe~la ke~be~naran dan ke~adi~lan. 

Me~nurut Ke~mdi~kbud, dalam konte~ks pe~ndi~di~kan 

karakte~r, ni~lai~ i~ni~ se~jalan de~ngan di~me~nsi~ 

nasi~onali~sme~ yang di~canangkan pe~me~ri~ntah se~bagai~ 

salah satu dari~ li~ma pi~lar utama pe~nguatan 

pe~ndi~di~kan karakte~r. Se~lai~n patri~oti~sme~, kata 

“sopan” me~ne~gaskan pe~nti~ngnya e~ti~ka dalam 

ke~hi~dupan sosi~al, di~ mana se~orang Pramuka 

di~harapkan mampu me~nghargai~ orang lai~n, 

me~njunjung ti~nggi~ norma, se~rta me~njaga ke~santunan 

dalam tutur kata dan pe~ri~laku. 

Me~nurut  Prase~tyo, Adapun ni~lai~ “ke~satri~a” 

me~ngajarkan ke~be~rani~an moral, ke~jujuran, se~rta 

ke~te~guhan pri~nsi~p dalam me~nghadapi~ be~rbagai~ 

tantangan ke~hi~dupan. Ke~satri~a be~rarti~ be~rani~ 

me~mbe~la ke~be~naran tanpa takut me~nghadapi~ ri~si~ko, 



67 

 

 

namun te~tap me~njunjung ti~nggi~ ni~lai~ ke~adi~lan dan 

ke~manusi~aan. Ni~lai~ i~ni~ sangat re~le~van di~ te~ngah e~ra 

globali~sasi~ yang se~ri~ngkali~ me~ngi~ki~s i~de~nti~tas 

bangsa dan me~le~mahkan rasa ke~bangsaan ge~ne~rasi~ 

muda. Me~lalui~ i~nte~rnali~sasi~ buti~r i~ni~, Ge~rakan 

Pramuka be~rpe~ran pe~nti~ng dalam me~mpe~rkuat 

se~mangat ke~bangsaan se~kali~gus me~mbe~ntuk pri~badi~ 

yang be~re~ti~ka dan be~rmoral.  

Me~nurut Le~stari~ le~bi~h jauh, si~kap patri~ot yang 

sopan dan ke~satri~a juga me~ndukung pe~ndi~di~kan 

ke~wargane~garaan (ci~vi~c e~ducati~on) kare~na 

me~numbuhkan ke~sadaran hak dan ke~waji~ban 

se~bagai~ warga ne~gara yang de~mokrati~s. 

De~ngan de~mi~ki~an, buti~r ke~ti~ga Dasa Darma ti~dak 

hanya me~ne~kankan aspe~k nasi~onali~sme~, te~tapi~ juga 

i~nte~grasi~ antara patri~oti~sme~, e~ti~ka sosi~al, dan 

ke~be~rani~an moral se~bagai~ fondasi~ pe~mbe~ntukan 

karakte~r bangsa. 

g. Buti~r Ke~-e~mpat Dasa Darma 

Buti~r ke~e~mpat Dasa Darma, yai~tu Patuh dan suka 

be~rmusyawarah, me~rupakan ni~lai~ fundame~ntal yang 

me~ne~kankan pe~nti~ngnya ke~taatan pada aturan se~rta 

ke~bi~asaan me~nye~le~sai~kan masalah se~cara kole~kti~f 

de~ngan musyawarah. Ni~lai~ “patuh” dalam konte~ks 

i~ni~ ti~dak se~mata-mata be~rarti~ ke~patuhan yang 



68 

 

 

be~rsi~fat pasi~f, me~lai~nkan be~ntuk ke~sadaran pe~nuh 

bahwa se~ti~ap i~ndi~vi~du harus tunduk pada norma, 

aturan organi~sasi~, dan hukum yang be~rlaku de~mi~ 

te~rci~ptanya ke~te~rti~ban be~rsama. Si~kap patuh 

me~njadi~ fondasi~ pe~nti~ng dalam me~mbangun di~si~pli~n 

pri~badi~, tanggung jawab sosi~al, se~rta i~nte~gri~tas 

moral. Hal i~ni~ se~suai~ de~ngan pri~nsi~p pe~ndi~di~kan 

karakte~r yang me~ne~kankan pe~nti~ngnya 

pe~mbe~ntukan pe~ri~laku taat aturan se~jak di~ni~ agar 

ge~ne~rasi~ muda te~rbi~asa de~ngan ke~hi~dupan yang 

te~rti~b dan te~ratur  

Se~me~ntara i~tu, ni~lai~ “suka be~rmusyawarah” 

me~ne~kankan pe~nti~ngnya de~mokrasi~ de~li~be~rati~f 

dalam ke~hi~dupan sosi~al. Se~orang Pramuka di~ajarkan 

untuk me~ngambi~l ke~putusan be~rsama me~lalui~ 

di~alog, sali~ng me~nghargai~ pe~ndapat, dan me~ncari~ 

solusi~ yang adi~l untuk se~mua pi~hak. Me~nurut 

Suyatno musyawarah dalam Ge~rakan Pramuka bukan 

se~kadar formali~tas, me~lai~nkan sarana pe~mbe~lajaran 

bagi~ pe~se~rta di~di~k agar te~rbi~asa be~rpi~ki~r kri~ti~s, 

me~nge~mukakan i~de~, se~rta me~nde~ngar pandangan 

orang lai~n de~ngan si~kap. Ni~lai~ i~ni~ se~jalan de~ngan 

konse~p ci~vi~c e~ducati~on yang me~ne~kankan 

pe~nti~ngnya ke~te~rampi~lan be~rparti~si~pasi~ dalam 

prose~s de~mokrasi~. Dalam ke~hi~dupan be~rbangsa, 
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budaya musyawarah yang adi~l dan be~rmartabat dapat 

me~njadi~ alte~rnati~f bagi~ pe~nye~le~sai~an konfli~k sosi~al 

se~rta me~njaga pe~rsatuan di~ te~ngah ke~be~ragaman.  

De~ngan de~mi~ki~an, buti~r ke~e~mpat Dasa Darma 

ti~dak hanya me~mbe~ntuk pri~badi~ yang di~si~pli~n dan 

taat aturan, te~tapi~ juga me~ndorong te~rwujudnya 

ge~ne~rasi~ muda yang de~mokrati~s, bi~jaksana, dan 

mampu be~rkontri~busi~ dalam me~njaga harmoni~ 

ke~hi~dupan sosi~al. 

h. Buti~r Ke~-li~ma Dasa Darma 

Buti~r ke~li~ma Dasa Darma, yai~tu Re~la me~nolong 

dan tabah, me~ngandung makna me~ndalam me~nge~nai~ 

ni~lai~ soli~dari~tas, ke~pe~duli~an sosi~al, se~rta ke~te~guhan 

hati~ dalam me~nghadapi~ tantangan ke~hi~dupan. Si~kap 

re~la me~nolong me~nce~rmi~nkan ke~pe~kaan sosi~al 

se~orang Pramuka untuk me~mbantu se~sama tanpa 

pamri~h, bai~k dalam li~ngkup ke~ci~l se~pe~rti~ ke~luarga 

dan te~man se~baya maupun dalam konte~ks yang le~bi~h 

luas se~pe~rti~ masyarakat dan bangsa.Ni~lai~ i~ni~ se~jalan 

de~ngan ajaran gotong royong se~bagai~ ke~ari~fan lokal 

bangsa I~ndone~si~a yang me~ne~kankan pe~nti~ngnya 

ke~be~rsamaan dalam me~nye~le~sai~kan masalah dan 

me~nghadapi~ ke~suli~tan hi~dup. Dalam ke~pramukaan, 

re~la me~nolong di~wujudkan me~lalui~ ke~gi~atan nyata, 

se~pe~rti~ aksi~ bakti~ sosi~al, pe~nanggulangan be~ncana, 
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donor darah, hi~ngga parti~si~pasi~ dalam ke~gi~atan 

ke~manusi~aan lai~nnya. 

Se~me~ntara i~tu, si~kap “tabah” me~le~ngkapi~ ni~lai~ 

re~la me~nolong de~ngan me~ne~kankan pe~nti~ngnya 

ke~te~guhan hati~, ke~sabaran, se~rta ke~kuatan me~ntal 

dalam me~nghadapi~ ke~suli~tan. Se~orang Pramuka 

di~tuntut untuk ti~dak mudah me~nye~rah ke~ti~ka 

me~nghadapi~ ke~gagalan, te~tapi~ te~tap be~rusaha 

de~ngan pe~nuh ke~yaki~nan dan opti~mi~sm. Ni~lai~ 

ke~tabahan i~ni~ re~le~van de~ngan pe~ndi~di~kan karakte~r 

mode~rn yang be~rupaya me~mbe~ntuk re~si~li~e~nce~ atau 

ke~tangguhan ge~ne~rasi~ muda dalam me~nghadapi~ 

tantangan global. 

De~ngan me~ngi~nte~rnali~sasi~ ke~dua aspe~k i~ni~, 

anggota Pramuka ti~dak hanya me~njadi~ pri~badi~ yang 

pe~duli~ te~rhadap pe~nde~ri~taan orang lai~n, te~tapi~ juga 

me~mi~li~ki~ daya tahan psi~kologi~s untuk te~rus be~rbuat 

ke~bai~kan me~ski~pun me~nghadapi~ be~rbagai~ ri~ntangan. 

Ole~h kare~na i~tu, buti~r ke~li~ma Dasa Darma be~rfungsi~ 

se~bagai~ landasan pe~nti~ng dalam me~mbe~ntuk pri~badi~ 

yang be~rji~wa sosi~al se~kali~gus tangguh se~cara 

e~mosi~onal dan spi~ri~tual. 

i. Buti~r Ke~-e~nam Dasa Darma 

Buti~r ke~e~nam Dasa Darma, yai~tu Raji~n, trampi~l, 

dan ge~mbi~ra, me~ngajarkan bahwa se~orang Pramuka 
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harus me~nge~mbangkan ke~bi~asaan be~ke~rja ke~ras, 

me~mi~li~ki~ ke~cakapan hi~dup, se~rta me~me~li~hara 

suasana hati~ yang posi~ti~f. Si~fat raji~n dalam konte~ks 

i~ni~ ti~dak se~kadar be~rarti~ te~kun dalam be~lajar atau 

be~ke~rja. Si~kap raji~n me~lati~h di~si~pli~n di~ri~ dan 

me~mbe~ntuk karakte~r pe~ke~rja ke~ras yang me~njadi~ 

modal pe~nti~ng dalam ke~hi~dupan mode~rn. Se~me~ntara 

i~tu, ni~lai~ “trampi~l” me~ne~kankan pe~nti~ngnya 

ke~cakapan prakti~s maupun i~nte~le~ktual yang dapat 

di~gunakan untuk me~nghadapi~ be~rbagai~ tantangan 

hi~dup. Dalam pe~ndi~di~kan ke~pramukaan, 

ke~te~rampi~lan i~ni~ di~wujudkan me~lalui~ ke~gi~atan-

ke~gi~atan se~pe~rti~ me~mbuat si~mpul, me~ndi~ri~kan 

te~nda, me~nolong korban be~ncana, se~rta 

ke~te~rampi~lan sosi~al se~pe~rti~ komuni~kasi~ dan 

ke~pe~mi~mpi~nan.  

Hal i~ni~ se~jalan de~ngan konse~p li~fe~ ski~lls 

e~ducati~on yang me~ne~kankan pe~nguasaan 

ke~te~rampi~lan prakti~s se~bagai~ be~kal me~nghadapi~ 

pe~rubahan sosi~al dan pe~rke~mbangan zaman. 

Aspe~k te~rakhi~r, yai~tu “ge~mbi~ra”, me~ne~gaskan 

bahwa dalam se~ti~ap akti~vi~tas, se~orang Pramuka 

di~tuntut untuk me~njaga se~mangat posi~ti~f, ke~ce~ri~aan, 

dan opti~mi~sme~. Suasana hati~ yang ge~mbi~ra bukan 

hanya be~rdampak pada ke~se~hatan me~ntal, te~tapi~ juga 
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dapat me~ni~ngkatkan produkti~vi~tas dan daya tahan 

dalam me~nghadapi~ ke~suli~tan. 

Dalam pe~rspe~kti~f psi~kologi~ pe~ndi~di~kan, 

ke~ge~mbi~raan me~nci~ptakan le~arni~ng e~nvi~ronme~nt 

yang kondusi~f se~hi~ngga prose~s pe~mbe~lajaran 

be~rlangsung le~bi~h e~fe~kti~f.  

De~ngan de~mi~ki~an, buti~r ke~e~nam Dasa Darma 

dapat di~pandang se~bagai~ i~nte~grasi~ dari~ ti~ga aspe~k 

pe~nti~ng pe~mbe~ntukan karakte~r: kogni~ti~f (raji~n 

dalam be~lajar), psi~komotori~k (trampi~l dalam 

be~rti~ndak), dan afe~kti~f (ge~mbi~ra dalam si~kap). 

I~nte~grasi~ ke~ti~ga aspe~k i~ni~ me~njadi~kan buti~r ke~e~nam 

se~bagai~ pe~doman yang holi~sti~k dalam me~mbe~ntuk 

ge~ne~rasi~ muda yang ti~dak hanya ce~rdas dan 

te~rampi~l, te~tapi~ juga tangguh dan be~rke~pri~badi~an 

opti~mi~s.  

j. Buti~r Ke~-tujuh Dasa Darma  

Buti~r ke~tujuh Dasa Darma, yai~tu He~mat, ce~rmat, 

dan be~rsahaja, me~ne~kankan pe~nti~ngnya 

pe~nge~lolaan di~ri~ dalam aspe~k e~konomi~, 

pe~ngambi~lan ke~putusan, dan gaya hi~dup. Si~fat 

“he~mat” bukan be~rarti~ pe~li~t atau me~nahan di~ri~ 

se~cara be~rle~bi~han, me~lai~nkan ke~mampuan untuk 

me~nggunakan sumbe~r daya se~cara bi~jaksana se~suai~ 

de~ngan ke~butuhan, tanpa me~ngorbankan 
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ke~pe~nti~ngan jangka panjang. Dalam konte~ks 

pe~ndi~di~kan karakte~r, he~mat me~rupakan si~kap yang 

me~lati~h ke~mandi~ri~an fi~nansi~al, ke~sadaran 

li~ngkungan, dan ke~mampuan me~nge~ndali~kan di~ri~ 

dari~ pe~ri~laku konsumti~f yang be~rle~bi~han. Hal i~ni~ 

re~le~van de~ngan kondi~si~ masyarakat mode~rn yang 

ce~nde~rung te~rje~bak dalam budaya konsume~ri~sme~, 

se~hi~ngga ni~lai~ he~mat me~njadi~ fi~lte~r moral bagi~ 

ge~ne~rasi~ muda. 

Se~lanjutnya, si~fat “ce~rmat” me~ngajarkan 

ke~te~li~ti~an dan ke~bi~jaksanaan dalam me~ngambi~l 

ke~putusan. Pramuka di~tuntut untuk be~rpi~ki~r anali~ti~s, 

me~mpe~rti~mbangkan be~rbagai~ alte~rnati~f, se~rta 

me~mpe~rhati~kan dampak jangka panjang se~be~lum 

be~rti~ndak. Si~fat i~ni~ se~jalan de~ngan ke~te~rampi~lan 

be~rpi~ki~r kri~ti~s (cri~ti~cal thi~nki~ng) yang me~njadi~ 

salah satu kompe~te~nsi~ utama abad ke~-21. Se~dangkan 

si~fat “be~rsahaja” me~nunjukkan ke~se~de~rhanaan 

dalam si~kap, pe~nampi~lan, dan cara hi~dup. Be~rsahaja 

ti~dak hanya me~ne~kankan aspe~k mate~ri~al, te~tapi~ juga 

ke~se~di~aan untuk hi~dup apa adanya tanpa be~rpura-

pura se~rta me~njauhkan di~ri~ dari~ si~kap he~doni~s. Ni~lai~ 

i~ni~ sangat pe~nti~ng di~ te~ngah arus globali~sasi~ yang 

se~ri~ngkali~ me~ne~kankan pe~nci~traan di~ri~ dan gaya 

hi~dup me~wah. De~ngan de~mi~ki~an, buti~r ke~tujuh Dasa 
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Darma be~rfungsi~ se~bagai~ landasan pe~mbe~ntukan 

pri~badi~ yang bi~jak dalam me~nggunakan sumbe~r 

daya, te~li~ti~ dalam be~rpi~ki~r, dan se~de~rhana dalam 

me~njalani~ ke~hi~dupan, yang pada akhi~rnya dapat 

me~nci~ptakan ge~ne~rasi~ muda be~ri~nte~gri~tas dan 

tangguh me~nghadapi~ tantangan zaman. 

k. Buti~r Ke~-de~lapan Dasa Darma 

Buti~r ke~de~lapan Dasa Darma, yai~tu Di~si~pli~n, 

be~rani~, dan se~ti~a, me~mi~li~ki~ makna pe~nti~ng dalam 

me~mbe~ntuk pri~badi~ yang be~rkarakte~r kuat dan 

mampu me~nghadapi~ di~nami~ka ke~hi~dupan. Ni~lai~ 

“di~si~pli~n” me~ne~kankan ke~te~raturan, ke~patuhan 

te~rhadap aturan, dan konsi~ste~nsi~ dalam 

me~njalankan ke~waji~ban. Di~si~pli~n me~njadi~ salah 

satu pi~lar utama pe~mbe~ntukan karakte~r kare~na 

mampu me~lati~h ke~te~rti~ban, tanggung jawab, se~rta 

pe~nge~ndali~an di~ri~ dalam ke~hi~dupan se~hari~-hari~. 

Dalam ke~pramukaan, di~si~pli~n di~wujudkan me~lalui~ 

ke~patuhan te~rhadap jadwal ke~gi~atan, pe~laksanaan 

tata te~rti~b, dan ke~taatan pada i~nstruksi~ pe~mbi~na, 

se~hi~ngga me~mbe~ntuk pola ke~bi~asaan posi~ti~f yang 

be~rguna dalam ke~hi~dupan be~rmasyarakat. 

Ni~lai~ “be~rani~” me~ngajarkan pe~nti~ngnya 

me~mi~li~ki~ ke~be~rani~an moral dan fi~si~k. Ke~be~rani~an 

dalam konte~ks i~ni~ ti~dak se~kadar be~rarti~ be~rani~ 
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me~nghadapi~ bahaya fi~si~k, me~lai~nkan juga be~rani~ 

be~rkata be~nar, me~mbe~la ke~adi~lan, dan me~nolak 

se~gala be~ntuk pe~nyi~mpangan.  

De~ngan ke~be~rani~an, se~orang Pramuka dapat 

me~njadi~ te~ladan yang me~ne~gakkan ni~lai~ ke~be~naran 

se~rta si~ap me~nghadapi~ ri~si~ko de~mi~ me~mbe~la 

ke~pe~nti~ngan be~rsama.  

Me~nurut Rohman, se~me~ntara i~tu, si~fat “se~ti~a” 

be~rkai~tan de~ngan loyali~tas te~rhadap pri~nsi~p, 

organi~sasi~, dan bangsa. Ke~se~ti~aan me~njadi~ ni~lai~ 

yang me~ngi~kat rasa ke~be~rsamaan, me~numbuhkan 

ke~pe~rcayaan, se~rta me~mpe~rkuat komi~tme~n se~orang 

Pramuka untuk te~tap te~guh dalam me~nghadapi~ 

pe~rubahan dan tantangan. 

Dalam pe~rspe~kti~f pe~ndi~di~kan karakte~r, 

kombi~nasi~ di~si~pli~n, ke~be~rani~an, dan ke~se~ti~aan i~ni~ 

sangat pe~nti~ng untuk me~lahi~rkan ge~ne~rasi~ muda 

yang be~ri~nte~gri~tas, tahan uji~, se~rta mampu 

be~rkontri~busi~ se~cara konsi~ste~n bagi~ masyarakat 

dan ne~gara.  

De~ngan de~mi~ki~an, buti~r ke~de~lapan Dasa Darma 

be~rpe~ran se~bagai~ pe~doman pe~mbe~ntukan karakte~r 

tangguh yang di~pe~rlukan di~ e~ra mode~rn yang sarat 

de~ngan tantangan moral, sosi~al, dan global. 
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l. Buti~r Ke~-se~mbi~lan Dasa Darma 

Buti~r ke~se~mbi~lan Dasa Darma, yai~tu 

Be~rtanggung jawab dan dapat di~pe~rcaya, 

me~mi~li~ki~ posi~si~ strate~gi~s dalam me~mbe~ntuk 

i~nte~gri~tas pri~badi~ se~orang Pramuka. Tanggung 

jawab me~rupakan ke~sadaran i~ndi~vi~du untuk 

me~nunai~kan ke~waji~ban, bai~k te~rhadap di~ri~nya 

se~ndi~ri~, ke~luarga, masyarakat, maupun bangsa. 

Dalam pe~ndi~di~kan karakte~r, si~kap be~rtanggung 

jawab ti~dak hanya se~batas me~njalankan tugas, 

te~tapi~ juga me~li~batkan ke~se~di~aan untuk me~ne~ri~ma 

konse~kue~nsi~ dari~ se~ti~ap ti~ndakan yang di~lakukan.  

Me~nurut Le~stari~ de~ngan de~mi~ki~an, tanggung 

jawab be~rfungsi~ se~bagai~ pe~nge~ndali~ moral yang 

me~njaga ke~se~i~mbangan antara hak dan ke~waji~ban. 

Dalam ke~pramukaan, ni~lai~ i~ni~ di~lati~h me~lalui~ 

tugas-tugas ke~lompok, ke~pe~mi~mpi~nan re~gu, dan 

parti~si~pasi~ dalam ke~gi~atan sosi~al, di~ mana se~ti~ap 

anggota di~tuntut untuk me~nye~le~sai~kan pe~ran yang 

di~e~mban de~ngan pe~nuh ke~sungguhan. 

Se~me~ntara i~tu, si~fat “dapat di~pe~rcaya” 

me~ne~kankan pe~nti~ngnya ke~jujuran, konsi~ste~nsi~, 

dan komi~tme~n dalam me~njalankan janji~ atau 

ke~waji~ban. Ke~pe~rcayaan adalah modal sosi~al yang 
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me~njadi~ dasar te~rbe~ntuknya hubungan harmoni~s 

antari~ndi~vi~du maupun antara warga de~ngan 

masyarakat luas. Se~orang Pramuka yang dapat 

di~pe~rcaya akan mampu me~mbangun kre~di~bi~li~tas 

pri~badi~ dan me~ndapatkan pe~ngakuan dari~ 

li~ngkungannya, kare~na i~a di~ni~lai~ konsi~ste~n, jujur, 

dan be~rtanggung jawab. Dalam pe~rspe~kti~f 

sosi~ologi~, ke~pe~rcayaan i~ni~ me~rupakan fondasi~ dari~ 

kohe~si~ sosi~al yang me~mpe~rkuat pe~rsatuan dan 

ke~rjasama dalam masyarakat. De~ngan de~mi~ki~an, 

buti~r ke~se~mbi~lan Dasa Darma be~rpe~ran pe~nti~ng 

dalam me~mbe~ntuk ge~ne~rasi~ muda yang me~mi~li~ki~ 

i~nte~gri~tas, mampu me~njaga ke~pe~rcayaan orang 

lai~n, dan dapat di~andalkan dalam be~rbagai~ si~tuasi~. 

Ni~lai~ i~ni~ me~njadi~kan se~orang Pramuka ti~dak hanya 

pri~badi~ yang be~rkarakte~r, te~tapi~ juga ase~t sosi~al 

yang be~rharga bagi~ masyarakat dan bangsa. 

m. Buti~r Ke~-se~puluh Dasa Darma 

Buti~r ke~se~mbi~lan Dasa Darma, yai~tu 

Be~rtanggung jawab dan dapat di~pe~rcaya, 

me~mi~li~ki~ posi~si~ strate~gi~s dalam me~mbe~ntuk 

i~nte~gri~tas pri~badi~ se~orang Pramuka. Tanggung 

jawab me~rupakan ke~sadaran i~ndi~vi~du untuk 

me~nunai~kan ke~waji~ban, bai~k te~rhadap di~ri~nya 

se~ndi~ri~, ke~luarga, masyarakat, maupun bangsa. 
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Dalam pe~ndi~di~kan karakte~r, si~kap be~rtanggung 

jawab ti~dak hanya se~batas me~njalankan tugas, 

te~tapi~ juga me~li~batkan ke~se~di~aan untuk me~ne~ri~ma 

konse~kue~nsi~ dari~ se~ti~ap ti~ndakan yang di~lakukan. 

De~ngan de~mi~ki~an, tanggung jawab be~rfungsi~ 

se~bagai~ pe~nge~ndali~ moral yang me~njaga 

ke~se~i~mbangan antara hak dan ke~waji~ban. Dalam 

ke~pramukaan, ni~lai~ i~ni~ di~lati~h me~lalui~ tugas-tugas 

ke~lompok, ke~pe~mi~mpi~nan re~gu, dan parti~si~pasi~ 

dalam ke~gi~atan sosi~al, di~ mana se~ti~ap anggota 

di~tuntut untuk me~nye~le~sai~kan pe~ran yang di~e~mban 

de~ngan pe~nuh ke~sungguhan. 

Se~me~ntara i~tu, si~fat “dapat di~pe~rcaya” 

me~ne~kankan pe~nti~ngnya ke~jujuran, konsi~ste~nsi~, 

dan komi~tme~n dalam me~njalankan janji~ atau 

ke~waji~ban. Se~orang Pramuka yang dapat di~pe~rcaya 

akan mampu me~mbangun kre~di~bi~li~tas pri~badi~ dan 

me~ndapatkan pe~ngakuan dari~ li~ngkungannya, 

kare~na i~a di~ni~lai~ konsi~ste~n, jujur, dan be~rtanggung 

jawab. Dalam pe~rspe~kti~f sosi~ologi~, ke~pe~rcayaan 

i~ni~ me~rupakan fondasi~ dari~ kohe~si~ sosi~al yang 

me~mpe~rkuat pe~rsatuan dan ke~rjasama dalam 

masyarakat. 

De~ngan de~mi~ki~an, buti~r ke~se~mbi~lan Dasa 

Darma be~rpe~ran pe~nti~ng dalam me~mbe~ntuk 



79 

 

 

ge~ne~rasi~ muda yang me~mi~li~ki~ i~nte~gri~tas, mampu 

me~njaga ke~pe~rcayaan orang lai~n, dan dapat 

di~andalkan dalam be~rbagai~ si~tuasi~. Ni~lai~ i~ni~ 

me~njadi~kan se~orang Pramuka ti~dak hanya pri~badi~ 

yang be~rkarakte~r, te~tapi~ juga ase~t sosi~al yang 

be~rharga bagi~ masyarakat dan bangsa. 

n. Upaya Me~ni~ngkatkan Ni~lai~ Re~li~gi~us Be~rdasarkan 

Dasa Darma Pe~rtama 

Me~nurut Wati~ and Ari~f Ni~lai~ re~li~gi~us adalah 

salah satu ni~lai~ karakte~r yang di~jadi~kan pe~ri~laku 

atau si~kap yang harus di~patuhi~ dalam 

me~laksanakan ajaran agama yang di~anut, de~ngan 

tujuan untuk me~mbe~ntuk manusi~a yang me~mi~li~ki~ 

ke~pri~badi~an kari~mah dan kuat. Re~tno di~dalam buku 

nya yang be~rjudul “Pe~ndi~di~kan Karakte~r dalam 

Akti~f, I~novati~f, dan Kre~ati~f “me~ngatakan, ni~lai~ 

re~li~gi~us me~rupakan prose~s me~ngi~kat ke~mbali~ atau 

di~katakan de~ngan tradi~si~, si~ste~m yang me~ngatur 

tata ke~i~manan (ke~pe~rcayaan) dan pe~ri~badatan 

ke~pada Tuhan yang maha kuasa.”  

Me~nurut E~ Mulyasa upaya me~ni~ngkatkan 

Ni~lai~ Re~li~gi~us me~rupakan salah satu be~ntuk prose~s 

untuk me~wujudkan manusi~a be~rtakwa ke~pada Allah 

Swt dan be~rakhlak muli~a. Dalam me~ni~ngkatkan 

ni~lai~ re~li~gi~us, se~kolah ataupun pe~rguruan ti~nggi~ 
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me~rupakan salah satu te~mpat atau le~mbaga pe~nti~ng, 

di~mana se~kolah ataupun pe~rguruan ti~nggi~ 

me~mbe~ri~kan pe~lajaran te~ntang agama dan ke~gi~atan 

agama, se~pe~rti~ pe~nanaman pe~ndi~di~kan akhlak, 

i~badah, dan lai~n se~bagai~nya. Pe~ndi~di~kan adalah 

usaha dalam me~wari~skan ni~lai~-ni~lai~ re~li~gi~us, adab, 

dan e~ti~ka untuk me~nci~ptakan ge~ne~rasi~ pe~ne~rus 

bangsa yang be~rsi~ne~rgi~, dan be~rmoral. Pe~ndi~di~kan 

di~bagi~ me~njadi~ dua yai~tu Pe~ndi~di~kan formal dan 

Pe~ndi~di~kan non formal, adapun Pe~ndi~di~kan non 

formal yai~tu salah satunya UKK Pramuka.  

Akhlak adalah ce~rmi~nan ke~pri~badi~an 

se~se~orang, ke~pri~badi~an yang bai~k te~ntunya adalah 

harapan se~mua orang, harapan yang se~lalu di~ jalan 

yang lurus ti~dak banyak hambatan, karakte~r ti~dak 

bi~sa be~rdi~ri~ se~ndi~ri~, untuk me~njadi~ karakte~r yang 

bai~k me~me~rlukan banyak lati~han. Se~bagai~mana 

Sabda Rasulullah Saw; 

 

Arti~nya; Se~sungguhnya aku di~utus hanya untuk 

me~nye~mpurnakan ke~muli~aan akhlak.” (HR Al-

Bai~haqi~ dari~ Abu Hurai~rah Radhi~yallahu 'Anhu). 
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Hadi~s i~ni~ me~ne~gaskan bahwa I~slam adalah 

agama yang me~njadi~kan akhlak se~bagai~ i~nti~ 

pe~radaban. Rasulullah Saw di~utus bukan hanya 

untuk me~nambah i~lmu, bukan se~kadar 

me~mpe~rbanyak i~badah lahi~ri~ah, te~tapi~ untuk 

me~nye~mpurnakan ke~muli~aan akhlak manusi~a agar 

te~rce~rmi~n si~fat-si~fat ke~tuhanan (rahmah, adi~l, 

sabar, jujur) dalam ke~hi~dupan me~re~ka. 

Di~ e~ra ki~ni~, se~ri~ng kali~ di~te~mui~ be~rbagai~ 

fe~nome~na lunturnya e~ti~ka moral, bai~k yang 

di~lakukan pe~nye~le~nggara ne~gara, rakyat, bahkan 

si~swa. Fe~nome~na te~rse~but se~pe~rti~ ke~jujuran, sopan 

santun, mi~ni~mnya rasa soli~dari~tas, ke~nakalan 

re~maja, kurangya tanggungjawab, dan 

ke~te~rgantungan pada te~knologi~. Akan te~tapi~ 

pe~nti~ng untuk di~i~ngat bahwa banyak orang 

I~ndone~si~a yang me~mi~li~ki~ si~fat bai~k dan posi~ti~f 

dan atri~but te~rte~ntu ti~dak dapat di~samaratakan 

untuk se~mua orang I~ndone~si~a.  

Namun untuk me~wujudkan masyarakat yang 

le~bi~h bai~k di~ masa de~pan, pe~rsoalan karakte~r i~ni~ 

masi~h me~rupakan tantangan yang pe~rlu di~atasi~. 

Me~li~hat hal se~pe~rti~ i~tu maka karakte~r me~rupakan 

suatu hal yang sangat pe~nti~ng dan me~ndasar dalam 

ke~hi~dupan be~rbangsa dan be~rne~gara. 
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Dalam Qur’an surah Al-luqman ayat 12-14 

me~waki~li~ pe~mbahasan ayat yang me~mi~li~ki~ 

ke~te~rkai~tan makna pali~ng de~kat de~ngan konse~p 

pe~ndi~di~kan karakte~r; 

رْ فَاّنَّمَا 
ِ
ۗ وَمَنْ يَّشْك ّ ه رْ للّّٰ

ِ
نّ اشْك

َ
مَثَ ا

ْ
ك حّ

ْ
لْمٰنَ ال

ِ
تَيْنَا ل

ٰ
لَدْ ا

َ
وَل

َ غَنّيٌّ حَمّيْدٌ  فَرَ فَاّنَّ اللّٰه
َ
ٖۚ وَمَنْ ك رِ لّنَفْسّه 

ِ
  ١٢يَشْك

َ
وَاّذْ كَال

لْمٰنِ لّاةْنّه  وَوِيَ 
ِ
رْكَ ل ۗ اّنَّ الش ّ ّ ا تشِْرّكْ ةّاللّٰه

َ
يَػّظِهٗ يٰتِنَيَّ ل

مٌ غَظّيْمٌ 
ْ
ظِل

َ
هٗ وَوْنًا  ١٣ل مُّ

ِ
تْهِ ا

َ
سَانَ ةّيَالدَّيْهّٖۚ حَمَل

ْ
اّن

ْ
يْنَا ال وَوَصَّ

يَّ 
َ
رْ لّيْ وَلّيَالدَّيْكَۗ اّل

ِ
نّ اشْك

َ
هٗ فّيْ عَامَيْنّ ا

ِ
فّصُال ى وَوْنٍ وَّ

ٰ
عَل

مَصّيْرِ ﴿ 
ْ
  (24-22: 32ن/﴾ ) للمٰ  ١٤ال

Arti~nya; 

12.  Sungguh, Kami~ be~nar-be~nar te~lah 

me~mbe~ri~kan hi~kmah ke~pada Luqman, yai~tu, 

“Be~rsyukurlah ke~pada Allah! Si~apa yang 

be~rsyukur, se~sungguhnya di~a be~rsyukur untuk 

di~ri~nya se~ndi~ri~. Si~apa yang kufur (ti~dak 

be~rsyukur), se~sungguhnya Allah Mahakaya lagi~ 

Maha Te~rpuji~.” 

13. “(I~ngatlah) ke~ti~ka Luqman be~rkata 

ke~pada anaknya, saat di~a me~nasi~hati~nya, “Wahai~ 

anakku, janganlah me~mpe~rse~kutukan Allah! 
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Se~sungguhnya me~mpe~rse~kutukan (Allah) i~tu 

be~nar-be~nar ke~zali~man yang be~sar.” 

14. “Kami~ me~wasi~atkan ke~pada manusi~a 

(agar be~rbuat bai~k) ke~pada ke~dua orang tuanya. 

I~bunya te~lah me~ngandungnya dalam ke~adaan 

le~mah yang be~rtambah-tambah dan me~nyapi~hnya 

dalam dua tahun. Be~rsyukurlah ke~pada-Ku dan 

ke~pada ke~dua orang tuamu.” Hanya ke~pada-Ku 

(kamu) ke~mbali~.”  (Ke~me~nte~ri~an Agama RI~; 

Luqman/31, 2019: 12-14) 

Be~rdasarkan ayat te~rse~but di~atas dalam 

tafsi~r Al-Mi~shbah Qurai~sh Shi~bab be~rpe~ndapat 

bahwa hi~kmah i~tu adalah syukur, kare~na de~ngan 

ki~ta be~rsyukur maka ki~ta akan se~maki~n me~nge~nal 

Allah, dan de~ngan me~nge~nal Allah i~ni~lah yang 

me~mbuat tumbuhnya rasa kagum dan patuh 

ke~pada Allah bahwa hi~kmah te~rbe~sar adalah 

be~rsyukur ke~pada Allah: syukur me~nguntungkan 

di~ri~ se~ndi~ri~, pondasi~ akhlak dan i~man adalah 

tauhi~d: syi~ri~k adalah ke~zali~man te~rbe~sar, se~te~lah 

i~man ke~pada Allah, ke~waji~ban te~rbe~sar adalah 

be~rbakti~ ke~pada orang tua, te~rutama i~bu yang 

me~nanggung pe~nde~ri~taan luar bi~asa. 

Konte~ks nyata yang re~le~van de~ngan 

pe~ne~lti~an i~ni~ yai~tu pe~ne~li~ti~an yang di~lakukan 

ole~h (Sabi~la, e~t al, 2024: 26) dalam jurnalnya; 

Jurnal Pe~ngabdi~an dan Soli~dari~tas Masyarakat 

yang be~rjudul “Upaya Pe~ni~ngkatan Ni~lai~ 

Re~li~gi~us Pada Anak-Anak De~sa Kandri~ Me~lalui~ 
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I~mple~me~ntasi~ Taman Pe~ndi~di~kan Al-Qur'an Di~ 

De~sa Kandri~ Ke~camatan Gunung pati~ Kota 

Se~marang”. Pe~rbe~daanya Pe~ne~li~ti~an i~ni~ 

di~lakukan di~ TPA se~dangkan pe~ne~li~ti~an pe~nuli~s 

di~lakukan di~ pe~rguruan ti~nggi~. Pe~rsamaanya yai~tu 

me~mbahas upaya untuk me~ni~ngkatkan Ni~lai~ 

Re~li~gi~us te~rse~but. 

Dalam kaji~an fi~lsafat dan pe~ndi~di~kan, 

upaya di~pahami~ se~bagai~ usaha sadar, te~re~ncana, 

dan be~rke~si~nambungan yang di~lakukan untuk 

me~ncapai~ tujuan te~rte~ntu. Upaya ti~dak hanya 

be~rmakna ti~ndakan fi~si~k, te~tapi~ juga me~li~batkan 

prose~s me~ntal, pe~re~ncanaan, se~rta moti~vasi~ yang 

me~ndasari~nya. Te~ori~ upaya banyak be~rhubungan 

de~ngan te~ori~ ti~ndakan, di~ mana se~ti~ap manusi~a 

be~rusaha me~ngarahkan pe~ri~lakunya untuk 

me~ncapai~ tujuan yang di~anggap be~rni~lai~ dalam 

ke~hi~dupannya. 

Se~me~ntara i~tu, ni~lai~ adalah se~suatu yang 

di~anggap pe~nti~ng, bai~k, be~nar, dan layak 

di~jadi~kan pe~doman hi~dup. Ni~lai~ dapat be~rsi~fat 

uni~ve~rsal se~pe~rti~ ke~jujuran, re~li~gi~usi~tas, 

tanggung jawab, maupun be~rsi~fat kultural se~suai~ 

konte~ks masyarakat. Max Sche~le~r me~mbagi~ ni~lai~ 

dalam ti~ngkatan, mulai~ dari~ ni~lai~ i~nde~rawi~, ni~lai~ 
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ke~hi~dupan, ni~lai~ rohani~, hi~ngga ni~lai~ re~li~gi~us 

se~bagai~ ni~lai~ te~rti~nggi~. 

Me~nurut Nurcholi~s Madji~d (Paramadi~na, 

2000: 98-100), ada ni~lai~ agama yang harus 

di~tanamkan pada anak dan ke~gi~atan pe~ndi~di~kan 

yang mana i~ni~ me~rupakan i~nti~ dari~ pe~ndi~di~kan 

agama yai~tu ni~lai~ takwa, takwa adalah te~tap yaki~n 

bahwa tuhan i~tu adalah sang maha pe~nolong 

hambanya. Yaki~n bahwa tuhan akan se~lalau 

me~mbe~ri~kan apa yang di~butuhkan hambanya, 

Alllah ti~dak mi~nta i~mbalan jasa, tapi~ manusi~a 

se~lalu mi~nta yang se~mpurna, be~lum te~ntu 

se~mpurna i~tu bai~k buat hambanya. 

Ke~te~rkai~tan antara te~ori~ upaya dan ni~lai~ 

tampak je~las dalam ke~hi~dupan se~hari~-hari~. Se~ti~ap 

upaya manusi~a se~sungguhnya di~arahkan untuk 

me~wujudkan dan me~mpe~rtahankan ni~lai~-ni~lai~ 

yang di~yaki~ni~. Mi~salnya, ke~ti~ka se~se~orang 

be~rupaya sholat te~pat waktu, i~a se~sungguhnya 

se~dang me~ngaktuali~sasi~kan ni~lai~ takwa. 

De~mi~ki~an pula, dalam pe~ndi~di~kan, guru dan 

pe~se~rta di~di~k be~rupaya me~njalankan be~rbagai~ 

ke~gi~atan be~lajar bukan hanya untuk me~ncapai~ 

tujuan akade~mi~k, me~lai~nkan juga me~nanamkan 

ni~lai~ moral, sosi~al, dan spi~ri~tual.  
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Me~nurut Kamus Be~sar Bahasa I~ndone~si~a 

(KBBI~), i~sti~lah organi~sasi~ me~mi~li~ki~ be~be~rapa 

arti~, ke~satuan (susunan) yang te~rdi~ri~ atas 

bagi~an-bagi~an (orang) dalam pe~rkumpulan 

untuk tujuan te~rte~ntu, ke~lompok ke~rja sama 

antara orang-orang yang di~adakan untuk 

me~ncapai~ tujuan be~rsama, prose~s pe~nyusunan 

dan pe~ngaturan bagi~an-bagi~an se~hi~ngga 

me~njadi~ satu ke~satuan yang te~ratur. 

Jadi~, organi~sasi~ bi~sa di~pahami~ bai~k se~bagai~ 

wadah (le~mbaga/ke~lompok) maupun se~bagai~ 

prose~s pe~nyusunan dan pe~ngaturan untuk 

me~ncapai~ tujuan te~rte~ntu. 

Ge~rakan Pe~ndi~di~kan Ke~panduan Praja Muda 

Karana yang di~si~ngkat de~ngan Ge~rakan Pramuka 

me~rupakan pe~ndi~di~kan nonformal. Pe~nge~rti~an i~ni~ 

te~rtuang dalam Buku Anggaran Dasar/Anggaran 

Rumah Tangga Pramuka bahwa, "Ge~rakan 

Pe~ndi~di~kan Ke~pramukaan (Ke~panduan) Nasi~onal 

I~ndone~si~a, pe~rkumpulan atau organi~sasi~ yang 

me~mbantu pe~me~ri~ntah dan masyarakat di~ bi~dang 

pe~ndi~di~kan anak-anak, para re~maja, dan 

pe~muda/pe~mudi~ di~ luar li~ngkungan ke~luarga dan 

di~ luar li~ngkungan se~kolah." Me~nurut 

Me~rtoprawi~ro Soe~darsono yang di~kuti~p Akhmad 
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Fai~z Rosyadi~ (2012: 20), bahwa kata pramuka 

me~rupakan rangkai~an dari~ ti~ga kata yai~tu 'pra' 

adalah si~ngkatan dari~ praja yang be~rarti~ rakyat 

atau warga ne~gara, 'mu' adalah si~ngkatan dari~ 

muda yang be~rarti~ be~lum de~wasa, dan 'ka' adalah 

si~ngkatan dari~ karana yang arti~nya adalah 

pe~rbuatan, pe~nghasi~lan, aksi~, ti~ndakan, upacara, 

pe~rusahaan, alat, pe~nge~rti~an, badan, pe~sawat. 

Organi~sasi~ Ge~rakan Pramuka adalah organi~sasi~ 

i~nte~rnasi~onal non pe~me~ri~ntah, i~nde~pe~nde~n, dan 

non-profi~t yang me~naungi~ Ge~rakan Pramuka 

(Ke~panduan) di~ se~luruh duni~a ((Sugiharto, 

2021:5).  

Dalam organi~sasi~ Ge~rakan Pramuka, Dasa 

Darma pe~rtama “Taqwa ke~pada Tuhan Yang 

Maha E~sa” me~njadi~ fondasi~ utama dalam 

pe~mbi~naan karakte~r anggotanya. Upaya 

me~ni~ngkatkan ni~lai~ re~li~gi~us ti~dak hanya se~kadar 

bagi~an dari~ pe~ndi~di~kan moral, te~tapi~ juga 

me~rupakan amanat organi~sasi~ yang me~ne~kankan 

pe~mbe~ntukan ge~ne~rasi~ muda yang be~ri~man, 

be~rtakwa, dan be~rakhlak muli~a. Me~nurut Kamus 

Be~sar Bahasa I~ndone~si~a (KBBI~), Dasa Darma 

adalah se~puluh janji~ yang harus di~pe~gang 

te~guh ole~h se~ti~ap pramuka. Se~puluh janji~ i~ni~ 
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me~njadi~ pe~doman moral, e~ti~ka, dan pe~ri~laku bagi~ 

se~luruh anggota Ge~rakan Pramuka. 

 Ke~gi~atan ke~pramukaan juga te~lah di~te~tapkan 

me~njadi~ e~kstrakuri~kule~r waji~b pada kuri~kulum 

2013. Alasan di~jadi~kannya pramuka me~njadi~ 

e~kstrakuri~kule~r waji~b adalah kare~na je~las 

te~rcantum dalam Undang- Undang No. 12 Tahun 

2010 Te~ntang Ge~rakan Pramuka, di~se~butkan 

bahwa pe~mbangunan ke~pri~badi~an di~tunjukan 

untuk me~nge~mbangkan pote~nsi~ di~ri~ se~rta 

me~mi~li~ki~ akhlak muli~a, pe~nge~ndali~an di~ri~, dan 

ke~cakapan hi~dup bagi~ se~ti~ap warga ne~gara de~mi~ 

te~rcapai~nya ke~se~jahte~raan masyarakat 

(Puspi~tasari~ dkk, 2023: 2).  

Adapun Program Ke~gi~atan Pramuka yang 

Me~ni~ngkatkan Ni~lai~ Re~li~gi~us yai~tu yang pe~rtama 

pe~mbi~asaan i~badah dalam pe~rke~mahan se~ti~ap 

kali~ be~rke~mah, jadwal ke~gi~atan se~lalu 

me~nyi~si~pkan waktu i~badah se~suai~ agama masi~ng-

masi~ng, anggota di~ajak untuk be~rdoa be~rsama 

se~be~lum makan atau se~be~lum me~mulai~ 

pe~rjalanan je~lajah alam. Hal i~ni~ me~numbuhkan 

di~si~pli~n spi~ri~tual dan rasa ke~be~rsamaan. Ke~dua 

re~nungan malam / api~ unggun, ke~gi~atan 

re~nungan malam me~njadi~ mome~n re~fle~kti~f, di~ 
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mana anggota di~ajak me~re~nungkan makna hi~dup, 

ci~ptaan Tuhan, se~rta hubungan de~ngan se~same~, 

api~ unggun yang di~kai~tkan de~ngan doa dan 

nyanyi~an rohani~ me~mbuat suasana le~bi~h re~li~gi~us. 

Me~lati~h ke~pe~kaan bati~n, i~ntrospe~ksi~, dan rasa 

syukur. Ke~ti~ga doa pe~mbuka dan pe~nutup 

ke~gi~atan, dalam upacara be~nde~ra atau se~ti~ap 

lati~han ruti~n, ke~gi~atan se~lalu di~awali~ dan 

di~akhi~ri~ de~ngan doa. Me~mbi~asakan anggota 

Pramuka me~nggantungkan usaha ke~pada Tuhan. 

Ke~e~mpat ke~te~ladanan Pe~mi~mpi~n, pe~mbi~na 

pramuka me~nunjukkan si~kap re~li~gi~us de~ngan 

se~lalu be~rdoa, jujur, di~si~pli~n, dan re~ndah hati~. 

Me~njadi~ mode~l nyata bagi~ anggota untuk me~ni~ru 

pe~ri~laku bai~k. Ke~li~ma ke~gi~atan alam te~rbuka 

de~ngan rasa syukur, Saat je~lajah alam atau 

hi~ki~ng, pe~mbi~na me~ngajak anggota me~re~nungi~ 

ke~i~ndahan alam se~bagai~ ci~ptaan Tuhan. 

Me~numbuhkan ke~sadaran e~kologi~s se~bagai~ 

bagi~an dari~ ni~lai~ re~li~gi~us. Ke~e~nam re~fle~ksi~ dan 

e~valuasi~ di~ri~, Se~te~lah ke~gi~atan be~sar se~pe~rti~ 

jambore~ atau pe~rke~mahan, anggota di~mi~nta 

me~nuli~skan pe~ngalaman rohani~ dan ni~lai~ apa 

yang di~pe~role~h. Me~mbantu me~re~ka 
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me~ngi~nte~rnali~sasi~ ni~lai~ re~li~gi~us dalam 

ke~hi~dupan se~hari~-hari~. 

Me~nurut KBBI~ (Kamus Be~sar Bahasa 

I~ndone~si~a) Strate~gi~ adalah re~ncana ce~rmat atau 

cara te~rarah untuk me~ncapai~ tujuan te~rte~ntu. 

Dalam konte~ks Dasa Darma, khususnya ni~lai~ 

“Taqwa ke~pada Tuhan Yang Maha E~sa”, 

strate~gi~ bi~sa di~wujudkan me~lalui~ langkah-

langkah nyata yang me~ndukung pe~ni~ngkatan 

si~kap re~li~gi~us. 

Strate~gi~ yang di~lakukan untuk 

me~ni~ngkatkan ni~lai~ re~li~gi~us adalah me~nyusun 

jadwal ke~gi~atan rohani~ se~pe~rti~ doa be~rsama, 

pe~ngaji~an, atau re~nungan, me~mbi~asakan 

prakti~k i~badah hari~an se~suai~ agama masi~ng-

masi~ng, me~mbe~ri~kan te~ladan dari~ pe~mbi~na 

atau kakak pe~mbi~na dalam me~njalankan ni~lai~ 

re~li~gi~us. Me~nghubungkan ke~gi~atan 

ke~pramukaan de~ngan ajaran moral dan 

spi~ri~tual dari~ Dasa Darma. 

Makna I~si~ Dasa Darma Pe~rtama Dalam 

Ni~lai~ Re~li~gi~us, Dalam Dasa Darma te~rce~rmi~n 

se~cara je~las i~si~ Dasa Darma yang pe~rtama 

adalah “takwa ke~pada Tuhan Yang Maha E~sa.” 

Hal i~ni~ di~maksudkan agar se~ti~ap anggota 
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pramuka harus me~mi~li~ki~ si~fat takwa ke~pada 

Tuhan dan me~njunjung ti~nggi~ harkat dan 

martabatnya se~bagai~ makhluk Tuhan. Se~lai~n i~tu, 

se~orang anggota pramuka juga di~tuntut untuk 

me~mi~li~ki~ si~kap tole~ransi~ yang ti~nggi~ de~ngan 

agama orang lai~n dan me~mpe~rsi~lakan orang lai~n 

untuk be~ri~badah se~suai~ de~ngan ke~pe~rcayaannya. 

B. Hasil Penelitian Yang Relevan 

Hasi~l pe~ne~li~ti~an yang re~le~van me~rupakan urai~an 

pe~ne~li~ti~an te~rdahulu yang me~mi~li~ki~ ke~te~rkai~tan de~ngan 

pe~ne~li~ti~an yang di~lakukan pe~nuli~s. Bagi~an i~ni~ pe~nti~ng untuk 

me~nge~tahui~ se~jauh mana topi~k yang sama te~lah di~kaji~, apa 

saja hasi~lnya, se~rta me~ne~mukan pe~rbe~daan dan pe~rsamaan 

de~ngan pe~ne~li~ti~an yang se~dang di~lakukan. De~ngan 

de~mi~ki~an, pe~ne~li~ti~an i~ni~ me~mi~li~ki~ landasan e~mpi~ri~s yang 

kuat se~kali~gus me~nunjukkan ke~baruan (nove~lty).” Hasi~l 

pe~ne~li~ti~an yang re~le~van adalah urai~an atau ri~ngkasan dari~ 

pe~ne~li~ti~an-pe~ne~li~ti~an te~rdahulu yang me~mi~li~ki~ ke~te~rkai~tan 

langsung de~ngan topi~k skri~psi~ yang se~dang di~tuli~s. 

Te~rkai~t de~ngan judul skri~psi~ pe~nuli~s yang be~rjudul 

"Upaya Me~ni~ngkatkan Ni~lai~ Re~li~gi~us Be~rdasarkan Dasa 

Darma Pe~rtama di~ Sanggar Pramuka UI~NFAS Be~ngkulu", 

te~rdapat be~be~rapa hasi~l dari~ pe~ne~lusuran te~rhadap be~be~rapa 

hasi~l kaji~an yang te~lah di~lakukan de~ngan me~ngangkat te~ma 

yang sama namun be~rti~ti~k fokus yang be~rbe~da, yakni~: 
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1. Pe~ne~li~ti~an yang di~lakukan ole~h  Fakhrur Ri~zal dalam 

jurnalnya yang be~rjudul  "I~nte~rnali~sasi~ Ni~lai~-Ni~lai~ 

Re~li~gi~us me~lalui~ I~mple~me~ntasi~ Dasa Dharma Pramuka 

di~ Pondok Mode~rn Darussalam Gontor." (Ri~zal, 2025, 31-

46)”. Pe~ne~li~ti~an i~ni~ be~rtujuan untuk me~nde~skri~psi~kan 

ni~lai~-ni~lai~ re~li~gi~us be~rdasarkan i~mple~me~ntasi~ Dasa 

Darma dalam pe~mbe~ntukan akhlak. Me~tode~ yang 

di~gunakan adalah de~skri~pti~f kuali~tati~f de~ngan te~kni~k 

obse~rvasi~ wawancara dan dokume~ntasi~. Adapun 

pe~rsamaannya de~ngan pe~ne~li~ti~an pe~nuli~s adalah pada 

te~kni~k pe~ngumpulan data yang sama-sama me~nggunakan 

obse~rvasi~, wawancara, dan dokume~ntasi~, se~rta anali~si~s 

data de~ngan re~duksi~ data, pe~nyaji~an data, dan ve~ri~fi~kasi~. 

Se~dangkan pe~rbe~daannya te~rle~tak pada subje~k 

pe~ne~li~ti~an. Pe~ne~li~ti~an Rahmani~sa me~li~batkan santri~ 

se~dangkan pe~ne~li~ti~an pe~nuli~s me~li~batkan anggota 

pramuka akti~f, pe~ngurus, purna, dan Pe~mbi~na Pramuka 

UI~NFAS Be~ngkulu. 

2. Pe~ne~li~ti~an yang di~lakukan Surur yang be~rjudul Upaya 

Me~nanamkan Ni~lai~ Re~li~gi~us Si~swa Di~ Man Ke~di~ri~ 1 

Kota Ke~di~ri~ Me~lalui~ E~kstrakuri~kule~r Ke~agaman Tahfi~dz 

Al-Qur’an (, Surur , e~t al, 2018, 42-51). Tujuan pe~ne~li~ti~an 

i~ni~ adalah untuk me~mbe~ntuk karakte~r re~li~gi~us dan dapat 

me~nanam kan i~man dan takwa si~wa. Pe~rsamaannya 

de~ngan pe~ne~li~ti~an pe~nuli~s adalah sama-sama ni~lai~ 
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re~li~gi~us untuk me~mbe~ntuk karakte~r re~li~gi~us, se~rta 

me~nggunakan me~tode~ kuali~tati~f de~ngan te~kni~k 

obse~rvasi~, wawancara, dan dokume~ntasi~. Pe~rbe~daannya, 

pe~ne~li~ti~an MAN 1 Ke~di~ri~ pada si~swa ti~ngkat SMP, 

se~dangkan pe~ne~li~ti~an pe~nuli~s di~lakukan di~ Sanggar 

Pramuka UI~NFAS Be~ngkulu de~ngan subje~k mahasi~swa 

pramuka yang le~bi~h de~wasa dan li~ngkup ke~gi~atan 

be~rbe~da. 

3. Pe~ne~li~ti~an yang di~lakukan Kasmi~ko Adi~ yang be~rjudul 

“Aktuali~sasi~ Buti~r-Buti~r Dasa Darma se~bagai~ Upaya 

Pe~nguatan Ni~lai~ Re~li~gi~us pada Anggota UKK 

Pramuka I~AI~N Ponorogo”. Hasi~l pe~ne~li~ti~an me~nunjukkan 

bahwa anggota pramuka di~bi~asakan untuk raji~n be~ri~badah 

(shalat, sholawatan, yasi~nan, tahli~lan), pe~duli~ li~ngkungan 

(me~mbuang sampah, me~nanam pohon, he~mat), di~si~pli~n, 

se~rta me~njaga pe~rsaudaraan le~wat ke~gi~atan ke~mah bakti~, 

te~mu racana, halal bi~halal, dan takzi~ah. Ni~lai~ re~li~gi~us 

yang di~hasi~lkan te~rbagi~ me~njadi~ I~lahi~yah (hubungan 

manusi~a de~ngan Tuhan) dan I~nsani~yah (hubungan 

manusi~a de~ngan se~sama). Pe~rsamaannya de~ngan 

pe~ne~li~ti~an pe~nuli~s adalah sama-sama me~ne~li~ti~ pe~ne~rapan 

Dasa Darma untuk me~mbe~ntuk karakte~r re~li~gi~us de~ngan 

me~tode~ kuali~tati~f. Pe~ne~li~ti~an di~ I~AI~N Ponorogo 

me~ne~kankan pe~nguatan karakte~r re~li~gi~us se~cara 

me~nye~luruh (I~lahi~yah & I~nsani~yah), se~dangkan 
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pe~ne~li~ti~an pe~nuli~s le~bi~h fokus pada buti~r pe~rtama 

(Taqwa ke~pada Tuhan Yang Maha E~sa). 

4. Ahpri~sanna Rasyi~d Aburae~ra, dkk pada Jurnal 

Ke~pe~ndi~di~kan Vol. 13 No. 4 Nope~mbe~r (2024: 31-41) 

yang be~rjudul “I~nte~rnali~sasi~ Ni~lai~-Ni~lai~ Re~li~gi~us 

me~lalui~ I~mple~me~ntasi~ Dasa Darma Pramuka di~ Pondok 

Mode~rn Darussalam Gontor “me~nunjukkan bahwa 

i~mple~me~ntasi~ Dasa Darma Pramuka mampu me~nanamkan 

be~rbagai~ ni~lai~ re~li~gi~us me~lalui~ ti~ga tahap i~nte~rnali~sasi~, 

yakni~ transformasi~, transaksi~, dan transi~nte~rnali~sasi~ ni~lai~ 

yang di~wujudkan dalam ke~gi~atan pramuka se~pe~rti~ 

ce~ramah, re~fle~ksi~, lomba, dan re~nungan malam. Adapun 

pe~rbe~daan di~antara ke~duanya, di~ Sanggar Pramuka 

UI~NFAS Be~ngkulu, pe~nguatan re~li~gi~us le~bi~h di~fokuskan 

pada Dasa Darma pe~rtama, yai~tu ke~takwaan ke~pada 

Tuhan Yang Maha E~sa, me~lalui~ pe~mbi~asaan i~badah, doa 

be~rsama, dan akti~vi~tas ruti~n. Ke~duanya sama-sama 

me~njadi~kan pramuka se~bagai~ me~di~a pe~mbi~naan re~li~gi~us, 

namun Gontor me~ne~kankan i~nte~rnali~sasi~ ni~lai~ se~cara 

me~nye~luruh, se~dangkan UI~NFAS Be~ngkulu le~bi~h 

spe~si~fi~k pada ke~takwaan se~bagai~ fondasi~ utama 

re~li~gi~usi~tas.  

5. Mut Mut Muti~ah Somantr, dkk pada jurnalnya 

Ci~vi~li~zati~on Re~se~arch, Page~ 38-57, Vol. 2 No. 1, 2023 

yang be~rjudul “Ni~lai~-Ni~lai~ Re~li~gi~us Pada Dasa Darma 
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Dan I~mpli~kasi~nya Te~rhadap Pe~mbe~lajaran Pe~ndi~di~kan 

Agama I~slam Di~ Se~kolah”  ( Sumantri~, e~t al, 2023, 38-57) 

me~nunjukkan bahwa ke~gi~atan pramuka me~numbuhkan 

si~kap re~li~gi~us me~lalui~ Dasa Dharma se~bagai~ pe~doman 

e~dukati~f untuk me~mbe~ntuk i~nsan kami~l be~rakhlakul 

kari~mah. Pe~rsamaannya de~ngan pe~ne~li~ti~an di~ Sanggar 

Pramuka UI~NFAS Be~ngkulu adalah sama-sama 

me~ne~kankan pramuka se~bagai~ sarana pe~mbi~naan 

re~li~gi~us. Pe~rbe~daannya, pe~ne~li~ti~an te~rse~but le~bi~h 

be~rsi~fat te~ori~ti~s dalam me~ngkaji~ ni~lai~ re~li~gi~us se~cara 

umum, se~dangkan di~ UI~NFAS Be~ngkulu le~bi~h prakti~s 

de~ngan fokus pada Dasa Dharma pe~rtama me~lalui~ 

pe~mbi~asaan i~badah, doa be~rsama, dan ke~gi~atan ruti~n. 
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C. Kerangka Berpikir 

           Dasa Darma Pertama 

 

            Nilai Religius 

 

Masalah yang dihadapi 

1. 1. Kurangnya ke~sadaran dan 

pe~mahaman te~ntang ni~lai~ re~li~gi~us 

be~rdasarkan Dasa Darma 

2. 2. Kurangnya ke~mampuan anggota 

pramuka dalam me~ngamalkan ni~lai~ 

re~li~gi~us 

3. 3. Ke~suli~tan dalam me~ngamalkan 

ni~lai~ re~li~gi~us dalam ke~hi~dupan 

se~hari~-hari~ 

 

Upaya Peningkatan 

1. Pe~mbi~asaan i~badah 
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2. Pe~mbi~naan karakte~r i~slami~ 

3. Ke~gi~atan ke~agamaan 

4. I~nte~grasi~ ni~lai~ dalam 

ke~gi~atan 

 

      Hasil 

1. Pramuka re~li~gi~us 

2. Be~rakhlak 

3. Be~rtanggung jawab 

 

Gambar 1 Ke~rangka Be~rpi~ki~r 

 


