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MOTTO
“Allah Tidak Membebani Melaikan Sesuai Dengan

Kesanggupannya”
-Q.S. Al-Bagarah : 286

“Orang tua dirumah menanti kepulanganmu dengan hasil yang
membanggakan, jangan kecewakan mereka. Simpan keluhmu,
sebab letihmu tak sebanding dengan perjuangan mereka
menghidupimu’.

- Terinspirasi dari Hidayah Tulis Islamiyah -
“ Aku membahayakan nyawa ibuku untuk lahir kedunia, jadi

tidak mungkin aku tidak ada artinya.”

- Terinspirasi dari Hidayah Tulis Islamiyah -
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ABSTRAK

Dea Dwi Ananda, 2025, NIM. 2111240181, Skripsi
“Implementasi Permainan Terompah Pada Ekstrakulikuler
Pramuka Untuk Meningkatkan Interaksi Sosisal Di SDN 105
Rejang Lebong”, Program Studi Pendidikan Guru Madrasah
Ibtidaiyah (PGMI), Fakultas Tarbiyah dan Tadris Universitas
Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu, Pembimbing I. Dr.
Buyung Surahman, M.Pd_Dan pembimbing Il Resti Komala
Sari, M.Pd

Penelitian ini membahas implementasi permainan
tradisional terompah dalam kegiatan ekstrakurikuler pramuka
untuk meningkatkan interaksi sosial siswa di SDN 105 Rejang
Lebong. Latar belakang penelitian berangkat dari rendahnya
interaksi sosial siswa serta kurangnya variasi kegiatan pramuka
yang mendorong kerja sama. Penelitian ini bertujuan
mendeskripsikan  pelaksanaan permainan  terompah  serta
mengidentifikasi faktor pendukung dan penghambat dalam
penerapannya. Metode penelitian menggunakan pendekatan
kualitatif dengan teknik observasi, wawancara, dan dokumentasi.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa permainan terompah
mampu meningkatkan koordinasi, komunikasi, kerja sama, serta
keaktifan siswa dalam berinteraksi. Faktor pendukung meliputi
antusiasme siswa, dukungan pembina pramuka, dan kemudahan
alat. Hambatan yang ditemui antara lain kurangnya keterampilan
awal siswa dan kondisi lingkungan yang terbatas. Secara
keseluruhan, permainan terompah efektif menjadi strategi
penguatan interaksi sosial siswa.

Kata kunci: permainan terompah, pramuka, interaksi sosial,
sekolah dasar.
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ABSTRACT

Dea Dwi Ananda, 2025, NIM. 2111240181, Skripsi
“Implementasi Permainan Terompah Pada Ekstrakulikuler
Pramuka Untuk Meningkatkan Interaksi Sosisal Di SDN 105
Rejang Lebong”, Program Studi Pendidikan Guru Madrasah
Ibtidaiyah (PGMI), Fakultas Tarbiyah dan Tadris Universitas
Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu, Pembimbing I. Dr.
Buyung Surahman, M.Pd_Dan pembimbing Il Resti Komala
Sari, M.Pd

This study examines the implementation of the traditional
terompah game in Scout extracurricular activities to enhance
students’ social interaction at SDN 105 Rejang Lebong. The
research is based on the low level of social interaction observed
among students and the limited variety of Scout activities that
promote cooperation. The study aims to describe the
implementation of the terompah game and identify supporting
and inhibiting factors in its application. A qualitative approach
was used, with data collected through observation, interviews,
and documentation. The results show that the terompah game
effectively improves students’ coordination, communication,
teamwork, and active social engagement. Supporting factors
include students’ enthusiasm, guidance from Scout instructors,
and easy-to-use equipment. Inhibiting factors involve students’
initial lack of skill and limited environmental space. Overall, the
terompah game serves as an effective strategy to strengthen
students’ social interaction.

Keywords: terompah game, scouting, social interaction,
elementary school.
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