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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. SIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan 

mengenai pengembangan modul berbasis Learning Cycle 5E 

pada materi asam–basa makanan di SMP IT Khairunnas Kota 

Bengkulu, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Desain Modul Berbasis Learning Cycle 5E. Modul pada 

materi asam–basa makanan dikembangkan berdasarkan 

analisis kebutuhan di SMP IT Khairunnas Kota 

Bengkulu dengan mengintegrasikan tahapan engage, 

explore, explain, elaborate, dan evaluate, sehingga 

mendukung pembelajaran yang aktif dan terstruktur. 

2. Kelayakan Modul Berbasis Learning Cycle 5E. Hasil 

validasi menunjukkan penilaian ahli materi 82,08%, ahli 

bahasa 82,59%, dan ahli media 80,78%, sehingga modul 

termasuk dalam kategori sangat layak digunakan dalam 

pembelajaran. 

3. Kepraktisan Modul Berbasis Learning Cycle 5E. Hasil 

uji kepraktisan menunjukkan respon siswa pada 

kelompok kecil 86,97%, kelompok besar 88,62%, dan 

respon guru 100%, sehingga modul dinyatakan sangat 

praktis digunakan dalam pembelajaran. 

4. Keefektifan Modul Berbasis Learning Cycle 5E. Nilai 

rata-rata pretest 69,90 meningkat menjadi 92,37 pada 

posttest. Nilai N-Gain 0,7529 termasuk kategori tinggi 
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dengan tafsiran 75,29% dengan katagori cukup efektif, 

sehingga modul berbasis Learning Cycle 5E efektif 

meningkatkan hasil belajar siswa pada materi asam basa 

makanan. 

B. SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan pengembangan 

modul berbasis Learning Cycle 5E pada materi asam–basa 

makanan, peneliti memberikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi Siswa, modul ini dapat dimanfaatkan sebagai 

panduan belajar mandiri maupun kelompok untuk 

memahami konsep asam–basa makanan dan 

meningkatkan hasil belajar. 

2.  Bagi Guru IPA, modul ini dapat digunakan sebagai bahan 

ajar pendukung pembelajaran aktif yang membimbing 

siswa secara terstruktur sesuai tahapan Learning Cycle 5E. 

3.  Bagi Peneliti Selanjutnya, disarankan mengembangkan 

modul pada materi lain, mengintegrasikannya dengan 

media digital, atau mengujinya pada jenjang berbeda 

untuk memperluas kajian penelitian. 
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