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ABSTRAK 

NADIA WULANDARI NIM 2222340161 : PERAN SELF 

EFFICACY SISWA DALAM   

PEMBELAJARAN MATEMATIKA 

KELAS III DI MI AL-ISLAM KOTA 

BENGKULU  

Pembimbing I: Dr. Asmara Yumarni, M.Ag, Pembimbing II: 

Masrifa Hidayani, M.Pd, 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: 1) Bagimana peran 
Self efficacy dalam mata pelajaran matematik siswa kelas III di MI 

AL-Islam Kota Bengkulu 2) Apa Faktor pendukung dan pengambat 

Self efficacy siswa dalam pembelajaran matematika di kelas III di MI 
AL-Islam Kota Bengkulu, Jenis penelitian yang digunakan adalah 

penelitian kualitatif dengan menggunakan pendekatan deskriptif, 

berharap mendapatkan data secara sistematis, aktual, dan akurat 

mengenai data-data, fakta, dan sifat-sifat individu. Penelitian ini 
dilakukan di MI AL- Islam kota Bengkulu pada kelas III. Hasil 

penelitian melakukan bahwa Self Efficacy siswa dengan keyakian 

dirinya  yang diberikan guru dan orang tua untuk a. Keyakian diri 
dalam menyelesikan tugas dengan beragam tingkatan kesulitan, Siswa 

dengan kategori kemapuan yang tinggi mempunyai keyakian Self 

Efficacy yang tinggi dalam mengikuti pembelajaran matematika di 

kelas, b. Sikap dalam menyelesikan tugas, mampu menyelesikan 
tugas yang telah diberikan guru dalam proses pembelajaran, c. 

Kuatnya keyakian diri terhadap kemampuan dalam melaksankan 

tugas dan diperlukanya motivasi yang lebih untuk mebentuk Self 
Efficacy yang baik, d. Kegigihan dalam uapaya menyelesikan tugas, e. 

Keyakian terhadap kemapuan diri dalam menyelesikan berbagi jenis 

tuugas di situasi apapun. Faktor pendukung dan penghambat Self 
Efficacy siswa a) Faktor pendukung terdapat pada pembentukan 

karater siswa, bahan ajar, lingkungan sekolah dan saran dan prasaran 

yang memnunjang untuk membentuk kepercayan diri siswa diri siswa 

tersebut akan meningkatkan  atau tidak. b) Faktor pengambat dalam 
Self Efficacy terdapat kondisi emosional yang kurang stabil, 

kecemasan berlebihan yang menghambat kepercayan diri, dan 

lingkungan keluarga. 

Kata Kunci: Self Efficacy, Kemandirian Belajar, Sekolah 

Dasar 

 



 

viii 
 

ABSTRACT  

NADIA WULANDARI  

NIM 2222340161 : THE ROLE OF STUDENTS’ SELF EFFICACY 

IN LEARNING MATHEMATICS IN 

GRADE III AT MI AL- ISLAM , 

BENGKULU CITY. 

Supervisor I: Dr. Asmara Yumarni, M.Ag, Supervisor II: Masrifa 

Hidayani, M.Pd, 
This study aims to determine: 1) What is the role of self-efficacy 

in mathematics for grade III students at MI AL-Islam, Bengkulu City? 

2) What are the supporting and inhibiting factors of student self-
efficacy in mathematics learning in grade III at MI AL-Islam, Bengkulu 

City? The type of research used is qualitative research using a 

descriptive approach, hoping to obtain systematic, actual, and accurate 
data regarding data, facts, and individual characteristics. This 

research was conducted at MI AL-Islam, Bengkulu City in grade III. 

The results of the study indicate that student self-efficacy with self-

confidence given by teachers and parents to a. Self-confidence in 
completing tasks with various levels of difficulty, Students with high 

ability categories have high Self-Efficacy beliefs in participating in 

mathematics learning in class, b. Attitude in completing tasks, able to 
complete tasks that have been given by the teacher in the learning 

process, c. Strong self-confidence in the ability to carry out tasks and 

the need for more motivation to form good Self-Efficacy, d. Persistence 
in efforts to complete tasks, e. Confidence in one's ability to complete 

various types of tasks in any situation. Supporting and inhibiting 

factors for student Self-Efficacy a) Supporting factors are found in the 

formation of student character, teaching materials, the school 
environment and suggestions and infrastructure that support the 

formation of student self-confidence whether the student will improve 

or not. b) Inhibiting factors in Self-Efficacy include unstable emotional 
conditions, excessive anxiety that hinders self-confidence, and the 

family environment. 

Keyword: Self Efficacy, Learning Independence, Elementary 

School 
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