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ABSTRACT

Ali Fikri: IPS LEARNING IN FORMING ANTI-BULLYING
ATTITUDES IN GRADE IX AT PKPPS HIDAYATUL
QOOMARIYAH CITY OF BENGKULU

Social Studies (IPS) learning plays an important role in
instilling social values and character that can foster anti-bullying
attitudes among students by integrating social values into everyday life.
This study aims to describe the planning, implementation process, and
role of Social Studies learning in developing anti-bullying attitudes
among  ninth-grade students at PKPPS Hidayatul Qomariyah,
Bengkulu City. This research employed a descriptive qualitative
approach. Data were collected through observation, interviews, and
documentation involving the principal, Social Studies teacher, and
students as informants. The findings indicate that the planning of Social
Studies learning has integrated the values of empathy, tolerance,
cooperation, and mutual respect. The learning process was carried out
through discussions, case studies, and the connection of learning
materials to students' daily lives. Social Studies learning plays a role in
increasing students' awareness of the impacts of bullying, fostering
caring attitudes, respecting differences, and building positive social
behavior. Therefore, Social Studies learning effectively contributes to
the development of anti-bullying attitudes among students.

Keywords: Social Studies Learning, Bullying, Anti-Bullying Attitudes.



ABSTRAK

Ali Fikri: PEMBELAJARAN IPS DALAM MEMBENTUK
SIKAP ANTI BULLYING PADA KELAS IX DI
PKPPS HIDAYATUL QOMARIYAH KOTA
BENGKULU

Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS) memiliki peran
penting dalam menanamkan nilai-nilai sosial dan karakter yang dapat
membentuk sikap anti bullying pada siswa dengan mengintegrasukan
nilai nilai sosial melalui kehidupan seharihari. Penelitian ini bertujuan
untuk mendeskripsikan perencanaan, proses, dan peran pembelajaran
IPS dalam membentuk sikap anti bullying pada siswa kelas IX di
PKPPS Hidayatul Qomariyah Kota Bengkulu. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif. Dengan mengunakan
metode, observasi, wawancara, dan dokumentasi dengan informan
kepala sekolah, guru IPS, dan siswa. Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa perencanaan pembelajaran IPS telah mengintegrasikan nilai
empati, toleransi, kerja sama, dan saling menghargai. Proses
pembelajaran dilaksanakan melalui diskusi, studi kasus, dan pengaitan
materi dengan kehidupan sehari-hari. Pembelajaran IPS berperan dalam
meningkatkan  kesadaran  siswa  terhadap dampak = bullying,
menumbuhkan sikap peduli, menghargai perbedaan, serta membangun
perilaku sosial yang positif. Dengan demikian, pembelajaran IPS
berkontribusi efektif dalam membentuk sikap anti bullying pada siswa.

Kata Kunci: Pembelajaran IPS, Bullying, Sikap Anti Bullying.

xi



KATA PENGATAR

Segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT,
yang senantiasa memberikan rahmat dan hidayah-Nya kepada Kkita.
Shalawat serta salam selalu tercurahkan kepada Nabi Muhammad
SAW. Berkat rahmat dan petunjuk dari Allah SWT penulis dapat
menyelesaikan. penyusunan proposal skripsi dengan Judul
“PEMBELAJARAN IPS DALAM MEMBENTUK SIKAP ANTI
BULLYING PADA KELAS IX DI PKPPS HIDAYATUL
QOMARIYAH KOTA BENGKULU ”Penyusunan proposal skripsi ini
untuk memenuhi salah satu syarat untuk memperoleh Gelar Sarjana
Pendidikan (S.Pd) pada Program Studi Tadris [lmu Pengetahuan Sosial,
Fakultas Tarbiyah dan Tadris, Universitas Islam Negeri (UIN)

Fatmawati Sukarno Bengkulu.

Penulis sangat menyadari sepenuhnya, terselesaikannya
penyusunan skripsi ini berkat bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu,

penulis mengucapkan terimakasih kepada yang terhormat:

1. Prof. Dr. H. Khairudin, M.Ag. Selaku Rektor Universitas Islam
Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu yang telah memberikan
berbagai fasilitas dalam menimba ilmu pengetahuan di
Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu.

2. Dr. Hj khairiyah, M.Pd. Selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan
Tadris Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu.

3. Ibu Rossi Delta Fitrianah, Ss, M.Pd, M.Pd selaku ketua prodi
tadris [lmu Pengetahuan Sosial yang memberi motivasi, petunjuk

dan bimbingan demi keberhasilan penulis.

xii



4. Dr. Desy Eka Citra, SE, M.Pd . Selaku Pembimbing Akademik
yang memberi motivasi, petunjuk dan bimbingan demi
keberhasilan penulis.

5. Prof. Dr. Adisel M.Pd, selaku pembimbing I yang memberi
motivasi, petunjuk dan bimbingan demi keberhasilan penulis

6. Bapak Muhammad Ilham Gilang, M.Pd selaku pembimbing II
yang memberi motivasi, petunjuk dan bimbingan demi
keberhasilan penulis

7. Bapak dan Ibu Dosen Tadris IPS UIN Fatmawati Sukarno
Bengkulu yang telah banyak membantu dan memberikan ilmu
pengetahuan kepada penulis selama menempuh perkuliahan
sebagai bekal pengabdian kepada masyarakat, agama, nusa dan

bangsa.

Penulis menyadari bahwa proposal skripsi ini masih jauh dari
kesempurnaan, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang
membangun untuk perbaikan dimasa mendatang. Semoga Allah SWT.
Selalu melimpahkan rahmatnya kepada kita semua, dan semoga

proposal skripsi ini dapat bermanfaat bagi semuanya.

Bengkulu, 2026

Penulis

Ali Fikri
NIM. 2111270

xiii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL...cuuiruiiennuinsnisensaisssnssesssessanssssssssssssssssssssasssssssssss i
PERNYATAAN KEASLIAN ii
PENGESAHAN iii
PENGESAHAN PEMBIMBING iv
NOTA PEMBIMBING ....cucorivvurcrunsunesaessenssnsssisssssssssssssasssssssssssssssssass v
PERSETUJUAN SKRIPSI vi
MOTTO..ccceeureurirnirensuecsanens vii
PERSEMBAHAN .....cccceniinstinnniessancsnsssesossssssasssssssssssssssssasssssssssssssas viii
ABSTRAK......ccvevuierurnersueences X
ABSTRACT .....ccovurveriuecsuncaenans xi
KATA PENGANTAR ...cooouiiieinreinnsninsnncsssisssssssasssssssssssssssssssssassssassns xii
DAFTAR ISI xiv
BAB I PENDAHULUAN .1
A LalardSCIStERame >’ i e, Y e 1
B. Rumusan Masalah ..........ccccoeiinimnennniniiicece e 9
C. Tujuan Penelitian ...........cccccoeiiiiiiiiiieniiee ettt 9
D. Kegunaan Penelitian ............cccccoeviieeiiieeiiiiniie e 10
E. Definisi Istilah .........cccoooiiiiiiiiiiieccseeseee 10
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA 14
A. Deskripsi Teori Dasar.........cccccccuveeiieeeciieeeieeeee e 14
B. Hasil Penelitian Yang Relavan ........ccccocovveeiiiiiiiiinieciee 34
C. Kerangka BerfiKir........cocceviiiiiiiiiiiiiieiieieceeeeeee e 36
BAB III METODE PENELITIAN 38
A. Pendekatan Dan Jenis Penelitian ............ccoceeiiiiiiniiinnnee 38
B. Kehadiran Peneliti ..........ccoooieiiiiiiiniiiieeceeeeee, 38

Xiv



C. Lokasi Penelitian .......c..ccocceveeveiieniiiiinienceiceieseee e 39

D. Sumber Data .......cccocvoviiiiiiiiiei e 39

E. Prosedur Pengumpulan Data ..........cccceeviiieiiiincieeeieeeieeee 40

F. Analisis Data ........ccccccoiiiiiiiiiiieiieeeeee e 43

G. Pengecekan Keabsahan Data...........cccoecvveviieiienieeiiienieeeee, 46

1. Kreadibilitas ......coccoveeiiinieniieiieieseeeeeeee e 47

2. Transferabilitas ........ccccccceivviiieiieeeciie e e 48

3. Dependabilitas ......ccoccooiiiiiiiiiiiiiet e 48

4. Konfirmabilitas........ccoceviiiiiiiiniie ettt 48

H. Tahap Tahap Penelitian ............ccccocoeevieiiiinieeiniineinienecsiieeeee, 50

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN PENELITIAN........c.cceueuu.. 51

A. Hasil Penelitian...........ccooiiiiiiiniiiiiiieetee s 51

1. Gambaran Umum Latar Penelitian..................ccocociee. 51

2—Paparin B PeRclitah V. . R a il —— i l... . 66

3. \Tembad Peholetn] L& V. K B A1..... 0. Bl 62

B. Pembahasan Penelitian ........c.cccouevveneenviiiiiiniinenncsiieeeice, 99

BAB V SIMPULAN DAN SARAN 111

LW om W= BB 0 B SN N O Ba R 111

B. Saran ... 112

DAFTAR PUSTAKA .....ooouiirnuinrnnnensnissssssessssssssssssssssssssssssassssssssss 113
LAMPIRAN

XV



DAFTAR TABEL

Tabel 1 Profil Sekolah ..........ccoooiiiiiiiieee 60
Tabel 2 Struktur Organisasi Lembaga...........cccceevvveeecivienciieiniee e, 62
Tabel 3 Daftar GUIU......cooouiiiiiiiiiieee e 63
Tabel 4 Data SISWa .......iiiiiiiiie ittt 65
Tabel 5 Fasilitas Sekolah...........ccooooiiiiniiiii e 66
Tabel 6 Profil Informan ..............ccccoiiiiiiiiiiiiiiie e 66

XVi



DAFTAR GAMBAR

Bagan 1. Kerangka BerfiKir........c.cocoviiininiiiiiiininenccceeen 37

XVii



DAFTAR LAMPIRAN

—

Lampiran SK Penelitian

Lampiran Kartu Bimbingan
Lampiran Surat Pernyataan Plagiasi
Lampiran Turnitin

Dokumentasi Penelitian

Draf Wawancara

Kisi — kisi Wawancara

Pedoman Wawancara

O X N Nk wD

Instrumen Dokumentasi
10. Instrumen Observasi

11. Riwayat Hidup

XViii



