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MOTTO 

 

 

“Keberhasilan bukan ditentukan oleh seberapa cepat seseorang mencapai 

tujuan, tetapi oleh kemampuannya untuk tetap melangkah dan tidak 

menyerah ketika menghadapi berbagai tantangan dalam perjalanan.” 
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senantiasa tercurah kepada junjungan Nabi Muhammad saw. Skripsi ini 

penulis persembahkan dengan sepenuh hati kepada: 

1. Kepada Allah swt karena hanya atas izin dan karunianyalah maka 

skripsi ini dapat dibuat dan diselesaikan tepat pada waktunya.  

2. Untuk Ayahanda tercinta, Alm. Bunali, terima kasih atas segala cinta, 

kasih sayang, pengorbanan, dan perjuangan yang telah Ayah berikan 

selama hidup. Meskipun Ayah tidak lagi berada di sisi penulis, setiap 

nasihat, kerja keras, dan nilai-nilai kehidupan yang Ayah ajarkan akan 

selalu menjadi sumber kekuatan dan motivasi dalam menjalani 

kehidupan. Karya sederhana ini penulis persembahkan sebagai wujud 
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3. Untuk Ibunda tercinta Marilin, dengan penuh rasa syukur dan cinta yang 

mendalam. Engkaulah sosok luar biasa yang selalu hadir dengan kasih 

sayang, perhatian, dan doa yang  tidak pernah berhenti. Terima kasih 

atas kesabaranmu yang tiada batas, atas setiap nasihat bijak yang 

menuntun langkah penulis, serta atas semangat yang selalu kau 

tanamkan di setiap perjuangan ini. Berkat doa dan ketulusanmu, penulis 

mampu melewati berbagai rintangan dan menyelesaikan studi ini 

dengan penuh keyakinan.  
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4. Untuk kakak dan adikku tersayang, terima kasih telah menjadi sumber 

semangat dan kebahagiaan di setiap hari. Keceriaan, dukungan, dan 

candamu selalu memberikan warna tersendiri di tengah lelah dan 

kesibukan. Kehadiranmu menjadi pengingat bahwa perjuangan ini tidak 

hanya untuk diri sendiri, tetapi juga untuk keluarga yang selalu 
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5. Untuk teman-teman kelas A, terima kasih atas kebersamaan yang penuh 
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keluarga yang memberikan warna dan makna dalam setiap langkah 

menuju akhir studi ini. 

6. Dan terakhir, untuk diri sendiri. Terima kasih telah berjuang sejauh ini, 

telah kuat menghadapi tekanan, dan tetap berdiri meski dihadapkan 

pada berbagai kesulitan. Terima kasih telah percaya pada kemampuan 
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ABSTRAK 

 

Neni Septiani: Konflik Batin Tokoh Dalam Film 1 Kakak 7 Ponakan   

,Kajian Kurt Lewin 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan jenis-jenis konflik 

batin yang dialami tokoh utama dalam film 1 Kakak 7 Ponakan. Film ini 

dipilih karena menampilkan kehidupan tokoh yang harus menghadapi 

tanggung jawab besar terhadap keluarganya, sehingga menimbulkan 

berbagai tekanan emosional dan dilema dalam mengambil keputusan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan psikologi sastra dengan teori 

konflik Kurt Lewin untuk mengkaji konflik batin yang muncul dalam diri 

tokoh. Penelitian ini menggunakan metode analisis isi. Sumber data utama 

berupa film 1 Kakak 7 Ponakan, sedangkan data sekunder diperoleh dari 

berbagai buku, jurnal, dan literatur yang relevan dengan psikologi sastra. 

Teknik pengumpulan data dilakukan melalui teknik catat, rekam, baca dan 

dokumentasi dengan cara menonton film secara berulang, mencatat dialog, 

adegan, dan ekspresi tokoh yang menunjukkan adanya konflik batin. Data 

yang diperoleh kemudian dianalisis melalui tahap reduksi data, penyajian 

data, dan penarikan kesimpulan.  

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa tokoh utama mengalami 

konflik batin yang disebabkan oleh pertentangan antara keinginan pribadi 

dan tanggung jawab keluarga. Konflik tersebut terlihat dalam bentuk 

kebimbangan, kecemasan, perasaan bersalah, serta pengorbanan diri demi 

memenuhi kebutuhan anggota keluarga. Konflik batin yang dialami tokoh 

memengaruhi sikap, emosi, dan perilakunya sepanjang cerita. Selain itu, 

film ini juga mengandung nilai-nilai moral, seperti tanggung jawab, 

kepedulian, dan pengorbanan, yang dapat dijadikan refleksi bagi penonton 

dalam kehidupan sehari-hari. 

 

Kata Kunci: Konflik Batin, Psikologi sastra, Teori Kurt Lewin, film 1 

Kakak 7 Ponakan. 
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ABSTRACT 

 

Neni Septiani:  Inner Conflict of the Character in the Film 1 Brother 7 

   Nephews: a Study by Kurt Lewin. 

 

 This study aims to describe the forms of inner conflict experienced 

by the main character in the film 1 Kakak 7 Ponakan. The film was chosen 

because it portrays a character who must face significant responsibilities 

toward his family, resulting in emotional pressure and dilemmas in making 

decisions. This study applies a literary psychology approach using Kurt 

Lewin’s conflict theory to examine the inner conflicts experienced by the 

character. This research employed a descriptive qualitative method. The 

primary data source was the film 1 Kakak 7 Ponakan, while secondary data 

were obtained from books, journals, and other literature relevant to literary 

psychology. Data were collected through observation by repeatedly 

watching the film and recording dialogues, scenes, and character 

expressions that indicated inner conflict. The collected data were then 

analyzed through the stages of data reduction, data presentation, and 

conclusion drawing.  The results of the study indicate that the main 

character experiences inner conflict caused by the contradiction between 

personal desires and family responsibilities. These conflicts are reflected in 

feelings of uncertainty, anxiety, guilt, and self-sacrifice to meet the needs of 

family members. The inner conflicts experienced by the character influence 

his attitudes, emotions, and behavior throughout the story. In addition, the 

film contains moral values such as responsibility, care, and sacrifice, which 

can serve as reflections for audiences in their daily lives. 

 

Keywords: Inner Conflict, Literary Psychology, Kurt Lewin’s Theory, 1 

Kakak 7 Ponakan Film. 
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