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KISI-KISI INSTRUMEN SOAL 

 

Variabel 

Penelitian 

Indikator Sub 

Indikator 

Level Ranah 

Pengetahuan/

Keterampilan 

Butir 

Soal 

Hasil 

belajar 

Mengidentifikasi 

organ pernapasan 

Menyebutkan 

organ 

pernapasan 

C1 1,2 

 Memahami fungsi 

organ  

Menjelaskan 

fungsi hidung 

& paru-paru 

C2 3,4,5 

 Menerapkan 

konsep 

Menjelaskan 

penyebab 

penyakit 

pernapasan 

C3 6,7 

 Menganalisis 

gangguan 

 

Menjelaskan 

penyebab 

penyakit 

pernapasan 

C4 8,9 

 Mengevaluasi 

kebiasaan 

Menilai 

perilaku 

menjaga 

kesehatan 

C5 10,11 

 Mencipta solusi 

 

Merancang 

cara menjaga 

kesehatan 

C6 12,13,

14 



 

 

 Interpretasi visual 

 

Mengidentifi-

kasi gambar 

organ 

C2–C4 

 

15,16,

17 

 Analisis lanjutan Urutan, 

sebab-akibat, 

solusi 

C3–C6 18,19,

20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

SOAL INSTRUMEN 

Petunjuk: 

Pilihlah jawaban yang paling tepat! 

1. Organ pada gambar disamping merupakan… 

a. Tempat pertukaran gas 

b. Organ pertama masuknya udara 

c. Penghubung paru-paru 

d. Alat pemompa udara 

 

 

2. Organ pernapasan tempat pertukaran gas adalah… 

a. Hidung 

b. Trakea 

c. Paru-paru 

d. Bronkus  

3. Fungsi hidung adalah… 

a. Menyerap oksigen 

b. Menyaring udara 

c. Memompa darah 

d. Menghasilkan oksigen  

4.  

 

Bagian yang melindungi organ tersebut adalah… 



 

 

a. Tulang tangan 

b. Tulang rusuk 

c. Tulang kaki 

d. Tulang belakang  

5. Trakea berfungsi sebagai… 

a. Tempat pertukaran gas 

b. Saluran udara 

c. Penyaring udara 

d. Penghasil oksigen  

6.  

 

Peristiwa pada gambar disebut… 

a. Ekspirasi 

b. Inspirasi 

c. Difusi 

d. Sirkulasi  

7. Menghembuskan napas disebut… 

a. Inspirasi 

b. Ekspirasi 

c. Respirasi 

d. Absorpsi  



 

 

8. Penyakit akibat infeksi pernapasan adalah… 

a. Asma 

b. Bronkitis 

c. Maag 

d. Patah tulang  

9. Gangguan akibat alergi adalah… 

a. TBC 

b. Asma 

c. Flu 

d. Pneumonia  

10. Cara menjaga paru-paru adalah… 

a. Merokok 

b. Olahraga 

c. Begadang 

d. Jajan sembarangan  

11.  

 

Tujuan kegiatan tersebut adalah… 

a. Menutup wajah 

b. Menyaring udara kotor 

c. Menghias diri 

d. Menghangatkan tubuh  



 

 

12. Jika hidung tersumbat maka… 

a. Pernapasan lancar 

b. Tidak terganggu 

c. Terganggu 

d. Lebih mudah  

13. Paru-paru bekerja untuk… 

a. Mencerna makanan 

b. Mengedarkan darah 

c. Bernapas 

d. Bergerak  

14. Bronkus berfungsi sebagai… 

a. Tempat pertukaran gas 

b. Saluran udara 

c. Penyaring 

d. Penghasil oksigen  

15. Udara tercemar menyebabkan… 

a. Sehat 

b. Gangguan pernapasan 

c. Nafsu makan naik 

d. Tidur nyenyak  

16. Lingkungan bersih membantu… 

a. Penyakit 

b. Kesehatan paru-paru 

c. Gangguan 

d. Polusi  

 

 

 



 

 

17.  

 

Kebiasaan pada gambar menyebabkan… 

a. Paru-paru sehat 

b. Gangguan pernapasan 

c. Tubuh kuat 

d. Nafsu makan naik  

18. Polusi udara menyebabkan… 

a. Sehat 

b. Gangguan pernapasan 

c. Kuat 

d. Cepat tidur  

19. Setelah olahraga napas cepat karena… 

a. Butuh oksigen 

b. Tidak butuh oksigen 

c. Paru berhenti 

d. Jantung berhenti  

20. Menanam pohon bertujuan… 

a. Kurangi oksigen 

b. Tambah polusi 

c. Menjaga udara 

d. Hambat napas  

 



 

 

 

Kunci Jawaban 

 

No Jawaban  No Jawaban 

1 B  11 B 

2 C  12 C 

3 B  13 C 

4 B  14 B 

5 B  15 B 

6 B  16 B 

7 B  17 B 

8 B  18 B 

9 B  19 A 

10 B  20 C 

 



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

 

  
  

  
 

 


