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menunjukkan bahwa sikap muzakki tidak berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap minat membayar zakat profesi di 

BMH Kota Bengkulu. nilai signifikansi sebesar 0,030 < 0,05 

menunjukkan bahwa peningkatan sikap muzakki terhadap 

zakat secara langsung diikuti oleh peningkatan minat muzakki 

dalam menunaikan zakat profesi melalui BMH Kota 

Bengkulu. 

2. Variabel Norma Subjektif (X2) Hasil Penelitian ini juga 

menemukan bahwa norma subjektif berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap minat muzakki. nilai signifikansi 0,004 < 

0,05 menunjukkan bahwa dorongan sosial dari keluarga, 

teman, lingkungan, maupun tokoh agama berperan penting 

dalam meningkatkan minat muzakki membayar zakat profesi. 

 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dapat ditarik dari hasil analisis regresi dan 

pengujian hipotesis dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut: 

1. Variabel  Sikap  Terhadap  Prilaku  (X1)  Hasil penelitian 

3. Variabel Presepsi Kontrol (X3) Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa persepsi kontrol perilaku berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap minat muzakki. nilai signifikansi sebesar 

0,001 < 0,05 membuktikan bahwa kemudahan, kemampuan, 

dan keyakinan muzakki dalam melakukan pembayaran zakat 

meningkatkan minat mereka untuk menunaikan zakat profesi 



91  

Sikap (X1) dan Norma Subjektif (X2). hal ini ditunjukkan oleh 

nilai signifikansi yang paling kecil (0,001) serta koefisien 

regresi yang lebih tinggi, sehingga menunjukkan pengaruh 

yang paling kuat. 

Implikasi Penelitian 

1. Implikasi Teoris 

Penelitian ini memberikan kontribusi terhadap 

pengembangan Theory of Planned Behaviour (TPB) dalam 

konteks pembayaran zakat profesi, khususnya pada lembaga 

amil zakat daerah. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 

a. Sikap, norma subjektif, dan persepsi kontrol perilaku 

terbukti berpengaruh signifikan terhadap minat muzakki. 

b. Persepsi  kontrol  merupakan  variabel  paling  dominan, 

 

 

di Baitul Maal Hidayatullah(BMH) Kota Bengkulu. 

4. Faktor Dominan yang mempengaruhi minat muzakki 

berdasarkan Theory of Planned Behaviour (TPB) berdasarkan 

perbandingan nilai koefisien regresi, penelitian menemukan 

bahwa Presepsi control (X3) merupakan faktor yang paling 

dominan dalam memengaruhi minat muzakki dibandingkan 

 

 

 

 

 

 

B.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

sehingga temuan ini sejalan dengan Theory of Planned 

Behaviour yang menegaskan bahwa semakin tinggi 

persepsi individu terhadap kemudahan dan kemampuan 

melakukan suatu perilaku, maka semakin besar pula minat 

untuk melakukan perilaku tersebut, termasuk dalam 

membayar zakat. 
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Bengkulu dalam upaya meningkatkan minat muzakki 

membayar zakat profesi. temuan penelitian menunjukkan 

bahwa sikap tidak berpengaruh secara signifikan terhadap 

minat muzakki, sehingga pembentukan sikap positif semata 

belum cukup untuk mendorong peningkatan minat berzakat. 

meskipun demikian, BMH tetap perlu melakukan edukasi 

dan sosialisasi mengenai manfaat serta urgensi zakat profesi 

sebagai upaya membangun kesadaran dasar muzakki terhadap 

kewajiban zakat. 

Selanjutnya, hasil penelitian membuktikan bahwa 

Norma Subjektif berpengaruh signifikan terhadap minat 

muzakki, yang mengindikasikan pentingnya faktor sosial 

dalam mendorong perilaku berzakat. oleh karena itu, BMH 

 

 

Implikasi ini menegaskan bahwa model TPB relevan dan 

efektif digunakan untuk menjelaskan perilaku religius seperti 

pembayaran zakat profesi. 

2. Implikasi Praktis 

Secara praktis, hasil penelitian ini memberikan arah 

strategis bagi Baitul Maal Hidayatullah (BMH) Kota 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kota Bengkulu perlu memperkuat kolaborasi dengan tokoh 

agama, pengurus masjid, komunitas, serta keluarga muzakki 

dalam melakukan kampanye dan ajakan berzakat.dukungan 

dan dorongan dari lingkungan sosial terbukti mampu 

meningkatkan minat muzakki untuk menunaikan zakat 

profesi. 
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Selain itu, Persepsi Kontrol merupakan variabel yang 

paling dominan dalam memengaruhi minat muzakki. Temuan 

ini menunjukkan bahwa aspek kemudahan, kemampuan, dan 

keyakinan muzakki dalam proses pembayaran zakat memiliki 

peran yang sangat penting. oleh karena itu, BMH perlu terus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C.  
 

 

 

berikut: 

1. Bagi Baitul Maal Hidayatullah (BMH) Kota Bengkulu 

BMH Kota Bengkulu diharapkan dapat lebih 

memfokuskan strategi peningkatan minat muzakki pada faktor 

Norma Subjektif dan Persepsi Kontrol, karena kedua variabel 

tersebut terbukti berpengaruh signifikan terhadap minat 

meningkatkan kualitas layanan dengan menyediakan sistem 

pembayaran zakat yang mudah, cepat, dan terjangkau, seperti 

melalui digitalisasi layanan zakat, penyediaan layanan 

jemput zakat, serta penyederhanaan mekanisme perhitungan 

zakat profesi. 

Dengan optimalisasi pada aspek norma subjektif dan 

persepsi kontrol tersebut, BMH Kota Bengkulu diharapkan 

dapat meningkatkan partisipasi muzakki secara lebih efektif 

serta mendorong penghimpunan zakat profesi secara 

berkelanjutan. 

Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah 

dilakukan, maka peneliti memberikan beberapa saran sebagai 
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Muzakki diharapkan dapat meningkatkan kesadaran dan 

partisipasi dalam menunaikan zakat profesi melalui lembaga 

zakat resmi seperti BMH Kota Bengkulu. Dukungan dari 

lingkungan sosial dan pemanfaatan kemudahan layanan zakat 

yang tersedia diharapkan dapat mendorong muzakki untuk 

lebih konsisten dalam menunaikan kewajiban zakat secara 

tepat dan berkelanjutan. 

3.  Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian selanjutnya disarankan untuk menambahkan 

variabel lain yang berpotensi memengaruhi minat muzakki, 

seperti kepercayaan terhadap lembaga zakat, kualitas 

pelayanan, transparansi pengelolaan zakat, dan religiusitas. 

Selain  itu,  penelitian  juga  dapat  dikembangkan  dengan 

 

 

muzakki dalam membayar zakat profesi. BMH perlu 

memperkuat peran tokoh agama, pengurus masjid, serta 

komunitas masyarakat dalam menyosialisasikan dan 

mengampanyekan zakat profesi agar terbentuk dorongan sosial 

yang lebih kuat. 

2. Bagi Muzakki 

menggunakan metode dan pendekatan yang berbeda, seperti 

pendekatan kualitatif atau metode campuran, serta memperluas 

objek penelitian pada lembaga zakat lain agar diperoleh hasil 

yang lebih komprehensif. 
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