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KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Puji syukur Alhamdulilah kepada Allah SWT karena berkat Rahmat, Hidayah- 

Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian dan penulisan skripsi dengan 

judul “implementasi kegiatan ekstrakulikuler tari persembahan bengkulu dalam 

mengembangkan kecerdasan kinestetik pada anak usia dini ditk Aisyiyah 2 

Bustamul Athfal 2”. Tidak lupa juga sholawat beserta salam selalu tercurahkan 

kepada junjungan Nabi Muhamad Saw sebagai suri teladan hingga akhir zaman nanti. 

Proposal ini disusun sebagai upaya untuk meningkatkan kemampuan dan minat anak-

anak dalam seni tari, yang merupakan bagian integral dari budaya lokal. 

Kegiatan ekstrakurikuler ini diharapkan dapat memberikan wadah bagi anak-

anak untuk mengekspresikan diri, sekaligus mengasah keterampilan motorik dan 

kecerdasan kinestetik mereka. Penulis berharap skripsi ini dapat memberikan 

kontribusi positif dalam pengembangan pendidikan anak usia dini, khususnya dalam 

konteks penggunaan budaya daerah, serta dapat menjadi referensi bagi peneliti 

selanjutnnya. Semoga hasil penelitian ini dapat mendorong kesadaran akan 

pentingnnya pelestarian budaya daerah dalam pendidikan. Pada kesempatan ini 

penulis ingin mengucapkan terima kasih yang sedalam-dalamnya kepada yang 

terhormat: 

1. Prof. Dr. H. Khairudin, M.Ag selaku Rektor UIN Fatmawati Sukarno yang telah 

memberikan berbagai fasilitas dalam menimba ilmu pengetahuan. Serta telah 

memberikan saya kesempatan untuk dapat menuntut ilmu di kampus UIN 

Fatmawati Sukarno Bengkulu. 

2. Dr. Hj. Khairiah, M.Pd selaku dekan fakultas Tarbiyah dan Tadris Universitas 

Islam Negeri Fatmawati Sukarno (UINFAS) Bengkulu yang telah memberikan 

motivasi. 
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3. Dita Lestari, M.Psi., Psikolog selaku koordinator prodi PIAUD Universitas Islam 

Negeri Fatmawati Sukarno (UINFAS) Bengkulu yang telah mendukung skripsi 

ini. 

4. Dr. Aziza Aryati, M.Pd sekalu pembimbimg akademik yang telah membantu 

selama perkuliahan. 

5. Prof. Dr. Ahmad Suradi, M.Ag selaku pembimbing I yang telah memberikan 

penulis arahan, bimbingan dan motivasi dalam proses penyusunan skripsi ini. 

6. Budrianto, M.Sn pembimbing II yang telah memberikan penulis arahan, 

bimbingan dan motivasi dalam proses penyusunan skripsi ini. 

7. Dr. Syahril, S.Sos.I., M.Ag selaku kepala perpustakaan UIN Fatmawati Sukarno 

Bengkulu dan staf yang telah membantu menyediakan buku-buku dan sumber 

lainya yang dibutuhkan dalam peneliti ini. 

8. Etik Sufini selaku kapala sekolah TK Asyiyah II Bustanul Atfhal II desa Karang 

Suci yang telah membimbing dan membantu dalam pelaksanaan penelitian ini. 

9. Seluruh dosen dan staf khususnya di Fakultas Tarbiyah dan Tadris yang telah 

mendidik, memberikan nasehat dan mengajarkan ilmu yang bermanfaat kepada 

penulis selama di perkuliahan. 

Dalam penulisan skripsi ini penulis menyadari bahwa masih terdapat kesalahan 

dalam penulisan skripsi ini. 

Bengkulu,               2026 

 

 

 

 

Yunita Dwi Febriyani  

NIM.2223250022 
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MOTTO  

“ Di obong ora kobong, Di siram ora teles” 
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PERSEMBAHAN 

Alhamdulilahirabbil’alamin, segala puji bagi Allah SWT atas rahmat, nikmat, 

dan kemudahan yang telah diberikan sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan 

baik. Shalawat serta salam semoga selalu tercurah kepada Nabi Muhamad SAW. 

Dengan penuh rasa syukur dan kasih saying, karya sederhana ini penulis 

persembahkan kepada : 

1. Kedua orang tua tercinta, yang selalu memberikan doa, kasih saying, dukungan, 

pengorbanan, serta semangat tanpa henti. Terimakasih atas segala perjuangan dan 

cinta kasih sayang yang selalu mengiringi langkah penulis hingga mampu 

bertahan dan menyelesaikan pendidikan hingga saat ini. 

2. Kakak ( Zul Hendrawan ) dan mbak ( Sukma Ayu S Wandari ) yang selalu 

memberikan dukungan, semangat, cinta, kasih sayang, dan  memberikan warna 

dalam kehidupan penulis selama menempuh pendidikan. 

3. Teman kecil sekaligus sahabatku saudaraku tetanggaku ( Winda Dwi Nur Hanifah 

) yang selalu mendengarkan keluh kesah penulis yang selalu menemani susah 

senang penulis hingga samapai dititik ini. 

4. Sahabatku ( Dea Sri Wahyuni ) yang telah menghibur, menemani penulis dalam 

keadaan terpuruk . 

5. Teman seperjuangan ( Keluarga besar piaud a) terimakasih telah bersama sama 

melewati suka dan duka selama proses perkualiahan, saling tolong menolong. 

6. Agama, bangsa, dan almameter tercinta, sebagai bentuk pengabdian dan rasa 

terimakasih penulis atas ilmu, serta kesempatan yang telah diberikan. 
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ABSTRAK 

Implementasi Kegiatan Ekstrakulikuler Tari Persembahan Bengkulu Dalam 

Mengembangkan Kecerdasan Kinestetik Pada Anak Usia Dini Di TK Aisyah 

2 Bustanul Athfal 2 Desa Karang Suci 

Oleh: Yunita Dwi Febriyani  (2223250022) 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan implementasi kegiatan 

ekstrakurikuler Tari Persembahan Bengkulu dalam mengembangkan kecerdasan 

kinestetik anak usia dini di TK Aisyiyah 2 Bustanul Athfal 2 Desa Karang Suci. 

Penelitian menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif. Data 

dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi, kemudian 

dianalisis menggunakan teknik reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kegiatan ekstrakurikuler Tari 

Persembahan Bengkulu dilaksanakan melalui tahap pengenalan gerakan, latihan 

menggunakan hitungan, latihan dengan musik, dan evaluasi. Kegiatan tari mampu 

mengembangkan kecerdasan kinestetik anak, yang ditunjukkan melalui 

kemampuan mengontrol gerak tubuh, menjaga keseimbangan, mengoordinasikan 

gerakan, memahami ruang gerak, serta meningkatkan kepercayaan diri dan kerja 

sama dengan teman. Meskipun terdapat kendala berupa keterbatasan ruang latihan 

dan kurangnya dukungan sebagian orang tua, kegiatan tari tetap berjalan dengan 

baik dan memberikan manfaat positif bagi perkembangan anak. 

 

Kata Kunci: Implementasi, Tari Persembahan Bengkulu, Kecerdasan 

Kinestetik, Anak Usia Dini. 
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ABSTRACT 

Implementation of extracurricular activities of the Bengkulu Persmebahan 

dance in developing kinesthetic intelligence in early childhood at Aisyiyah 2 

Bustanul Atfhal 2 Kindergarten, Karang Suci Village 

2 Bustanul Athfal 2 Desa Karang Suci 

Oleh Yunita Dwi Febriyani (2223250022) 

 

This study aimed to describe the implementation of the Bengkulu Offering 

Dance extracurricular activity in developing kinesthetic intelligence among early 

childhood students at TK Aisyiyah 2 Bustanul Athfal 2, Karang Suci Village. This 

research employed a qualitative approach with a descriptive method. Data were 

collected through observation, interviews, and documentation, and were analyzed 

using data reduction, data display, and conclusion drawing techniques. The 

results showed that the Bengkulu Offering Dance extracurricular activity was 

implemented through several stages, including the introduction of dance 

movements, practice using counting rhythms, practice with music 

accompaniment, and evaluation. The dance activity contributed to the 

development of children's kinesthetic intelligence, as reflected in their ability to 

control body movements, maintain balance, coordinate movements, understand 

spatial orientation, and improve self-confidence and cooperation with peers. 

Although there were some obstacles, such as limited practice space and 

insufficient parental support, the dance activity was carried out effectively and 

provided positive benefits for children's development 

 

Keywords: Implementation, Bengkulu Offering Dance, Kinesthetic 

Intelligence, Early Childhood Education 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


