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 لباب الثانيا
 الأساس النظري

 الوصف الدفاهيميأ. 

 ) التابع تَالدتغ(الثقة بالنفس في التحدث باللغة العربية . 9

 تعريف الثقة بالنفسأ. 

ا لإمكاناتو اتو الذاتية على أداء شيء ما كفقف الإنساف بقدر الثقة بالنفس ىي إلؽا

 (Self-confidence)ا لػ "لاكستً"، فإف الثقة بالنفس أجل برقيق أىداؼ حياتو. ككفقم  

فرط في كل ىي موقف أك شعور بالاطمئناف بذاه قدرات الفرد، بحيث لا يشعر بالقلق الد

صرؼ بلطف كأدب عند التواصل مع  ع  جميع أفعالو، كيتتصرفاتو، كيكوف مسؤكلا

لثقة بالنفس ىي اعتقاد الإنساف بقدرتو التي ا (Tanjung & Amelia, 2017) .الآخري 

. كبالدعتٌ نفسو، فإف الشعور بالثقة  لؽتلكها على القياـ بأمر ما أك إظهار أداء معتَُّ

بالنفس ىو اعتقاد الإنساف بجميع جوانب الدزايا التي لؽلكها، كىذا الاعتقاد لغعلو يشعر 

 .توبالقدرة على برقيق لستلف الأىداؼ في حيا
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الثقة بالنفس ىي موقف أك اعتقاد بقدرة الإنساف على نفسو، بحيث لا يكوف في 

لدسؤكلية ع  أفعالو، أفعالو قلقا مفرطا، كيشعر بالحرية في القياـ بدا يريب فيو مع برمّل ا

خري ، كلديو دافع للإلصاز، كما يستطيع أف يتعرّؼ على  في التعامل مع الاكيكوف مؤدّبا

و. كالشخص الذم لؽتلك الثقة بالنفس يتميّز بصفاتٍ منها: عدـ نقاط قوتو كضعف

 .خري ، كالتفاؤؿ، كالسركرالأنانية )التسامح(، كعدـ حاجتو إلى دفع م  الا

استنادا إلى الشرح الدتقدِّـ، فإف الثقة بالنفس ىي اعتقاد الإنساف بنفسو سواء في 

مكّ  م  القياـ بكل أمر كفقا سلوكو أك عاطفتو أك ركحانيتو، لشا ينبع م  ضمتَه ليت

 .لقدرتو، كذلك لتلبية حاجات حياتو كي تكوف حياتو أكثر معتٌ

 ب. الثقة بالنفس في التحدث بلغة أجنبية

الثقة بالنفس في التحدث بلغة أجنبية ىي اعتقاد الإنساف بقدرتو على استخداـ 

خطاء، كالجرأة على ، بدا في ذلك عدـ الخوؼ م  ارتكاب الأتلك اللغة استخداما فعّالا

الدشاركة في المحادثة، كالقدرة على إيصاؿ الأفكار بوضوح ريم لزدكدية اللغة. كىذا 

جانب م  الشخصية يتكوَّف م  خلاؿ التعلّم كالخبرة، لشا لؽك  الإنساف م  مواجهة 

في رأيي،  (Virginia P. Richmond, 1995) .برديات التواصل بلغة أجنبية بصورة أفضل

ف الثقة بالنفس لذا دكر مهم جدا في مهارة التحدث باللغة العربية، لأف الطلاب الذي  فإ
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لؽتلكوف الثقة بالنفس يكونوف أكثر شجاعة في لزاكلة التحدث، كإبداء الآراء، كالظهور 

أماـ الجمهور دكف خوؼ مفرط. كمع كجود الثقة بالنفس تصبح عملية تعلم اللغة العربية 

كفعالية، لشا يساعد على تنمية مهارة التحدث لدل الطلاب بصورة  أكثر نشاطا كطلاقة

 .أفضل

 :رئيسة مكوّنات ثلاثة على تشتمل أجنبية بلغة التحدث في بالنفس لثقة

، كىي الاعتقاد بالتمكّ  م  جوانب  (Linguistic Confidence)الثقة بالقدرة اللغوية . 9

 .كالنطق كالقواعد اللغة مثل الدفردات

كىي الاعتقاد  ،(Communicative Confidence)لقدرة التواصلية الثقة با .2

 .خرالا الدتحدّث كفهم الرسالة بالقدرة على إيصاؿ

كىي الاعتقاد بالقدرة على  ،(Social Confidence) الثقة بالقدرة الاجتماعية .2

 .خري التفاعل مع الناطقتُ الأصليتُ أك مستخدمي اللغة الذدؼ الا

 في التحدث باللغة العربيةج. الثقة بالنفس 

لؽك  تعريف الثقة بالنفس في التحدث باللغة العربية بأنّها اعتقاد الطالبة أك 

الدتعلم بقدرتو على استخداـ اللغة العربية شفهينا في لستلف مواقف التواصل دكف شعور 

 .بالقلق أك الخوؼ أك النقص
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بالقدرة على نطق  الثقة بالنفس في التحدث باللغة العربية تشمل الاعتقاد

الكلمات كالجمل العربية بشكل صحيح، كالقدرة على اختيار الدفردات الدناسبة، كالقدرة 

 راء بسلاسةعلى تركيب الجمل بالبنية الصحيحة، كالقدرة على إيصاؿ الأفكار أك الا

(Effendy, 2004)
.
إف الثقة بالنفس في التحدث باللغة العربية لا تظهر بشكل فورم، بل  

برتاج إلى بناء م  خلاؿ التدريبات الدستمرة، كالخبرات في التحدث، كالدعم م  بيئة 

م. ككلما اعتاد الطلاب على استخداـ اللغة العربية في التواصل اليومي، قل الشعور التعل

 .بالخوؼ كالخجل لديهم، فأصبحوا أكثر شجاعة كثقة بالنفس في التحدث باللغة العربية

تشمل الثقة في التحدث باللغة العربية أيضا جوانب م  الشجاعة لبدء لزادثة ، 

راء ، كالقدرة  تفهم شيئا ما ، كالشجاعة للتعبتَ ع  الاكالشجاعة لطرح الأسئلة عندما لا

 على عدـ الاستسلاـ بسهولة عند مواجهة صعوبة في التواصل.

 مؤشرات الثقة بالنفس في التحدث باللغة العربية . د

بناء على الدراسة النظرية السابقة، فإف مؤشرات الثقة بالنفس في التحدث باللغة العربية 

 :ما يليفي ىذه الدراسة تشمل 

   في التحدث الشجاعة .1
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 لجرأة على بدء المحادثة باللغة العربيةا 

 الجرأة على الإجابة ع  الأسئلة باللغة العربية 

 الجرأة على طرح الأسئلة باللغة العربية 

 طاءالخعدـ الخوؼ في  .2

 عدـ الخوؼ في الأخطاء النحوية 

 عدـ الخوؼ م  الخطأ في النطق 

  الدفرداتعدـ الخوؼ م  الخطأ في اختيار 

 عدـ الاستسلاـ بسهولة عند الوقوع في الأخطاء 

 القدرة على إدارة القلق .3

 عدـ الشعور بالتوتر الدفرط عند التحدث باللغة العربية 

 القدرة على التحكم في ضربات القلب أثناء التحدث 

 عدـ التعرؽ بسبب التوتر عند التحدث باللغة العربية 

 القدرة على التحدث بصوت كاضح كمسموع 

 الثقة بالقدرات الذاتية .4

 الثقة بالقدرة على التحدث باللغة العربية بشكل جيد 
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 الثقة بالقدرة على إيصاؿ الدعتٌ إلى الدخاطب كفهمو للكلاـ 

 الثقة بالقدرة على إلصاز مهاـ التحدث الدوكلة إليو 

 الثقة بالقدرة على تطوير مهارات التحدث باللغة العربية (Hermawan, 2013) 

 العوامل الدؤثرة في الثقة بالنفس في التحدث باللغة العربية . ق

، توجد عدة عوامل تؤثر في الثقة بالنفس في التحدث (Arsyad, 2019)كفقا للبحث 

 :باللغة العربية، منها

 لغويةالكفاءة ال .9

 الكفاءة اللغوية )إتقاف الدفردات كالقواعد كالنطق( 

 الخبرة السابقة في التحدث 

 دافعية التعلم 

 مفهوـ الذات 

 قلق التحدث 

كتواجو عملية تعليم اللغة العربية كتعلمها عقبات متنوعة. كىناؾ عوامل كثتَة تؤثر 

اخلية ضعف دافعية فيها، سواء كانت عوامل داخلية أـ خارجية. كم  أمثلة العوامل الد
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الطلاب لتعلم اللغة العربية، كالقلق، كالخوؼ، كعدـ ميل الطلاب إلى اللغة العربية، كيتَ 

 .ذلك

 العوامل الخارجية .2

 طرؽ التدريس الدستخدمة 

 دكر الدعلم أك الأستاذ كموقفو 

 البيئة التعليمية 

 دعم الأقراف 

 الوسائل كالتجهيزات التعليمية 

مل الدؤثرة في لصاح تعليم اللغة العربية داخل الفصل الدراسي.  كيعد الدعلم م  أىم العوا

كما توجد عوامل أخرل تؤثر في عملية التعلم، مثل بيئة الفصل، كالوسائل التعليمية، 

 .كالأقراف، كيتَىا

كتعد بيئة الفصل م  أكثر العوامل الخارجية أثتَا في قلق الطلاب عند تعلم اللغة 

الفصل الظركؼ الدادية كالنفسية كالاجتماعية. كتشمل الظركؼ  الأجنبية. كالدقصود ببيئة
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الدادية الدرافق كالتجهيزات، كدرجة الحرارة، كالإضاءة، كتهوية الذواء، كالضوضاء، كتنظيم 

 .الفصل الدراسي

أما الظركؼ النفسية كالاجتماعية فتشمل الكفاءة الذاتية، كدافعية التعلم، كالتنظيم 

 ,Luthfi & Setiyawan) .ود الدعلم كالأقراف كدكرىم في عملية التعلمالذاتي، إضافة إلى كج

2024) 

 )الدتغتَ الدستقل )برنامج المحاضرة .2

 ةضر اتعريف المح  . أ

كلمة المحاضرة مشتقة م  الجذر العربي "حضر" الذم يعتٍ الحضور أك المجيء. 

أما لفظ "المحاضرة" في الاصطلاح اللغوم فيدؿ على إلقاء الكلاـ أك الخطاب أماـ 

تمعتُ بأسلوب مؤثر الجمهور. كالخطابة ىي ف  نقل الأفكار كالدعلومات شفهيا إلى الدس

كبوجو عاـ، لؽك  تعريف المحاضرة بأنها نشاط تدريبي يهدؼ إلى تنمية مهارات  .كمنظم

الإلقاء كالخطابة لدل الطلاب، م  خلاؿ تدريبهم على التحدث أماـ الجمهور كفق 

إعداد مسبق كأساليب معينة، كذلك م  أجل بسكينهم م  التعبتَ الشفهي بلغة سليمة، 

كتعد المحاضرة م  الأنشطة التًبوية الفعالة في تنمية الجرأة  .كثقة بالنفس كأداء ىادئ،

 .كصقل الدهارات اللغوية كالخطابية لدل الطلاب
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المحاضرة ىي نشاط تدريبي على الخطابة يشارؾ فيو جميع الطلاب في الدعهد. 

م   كيهدؼ ىذا النشاط إلى تنمية الشجاعة كالثقة بالنفس لدل الطلاب حتى يتمكنوا

التحدث أماـ الجمهور. كما يشرؼ على ىذا النشاط عدد م  الدشرفتُ م  الطلاب 

الكبار الدكلفتُ بدتابعة ستَ المحاضرة كمراقبتها، بالإضافة إلى عدد م  الأساتذة الذي  

 .يتولوف مهمة التوجيو كالإشراؼ على ىذا النشاط

أفضل عندما  ( أف الدتعلمتُ يكتسبوف اللغة بصورة9322كقد ذكر كراش  )

يتلقوف مدخلات لغوية مفهومة في بيئة خالية م  القلق. كىذا يعتٍ أف الطلاب عندما 

يشعركف بالأماف كالثقة بالنفس في الأنشطة التعليمية مثل المحاضرة، فإف قدرتهم على 

 .التحدث باللغة العربية تنمو بصورة أسرع

يتأثر بدرجة كبتَة بالعوامل  توضح نظرية ستيف  كراش  أف لصاح تعلم اللغة الثانية

الانفعالية، مثل الثقة بالنفس كالقلق. كتؤدم المحاضرة دكرا مهما بوصفها لرالا تدريبيا 

 :لدمارسة التحدث، حيث إنها

 ٌتوفر مدخلات لغوية حقيقية كذات معت. 

 تقلل م  القلق الدرتبط بالتحدث. 

 تنمي الدافعية كالثقة بالنفس. 
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ة كراش  تدعم بقوة فرضية ىذه الدراسة القائلة بأف برنامج كبناء على ذلك، فإف نظري

 .المحاضرة يؤثر في تنمية الثقة بالنفس لدل الطلاب في التحدث باللغة العربية

 تاريخ المحاضرة . ب

تتمتع المحاضرة في الدعاىد الإسلامية بإندكنيسيا بجذكر تارلؼية طويلة. كقد ظهرت 

ل الأكلى لنشأة الدعاىد الإسلامية كتطورىا في الأنشطة الدشابهة للمحاضرة منذ الدراح

إندكنيسيا، متأثرة بالتقاليد الأكادلؽية السائدة في الشرؽ الأكسط، كلا سيما في 

 .جامعة الأزىر كيتَىا م  الدؤسسات التعليمية الإسلامية

كفي بدايتها كانت المحاضرة تؤدل باللغة العربية بوصفها كسيلة لتدريب الطلاب 

اللغة العربية كبسكينهم م  فهم النصوص التًاثية الكلاسيكية. كمع تطور على إتقاف 

الزم ، أصبحت المحاضرة تقدـ أيضا باللغة الإندكنيسية كاللغات المحلية، إلا أف 

المحاضرة باللغة العربية ما زالت برظى بالأكلوية في كثتَ م  الدعاىد الإسلامية 

 .التقليدية

 ج. أىداؼ المحاضرة

 :اؼ المحاضرة م  حيث موضوع الخطاب إلى أربعة أنواع، كىيتنقسم أىد



 

24 
 

الذدؼ بالنسبة للفرد، كىو تكوي  مسلم يتمتع بثبات الإلؽاف، كيتحلى بالأخلاؽ  .9

 .الكرلؽة، كيعمل كفقا للأحكاـ التي شرعها الله سبحانو كتعالى

الذدؼ بالنسبة للأسرة، كىو تكوي  أسرة يسودىا الأم  كالانسجاـ، كتعيش  .2

 .ة سعيدة قائمة على الدودة كالمحبة بتُ أفرادىاحيا

الذدؼ بالنسبة للمجتمع، كىو إلغاد لرتمع يعيش في سلاـ، كتسوده الأجواء  .2

 .الإسلامية، كيتميز أفراده بالتآلف كالتعاكف

الذدؼ بالنسبة للبشرية جمعاء، كىو إلغاد لرتمع عالدي يسوده الأم  كالسلاـ،  .1

كيتمتعوف بالدساكاة في الحقوؽ كالواجبات، كلػرصوف كيتعاكف أفراده فيما بينهم، 

 .على احتًاـ بعضهم بعضا

كم  العرض السابق لؽك  الاستنتاج أف أىداؼ المحاضرة م  حيث موضوع الخطاب 

تتمثل في بناء الفرد كالأسرة كالمجتمع كالبشرية على أسس م  الإلؽاف كالأخلاؽ كالتعاكف 

 .كالسلاـ

 د. كظائف المحاضرة
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كظائف المحاضرة كتتنوع، كجميعها تتجو لضو برقيق الأىداؼ الدرجوة منها،  تتعدد

كم  ىذه الوظائف: تقديم الدعلومات، كالإقناع، كالتسلية، كالتأكيد، كجذب الانتباه، 

 .كالتنبيو، كإعطاء التوجيهات، كتكوي  الانطباعات، كبث الحماس، كيتَ ذلك

الكلمات التي تهدؼ إلى تقديم  كالدقصود بالمحاضرة ىنا الخطابة أك إلقاء

النصائح كالإرشادات، في حتُ يقوـ الحضور بدكر الدستمعتُ. كالدستمعوف الدقصودكف 

 .ىنا ىم الطلاب كالطالبات الدشاركوف في أنشطة المحاضرة

. 2 التًفيو كالتسلية. 2تقديم الدعلومات. 9:كم  أكثر كظائف الخطابة شيوعا ما يأتي

السابقة لؽك  الاستنتاج أف المحاضرة بسثل عملية لتوصيل الرسائل  كم  الوظائف .الإقناع

كالدعلومات كالبيانات إلى الدستمعتُ، بهدؼ إقناعهم أك تسليتهم أك توجيههم، بحيث 

 .يتمكنوف م  فهم الدعلومات الدقدمة كمعرفتها كتقبلها

 خطوات المحاضرةهـ. 

 :عداد لذا، كىيفي تنفيذ نشاط المحاضرة توجد عدة خطوات ينبغي الإ

تشمل ىذه الخطوة برديد الأىداؼ، كالاستعداد م  الناحية . خطوات الإعداد .9

الشكلية م  حيث الدلبس، كإتقاف الدادة التي سيتم تقدلؽها، كالاستعداد النفسي 
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م  خلاؿ بناء الثقة بالنفس كالتفكتَ الإلغابي بذاه استجابة الجمهور، كالاىتماـ 

لتعرؼ على مكاف الإلقاء كأجوائو، كمعرفة بالصحة كسلامة الصوت، كا

 .خصائص الجمهور؛ حتى يتمك  الدتحدث م  تقديم الدادة الدناسبة لذم

كتشمل ىذه الخطوة الدقدمة، كعرض لزتول الدادة، . خطوات تنظيم الرسالة .2

 .كالخابسة

في ىذه الخطوة توجد عدة أمور ينبغي مراعاتها، منها ارتفاع . خطوات الإلقاء .2

الطفاضو، ككضوح النطق عند تلفظ الكلمات، كمستول الصوت، الصوت ك 

كسرعة الكلاـ كبطؤه، كاستخداـ لغة الجسد، كالمحافظة على التواصل البصرم مع 

 .الجمهور، كإدخاؿ شيء م  الفكاىة الدناسبة أثناء الإلقاء

كم  العرض السابق لؽك  الاستنتاج أف تنفيذ المحاضرة يتطلب إعداد عدة خطوات 

ىتماـ بهذه الخطوات عند ة، كىي: الإعداد، كتنظيم المحتول، كالإلقاء. كلغب الامسبق

 .المحاضرة لضماف برقيق أىدافو بصورة فعالة برنامجتنفيذ 

 المحاضرة برنامجك. تنفيذ 
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المحاضرة م  الأنشطة التي تقوـ على التحدث أماـ الجمهور أك إلقاء  برنامجيعد 

تقديم صورة كشرح حوؿ موضوع معتُ. كعادة ما يقدـ  الخطابات للتعبتَ ع  الآراء أك

المحاضرة أحد الطلاب بعد إعداد الدادة الدناسبة كفقا للموضوع الدراد عرضو كبدا يتلاءـ مع 

احتياجات الدستمعتُ. كيقوـ الدتحدث بعرض أفكار أك قضايا أك أحداث مهمة تستحق 

يادة الفعاليات كالتحدث أماـ الدناقشة كالاىتماـ. كما تستخدـ الخطابة يالبا في ق

 .الجمهور

كفي ىذا النشاط تعد المحاضرة كسيلة م  كسائل الدعوة إلى الختَ كفق تعاليم 

الشريعة الإسلامية. كينظم البرنامج بطريقة تشبو الدلتقيات الدعوية، حيث يتولى بعض 

لى كلمات الطلاب مهمة تقديم البرنامج، كيقوـ آخركف بتلاكة القرآف الكريم، إضافة إ

كبعد انتهاء جميع الدشاركتُ م  إلقاء كلماتهم كمواعظهم كاختتاـ  .كترحيبات متنوعة

البرنامج م  قبل مقدـ الحفل، يقوـ الدشرؼ الدكلف في ذلك اليوـ بتقديم التقييم 

كالدلاحظات كالنقد البناء كالثناء كالتوجيهات التحفيزية، كذلك لدساعدة الدشاركتُ على 

كيهدؼ ىذا النشاط إلى تدريب  .كتطوير أدائهم م  أسبوع إلى آخر بذنب الأخطاء

الطلاب على الظهور أماـ الجمهور بثقة كشجاعة. أما الطلاب الذي  ما زالوا يفتقركف 

إلى الثقة بالنفس، فإف ىذا النشاط يعد لرالا مناسبا لدساعدتهم على برستُ أدائهم 
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تًدد، كالتوتر، كالاربذاؼ، كيتَىا م  كالتغلب على الأخطاء في النطق، كالخجل، كال

 NUR SOFIATUN) .الصعوبات التي قد تواجههم أثناء التحدث أماـ الآخري 

ISNAINI, 2022) 

 مؤشرات برنامج المحاضرة ز. 

 :اما مؤشرات متغتَ برنامج المحاضرة فهي كما يلي

 كثافة كالدشاركة في المحاضرة .9

يقيس ىذا الدؤشر مستول مشاركة الطلاب في حضور نشاط المحاضرة بشكل 

 :منتظم. كتشمل الجوانب التي يتم تقييمها ما يلي

  كة الدنتظمة في نشاط المحاضرةالدشار 

 الاستعداد كالجاىزية لتلقي دكر التقديم 

 الاستعداد كاتقاف الدادة .2

يقيس ىذا الدؤشر مدل استعداد الطلاب قبل التقديم في نشاط المحاضرة. 

 :كتشمل الجوانب التي يتم تقييمها ما يلي

 اعداد الدادة اك نص الخطاب قبل التنفيذ 

 غة العربية قبل التقديمالتدريب على التحدث بالل 
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 التنفيذ كتقنيات التحدث .2

يقيس ىذا الدؤشر خبرة الطلاب عند تنفيذ نشاط المحاضرة اماـ الجمهور. 

 :كتشمل الجوانب التي يتم تقييمها ما يلي

 لزاكلة التحدث بوضوح كبصوت عاؿ عند التقديم 

 استخداـ الدفردات العربية التي تم تعلمها 

 رةالبيئة كالدعم في المحاض .1

يقيس ىذا الدؤشر حالة بيئة نشاط المحاضرة التي لؽك  اف تدعم عملية التعلم 

 :كجرأة التقديم. كتشمل الجوانب التي يتم تقييمها ما يلي

 دعم كاىتماـ الزملاء عند التقديم 

 توجيو كتقييم م  الاستاذ اك الاستاذة بعد التنفيذ 

 الخبرة كالتقييم .9

بها الطلاب بعد عدة مرات م   يقيس ىذا الدؤشر الخبرة التي يشعر

  :الدشاركة في المحاضرة. كتشمل الجوانب التي يتم تقييمها ما يلي

 الشعور بالاعتياد على التقديم اماـ الجمهور بعد الدشاركة في المحاضرة 

 كجود الريبة في برستُ كتطوير مهارة التحدث باللغة العربية 
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 البحوث ذات الصلة  . ب

 لصلةالدراسات ذات ا 9.9الجدكؿ 

اسم الباحث  مالرق
 كالسنة

عنواف 
 البحث

منهج 
 البحث

نتائج 
 البحث

أكجو 
الشبو 
 مع بحثي

أكجو 
الاختلاؼ 
 ع  بحثي

9 (SHABRINA

علاقة  (2022 ,
تدريب 
المحاضرة 
بثقة 
النفس 
لدل 
طلاب 
معهد 
متَقط 
علمية 
 الإتقاف

الدنهج 
الكمي 

الارتباطي، 
بأسلوب 
العينة 

العشوائية 
البسيطة، 
كعدد 
الدشاركتُ 

 طالب 22

توجد 
علاقة 
دالة 
 اإحصائي
بتُ 
تدريب 
المحاضرة 
 كثقة

النفس 
لدل 
 الطلاب
(p < 

0.05)، 
كمعامل 
الارتباط 
2.292 
يدؿ 
على 

يشتًؾ 
بحثي مع 
ىذا 
البحث 
في 
دراسة 
علاقة 
المحاضرة 
بثقة 
النفس 
لدل 
 الطلاب

لؼتلف 
بحثي 
بتًكيزه 
على أثر 
المحاضرة 
في تنمية 
الثقة 
بالنفس 
عند 

التحدث 
باللغة 
العربية، 
كليس 
على 
العلاقة 
العامة 
 .فقط



 

31 
 

علاقة 
 إلغابية

2 (Yunadi, 

أثر  (2024
نشاط 
المحاضرة 
في تنمية 
مهارة 
التحدث 
باللغة 
العربية 
لدل 
طلاب 
الصف 
الثام  
بددرسة 
دار 
التًبية 
الحديثة 
 بتكالار

الدنهج 
الكمي 
 بأسلوب
(Ex-Post 

Facto) 
كعدد 
الدشاركتُ 
12 
، تطالبا

مع برليل 
الالضدار 
 البسيط

توجد 
علاقة 
إلغابية 
كدالة بتُ 
نشاط 
المحاضرة 
كمهارة 
 التحدث

(R² = 

31.8%). 

يشتًؾ 
بحثي مع 
ىذا 
البحث 
في 
دراسة 
نشاط 
المحاضرة 
كأثتَه 
في مهارة 
 التحدث

لؼتلف 
بحثي 
بتًكيزه 
على 
جانب 
الثقة 

بالنفس، 
لا على 
القدرة 
على 

التحدث 
 .فقط

2 (Siregar & 

Setiawan, 

2023) 
أثر طريقة 
المحاضرة 

درة في ق
الطلاب 

الدنهج 
الكمي 

الارتباطي، 
كعدد 

توجد 
دلالة 

إحصائية 
لطريقة 

يشتًؾ 
بحثي مع 

ىذا 
البحث 

لؼتلف 
بحثي 
بتًكيزه 

على تنمية 
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على 
اللغة 
العربية 
بدعهد 
دار 
 العرفا ريا

العينة 
م   922

أصل 
192 
 اطالب

المحاضرة 
في تنمية 
القدرة 
على 
اللغة 
 t) العربية

المحسوب 
22.12

0 > t 

الجدكلي 
9.321

 ،p < 

...). 

في ابزاذ 
المحاضرة 
متغتَا 
 .ارئيسي

الثقة 
بالنفس، 

لا على 
القدرة 
 اللغوية

1 (Hidaini, 

نشاط  (2020
المحاضرة 
في تنمية 
مهارة 
اللغة 
العربية 
لدل 
طلاب 
معهد 
ة الجامع

بجامعة 

الدنهج 
النوعي 
)الدلاحظة
، الدقابلة، 
 (التوثيق

أسهم 
نشاط 
المحاضرة 
في تنمية 
مهارة 
التحدث
 ،

كالشجاع
ة، كالثقة 
بالنفس 
لدل 

يشتًؾ 
بحثي مع 
ىذا 
البحث 
في 
دراسة 
أثتَ 
نشاط 
المحاضرة 
في الثقة 
بالنفس 

لؼتلف 
بحثي بأنو 
كمي 
لى كيركز ع

طالبات 
الصف 
الثام  في 
 .بنجكولو
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ماتاراـ 
الإسلام
 ية

لدل  .الطلاب
 الطلاب

9 (Apriyadi, 

تنفيذ  (2018
نشاط 
المحاضرة 
كسيلةن 
لتنمية 
الثقة 
بالنفس 
لدل 
طلاب 
معهد 
القرآف 
حرصلكم 
بددينة 
 بنجكولو

الدنهج 
النوعي 
 الوصفي

أسهم 
نشاط 
المحاضرة 
في تنمية 
الجرأة في 
التحدث 
كالركح 
الإلغابية 
لدل 
 .الطلاب

يشتًؾ 
بحثي مع 
ىذا 
البحث 
في 
دراسة 
أثر 

المحاضرة 
في الثقة 
بالنفس 
لدل 
 بالطلا

لؼتلف 
بحثي 
بتًكيزه 
على 

التحدث 
باللغة 

العربية، لا 
على الثقة 
بالنفس 
بوجو 
 .عاـ

 :الخلاصة

ا للمحاضرة بقة، يتبتُّ أف جميعها تُظهر أثرا إلغابيم  خلاؿ الدراسات الخمس السا

أثر ا على الطلاب. يتَ أف بحثي يركّز برديدفي تعزيز الثقة بالنفس كمهارة التحدث لدل 



 

34 
 

اضرة في تنمية الثقة بالنفس عند التحدث باللغة العربية لدل طالبات الصف برنامج المح

 كىو لراؿ لم يتُناكؿ في الدراسات السابقة ،الثام  في معهد ىداية القمرية بددينة بنجكولو

 إطار التفكير . ج

يقوـ الإطار الفكرم في ىذا البحث على نظرية اكتساب اللغة الثانية 

في عملية تعلم اللغة العربية في الدعهد الإسلامي، توجد كنظرية الكفاءة الذاتية. ك 

جوانب معرفية ككجدانية كمهارية متًابطة فيما بينها. كيعد جانب الثقة بالنفس 

م  أىم الجوانب الوجدانية التي تسهم في لصاح تعلم اللغة العربية. فالثقة بالنفس 

لستلف مواقف  تشجع الطالبات على استخداـ اللغة العربية بجرأة أكبر في

 .التواصل، سواء داخل الفصل الدراسي أك خارجو

كيعد برنامج المحاضرة متغتَا مستقلا في ىذا البحث، كينظر إليو 

بوصفو أحد الأنشطة التي يظ  أف لذا أثتَا في تنمية الثقة بالنفس لدل 

الطالبات في التحدث باللغة العربية. كيتيح برنامج المحاضرة للطالبات فرصة 

تدريب على التحدث أماـ الجمهور بصورة منتظمة كمنظمة كلردكلة. كم  ال

خلاؿ الدشاركة الدستمرة في أنشطة المحاضرة، تكتسب الطالبات خبرات في 
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التحدث أماـ الجمهور، لشا يساعدى  على تنمية الجرأة كالقدرة على التواصل 

  .كالثقة بالنفس في استخداـ اللغة العربية

، فإف (Albert Bandura, 1997)  لكفاءة الذاتية التي قدمهابناء على نظرية ا

اعتقاد الفرد بقدرتو على أداء مهمة معينة لؽك  أف يتطور م  خلاؿ أربعة مصادر 

 :رئيسة، كىي

 الخبرات الناجحة .9

إف لصاح الطالبات في أداء مهاـ المحاضرة لؽك  أف يعزز ثقته  بقدرته  على 

 .التحدث أماـ الجمهور كاستخداـ اللغة العربية

 ت يتَ الدباشرةالخبرا .2

إف ملاحظة الزميلات اللاتي يستطع  الأداء الجيد في أنشطة المحاضرة لؽك  أف 

 .تنمي لدل الطالبات الاعتقاد بأنه  قادرات أيضا على القياـ بالأمر نفسو

 الإقناع اللفظي .3
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إف الدعم كالتشجيع كالتغذية الراجعة الإلغابية م  الدعلمات كالزميلات لؽك  أف 

 .لطالبات بأنفسه  في التحدث باللغة العربيةتعزز ثقة ا

 الحالات الفسيولوجية كالانفعالية .4

إف الحالة الانفعالية الإلغابية أثناء الدشاركة في أنشطة المحاضرة لؽك  أف تساعد 

الطالبات على تقليل مشاعر القلق كالتوتر كالخوؼ عند التحدث أماـ الجمهور، 

 .لشا يسهم في تنمية ثقته  بأنفسه 

كبناء على ما سبق، لؽك  تصوير العلاقة بتُ برنامج المحاضرة كالثقة بالنفس لدل 

 .الطالبات في التحدث باللغة العربية في الإطار الفكرم الآتي

 الإطار الفكرم 9.2الجدكؿ 

 الدخرجات العملية الددخلات
طلاب الصف الثام  م  

 ىداية القمرية بنجكولو 
ول الثقة التغتَات في مست أنشطة لزضره 

 في التحدث باللغة العربية
مهارات اللغة العربية لدل 

 الطلاب
 أستاذ/ أستاذة التفاعل مع

 كالأقراف
برستُ مهارات التحدث 

 باللغة العربية
الدستول الأكلي م  الثقة 

 لدل الطلاب
 تقليل قلق الكلاـ التغذية الراجعة كالتقييم
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 افتراضات البحثد. 

 عليها ىذه الدراسة ىي:الافتًاضات التي تقوـ 

لؽك  قياس الثقة في التحدث باللغة العربية بدوضوعية باستخداـ أدكات صالحة  .1

 كموثوقة

 يتم تنفيذ أنشطة الدهاجر بشكل متسق ككفقا للإجراءات الدعموؿ بها .2

يتمتع الطلاب موضوع البحث بدهارات اللغة العربية الأساسية الكافية للمشاركة  .3

 في أنشطة الدضادة

وامل الأخرل التي لؽك  أف تؤثر على ثقة الطلاب ثابتة نسبيا خلاؿ فتًة الع .4

 البحث

 يقدـ الطلاب إجابات صادقة في ملء أدكات البحث .5

 الدعم الكافي لأنشطة المحضر الدعهد توفر بيئة .6

 الأستاذ / الأستاذ الذي  يوجهوف أنشطة المحضر لديهم الكفاءة الكافية .7
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 الفرضية . ه

 ظرية كإطار التفكتَ أعلاه ، فإف الفرضية في ىذه الدراسة ىي:بناء على الدراسة الن

ىناؾ أثتَ كبتَ لأنشطة المحضر على الثقة في التحدث باللغة  :(Ha) فرضية البحث

 .ىداية القمرية بنجكولو العربية لطلاب الصف الثام  في معهد

في التحدث لم يك  ىناؾ أثتَ كبتَ لأنشطة المحضر على الثقة  : (oH) الفرضية صفر

  .ىداية القمرية بنجكولو باللغة العربية لطلاب الصف الثام  في معهد

 

 

 

 

 

 


