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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang eksplorasi kesadaran siswa 

melalui program bersih lingkungan dalam pengelolaan sampah di SMP 

IT Khairunnas Kota Bengkulu, maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Proses program bersih lingkungan dilakukan melalui sosialisasi, 

pembiasaan kegiatan rutin, keterlibatan langsung dalam pengelolaan 

sampah, dan refleksi diri siswa. Proses ini mampu menumbuhkan 

kesadaran siswa secara bertahap.  

2. Faktor pendukung dan penghambat program meliputi keterlibatan 

seluruh warga sekolah, dukungan kepala sekolah dan guru, fasilitas 

kebersihan yang memadai, serta motivasi internal siswa. Sedangkan 

faktor penghambat program yaitu masih rendahnya kesadaran 

sebagian siswa, volume sampah yang tinggi, kurangnya edukasi 

berkelanjutan, serta lemahnya penegakan aturan kebersihan. 

3. Program bersih lingkungan memberikan dampak positif terhadap 

perilaku siswa, yaitu meningkatnya kebiasaan membuang sampah 

pada tempatnya, menjaga kebersihan kelas, peduli terhadap 

lingkungan, dan terbentuknya karakter disiplin serta tanggung 

jawab. Secara umum, program bersih lingkungan di SMP IT 

Khairunnas Kota Bengkulu efektif dalam mengeksplorasi kesadaran 

siswa terhadap pengelolaan sampah dan membentuk budaya sekolah 

yang lebih bersih serta sehat. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, penulis memberikan saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi Sekolah 

Agar terus meningkatkan program bersih lingkungan 

secara berkelanjutan, memperbanyak fasilitas kebersihan, dan 

membuat kebijakan yang tegas terkait disiplin kebersihan. 

2. Bagi Guru 

Guru diharapkan terus memberikan teladan, motivasi, 

serta mengintegrasikan pendidikan lingkungan dalam proses 

pembelajaran. 

3. Bagi Siswa 

Siswa diharapkan mempertahankan kebiasaan baik 

dalam menjaga kebersihan lingkungan sekolah maupun 

lingkungan rumah. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini dapat dijadikan referensi untuk 

mengembangkan kajian mengenai pendidikan lingkungan, 

karakter siswa, dan pengelolaan sampah di sekolah lain 
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