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ABSTRAK
Nama : Freti Sahani
NIM : 2223250020
Judul Skripsi : Pengaruh Intensitas Penggunaan Smartphone
terhadap Perkembangan Sosial Emosional Anak
Usia 5—6 Tahun di TK Negeri Pembina Malin
Deman

Penggunaan smartphone pada anak usia dini semakin
meningkat dan diduga dapat memengaruhi perkembangan sosial
emosional anak. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh intensitas penggunaan smartphone terhadap
perkembangan sosial emosional anak usia 5-6 tahun di TK
Negeri Pembina Malin Deman. Penelitian ini menggunakan jenis
penelitian  kuantitatif dengan pendekatan asosiatif. Subjek
penelitian berjumlah 74 orang tua yang terdiri dari 37 ayah dan
37 ibu. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi,
angket, dan dokumentasi. Analisis data dilakukan dengan bantuan
program SPSS melalui uji asumsi klasik yang meliputi uji
normalitas dan uji linearitas, serta dilanjutkan dengan analisis
regresi linear sederhana untuk menguji hipotesis penelitian. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan
antara intensitas penggunaan smartphone terhadap perkembangan
sosial emosional anak usia 5—6 tahun di TK Negeri Pembina
Malin Deman. Berdasarkan data ibu diperoleh nilai signifikansi <
0,001 < 0,05 dengan koefisien determinasi sebesar 0,528 atau
52,8%, sedangkan berdasarkan data ayah diperoleh nilai
signifikansi 0,002 < 0,05 dengan koefisien determinasi sebesar
0,245 atau 24,5%. Hal ini menunjukkan bahwa intensitas
penggunaan smartphone berpengaruh terhadap perkembangan
sosial emosional anak, sedangkan sisanya dipengaruhi oleh faktor
lain di luar penelitian.

Kata Kunci: Intensitas Penggunaan Smartphone,
Perkembangan Sosial Emosional, Anak Usia
Dini.
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ABSTRACT
Name : Freti Sahani
NIM  :2223250020
Title  : The Effect of Smartphone Use Intensity on the Social
Emotional Development of Early Childhood Aged 5—6
Years at TK Negeri Pembina Malin Deman

The use of smartphones among early childhood has in-
creased and is assumed to affect children's social-emotional de-
velopment. Therefore, this study aimed to determine the effect of
smartphone use intensity on the social-emotional development of
children aged 5—6 years at TK Negeri Pembina Malin Deman.
This study employed a quantitative method with an associative
approach. The research subjects consisted of 74 parents, includ-
ing 37 fathers and 37 mothers. Data were collected through ob-
servation, questionnaires, and documentation. Data analysis was
conducted using SPSS through classical assumption tests, includ-
ing normality and linearity tests, followed by simple linear re-
gression analysis to test the research hypothesis. The results
showed that there was a significant effect of smartphone use in-
tensity on the social-emotional development of children aged 5—6
vears at TK Negeri Pembina Malin Deman. Based on the moth-
ers' data, the significance value was < 0.001 < 0.05 with a coef-
ficient of determination of 0.528 or 52.8%, while based on the
fathers' data, the significance value was 0.002 < 0.05 with a coef-
ficient of determination of 0.245 or 24.5%. These findings indi-
cate that smartphone use intensity has an effect on children's so-
cial-emotional development, while the remaining variance is in-
fluenced by other factors outside this study.

Keywords: Smartphone Use Intensity, Social-Emotional
Development, Early Childhood.
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