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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif, yang 

bertujuan untuk mengungkap dan menjawab aspek-aspek yang 

tidak dapat diukur secara kuantitatif, seperti perasaan, pikiran, 

pengalaman, dan hal-hal lainnya. Fokus penelitian ini adalah 

untuk memahami fenomena yang dialami oleh subjek 

penelitian (Syahruddin, dkk: 2016). 

Metode kualitatif disebut sebagai metode baru karena 

popularitasnya yang relatif baru. Metode ini didasarkan pada 

filsafat postpositivisme, sehingga sering juga disebut metode 

postpositivisme. Selain itu, metode ini dikenal sebagai metode 

artistik karena proses penelitiannya cenderung bersifat seni, 

tidak terstruktur dengan ketat, dan juga disebut sebagai metode 

interpretatif karena data yang dihasilkan lebih berhubungan 

dengan interpretasi atas temuan di lapangan (Sugiyono, 2016). 

Pendekatan kualitatif digunakan dalam penelitian ini 

untuk membandingkan alur antara novel 7 Our Family karya 

Kusdina Ain dan film Bila Esok Ibu Tiada karya Nuy Nagiga 

Nur Ayati dari perspektif apresiasi karya sastra. 

Jenis penelitian ini adalah deskriptif analisis 

komparatif. Metode deskriptif analisis merupakan metode 

utama yang digunakan untuk menganalisis kedalaman sumber 
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data, yang kemudian digabungkan dengan metode komparatif, 

bertujuan untuk membandingkan lebih dari satu data yang akan 

dianalisis. Penelitian ini dilakukan dengan cara 

mendeskripsikan fakta-fakta dalam karya sastra dan kemudian 

membandingkan dua atau lebih objek penelitian yang sedang 

diteliti (Khudori, 2018). 

B. Teknik Pengumpulan Data 

 Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini melibatkan 

tiga metode, yaitu teknik baca, teknik menonton, dan teknik 

catat. Berikut adalah langkah-langkah yang digunakan dalam 

setiap teknik: 

1. Teknik Baca 

Teknik ini dilakukan dengan membaca novel 7 Our 

Family karya Kusdina Ainsecara teliti untuk memperoleh 

pemahaman tentang alur cerita dalam novel tersebut. 

Setelah itu, peneliti menafsirkan dan mendeskripsikan data 

yang telah diperoleh untuk memahami unsur-unsur alur 

dalam novel tersebut. 

2. Teknik Menonton 

Teknik ini dilakukan dengan menonton film Bila 

Esok Ibu Tiada karya Nuy Nagiga Nur Ayati dengan 

seksama. Tujuan dari teknik ini adalah untuk memahami 

alur yang digambarkan dalam film dan bagaimana alur 

tersebut disampaikan secara visual. 
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3. Teknik Catat 

Teknik ini digunakan untuk mencatat hasil 

pengamatan dari kedua karya tersebut, terutama yang 

berkaitan dengan perbedaan dan persamaan dalam alur 

cerita. Catatan ini berguna untuk mempermudah analisis 

dan perbandingan alur antara novel dan film. 

C. Analisis Data 

 Menurut Miles dan Huberman dalam Sugiyono (2014: 91), 

aktivitas dalam analisis data kualitatif dilakukan secara 

interaktif dan berlanjut terus-menerus hingga prosesnya 

selesai, sehingga data yang diperoleh menjadi jenuh. Proses 

analisis data mencakup tiga aktivitas utama, yaitu reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

1. Reduksi Data 

Proses ini melibatkan identifikasi data yang 

diperoleh dalam bentuk uraian yang rinci. Data yang 

dikumpulkan berupa kutipan (kata, frasa, klausa, atau 

kalimat) serta ungkapan yang mencerminkan unsur-unsur 

intrinsik dalam novel 7 Our Family karya Kusdina Aindan 

film Bila Esok Ibu Tiada karya Nuy Nagiga Nur Ayati. 

2. Penyajian Data 

Data yang telah diperoleh diklasifikasikan 

berdasarkan jenis permasalahannya agar memudahkan 

analisis. Kutipan-kutipan (kata, frasa, klausa, atau kalimat) 

serta ungkapan yang menggambarkan hubungan 
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intertekstual antara novel 7 Our Family dan film Bila Esok 

Ibu Tiada akan dikaji untuk menemukan persamaan dan 

perbedaan dalam keduanya. 

3. Penarikan Kesimpulan 

Data yang telah diteliti akan dideskripsikan, 

termasuk perbandingan alur antara novel 7 Our Family dan 

film Bila Esok Ibu Tiada. Proses ini akan menghubungkan 

temuan-temuan tersebut ke dalam Rencana Pelaksanaan 

Pembelajaran, yang akan menjadi kesimpulan dari 

penelitian ini. 

D. Tahapan Penelitian 

a. Tahap Persiapan 

1. Menentukan topik penelitian dan rumusan masalah. 

2. Melakukan studi pustaka dan menentukan teori serta 

metodologi penelitian. 

3. Menetapkan objek penelitian: novel 7 Our Family dan 

film Bila Esok Ibu Tiada. 

b. Tahap Pelaksanaan 

Mengumpulkan data melalui teknik baca (novel), 

menonton (film), dan mencatat elemen-elemen alur yang 

relevan. 

c. Tahap Analisis 

Menganalisis data dengan reduksi, penyajian, dan 

perbandingan alur antara novel dan film untuk menemukan 

persamaan dan perbedaan. 
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d. Tahap Penyelesaian 

1. Menyusun laporan penelitian, melakukan revisi, dan 

menyusun daftar pustaka. 

2. Menyusun presentasi untuk sidang skripsi dan 

melakukan revisi akhir berdasarkan masukan. 


