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MOTTO 

 

 

“Proses penyusunan karya ilmiah ini mengajarkan bahwa 

keberhasilan tidak hadir secara instan, tetapi melalui ketekunan, 

disiplin, serta kemampuan untuk terus belajar dari setiap 

keterbatasan. Oleh karena itu, skripsi ini menjadi bukti bahwa 

usaha yang konsisten akan menghasilkan pemahaman yang 

bermakna.” 

(Jerlyanto) 

“Dalam setiap tahapan penelitian, terdapat proses pembelajaran 

yang tidak hanya meningkatkan pengetahuan, tetapi juga 

membentuk karakter yang lebih sabar, teliti, dan kritis. Skripsi ini 

menjadi simbol bahwa perjalanan intelektual tidak hanya berakhir 

pada hasil, tetapi juga pada perubahan cara berpikir.” 

(Jerlyanto) 
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ABSTRAK 
 

Jerlyanto : NILAI-NILAI SOSIAL YANG TERKANDUNG 

DALAM TRADISI BIMBANG ADAT DI DESA SUKA NEGERI 

KECAMATAN AIR NIPIS KABUPATEN BENGKULU SELATAN 

 

Pembimbing:   1. Prof. Dr. Adisel, M.Pd 

             2. Dr. Irwan satria, M.Pd 

 

Tradisi Bimbang Adat di Desa Suka Negeri Kecamatan Air Nipis 

Kabupaten Bengkulu Selatan merupakan salah satu bentuk warisan 

budaya yang masih dilestarikan oleh masyarakat setempat. Tradisi ini 

tidak hanya berfungsi sebagai ritual adat dalam rangkaian pernikahan, 

tetapi juga sebagai sarana memperkuat nilai-nilai sosial, moral, dan 

religius di tengah komunitas. Tujuan penelitian ini yaitu untuk 

mendeskripsikan prosesi tradisi bimbang adat, mengidentifikasi nilai-

nilai sosial yang terkandung di dalamnya, serta mengetahui upaya 

masyarakat dalam mempertahankan tradisi tersebut di Desa Suka Negeri, 

Kecamatan Air Nipis, Kabupaten Bengkulu Selatan. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian deskriptif. 

Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, dan 

dokumentasi dengan melibatkan kepala desa, lembaga adat, serta 

masyarakat setempat sebagai informan. Analisis data dilakukan melalui 

tahapan reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan, serta 

diuji keabsahannya melalui teknik triangulasi sumber dan metode. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa prosesi tradisi bimbang adat terdiri dari 

beberapa tahapan, mulai dari persiapan hingga pelaksanaan yang 

melibatkan berbagai kegiatan adat seperti memasak bersama, seni 

pertunjukan, dan ritual adat lainnya. Nilai-nilai sosial yang terkandung 

dalam tradisi ini meliputi nilai gotong royong, kebersamaan, solidaritas, 

tanggung jawab, serta rasa saling menghormati antaranggota masyarakat. 

Tradisi ini juga berperan sebagai sarana mempererat hubungan sosial dan 

memperkuat identitas budaya masyarakat setempat. 

 

 

Kata Kunci: Nilai Sosial, Tradisi Bimbang Adat, Pelestarian Budaya 
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ABSTRACT 
 

Jerlyanto  : THE SOCIAL VALUES EMBEDDED IN THE 

BIMBANG ADAT TRADITION IN SUKA NEGERI VILLAGE, AIR 

NIPIS DISTRICT, SOUTH BENGKULU REGENCY. 

 

Pembimbing:  1. Prof. Dr. Adisel, M.Pd 

             2. Dr. Irwan satria, M.Pd 

 

The Bimbang Adat tradition in Suka Negeri Village, Air Nipis 

District, South Bengkulu Regency is one of the cultural heritages that 

continues to be preserved by the local community. This tradition not only 

functions as a customary ritual within the sequence of marriage 

ceremonies, but also serves as a medium for strengthening social, moral, 

and religious values within the community. The purpose of this study is 

to describe the procession of the Bimbang Adat tradition, to identify the 

social values contained within it, and to examine the efforts made by the 

community to preserve this tradition in Suka Negeri Village, Air Nipis 

District, South Bengkulu Regency. This study employs a qualitative 

approach with a descriptive research design. Data collection techniques 

include observation, interviews, and documentation involving the village 

head, customary institutions, and local community members as 

informants. Data analysis is conducted through data reduction, data 

display, and conclusion drawing, while data validity is ensured through 

source and method triangulation. The results of the study indicate that 

the procession of the Bimbang Adat tradition consists of several stages, 

ranging from preparation to implementation, involving various 

customary activities such as communal cooking, traditional 

performances, and other ritual practices. The social values embedded in 

this tradition include mutual cooperation, togetherness, solidarity, 

responsibility, and mutual respect among community members. This 

tradition also plays a role in strengthening social relationships and 

reinforcing the cultural identity of the local community. 

 

 

 

Keywords : Social Values, Bimbang Adat Tradition, Cultural 

Preservation 
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