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SURAT PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa :

1.

Skripsi dengan judul “Side-Hustle: Bibliometrik dan Review
Literatur Sistematis Berdasarkan Database Scopus (2021-
2025)" adalah asli dan belum pernah diajukan untuk
mendapatkan gelar akademik, baik di UINFAS Bengkulu
maupun di perguruan tinggi lainnya.

Karya tulis ini murni gagasan, pemikiran dan rumusan saya
sendiri tanpa bantuan yang tidak sah dari pihak lain kecuali
arahan dari pihak pembimbing.

Di dalam skripsi ini tidak terdapat hasil karya atau pendapat
yang telah ditulis atau dipublikasikan oleh orang lain, kecuali
kutipan secara tertulis dengan jelas dan dicantumkan sebagai
acuan di dalam naskah saya dengan disebutkan nama
pengarangnya dan dicantumkan di daftar pustaka.

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya, dan apabila di
kemudian hari terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran
pernyataan ini maka saya bersedia menerima sanksi akademik
berupa pencabutan gelar sarjana dan sanksi lainnya sesuai
dengan norma dan ketentuan yang berlaku

Bengkulu, 2026
Penulis

NIM.2223330022
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Baginya (manusia) ada (malaikat-malaikat) yang menyertainya
secara bergiliran dari depan dan belakangnya yang menjaganya
atas perintah Allah. Sesungguhnya Allah tidak mengubah keadaan
suatu kaum hingga mereka mengubah apa yang ada pada diri
mereka. Apabila Allah menghendaki keburukan terhadap suatu
kaum, tidak ada yang dapat menolaknya, dan sekali-kali tidak ada

pelindung bagi mereka selain Dia.
~Q.S Ar-Ra’d:11~

”Jika kamu mengklaim bahwa dirimu termasuk orang-orang yang
berlindung dari api neraka dan menginginkan surga, maka
perjuangkanlah apa yang kamu cari dan jangan sampai di

sesatkan oleh keinginan duniawi.”

~Imam Hambali~



”Kalau satu kalimat saja butuh spasi untuk bisa di baca, begitu
pula hidup butuh jeda untuk bisa di nikmati, berhenti sebentar
bukan berarti hidupmu tidak sampai pada tujuan, tapi masih ada
perjalanan yang lain, yang akan mengantarkan kamu pada suatu

tujuan yang benar-benar indah”

~Firman Syah~

Vi



PERSEMBAHAN

Dengan penuh rasa syukur kepada Allah SWT yang
telah melimpahkan nikmat dan karunia-Nya yang tak
terhitung, Sholawat beserta salam yang semoga selalu
tercurahkan kepada Nabi besar, Rasul Allah dan suri tauladan
umat manusia, yaitu Muhammad SAW beserta risalah dan
pencerahan yang dibawanya. Dalam penyelesaian skripsi ini,
tentunya tidak terlepas dari arahan, bimbingan dan motivasi
dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan ketulusan dan
kerendahan hati, saya ingin mengucapkan terimakasih yang
sebesar-besarnya kepada:

1. Persembahan yang pertama dan yang paling utama kepada
Allah SWT dan Rasulullah SAW. Karya ini saya niatkan
sebagai bentuk hasil dari perjuangan menuntut ilmu
selama menjadi mahasiswa dan bentuk ibadah kepada
Allah SWT. Semoga ilmu dan proses selama ini yang saya
dapatkan menjadikan saya sebagai manusia yang lebih

baik kedepannya.

Vii



2. Untuk diri sendiri, Firman Syah. Terima kasih atas segala
perjuangan, kerja keras, dan doa yang tak pernah putus,
hingga mampu menyelesaikan tugas akhir ini tanpa
menyerah pada keadaan. Terima kasih telah tetap berdiri
tegar saat badai datang, tetap melangkah meski jalan
terasa berat, dan tetap percaya ketika harapan sempat
meredup. Terima kasih kepada hati yang selalu belajar
ikhlas menerima setiap ujian, kepada pikiran yang terus
berusaha kuat di tengah lelah, serta kepada raga yang
tetap bertahan melewati hari-hari panjang penuh
perjuangan. Untuk ke depannya, semoga langkah ini
menjadi awal perjalanan yang lebih indah, semoga hati
selalu lapang, jiwa tetap tenang, dan diri ini terus tumbuh
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ABSTRAK

Firman Syah, Nim: 2223330022. “Side-Hustle: Bibliometrik dan
Review Literatur Sistematis Berdasarkan Database Scopus
(2021-2025)”. Fenomena side-hustle atau pekerjaan sampingan
semakin berkembang dalam beberapa tahun terakhir seiring
meningkatnya biaya hidup, ketidakpastian ekonomi, serta kemajuan
teknologi digital. Sayangnya, belum banyak penelitian yang
memetakan tren kajian  side-hustle secara komprehensif
menggunakan database Scopus dengan pendekatan bibliometrik dan
Systematic Literature Review (SLR). Penelitian ini bertujuan untuk
menjelaskan pemetaan studi side-hustle serta hasil analisis literatur
ilmiah berdasarkan data lima tahun terakhir (2021-2025). Penelitian
ini merujuk pada metode kuantitatif yang memanfaatkan basis data
dari internet menggunakan mekanisme statistik, dengan jenis
pendekatan studi pustaka karena menggunakan analisis bibliometrik
dan review literatur sistematis (Systematic Literature Review atau
SLR). Data dihimpun melalui database Scopus menggunakan kata
kunci “side hustle”, “side-hustle”, dan ‘“‘side job”. Ditemukan 209
dokumen, namun setelah melalui proses seleksi berdasarkan tahun
publikasi, jenis dokumen, negara, bahasa, dan akses terbuka, hanya
24 artikel yang dianalisis lebih lanjut. Penelitian ini memaparkan
tren publikasi tahunan, negara paling produktif, penulis, jurnal, serta
perkembangan tema penelitian mengenai side-hustle. Kemudian,
hasil visualisasi dan kajian literatur menunjukkan bahwa tren studi
side-hustle tersebar ke dalam beberapa klaster utama: 1) tekanan
ekonomi dan kebutuhan pendapatan tambahan; 2) fleksibilitas kerja
dan ekonomi digital; 3) pengembangan keterampilan dan aktualisasi
diri; 4) kewirausahaan, freelance, dan pekerjaan kreatif. Pada
akhirnya penelitian ini merekomendasikan perlunya kajian lanjutan
mengenai dampak side-hustle terhadap kesejahteraan pekerja,
produktivitas organisasi, perlindungan tenaga kerja, serta kebijakan
ekonomi digital di masa depan.

Keywords: Side-hustle, pekerjaan sampingan, bibliometrik,
systematic literature review, Scopus.
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ABSTRACT

Firman Syah, NIM: 2223330022. “Side-Hustle: Bibliometric
and Systematic Literature Review Based on the Scopus
Database (2021-2025).” The phenomenon of side-hustle or
secondary employment has grown significantly in recent years
along with rising living costs, economic uncertainty, and rapid
digital development. Unfortunately, there are still limited studies
that comprehensively map the trend of side-hustle research using
the Scopus database through bibliometric and Systematic
Literature Review (SLR) approaches. This study aims to explain
the mapping of side-hustle studies and the results of scientific
literature analysis based on data from the last five years (2021-—
2025). This research refers to a quantitative method that utilizes
internet-based databases through statistical mechanisms, with a
library research approach using bibliometric analysis and
Systematic Literature Review (SLR). Data were collected from
the Scopus database using the keywords “side hustle”, ‘“side-
hustle”, and “side job”. A total of 209 documents were found, but
after the selection process based on publication year, document
type, country, language, and open access status, only 24 articles
were further analyzed. This study presents annual publication
trends, the most productive countries, authors, journals, and the
development of research themes related to side-hustle.
Furthermore, the visualization results and literature review show
that side-hustle studies are distributed into several main clusters:
1) economic pressure and the need for additional income; 2) work
flexibility and the digital economy; 3) skill development and self-
actualization; 4) entrepreneurship, freelance work, and creative
jobs. Finally, this study recommends further research regarding
the impact of side-hustle on worker welfare, organizational
productivity, labor protection, and future digital economy
policies.

Keywords: Side-hustle, secondary employment, bibliometric,
systematic literature review, Scopus.
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