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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis perlindungan nafkah anak dalam 

penerapan sanksi tindak penelantaran berdasarkan Putusan Nomor 

287/Pid.Sus/2025/PN Bgl, serta meninjaunya dalam perspektif hukum perdata dan 

pidana Islam. Fokus penelitian ini didasarkan pada masih banyaknya kasus 

penelantaran anak, khususnya terkait pemenuhan nafkah, meskipun telah diatur 

dalam hukum positif Indonesia dan hukum Islam. Permasalahan utama yang 

dikaji adalah bagaimana perlindungan nafkah anak dalam Putusan Nomor 

287/Pid.Sus/2025/PN Bgl serta bagaimana ditinjau dari perspektif hukum perdata 

dan pidana Islam. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif yang didapat dari 

data bahan hukum primer dan sekunder yang dianalisis dengan menggunakan 

content analysis. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) Pemidanaan terhadap 

pelaku penelantaran anak merupakan bentuk penegakan hukum yang bertujuan 

memberikan efek jera serta menegaskan bahwa kewajiban nafkah bukan hanya 

kewajiban moral, tetapi juga kewajiban hukum. Namun demikian, dalam 

praktiknya, penerapan sanksi pidana belum sepenuhnya menjamin terpenuhinya 

hak nafkah anak secara langsung. Hal ini disebabkan karena ketika pelaku dijatuhi 

pidana penjara, kemampuan ekonomi pelaku menjadi terhambat, sehingga 

pemenuhan nafkah anak justru berpotensi tidak optimal. 2) Perlindungan nafkah 

anak dalam putusan tersebut menunjukkan dualisme pendekatan. Dalam hukum 

perdata, nafkah merupakan kewajiban mutlak ayah yang tetap harus dipenuhi 

demi kepentingan anak dan dapat dipaksakan melalui putusan pengadilan. 

Sementara dalam pidana Islam, penelantaran anak dapat dikenai sanksi ta‟zir, 

namun lebih menekankan kemaslahatan dan pemulihan. Karena itu, perlu 

harmonisasi antara pendekatan perdata dan pidana dengan nilai hukum Islam, agar 

perlindungan nafkah tidak hanya bersifat menghukum, tetapi juga menjamin 

pemenuhan hak anak secara berkelanjutan. 

 

Kata Kunci: Nafkah, Penelantaran, Hukum Perdata dan Pidana Islam. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

MOTTO 

صَمَ  ََ سْبِ  َّ انذَّ  مَهْ سَاسَ عَه

“Man Saara Ala Darbi Washala” 

“Barang siapa berjalan pada jalannya,  

maka dia akan sampai (pada tujuannya)” 
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