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BAB III 

GAMBARAN UMUM 

A. Gambaran Umum Kabupaten Seluma 

1. Letak Geografis dan Batas wilayah 

Kabupaten Seluma secara administrasi termasuk 

dalam wilayah Propinsi Bengkulu yang dibentuk 

berdasarkan Undang-undang Nomor 3 Tahun 2003, tentang 

pembentukan Kabupaten Muko-muko, Kabupaten Seluma, 

dan Kabupaten Kaur. Secara Geografis Kabupaten Seluma 

terletak di Pantai Barat Sumatera Bagian Selatan membujur 

di sepanjang Bukit Barisan yang berada pada Koordinat 

garis lintang dan bujur, yaitu 030 49‘55,66‖LS-

04021‖40,22‖LS dan 101017‘27,57‖BT 

102059‘40,54‖BT.
51

 

Batas-batas Wilayah Kabupaten Seluma adalah : 

1. Sebelah Utara dengan Kota Bengkulu dan Kabupaten 
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Bengkulu 

2. Tengah Sebelah Selatan dengan Kabupaten Bengkulu 

Selatan 

3. Sebelah Timur dengan Kabupaten Lahat Provinsi 

Sumatera 

4. Selatan Sebelah Barat dengan Samudra Indonesia. 

Luas wilayah darat Kabupaten Seluma adalah ± 

2.400,44 km2 atau 12,13 % dari luas Provinsi Bengkulu. 

Sedangkan luas wilayah laut yaitu ± 1.728,02 km². Keadaan 

topografi di Kabupaten Seluma meliputi area dataran 

rendah, dataran tinggi, dan pegunungan. Berdasarkan 

ketinggiannya dari permukaan laut, wilayah Kabupaten 

Seluma terbagi menjadi beberapa kategori: Daerah dengan 

ketinggian lebih dari 10 mdpl mencakup luas 30.810 Ha 

atau 12,834%, Daerah dengan ketinggian antara 10 hingga 

25 mdpl memiliki luas 22.322 Ha atau 9,295%. Daerah 

dengan ketinggian antara 25 hingga 50 mdpl meliputi 

27.274 Ha atau 11,357%, Daerah dengan ketinggian antara 
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50 hingga 100 mdpl mencapai luas 18.773 Ha atau 7,817%,  

Daerah dengan ketinggian antara 100 hingga 500 mdpl 

mencakup luas 58.409 Ha atau 24,322%. Daerah dengan 

ketinggian antara 500 hingga 1.000 mdpl memiliki luas 

42.323 Ha atau 17,624%, Daerah dengan ketinggian lebih 

dari 1.000 mdpl meliputi 40.223 Ha atau 16,750%. 
52

 

Dalam hal hidrologi, Kabupaten Seluma memiliki 

sejumlah sungai besar dan kecil, seperti Sungai Air 

Ngalam, Air Seluma, Air Simpang, Air Dingin, Air 

Plubang, Air Gambiran, Air Rika, Air Plubang Simpang 

Kanan, Simpang Kiri, Air Tanjung Aur, Air Nelas Kiri, Air 

Keruh, Air Nelas, Air Sindur, Air Kungkai, Air Penago, Air 

Talo, Air Alas, dan Air Maras. Beberapa dari sungai-sungai 

ini mengalir langsung ke Samudera Indonesia dan berfungsi 

sebagai sumber irigasi serta pasokan air minum untuk 

PDAM. Sungai-sungai besar mengalir dari pegunungan 

Bukit Barisan dan bermuara ke Samudera Indonesia, 

sedangkan sungai-sungai kecil biasanya mengalir dari 
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sumber yang lebih dekat dan tidak mencapai pegunungan 

utama. Wilayah Kabupaten Seluma juga berbatasan dengan 

Samudera Indonesia, dengan kedalaman laut yang 

bervariasi antara 5 m hingga 200 m di bawah permukaan air 

laut, dan pasang maksimum tercatat mencapai 120 cm di 

Muara Sungai Seluma. Sungai-sungai ini membentuk 

Daerah Aliran Sungai (DAS) dan sub-DAS di Kabupaten 

Seluma, termasuk sungai kecil seperti Air Pering/Pata yang 

masuk dalam DAS Alas, khususnya sub-DAS Alas Hilir.  

Pada awal pembentukan Kabupaten Seluma, jumlah 

kecamatan sebanyak 5 (lima) Kecamatan, Sukaraja, 

Kecamatan Seluma, Kecamatan Talo, Kecamatan Semidang 

Alas, dan Kecamatan Semidang Alas Maras. Saat ini sudah 

dimekarkan manjadi 14 (empat belas) Kecamatan. 
53
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Gambar 2. 1. Peta Wilayah Kabupaten Seluma 

Tabel 2. 1. Luas Daerah Menurut Kecamatan di Kabupaten Seluma 

    KECAMATAN  IBUKOTA KECAMATAN     LUAS KM
2
 

PERSENTASE 

 

Sukaraja Sukaraja 189,46 7,64 

Seluma Pasar Tais 27,41 1,11 

Talo Masmambang 111,89 4,51 

Semidang Alas Pajar Bulan 508,65 20,52 

Semidang Alas Maras Kembang Mumpo 120,87 4,88 

Air Periukan Dermayu 163,81 6,61 

Lubuk Sandi Rena Panjang 257,56 10,39 

Seluma Barat Pagar Agung 87,6 3,53 

Seluma Timur Selebar 77,08 3,11 

Seluma Utara Puguk 320,99 12,95 

Seluma Selatan Rimbo Kedui 80,43 3,24 

Talo Kecil Suka Merindu 91,22 3,68 

Ulu Talo Air Keruh 328,54 13,25 

Ilir Talo Padang Cekur 113,85 4,59 

Kabupaten Seluma 2.479,36 100 

     Sumber : Seluma Dalam Angka Tahun 2025               
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2. Kondisi Demografis Daerah 

Wilayah Administrasi Kabupaten Seluma dibagi 

dalam 14 Kecamatan, 182 Desa dan 20 Kelurahan. 

Masyarakat Kabupaten Seluma sangat majemuk terdiri dari 

berbagai macam suku, disamping suku asli Serawai yang 

mayoritas, terdapat juga suku Jawa, Bali, Bugis, Batak dan 

Minang yang hidup berdampingan, membaur dengan 

penduduk asli secara rukun dan damai. 54 

Pada tahun 2024 penduduk Kabupaten Seluma 

berjumlah 216.028 jiwa yang terdiri dari 111.327 jiwa 

penduduk laki-laki dan 104.701 jiwa penduduk perempuan. 

Jumlah ini meningkat dari jumlah penduduk tahun 

sebelumnya yakni sebesar 0,71 persen. Pada tahun 2023 

penduduk Kabupaten Seluma mencapai 214.500 jiwa, yang 

terdiri dari penduduk laki-laki sebesar 110.516 jiwa dan 

penduduk perempuan sebesar 103.984 jiwa. Kecamatan 

dengan persentase kenaikan penduduk tertinggi adalah Ulu 
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Talo (1,93%), diikuti oleh Lubuk Sandi (1,92%), Seluma 

Selatan (1,17%), dan Talo Kecil (1,01%). Sementara itu, 

kecamatan dengan kenaikan penduduk terendah adalah Air 

Periukan (0,29%), Semidang Alas (0,42%), dan Seluma 

Barat (0,45%). 

3. Jumlah dan Persebaran Penduduk  

Pada tahun 2024, total penduduk Kabupaten Seluma 

mencapai 216.028 jiwa, terdiri dari 111.327 laki-laki 

(51.53%) dan 104.701 perempuan (48,47%). Angka ini 

menunjukkan peningkatan dibandingkan tahun sebelumnya, 

di mana jumlah penduduk tercatat sebanyak 214.500 jiwa. 

Dengan demikian, dalam satu tahun terjadi penambahan 

penduduk sebanyak 1.528 jiwa atau naik sebesar 0,71%. 

Kabupaten Seluma menghadapi tantangan dalam hal 

persebaran penduduk yang tidak merata. Beberapa wilayah 

memiliki konsentrasi penduduk yang tinggi, sementara 

daerah lainnya cenderung lebih jarang penduduk. Wilayah 

penyangga ibu kota kabupaten pusat populasi dengan 

tingkat kepadatan yang jauh lebih tinggi dibandingkan 
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wilayah lainnya. Hal ini disebabkan oleh kemudahan akses 

terhadap berbagai kebutuhan, menjadikan wilayah tersebut 

pilihan utama sebagai tempat tinggal di Kabupaten Seluma. 

Untuk memahami jumlah dan persebaran penduduk di 

Kabupaten Seluma, sebaiknya dianalisis berdasarkan 

kebutuhan masing-masing aspek. Persebaran penduduk 

dapat dilihat melalui proporsi penduduk, tingkat kepadatan 

di suatu wilayah, serta laju pertumbuhan penduduk. Data 

berikut ini menjadi acuan penting dalam merumuskan 

kebijakan yang berkaitan dengan pembangunan 

kependudukan di Kabupaten Seluma. 
55

 

4. Kualitas Kesehatan Penduduk 

Kelahiran atau fertilitas merupakan salah satu 

indikator kualitas penduduk yang penting, karena data ini 

sangat berguna dalam menentukan kebijakan serta 

merencanakan program pembangunan sosial, terutama yang 

berkaitan dengan kesejahteraan ibu dan anak. 
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Angka Kelahiran Kasar (Crude Birth Rate/CBR) 

adalah jumlah kelahiran hidup pada tahun tertentu per 1000 

penduduk. Angka kelahiran hidup ini juga dapat 

menggambarkan tingkat kelahiran di suatu daerah. Selain 

itu, angka kelahiran hidup kasar dapat dianggap sebagai 

indikator keberhasilan di bidang kesehatan, karena 

berkaitan dengan kondisi kesehatan ibu dan bayi saat 

kelahiran. Kelahiran hidup per 1000 penduduk 

menunjukkan bahwa dengan kondisi kesehatan yang baik, 

bayi akan lahir dalam keadaan hidup, jumlah kelahiran 

penduduk seluma tahun 2024 yaitu 2.148. 

Angka Kematian Kasar (Crude Death Rate/CDR) 

adalah jumlah kematian yang terjadi pada tahun tertentu per 

1000 penduduk. Angka ini memberikan gambaran tentang 

kondisi kesejahteraan penduduk pada tahun tersebut. Jika 

angka ini dikurangkan dari Angka Kelahiran Kasar, maka 

hasilnya akan digunakan sebagai dasar untuk menghitung 
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pertumbuhan penduduk alamiah, jumlah kematin tahun 

2024 yaitu 1.235. 
56

 

B. Profil Dinas Kesehatan Kabupaten Seluma  

1. Dinas Kesehatan Kabupaten Seluma 

Dinas Kesehatan mempunyai tugas melaksanakan 

sebagian urusan rumah tangga daerah dalam bidang 

Kesehatan untuk menunjang tercapainya usaha 

kesejahteraan masyarakat dibidang Kesehatan dalam 

melaksanakan tugas pembantuan sesuai dengan bidang 

tugasnya. 

Dinas Kesehatan dalam hal ini mempunyai 

kewenangan dalam mengelola bidang Kesehatan 

berdasarkan tugas dan fungsinya. Adapun pengelolaan yang 

dimaksud bedasarkan Undang-Undang Republik Indonesia 

Nomor 17 Tahun 2023 Tentang Kesehatan, pengelolaan 

yang dimaksud yakni perencanaan, Pengorganisasian dan 
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pengawasan pengendalian program, serta Sumber Daya 

yang dapat menunjang peningkatan upaya kesehatan. 

dengan pengelolaan upaya kesehatan pokok dan upaya 

kesehatan pendukung dilakukan melalui sistem manajemen 

Kesehatan yang didukung oleh sistem informasi Kesehatan 

agar lebih berdayaguna dan berhasil guna. Pengelolaan 

kesehatan yang diselenggarakan oleh pemerintah 

dilaksanakan oleh perangkat kesehatan dan badan 

pemerintah lainnya, baik ditingkat pusat maupun tingkat 

daerah. 
57 

2. Visi dan Misi Dinas Kesehatan Kota Bengkulu 

Visi dan Misi Dinas Kesehatan Kabupaten Seluma ini 

tertuang dalam Surat Keputusan Kepala Dinas Kesehatan 

Kabupaten Seluma Nomor: 440/069.1/ DKS/I/2022 

Tentang VISI MISI Dinas Kesehatan Kabupaten Seluma 

yang merupakan penjabaran dari visi misi Kabupaten 

Seluma terkhusus bidang kesehatan, adapun isi dari visi dan 
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misi Dinas Kesehatan Sesuai dengan Surat Keputusan 

Kepala Dinas Kesehatan kabupaten Seluma Nomor : 

440/069.1/DKS/I/2021Tentang Visi Misi Dinas Kesehatan 

Kabupaten Seluma Tahun 2021-2026 tersebut adalah 

sebagai berikut, 

VISI : Terwujudnya Masyarakat Kabupaten 

Seluma Sehat,         Mandiri, Sejahtera untuk Berdaya 

Saing. 

MISI I : Menjamin kesehatan masyarakat dengan 

mendekatkan akses pelayanan kesehatan yang berkualitas 

serta terjaminnya pembiayaan pelayanan kesehatan bagi 

masyarakat miskin dan tidak mampu. 

MISI II : Menjamin ketersediaan sumberdaya 

kesehatan. 

MISI III : Melindungi dan meningkatkan kesehatan 

masyarakat melalui penguatan upaya promotif dan 

preventif. 
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MISI IV :Meningkatkan kapasitas dan kualitas 

kelembagaan dinas kesehatan Kabupaten Seluma
58

 

3. Struktur Dinas Kesehatan Kabupaten Seluma 
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Untuk dapat menjalankan tugas yang telah 

dibebankan, sesuai dengan Perda No 8 tentang Struktur 

Organisasi SKPD dijajaran Pemda Kabupaten Seluma Tgl 7 

Oktober 2010 tentang Organisasi dan Tata Kerja Dinas 
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Kesehatan Kabupaten Seluma, Dinas Kesehatan Kabupaten 

Seluma memiliki struktur organisasi sebagaimana dapat 

dilihat pada Struktur Gambar  diatas. 
59

 

Dinas Kesehatan Kabupaten Seluma adalah Tipe B 

Susunan organisasi Dinas terdiri atas : 

1. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Seluma dipimpin 

oleh Rudi Syawaludin, S.Sos. Bertugas Memimpin dan 

mengoordinasikan seluruh urusan pemerintahan bidang 

Kesehatan, Menetapkan kebijakan teknis dibidang 

Kesehatan sesuai peraturan. 

2. Sekretaris Arlan Akas, S.Sos. Mengelola Administarsi 

umum, Perencanaan, dan keuangan. Di bawah Sekretaris 

terdiri dari: 

a. Kasubag Umum, Kepegawaian dan Keuangan  

Bertuas mengelola surat-menyurat dan arsip, 

Mengurus administrasi kepegawaian, Mengelola 
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perlengkapan dan rumah tangga kantor, Menyusun 

dan mengelola administrasi keuangan.  

b. Subkor Informasi Dan Humas 

Bertugas pengelolaan data kesehatan, penyajian 

informasi, dan kehumasan. 

3. Kepala Bidang Pencegahan dan Pengendalian Penyakit 

(P2P) Bertugas merencanakan, mengoordinasikan, dan 

mengendalikan upaya pencegahan serta pengendalian 

penyakit menular maupun tidak menular. Mengawasi 

kegiatan imunisasi, penanggulangan kejadian luar biasa, 

serta program pengendalian faktor risiko kesehatan di 

masyarakat. 

4. Kepala Bidang Kesehatan Masyarakat (Kesmas) 

Bertugas menyusun dan melaksanakan kebijakan di 

bidang promosi kesehatan, Menggerakkan 

pemberdayaan masyarakat agar berperilaku hidup bersih 

dan sehat serta meningkatkan derajat kesehatan keluarga 

dan kelompok rentan. 
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5. Kepala Bidang Pelayanan Kesehatan dan Sumber Daya 

Manusia Kesehatan (Yankes dan SDMK) 

Bertugas mengoordinasikan pelayanan kesehatan dasar 

dan rujukan, pembinaan fasilitas pelayanan kesehatan, 

serta peningkatan mutu layanan. Mengelola 

perencanaan, pengembangan, dan pembinaan tenaga 

Kesehatan. 

Tugas Dinas Kesehehatan Menyelenggarakan urusan 

dibidang kesehatan dalam pemerintahan untuk membantu 

Bupati melalui Sekretaris Daerah dalam menyelenggarakan 

Pemerintahan Daerah. Untuk menyelenggarakan tugas 

tersebut, kepala dinas kesehatan mempunyai fungsi yaitu 

Perumusan teknis di bidang kesehatan., Penyelenggaraan 

urusan pemerintahan dan pelayanan umum dibidang 

Kesehatan, Memberikan pertimbangan teknis kepada 

Bupati dalam rangka pemberian perizinan, Pembinaan 

terhadap Unit Pelaksana Teknis Dinas Kesehatan.
60
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C. Profil Puskesmas kabupaten seluma 

Puskesmas Pusat kesehatan masyarakat atau yang biasa 

disebut Puskesmas merupakan salah satu unit pelaksana teknis 

Dinas Kesehatan Kabupaten/Kota. Puskesmas memiliki fungsi 

sebagai : 

1. Pusat pembangunan berwawasan kesehatan. 

2. Pusat pemberdayaan masyarakat. 

3. Pusat pelayanan kesehatan masyarakat primer.  

4. Pusat pelayanan kesehatan perorangan primer.  

Jumlah Puskesmas di Kabupaten Seluma tahun 2023 

tidak mengalami perubahan, yaitu sebanyak 22 Puskesmas, 

dengan rincian jumlah Puskesmas Perawatan 4 unit dan non 

perawatan 18 unit dengan status Akreditasi sudah terakreditasi 

serta Puskesmas Pembantu (Pustu) sebanyak 50 unit dengan 

kondisi baik ada 14 unit, rusak ringan 11 unit rusak sedang 11 

unit dan rusak berat ada 14 unit, selain itu ada 76 poskesdes 

yang tersebar di wilayah kerja 22 puskesmas, serta ada 229 
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posyandu dengan rincian posyandu pratama ada 57, madya ada 

129, posyandu purnama ada 25 dan posyandu mandiri ada 18, 

ada juga posyandu PTM sebanyak 209 dan posyandu lansia 

ada 198 unit. 
61

 

Salah satu indikator yang digunakan untuk mengetahui 

keterjangkauan penduduk terhadap puskesmas adalah rasio 

Puskesmas per 100.000 penduduk. Dalam kurun waktu 2005 

hingga 2023 Rasio Puskesmas per 10.000 penduduk pada 

tahun 2023 sebesar 21.35 artinya 1 Puskesmas dapat melayani 

10.000 penduduk. Bila mengacu pada konsep wilayah kerja 

sebuah Puskesmas yaitu rata-rata 1 Puskesmas/10.000 

penduduk, maka angka rasio puskesmas pada tahun 2023 ini 

sudah terpenuhi. Kabupaten Seluma kurun waktu 19 tahun 

sejak berdiri sebagai Kabupaten Pemekaran dari 

Kab.Bengkulu Selatan mulai tahun 2003 sebesar 6,5 dan tahun 

2023 menjadi 21,35 per 100.000 penduduk, artinya dalam 

                                                      
61

 Dinas Kesehatan Kabupaten Seluma, Profil Dinas Kesehatan 

Kabupaten Seluma Tahun 2023 (Seluma: Dinas Kesehatan Kabupaten Seluma, 
2023), h. 25 

 
 



84 
 

100.000 penduduk dapat dilayani oleh 22 Puskesmas atau 1 

Puskesmas dapat melayani > 10.000 penduduk. Angka rasio 

ini sudah mencukupi dari konsep dasar wilayah kerja 

Puskesmas. Sedangkan jumlah Puskesmas Pembantu yaitu 

sebanyak 51 unit dengan rasio Pustu per 10.000 

pendudukyaitu : 41,86. berdasarkan konsep wilayah kerja 

Puskemas Pembantu, dimana sasaran penduduk yang dilayani 

oleh 1 unit Puskesmas Pembantu (Pustu) adalah rata-rata 4.186 

jiwa penduduk, maka di Kabupaten Seluma pada tahun 2023 

angka/jumlah rasio ini sedikit melebihi konsep standar sasaran 

/ target yang telah ditentukan.
62

 

1. Puskesmas Masmambang 

Puskesmas Masmambang merupakan fasilitas 

pelayanan kesehatan tingkat pertama yang berada di 

Kabupaten Seluma, Provinsi Bengkulu, di bawah Dinas 

Kesehatan Kabupaten Seluma. Puskesmas ini berfungsi 

sebagai penyelenggara pelayanan kesehatan dasar bagi 
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masyarakat di wilayah kerjanya. Pelayanan yang diberikan 

meliputi upaya promotif, preventif, kuratif, dan 

rehabilitatif, seperti pengobatan umum, pelayanan 

kesehatan ibu dan anak (KIA), imunisasi, serta program 

kesehatan masyarakat lainnya. 

Dalam pelaksanaannya, Puskesmas Masmambang 

dipimpin oleh Kepala Puskesmas yang dibantu oleh tenaga 

kesehatan seperti dokter, perawat, bidan, serta tenaga 

pendukung lainnya, dengan didukung sarana dan prasarana 

pelayanan kesehatan. 

 

Gambar 2. 1. Gedung baru Puskesmas Masmambang 
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Gambar 2. 2. Gedung lama Puskesmas Penago II 

 

Puskesmas Masmambang melayani beberapa desa 

dalam wilayah Kecamatan Semidang Alas atau wilayah 

terdekat sesuai pembagian administratif. Keberadaan 

puskesmas ini bertujuan untuk mempermudah akses 

masyarakat terhadap pelayanan kesehatan dasar yang 

berkualitas dan terjangkau. 

a. Struktur Puskesmas Masmambang 

Struktur organisasi Puskesmas Masmambang 
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disusun untuk mendukung pelaksanaan pelayanan 

kesehatan secara efektif melalui pembagian tugas yang 

jelas antara tenaga medis, paramedis, dan tenaga 

pendukung. Adapun struktur organisasi beserta jumlah 

tenaga yang bertugas adalah sebagai berikut: 

No  Nama   Jabatan 

1  Ns Meyzi Yunita 

Gusrina,S.Kep 

Kepala 

Puskesmas 

2  Supiyem.SKM Kepala Tata 

Usaha 

3  Arju Rahman, S.Kep.MM Staf Puskesmas 

4  PRENSIS IGIONA,SKM Staf Puskesmas 

5  IDA MURITA SST Staf Puskesmas 

6  RIKA DELVIA  STr Keb Staf Puskesmas 

7  YUPITASARI  STr Keb Staf Puskesmas 

8  SITI ΚΗΦTIMAH Amd 

Keb 

Staf Puskesmas 

9  YUDA ADIGUNA Amd 

Kep 

Staf Puskesmas 

1o  OSILA KAMSIDARTI 

Amd Keb 

Staf Puskesmas 

11  LOPI OKITAPIANI Amd 

Keb 

Staf Puskesmas 
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12  DAVIO WAHIDI A Md  

Kes 

Staf Puskesmas 

13  WULAN ADHA 

PRAWIRA.A.Md. KL 

Staf Puskesmas 

14  WILDA YONI PANCA 

PUTRI AMG 

Staf Puskesmas 

15  Ns YANCE GUSTIAWAN 

S Kep 

Staf Puskesmas 

16  MEYRIZA FEBRIANY Staf Puskesmas 

17  FEBY YOSITA S.Kep Staf Puskesmas 

18  MIKA ILMA S Kep Staf Puskesmas 

19  DIKE RANIKA. 

A.Md.Keb 

Staf Puskesmas 

20  WIDARYANTLS Kep Staf Puskesmas 

21  IRA NOPIRIA Amd Kep Staf Puskesmas 

22  Syahrul April Indarto SKM Staf Puskesmas 

23  Efran Palopi SKM Staf Puskesmas 

24  KRISTIANA RAHAYU A 

Md Kep 

Staf Puskesmas 

25  RIZKA JANU 

PURWANTI S Kep 

Staf Puskesmas 

26  ULI DARTI SKM Staf Puskesmas 

27  DENA PUTRIANI A Md 

Keb 

Staf Puskesmas 

28  S.BERRI ARYA Staf Puskesmas 
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KUSUMA. S.Kep 

29  OLGA SELVIN A Md Kes Staf Puskesmas 

30  Yesi Sasmita Amd KI Staf Puskesmas 

 

Dengan total 30 orang tenaga, Puskesmas 

Masmambang memiliki sumber daya manusia yang 

cukup untuk memenuhi kebutuhan pelayanan kesehatan 

dasar di wilayah kerjanya. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 


