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MOTTO 

 

"Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah berjanji, 

bahwa sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan" 

(Q.S Al-Insyirah: 5-6) 

 

"Apapun yang sudah terjadi dalam hidupmu, jangan katakan 

"seandainya", tapi katakan "Qadarullah" karna semua yang terjadi 

adalah takdir dan takdir Allah itu selalu baik, karna Allah itu ma-

ha baik"  

(Ustadz Hanan Attaki) 

 

“Semua jatuh bangunmu, hal yang biasa, angan dan pertanyaan, 

waktu yang menjawabnya, berikan tenggat waktu, bersedihlah 

secukupnya, rayakan perasaanmu sebagai manusia” 

-Hindia 
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ABSTRAK 

Adini Rossaliani: IMPLEMENTASI PENDIDIKAN 

LINKUNGAN MELALUI PRO-

GRAM KANTIN BEBAS SAMPAH 

PLASTIK DI SDN 106 KOTA 

BENGKULU 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: 1) bagaimana 

implementasi pendidikan lingkungan melalui program kantin 

bebas sampah plastik di SD Negeri 106 Kota Bengkulu, 2) faktor 

apa saja yang mendukung dan menghambat pelaksanaan program 

tersebut, serta 3) bagaimana dampaknya terhadap pembentukan 

perilaku dan nilai kepedulian lingkungan siswa. Jenis penelitian 

yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan 

deskriptif, yang bertujuan memperoleh data secara sistematis, ak-

tual, dan akurat mengenai fakta dan kondisi yang terjadi di lapan-

gan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi pro-

gram kantin bebas sampah plastik dilakukan melalui kebijakan 

sekolah yang melarang penggunaan plastik sekali pakai serta 

membiasakan siswa membawa wadah makan dan botol minum 

sendiri dari rumah. Program ini didukung oleh komitmen sekolah, 

peran guru sebagai teladan, serta kerja sama dengan pengelola 

kantin. Namun, masih terdapat kendala seperti siswa yang lupa 

membawa wadah dan belum terbiasa dengan aturan yang ada. 

Dampak dari program ini terlihat pada perubahan perilaku 

siswa, yaitu: a) siswa mulai terbiasa mengurangi penggunaan 

plastik sekali pakai, b) siswa menunjukkan sikap disiplin dan 

tanggung jawab terhadap kebersihan lingkungan, c) siswa mampu 

memotivasi diri untuk mematuhi aturan yang berlaku, dan d) 

siswa lebih peduli terhadap lingkungan sekolah. Faktor-faktor 

yang mempengaruhi keberhasilan program ini meliputi dukungan 

kebijakan sekolah, peran guru, kesadaran siswa, serta keterlibatan 

orang tua. 

 

Kata kunci: pendidikan lingkungan, kantin bebas plastik, per-

ilaku siswa, sekolah dasar, kepedulian lingkungan. 
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ABSTRACT 

Adini Rossaliani: IMPLEMENTASI PENDIDIKAN 

LINKUNGAN MELALUI PRO-

GRAM KANTIN BEBAS SAMPAH 

PLASTIK DI SDN 106 KOTA 

BENGKULU 

This study aims to determine: 1) how environmental edu-

cation is implemented through the plastic-free canteen program 

at SD Negeri 106 Kota Bengkulu, 2) the supporting and inhibit-

ing factors in the implementation of the program, and 3) its im-

pact on the development of students’ environmental awareness 

and behavior. This research uses a qualitative method with a de-

scriptive approach, aiming to obtain systematic, factual, and ac-

curate data regarding the conditions and phenomena occurring 

in the field. 

The results of the study indicate that the implementation 

of the plastic-free canteen program is carried out through school 

policies that prohibit the use of single-use plastics and encourage 

students to bring their own food containers and drinking bottles 

from home. The program is supported by the school’s commit-

ment, the role of teachers as role models, and cooperation with 

canteen managers. However, there are still obstacles, such as 

students forgetting to bring their containers and not being fully 

accustomed to the rules. 

The impact of this program can be seen in changes in stu-

dents’ behavior, namely: a) students begin to reduce the use of 

single-use plastics, b) students show discipline and responsibility 

toward maintaining environmental cleanliness, c) students are 

able to motivate themselves to comply with the rules, and d) stu-

dents become more concerned about the school environment. 

Factors influencing the success of this program include school 

policy support, the role of teachers, students’ awareness, and pa-

rental involvement. 

 

Keywords: environmental education, plastic-free canteen, stu-

dent behavior, elementary school, environmental awareness. 
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