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MOTTO 

 

“Sesungguhnya Beserta Kesulitan Itu Pasti Ada Kemudahan”. 

(Al-Insyirah :6) 

 

“Man Jadda Wa Jadda, Sesungguhan Bukan Hanya Tentang 

Bekerja Keras, Tetapi Tentang Tetap Melangkah Saat Lelah, 

Tetap Percaya Saat Ragu, Dan Tetap Berusaha Meski Jalan 

Terasa Sulit”. 
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ABSTRAK 

 

Kartika Sari. M : Pengaruh Metode Outdoor Learning Pada 

Pembelajaran IPA Materi Ekosistem 

Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas VII  

SMPN  20 Kota Bengkulu 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya hasil 

belajar siswa serta kurangnya keterlibatan aktif siswa dalam 

proses pembelajaran IPA yang masih didominasi metode 

ceramah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

metode outdoor learning terhadap hasil belajar siswa pada 

pembelajaran IPA materi ekosistem di kelas VII SMPN 20 Kota 

Bengkulu. Metode outdoor learning dipilih karena mampu 

memberikan pengalaman belajar secara langsung melalui 

pengamatan lingkungan sekitar sehingga pembelajaran menjadi 

lebih kontekstual dan bermakna. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian Quasi 

Experimental Design menggunakan desain Nonequivalent 

Control Group Design. Populasi penelitian adalah seluruh siswa 

kelas VII SMPN 20 Kota Bengkulu. Sampel penelitian terdiri dari 

kelas VII A sebagai kelas kontrol dan kelas VII B sebagai kelas 

eksperimen yang dipilih menggunakan teknik purposive 

sampling. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi 

dan tes hasil belajar berupa soal pilihan ganda. Data dianalisis 

menggunakan uji normalitas, uji homogenitas, dan uji hipotesis 

Independent Sample t- Test dengan bantuan SPSS 22. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa rata-rata nilai posttest kelas 

eksperimen sebesar 86.17 lebih tinggi dibandingkan kelas kontrol 

sebesar 70.67. Hasil uji hipotesis diperoleh nilai Sig. (2-tailed) 

sebesar 0,000 < 0,05 sehingga H0 ditolak dan Ha diterima. 

Dengan demikian dapat disimpulkan bahawa metode outdoor 

learning berpengaruh signifikan terhadap peningkatan hasil 

belajar siswa pada pembelajaran ipa pada materi ekosistem kelas 

VII SMPN 20 Kota Bengkulu. 

 

Kata Kunci: Outdoor Learning, pembelajaran IPA, ekosistem, 

hasil belajar siswa. 
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ABSTRACT 

 

Kartika Sari. M: Pengaruh Metode Outdoor Learning Pada 

Pembelajaran IPA Materi Ekosistem 

Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas VII  

SMPN  20 Kota Bengkulu 
 

This research is motivated by the low student learning 

outcomes and the lack of active student involvement in the 

science learning process which is still dominated by the lecture 

method. This study aims to determine the effect of the outdoor 

learning method on student learning outcomes in science learning 

on ecosystem material in class VII of SMPN 20 Bengkulu City. 

The outdoor learning method was chosen because it is able to 

provide direct learning experiences through observation of the 

surrounding environment so that learning becomes more 

contextual and meaningful. This study uses a quantitative 

approach with a Quasi Experimental Design research type using a 

Nonequivalent Control Group Design. The study population was 

all class VII students of SMPN 20 Bengkulu City. The research 

sample consisted of class VII A as the control class and class VII 

B as the experimental class selected using a purposive sampling 

technique. Data collection techniques were carried out through 

observation and learning outcome tests in the form of multiple 

choice questions. Data were analyzed using normality tests, 

homogeneity tests, and hypothesis tests Independent Sample t-

Tests with the help of SPSS 22. The results showed that the 

average posttest score of the experimental class was 86.17 higher 

than the control class of 70.67. The results of the hypothesis test 

obtained a Sig. value. (2-tailed) of 0.000 < 0.05 so that H0 is 

rejected and Ha is accepted. Thus, it can be concluded that the 

outdoor learning method has a significant effect on improving 

student learning outcomes in science learning on ecosystem 

material for class VII of SMPN 20 Bengkulu City.. 

Keywords: Outdoor Learning, science learning, ecosystem, 

student learning outcomes. 
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