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BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Ibadah haji tidak hanya melibatkan perpindahan fisik 

menuju Tanah Suci, tetapi juga menjadi perjalanan 

spiritual yang mendalam untuk menguji ketulusan 

iman, kesabaran, dan keikhlasan hati. Haji wajib 

dilaksanakan sekali seumur hidup bagi muslim yang 

memenuhi syarat kemampuan (istitha‟ah), baik dari 

aspek finansial, kesehatan fisik, maupun keamanan 

perjalanan. Landasan kewajiban haji bersumber dari 

Al-Qur‟an, hadis, dan ijma‟, ulama menegaskan 

pelaksanaannya merupakan kewajiban syar„i bagi 

setiap mukallaf yang mampu. Oleh karena itu, 

pemahaman yang komprehensif mengenai syarat, 

rukun, dan wajib haji menjadi fondasi utama agar 

pelaksanaan ibadah berjalan sesuai tuntunan syariat.  

2. Rangkaian manasik haji memiliki dimensi simbolik 

dan historis yang sangat dalam. Ihram mengajarkan 

kesucian niat serta pelepasan berbagai bentuk 

kesombongan dan keterikatan terhadap kenikmatan 

duniawi. Wukuf di Arafah menjadi puncak 

spiritualitas haji, di mana jamaah melakukan refleksi 

diri, mengingat dosa-dosa masa lalu, dan memohon 

ampunan Allah Swt. sebagaimana keteladanan sejarah 
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manusia pertama. Tawaf mengelilingi Ka‟bah serta sai 

antara Shafa dan Marwah bukan sekadar aktivitas 

ritual, tetapi mengandung pelajaran tentang 

perjuangan, kesabaran, dan keteguhan iman dalam 

menghadapi kehidupan. Simbol-simbol manasik haji 

menunjukkan bahwa Islam menempatkan manusia 

pada derajat yang sama di hadapan Allah SWT. tanpa 

membedakan ras, bangsa, maupun status sosial. 

3. Keutamaan haji yang besar, menunjukkan bahwa 

ibadah ini merupakan salah satu amal terbaik dalam 

Islam. Hikmah utama yang dapat diambil adalah 

penguatan akidah tauhid, pengendalian hawa nafsu, 

serta kemampuan meninggalkan keterikatan dunia 

yang berlebihan. Nilai-nilai spiritual haji tidak 

seharusnya berhenti setelah jemaah kembali ke tanah 

air, melainkan harus terus tercermin dalam perilaku 

sehari-hari melalui peningkatan ketakwaan dan 

kesalehan sosial. 

B. Saran 

Penulis sadar bahwa masih banyak kekurangan 

dalam penulisan buku Perjalanan Spiritual Ibadah Haji ini, 

baik dari segi tulisan maupun bahasa yang di sajikan. 

Oleh karena itu, kritik dan saran sangat diharapkan bagi 

penulis untuk perbaikan karya tulis di masa yang akan 
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datang. Penulis harapkan buku ini bias dijadikan referensi 

dan pelengkap materi-materi bagi pembaca. 
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