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MOTTO 

“Sesuatu yang diawali dengan Bismillah Pasti akan berakhir dengan baik” 

 

“Man Jadda Wajada” 

“Man Shobaro Zofiro” 

Barang siapa yang bersungguh-sungguh, maka dia akan mendapatkannya 

Barang siapa yang bersabar, maka dia akan beruntung 
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ABSTRAK 

Nama  : Resti Dwi Sukma 
NIM : 2223250012 
Judul Skripsi : Pengaruh Gaya Pengasuhan Demokratis Terhadap 

Pencegahan Bullying Pada Anak Usia Dini di TK Baitul 
Hikmah Kota Bengkulu 

 

Sudah banyak penelitian yang mengangkat isu bullying pada anak usia 

dini. Namun, penelitian yang secara khusus mengkaji pengaruh gaya pengasuhan 

demokratis terhadap pencegahan bullying pada anak usia dini masih terbatas. Oleh 

karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh gaya pengasuhan 

demokratis terhadap pencegahan bullying pada anak usia dini di TK Baitul 

Hikmah Kota Bengkulu. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif 

dengan pendekatan asosiatif. Subjek penelitian adalah 31 orang tua anak di TK 

Baitul Hikmah. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, angket 

dan dokumentasi. Analisis data dilakukan dengan bantuan program SPSS melalui 

uji asumsi klasik yang meliputi uji normalitas dan uji linearitas, serta dilanjutkan 

dengan analisis regresi linear sederhana untuk menguji hipotesis penelitian. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan antara gaya 

pengasuhan demokratis terhadap pencegahan bullying, dengan nilai signifikansi 

sebesar 0,008 < 0,05. Nilai koefisien determinasi sebesar 0,218 menunjukkan 

bahwa gaya pengasuhan demokratis memberikan kontribusi sebesar 21,8% 

terhadap pencegahan bullying, sedangkan sisanya dipengaruhi oleh faktor lain di 

luar penelitian ini. 

 

Kata kunci : gaya pengasuhan demokratis, pencegahan bullying, anak usia 

dini 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ABSTRACT 

 

Name : Resti Dwi Sukma 

NIM : 2223250012 

Title : The Effect of Democratic Parenting Style on Bullying Prevention in Early 

Childhood at Baitul Hikmah Kindergarten, Bengkulu City 

 

Numerous studies have addressed the issue of bullying in early childhood. 

However, research specifically examining the influence of democratic parenting 

style on bullying prevention in early childhood is still limited. Therefore, this study 

aims to determine the effect of democratic parenting style on bullying prevention 

in early childhood at Baitul Hikmah Kindergarten, Bengkulu City. This study used 

a quantitative approach with an associative approach. The subjects were 31 

parents of children at Baitul Hikmah Kindergarten. Data collection techniques 

were observation, questionnaires, and documentation. Data analysis was 

performed using SPSS software through classical assumption tests, including 

normality and linearity tests, followed by simple linear regression analysis to test 

the research hypotheses. The results showed a significant influence between 

democratic parenting style and bullying prevention, with a significance value of 

0.008 < 0.05. The coefficient of determination of 0.218 indicates that democratic 

parenting contributes 21.8% to bullying prevention, with the remainder influenced 

by factors outside this study. 

 

Keywords: democratic parenting style, bullying prevention, early 

childhood 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 3. 1 Skala Likert Gaya Pengasuhan Demokratis dan Pencegahan Bullying 50 

Tabel 3. 2 Kisi-Kisi Instrumen Gaya Pengasuhan Demokratis ..............................50 

Tabel 3. 3 Kisi-Kisi Instrumen Pencegahan Bullying ............................................51 

Tabel 3. 4 Hasil Validitas Variabel Gaya Pengasuhan Demokratis ........................53 

Tabel 3. 5 Hasil Validitas Variabel Pencegahan Bullying .......................................53 

Tabel 3. 6 Hasil Reliabilitas Variabel Gaya Pengasuhan Demokratis dan 

Pencegahan Bullying ............................................................................................. 55 

Tabel 3. 13 Hasil Analisis Deskriptif .....................................................................58 

Tabel 3. 14 Uji Normalitas Data ............................................................................66 

Tabel 3. 15 Uji Linearitas Data ..............................................................................66 

Tabel 3. 16 Hasil Analisis Regresi Linear Sederhana ............................................67 

Tabel 3. 17 Hasil Analisis Koefisien Determinasi .................................................68 

Tabel 3. 18 Uji T (Parsial) ......................................................................................69 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Instrumen Penelitian 

Lampiran 2 Hasil Perhitungan Uji Coba Instrumen 

Lampiran 3 Data Hasil Penelitian 

Lampiran 4 Data Hasil Pengujian Persyaratan Analisis 

Lampiran 5 Data Hasil Pengujian Hipotesis 

Lampiran 6 Lembar Pernyataan Validitas Instrumen Penelitian 

Lampiran 7 Surat Keterangan Uji Coba Instrumen 

Lampiran 8 SK Pembimbing  

Lampiran 9 SK Seminar Proposal 

Lampiran 10 Kartu Kendali Seminar Proposal 

Lampiran 11 Nota Pembimbing (Pengajuan SK Penelitian) 

Lampiran 12 Pengesahan Pembimbing (Pengajuan SK Penelitian) 

Lampiran 13 SK Penelitian 

Lampiran 14 SK Selesai Penelitian 

Lampiran 15 SK Ujian Komprehensif 

Lampiran 16 Berita Acara Ujian Komprehensif 

Lampiran 17 Daftar Nilai Ujian Komprehensif  

Lampiran 18 Kartu Bimbingan  

Lampiran 19 Surat Keterangan Verifikasi Plagiasi  

Lampiran 21 Dokumentasi 

 


