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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada 

peran ibu rumah tangga dalam meningkatkan 

perekonomian keluarga melalui home industri lemang 

tapai studi pada home industri di Pekan Masat Desa Ulak 

Lebar, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

 Peran ibu rumah tangga dalam meningkatkan 

perekonomian keluarga melalui home industri lemang 

tapai di Pekan Masat Desa Ulak Lebar, ini berpengaruh 

dalam perekonomian keluarga. Ibu rumah tangga 

memiliki peran yang penting dalam meningkatkan 

perekonomian keluarga melalui keterlibatan aktif dalam 

kegiatan home industri lemang tapai. Peran tersebut 

terlihat dari partisipasi ibu rumah tangga dalam proses 

produksi, pengelolaan, hingga pemasaran produk, 

sehingga usaha yang dijalankan mampu memberikan 

tambahan pendapatan bagi keluarga. Berdasarkan data riil 

yang diperoleh dari hasil wawancara, pendapatan yang 

dihasilkan dari usaha lemang tapai berkisar antara 

Rp1.400.000 hingga Rp2.400.000 per bulan. Pendapatan 

tersebut digunakan untuk membantu memenuhi 

kebutuhan sehari-hari, biaya pendidikan anak, serta 

kebutuhan rumah tangga lainnya, sehingga usaha home 
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industri lemang tapai memberikan kontribusi nyata 

terhadap peningkatan kesejahteraan keluarga. 

 Ditinjau dari perspektif ekonomi Islam, kegiatan 

usaha home industri lemang tapai yang di jalankan oleh 

Ibu rumah tangga di Pekan Masat Desa Ulak Lebar, juga 

telah mencerminkan asas kerelaan dan tolong-menolong 

(ta’awun) dalam keluarga. Hal ini terlihat dari adanya 

dukungan dan kerja sama antara anggota keluarga, baik 

suami maupun anak, dalam membantu kelancaran usaha 

yang dijalankan. Kegiatan usaha dilakukan atas dasar 

kesepakatan dan kerelaan bersama tanpa adanya unsur 

paksaan, sehingga tercipta hubungan kerja sama yang 

harmonis dalam upaya meningkatkan kesejahteraan 

keluarga. Prinsip tolong-menolong tersebut menunjukkan 

bahwa aktivitas ekonomi dalam keluarga tidak hanya 

berorientasi pada keuntungan semata, tetapi juga pada 

terciptanya kebersamaan dan tanggung jawab bersama 

dalam memenuhi kebutuhan hidup. 

 Usaha lemang tapai yang dijalankan oleh ibu 

rumah tangga di Pekan Masat Desa Ulak Lebar telah 

memenuhi prinsip kehalalan usaha dan produk (halalan 

thayyiban). Bahan baku yang digunakan berasal dari 

bahan yang halal dan proses produksi dilakukan dengan 

cara yang baik, bersih, dan tidak bertentangan dengan 

syariat Islam. Para pelaku usaha juga menjalankan usaha 



 

84 
 

dengan tujuan memperoleh rezeki yang halal dan berkah 

untuk memenuhi kebutuhan keluarga. Dengan demikian, 

usaha home industri lemang tapai tidak hanya 

memberikan manfaat ekonomi, tetapi juga memiliki nilai 

religius yang sesuai dengan prinsip ekonomi Islam. 

 Hasil penelitian juga menunjukkan bahwa 

keterlibatan ibu rumah tangga dalam kegiatan usaha tidak 

menyebabkan terabaikannya hak suami dan anak maupun 

tanggung jawab domestik dalam keluarga. Para informan 

mampu membagi waktu antara pekerjaan rumah tangga 

dan kegiatan usaha secara seimbang, sehingga kewajiban 

sebagai ibu dan istri tetap dapat dijalankan dengan baik. 

Hal ini menunjukkan bahwa peran ganda ibu rumah 

tangga sebagai pengelola rumah tangga dan pelaku usaha 

dapat berjalan secara harmonis apabila disertai dengan 

pengelolaan waktu yang baik serta dukungan dari 

keluarga. 

B. Saran 

Berdasarkan temuan penelitian, peneliti 

menyampaikan beberapa saran yaitu: 

1. Kepada pelaku usaha home industri lemang tapai 

disarankan untuk mulai menerapkan manajemen usaha 

sederhana, seperti pencatatan keuangan, pemisahan 

keuangan rumah tangga dan usaha, serta perencanaan 
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produksi agar usaha yang dikelola dapat berjalan 

secara profesional dan berkelanjutan. 

2. Untuk keluarga para pelaku usaha, diharapkan untuk 

senantiasa selalu memberikan dukungan emosional 

dan praktis kepada ibu rumah tangga pelaku usaha, 

karena dukungan moral dari lingkungan sosial akan 

meningkatkan semangat motivasi dan kesejahteraan 

psikologis ibu rumah tangga.  
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