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MOTTO

Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, maka
apabila engkau telah selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah
dengan sungguh-sungguh (urusan) yang lain, dan hanya kepada

Tuhanmulah engkau berharap

(Al-Insyirah 6-8)

Untuk kalian semua yang sedang berjuang meraih mimpi. Kalian
harus percaya pada diri sendiri, dan jangan biarkan siapa pun
menjatuhkan kalian. Kalian tahu, hal negatif itu tidak ada, yang
ada hanyalah hal positif. Jadi, ingatlah itu. Tapi bagaimanapun
juga, miliki teman-teman yang baik di sekitar kalian, miliki
rekan-rekan yang baik, kelilingi diri kalian dengan orang-orang

baik, karena kalian juga orang baik.

(Mark Lee)
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ABSTRAK

Pengaruh Promosi Di Media Sosial, Fear of Missing Out
(Fomo), dan Self-Control terhadap Perilaku Impulsive Buying
pada Generasi Z dalam Perspektif Ekonomi Syariah

Oleh Natasya Putri, NIM 2223130066.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa besar
pengaruh Pengaruh Promosi di Media Sosial, Fear of Missing
Out (Fomo), Dan Self-Control Terhadap Perilaku Impulsive
Buying Pada Generasi Z Dalam Perspektif Ekonomi Syariah.
Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan teknik
pengumpulan data primer berupa angket yang disebarkan pada 76
orang responden. Teknik analisis data yang digunakan adalah
analisis Structural Equation Modeling Partial Least Square
dengan bantuan aplikasi Smartpls. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa secara parsial promosi di media sosial tidak berpengaruh
signifikan terhadap impulsive buying, Fear of Missing Out
(FoMO) berpengaruh positif dan signifikan terhadap impulsive
buying, serta self-control berpengaruh negatif dan signifikan
terhadap impulsive buying. Secara simultan, promosi di media
sosial, FOMO, dan self-control berpengaruh signifikan terhadap
impulsive buying dengan nilai R-Square sebesar 0,648.

Kata Kunci: Promosi di media sosial, fomo, self-control,
impulsive buying, gen z.
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ABSTRACT

The Influence of Social Media Promotion, Fear of Missing Out
(FOMO), and Self-Control on Impulsive Buying Behavior in
Generation Z from a Sharia Economic Perspective

By Natasya Putri, Student ID 2223130066.

The purpose of this study was to determine the influence of social
media promotion, fear of missing out (FOMQO), and self-control
on impulsive buying behavior in Generation Z from a Sharia
Economic Perspective. This study used a quantitative method
with primary data collection in the form of a questionnaire
distributed to 76 respondents. The data analysis technique used
was Structural Equation Modeling Partial Least Squares analysis
with the help of the Smartpls application. The results showed that
partially, promotion on social media does not have a significant
effect on impulsive buying, fear of missing out (FOMO) had a
positive and significant effect on impulsive buying, and self-
control had a negative and significant effect on impulsive buying.
Simultaneously, social media promotion, FOMO, and self-control
had a significant effect on impulsive buying, with an R-Square
value of 0.648.

Keywords: Social media promotion, FOMO, self-control,
impulsive buying, Gen Z.
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