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hormat, kepedulian, dan kasih sayang terhadap kedua
orang tua.
b. Faktor Penghambat

Selain faktor pendukung, terdapat pula beberapa
faktor yang menjadi penghambat dalam penerapan nilai
birr al-walidain pada Generasi Z. Salah satu faktor yang
paling dominan adalah perkembangan teknologi dan
penggunaan media sosial yang berlebihan sehingga
menyebabkan berkurangnya interaksi langsung antara
anak dan orang tua. Selain itu, kesibukan aktivitas sehari-
hari, perbedaan pola pikir antara generasi muda dan orang
tua, serta kurangnya komunikasi dalam keluarga juga
memengaruhi penerapan nilai birr al-walidain dalam

kehidupan sehari-hari.



BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai konsep birr al-
walidain dalam Al-Qur’an dan relevansinya terhadap pemahaman
Generasi Z di Desa Mundam Marap, Kecamatan Ipuh, Kabupaten
Mukomuko, Provinsi Bengkulu, maka dapat disimpulkan bahwa:
1. Konsep birr al-walidain dalam Al-Qur'an merupakan perintah

Allah Swt. yang memiliki kedudukan sangat penting setelah
perintah tauhid. Berdasarkan kajian terhadap ayat-ayat birr al-
walidain, konsep ini mencakup lima dimensi utama, yaitu
dimensi spiritual yang menekankan ketaatan kepada Allah
melalui penghormatan kepada orang tua; dimensi moral yang
tercermin dalam sikap santun, hormat, dan berkata lemah
lembut; dimensi emosional yang diwujudkan melalui kasih
sayang, perhatian, dan kepedulian kepada orang tua; dimensi
praktis yang terlihat dalam tindakan nyata seperti membantu,
merawat, dan memenuhi kebutuhan orang tua; serta dimensi
batas normatif yang menegaskan bahwa ketaatan kepada orang

tua tetap berada dalam koridor syariat Islam. Kelima dimensi
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tersebut menunjukkan bahwa birr al-walidain bukan hanya
kewajiban sosial, tetapi juga bentuk penghambaan dan
ketaatan kepada Allah Swit.

. Relevansi konsep birr al-walidain dalam Al-Qur'an terhadap
pemahaman Generasi Z di Desa Mundam Marap menunjukkan
bahwa sebagian besar informan telah memahami dan
menerapkan nilai-nilai birr al-walidain dalam kehidupan
sehari-hari. Hal ini terlihat dari kebiasaan mendoakan orang
tua, menghormati nasihat mereka, menjaga tutur Kata,
membantu pekerjaan orang tua, serta menunjukkan kasih
sayang dan kepedulian kepada keduanya. Namun, penerapan
nilai-nilai tersebut belum sepenuhnya konsisten karena
dipengaruhi oleh perkembangan teknologi, penggunaan media
sosial, kesibukan aktivitas sehari-hari, serta kurangnya
komunikasi dalam keluarga. Adapun faktor pendukung
penerapan birr al-walidain meliputi pendidikan keluarga,
lingkungan religius, pembiasaan sikap hormat sejak kecil, dan
kedekatan hubungan antara anak dengan orang tua. Dengan

demikian, nilai-nilai birr al-walidain tetap relevan dan dapat
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dijadikan pedoman bagi Generasi Z dalam membangun
hubungan yang harmonis dengan orang tua di era modern.
B. Saran
Implikasi penelitian ini diberikan dalam bentuk saran-

saran yang bersifat argumentasi sebagai berikut

1. Kepada rekan-rekan akademisi, semoga hasil penelitian ini
dapat memberikan kontribusi dalam memperkaya kajian
keilmuan terkait konsep birr al-walidain dalam Al-Qur’an
serta relevansinya terhadap pemahaman Generasi Z di Desa
Mundam Marap. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi
rujukan dalam memahami bagaimana nilai-nilai birr al-
walidain dipersepsikan dan dipraktikkan oleh masyarakat
muda di tingkat desa, sehingga dapat membuka peluang
penelitian lanjutan dengan perspektif yang lebih luas maupun
pendekatan yang berbeda.

2. Kepada seluruh pembaca, semoga skripsi ini dapat
memberikan wawasan mengenai pentingnya konsep birr al-
walidain yang diajarkan dalam Al-Qur’an serta bagaimana

konsep tersebut dipahami oleh Gen Z di Desa Mundam Marap.
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Harapannya, penelitian ini dapat menjadi referensi yang
bermanfaat bagi siapa pun yang ingin memahami dinamika
nilai berbakti kepada orang tua di era modern, khususnya

dalam konteks sosial masyarakat desa.
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