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MOTTO 

 
“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya. Ia mendapat pahala dari kebajikan yang 

dikerjakannya dan ia mendapat siksa dari kejahatan yang 

diperbuatnya.” 

(QS. Al-Baqarah: 286) 

 

Mengapa harus ragu? Jangan pernah takut untuk mencoba. 

Mimpi-mimpi yang sempat terlupakan akan bisa diraih kembali. 

Dengarkan suara hatimu. 

Tetaplah menjadi dirimu sendiri, lepaskan keraguan, 

beranilah dan kuatlah, namun jalani dengan tenang, 

 tanpa terburu-buru. 

Aku tahu, kamu mampu. 

(Uknown- NCT Dream) 

 

Berusaha tanpa memaksa, belajar tanpa membebani diri, mencoba 

semampunya, dan ikhlaskan yang memang berada di luar kemampuan.  

(Mayesa Yuswijayanti) 
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ABSTRAK 

 
 

Mayesa 

Yuswijayanti:   

Implementasi Program Keluarga Harapan 

(PKH) Sebagai Upaya Mendukung 

Sustainable Development Goals  (SDGs) Di 

Kelurahan Durian Depun Kecamatan 

Merigi Kabupaten Kepahiang 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya implementasi kebijakan 

perlindungan sosial dalam mendukung pencapaian Sustainable 

Development Goals (SDGs), khususnya pengentasan kemiskinan yang 

masih bersifat multidimensi. Program Keluarga Harapan (PKH) 

sebagai bantuan sosial bersyarat diharapkan mampu meningkatkan 

kesejahteraan melalui akses pendidikan dan kesehatan, namun 

efektivitasnya sangat ditentukan oleh implementasi di tingkat lokal. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pelaksanaan PKH, 

mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhi implementasi, serta 

mengkaji kontribusinya terhadap pencapaian SDGs di Kelurahan 

Durian Depun, Kecamatan Merigi, Kabupaten Kepahiang. Metode 

yang digunakan adalah pendekatan kualitatif deskriptif dengan teknik 

pengumpulan data melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi, 

serta analisis data secara interaktif. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa pelaksanaan PKH berjalan cukup efektif secara administratif, 

namun belum optimal secara substantif karena adanya kendala pada 

aspek transparansi, keterbatasan sumber daya pendamping, variasi 

partisipasi KPM, serta belum optimalnya koordinasi birokrasi. Faktor 

komunikasi, sumber daya, disposisi, dan struktur birokrasi saling 

berinteraksi membentuk kesenjangan implementasi (implementation 

gap). Dari sisi kontribusi, PKH terbukti membantu pemenuhan 

kebutuhan dasar dan meningkatkan akses pendidikan serta kesehatan, 

sehingga mendukung SDG 1, SDG 3, dan SDG 4, tetapi masih bersifat 

protektif dan belum mendorong kemandirian ekonomi secara 

berkelanjutan. Dengan demikian, diperlukan penguatan pada aspek 

pemberdayaan ekonomi, peningkatan kualitas pendampingan, dan 

integrasi kebijakan agar kontribusi PKH terhadap SDGs lebih optimal 

dan berkelanjutan. 

Kata kunci: PKH, implementasi kebijakan, kemiskinan, SDGs, 

bantuan sosial. 
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ABSTRACT 

 

Mayesa 

Yuswijayanti:   

Implementation of the Family Hope 

Program (PKH) as an Effort to Support the 

Sustainable Development Goals (SDGs) in 

Durian Depun Village, Merigi District, 

Kepahiang Regency 

 

This research is motivated by the importance of implementing social 

protection policies in supporting the achievement of the Sustainable 

Development Goals (SDGs), particularly poverty alleviation, which is 

still multidimensional. The Family Hope Program (PKH), as a 

conditional social assistance program, is expected to improve welfare 

through access to education and health, but its effectiveness is largely 

determined by implementation at the local level. This study aims to 

analyze the implementation of PKH, identify factors that influence its 

implementation, and examine its contribution to the achievement of the 

SDGs in Durian Depun Village, Merigi District, Kepahiang Regency. 

The method used is a descriptive qualitative approach with data 

collection techniques through interviews, observation, and 

documentation, as well as interactive data analysis. The results show 

that the implementation of PKH is quite effective administratively, but 

not optimal substantively due to constraints on transparency, limited 

resources for assistants, variations in KPM participation, and 

suboptimal bureaucratic coordination. Communication factors, 

resources, disposition, and bureaucratic structure interact to form an 

implementation gap. In terms of contribution, the Family Hope 

Program (PKH) has been proven to help meet basic needs and improve 

access to education and healthcare, thus supporting SDGs 1, 3, and 4. 

However, it remains protective in nature and does not promote 

sustainable economic independence. Therefore, strengthening 

economic empowerment, improving the quality of mentoring, and 

integrating policies are needed to optimize and sustain PKH's 

contribution to the SDGs. 

Keywords: PKH, policy implementation, poverty, SDGs, social 

assistance. 
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