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MOTTO 

Waktuku terbatas. Dengar! Semua orang mempunyai gilirannya 

masing-masing. Bersabar dan tungggulah, itu akan datang dengan 

sendirinya. Maksudku, giliranmu  

Gol d roger! ( one piece eps 849:18.35) 

“Batasilah pandangan kalian terhadap nikmat orang lain,  

agar syukur kalian tidak redup.” 

Gdg  
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ABSTRAK  

 

Agnes Gading Putri Afifah.2026. Penerapan Metode Problem 

Solving Untuk Meningkatkan Kemampuan Kognitif Anak 

Usia Dini Di Taman Kanak-Kanak Islam Al Kiswah Kota 

Bengkulu. Skripsi Program Studi Pendidikan Islam Anak 

Usia Dini, Fakultas Terbiyah Dan Tadris, Universitas Islam 

Negeri Fatmawati Soekarno Bengkulu.  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan 

metode problem solvingterhadap kemampuan kognitif anak usia 

dini di TK Islam Al Kiswah Kota Bengkulu  . penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode kuasi 

eksperimen (quasi experimental design) dan desain non-

equivalent control group design. sampel penelitian berjumlah 42 

anak yang terdiri atas 21 anak pada kelompok eksperimen dan 21 

anak pada kelompok kontrol. teknik pengumpulan data 

menggunakan observasi, pretest, dan posttest. data dianalisis 

melalui uji validitas, reliabilitas, normalitas, homogenitas, dan 

independent sample t-test. hasil penelitian menunjukkan bahwa 

seluruh instrumen penelitian valid dengan nilai r hitung lebih 

besar dari r tabel (0,361). uji homogenitas menunjukkan nilai 

signifikansi sebesar 0,372 (>0,05) sehingga data bersifat 

homogen. hasil independent sample t-test memperoleh nilai t 

hitung sebesar -27,483 dengan nilai signifikansi <0,001 (<0,05). 

hasil tersebut menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang 

signifikan antara kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. 

dengan demikian, metode problem solvingberpengaruh signifikan 

dan efektif dalam meningkatkan kemampuan kognitif anak usia 

dini di TK Islam Al Kiswah Kota Bengkulu . 

 

Kata kunci: Problem Solving, Kemampuan Kognitif, Anak Usia 

Dini, Kuasi Eksperimen. 
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ABSTRACT 

 

Agnes Gading Putri Afifah.2026. Penerapan Metode Problem 

Solving Untuk Meningkatkan Kemampuan Kognitif Anak 

Usia Dini Di Taman Kanak-Kanak Islam Al Kiswah Kota 

Bengkulu. Skripsi Program Studi Pendidikan Islam Anak 

Usia Dini, Fakultas Terbiyah Dan Tadris, Universitas Islam 

Negeri Fatmawati Soekarno Bengkulu.  

 

This study aimed to determine the effect of the problem-solving 

method on the cognitive abilities of early childhood children at 

TK Islam Al Kiswah Bengkulu city. This research employed a 

quantitative approach using a quasi-experimental design with a 

non-equivalent control group design. the sample consisted of 42 

children, including 21 children in the experimental group and 21 

children in the control group. data were collected through 

observation, pretests, and posttests. the data were analyzed using 

validity, reliability, normality, homogeneity, and independent 

sample t-test analyses. The results showed that all research 

instruments were valid, with correlation coefficients higher than 

the critical value (0.361). The homogeneity test indicated a 

significance value of 0.372 (>0.05), meaning that the data were 

homogeneous. The independent sample t-test yielded a t-value of 

-27.483 with a significance value of <0.001 (<0.05). These 

findings indicate a significant difference between the 

experimental and control groups. Therefore, the problem-solving 

method has a significant and positive effect on improving the 

cognitive abilities of early childhood children at TK Islam Al 

Kiswah bengkulu city. 

 

keywords: problem-solving method, cognitive ability, early 

childhood, quasi-experimental design. 
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