BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan
mengenai analisis pola perilaku perjudian togel terhadap
kehidupan keluarga pada masyarakat Desa Lubuk Bingin
Baru Kabupaten Rejang Lebong, maka dapat ditarik

beberapa kesimpulan sebagai berikut:

1. Pola perilaku perjudian togel pada masyarakat Desa
Lubuk Bingin Baru, Kecamatan Sindang Beliti Ilir,
Kabupaten Rejang Lebong terbentuk melalui pengaruh
lingkungan sosial, rasa penasaran, kebiasaan masyarakat,
serta harapan memperoleh keuntungan secara cepat.
Sebagian masyarakat mulai bermain togel karena ajakan
teman, cerita kemenangan tetangga, hingga keyakinan
terhadap tafsir mimpi tertentu yang dianggap membawa
keberuntungan. Praktik perjudian togel dilakukan dengan
nominal taruhan relatif kecil mulai dari Rp1.000 sampai
Rp10.000, namun aktivitas tersebut dilakukan secara
berulang dan telah menjadi kebiasaan bagi sebagian
masyarakat. Aktivitas perjudian juga didukung oleh
keberadaan penjual togel yang berkeliling desa sehingga
masyarakat lebih mudah memasang nomor togel.
dikembangkan oleh individu-individu dari dalam

komunitas itu sendiri.
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2. Dampak perjudian togel terhadap kehidupan ekonomi
dan sosial masyarakat Desa Lubuk Bingin Baru terlihat
pada kondisi ekonomi keluarga, hubungan sosial
keluarga, serta kehidupan sosial masyarakat desa.
Sebagian masyarakat menganggap perjudian togel tidak
terlalu mempengaruhi ekonomi keluarga karena nominal
taruhan kecil. Akan tetapi, hasil penelitian menunjukkan
bahwa wuang kebutuhan rumah tangga terkadang
digunakan untuk membeli nomor togel. Praktik perjudian
togel juga memunculkan teguran, rasa kecewa, dan
pertengkaran ringan antaranggota keluarga. Pada
kehidupan sosial masyarakat, perjudian togel telah
menjadi topik pembicaraan yang cukup umum pada
berbagai kegiatan masyarakat seperti perkumpulan
warga, hajatan, dan acara sosial lainnya sehingga
aktivitas tersebut mulai dianggap sebagai kebiasaan biasa

oleh sebagian masyarakat desa.

3. Perjudian togel memberikan implikasi nyata terhadap
pendidikan karakter dalam lingkungan keluarga melalui
lima jalur utama: perusakan Kketeladanan orang tua,
pelemahan nilai kejujuran dan tanggung jawab akibat
pola penyembunyian aktivitas berjudi, pengikisan etos
kerja dan nilai kemandirian, normalisasi perilaku
menyimpang Yyang berpotensi terinternalisasi oleh

generasi muda, serta rusaknya iklim emosional keluarga
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sebagai syarat penting bagi tumbuhnya pendidikan
karakter yang efektif. Temuan ini menunjukkan bahwa
dampak perjudian togel tidak hanya merugikan generasi
yang terlibat langsung, tetapi juga berpotensi membentuk
orientasi nilai yang menyimpang pada generasi

berikutnya.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan,

penulis memberikan beberapa saran sebagai berikut:

1. Bagi Masyarakat Desa Lubuk Bingin Baru
Masyarakat diharapkan dapat meningkatkan kesadaran
mengenai dampak negatif perjudian togel terhadap
kehidupan ekonomi, hubungan keluarga, dan kondisi
sosial masyarakat. Selain itu, diperlukan upaya untuk
mengurangi kebiasaan berjudi secara bertahap melalui
penguatan nilai-nilai sosial, agama, serta aktivitas positif
yang dapat membangun kehidupan masyarakat yang lebih
harmonis dan produktif.

2. Bagi Keluarga Pelaku Perjudian Togel
Keluarga diharapkan dapat meningkatkan pengawasan,
perhatian, serta komunikasi antaranggota keluarga guna
mencegah berkembangnya praktik perjudian togel dalam
lingkungan keluarga. Keharmonisan keluarga, dukungan
emosional, dan kontrol sosial yang baik diharapkan

mampu meminimalisir perilaku berjudi serta mendorong
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terciptanya lingkungan keluarga yang lebih sehat dan
kondusif.

Bagi Pemerintah Desa dan Tokoh Masyarakat

Pemerintah desa dan tokoh masyarakat diharapkan lebih
aktif dalam memberikan himbauan, pembinaan, serta
edukasi kepada masyarakat mengenai dampak perjudian
togel. Selain itu, perlu adanya pengembangan kegiatan
sosial, keagamaan, dan pemberdayaan masyarakat sebagai
alternatif aktivitas positif guna mengurangi praktik
perjudian togel di lingkungan masyarakat Desa Lubuk
Bingin Baru.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Penelitian ini masih memiliki keterbatasan pada ruang
lingkup dan pendekatan penelitian yang digunakan. Oleh
karena itu, peneliti selanjutnya diharapkan dapat
mengembangkan penelitian dengan pendekatan yang lebih
luas, baik secara kuantitatif maupun mixed-method,
sehingga mampu memberikan gambaran yang lebih
mendalam mengenai faktor penyebab, pola perilaku, serta
dampak perjudian togel terhadap kehidupan sosial dan
ekonomi masyarakat. Selain itu, penelitian selanjutnya
juga dapat mengkaji strategi penanggulangan perjudian
togel berbasis keluarga, masyarakat, maupun kebijakan

pemerintah.
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