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ABSTRAK

IKHSAN FERNANDO, Nim. 2223320025 Pesan Moral
Tradisi Puk sadey Suku Rejang Dalam Memperkuat
Ketahanan Keluarga Studi Di Desa Sosokan Taba Kabupaten
Kepahiang.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh tantangan modernisasi yang
mengancam  keharmonisan  keluarga, sehingga nilai-nilai
tradisional seperti tradisi Puk sadey Suku Rejang menjadi relevan
untuk dikaji. Rumusan masalah penelitian ini adalah bagaimana
pesan moral tradisi Puk sadey dalam memperkuat ketahanan
keluarga di Desa Sosokan Taba, dengan tujuan mendeskripsikan
nilai-nilai tradisional tersebut dalam memelihara keharmonisan
keluarga. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif
deskriptif dengan jenis penelitian lapangan. Data dikumpulkan
melalui observasi, wawancara mendalam, dan dokumentasi
terhadap 10 informan yang terdiri atas tokoh adat, sesepuh, dan
anggota keluarga Suku Rejang, kemudian diuji keabsahannya
melalui  triangulasi sumber dan teknik. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa tradisi Puk sadey mengandung empat nilai
moral utama yang memperkuat ketahanan keluarga, yaitu kasih
sayang, saling pengertian, komunikasi terbuka, dan kerjasama
antar anggota keluarga. Nilai-nilai ini ditanamkan secara
konsisten melalui prosesi adat, sehingga Puk sadey berfungsi
bukan hanya sebagai mekanisme adat, tetapi juga sebagai sarana
pembinaan moral dan pemulihan hubungan sosial (restorative
justice) bagi keluarga masyarakat Rejang.

Kata Kunci: Pesan Moral, Puk sadey, Ketahanan Keluarga, Suku
Rejang



ABSTRACT

IKHSAN FERNANDO, NIM. 2223320025. Moral Messages of
the Puk sadey Tradition of the Rejang Tribe in Strengthening
Family Resilience: A Study in Sosokan Taba Village,
Kepahiang Regency.

This research is motivated by the challenges of modernization
that threaten family harmony, making traditional values such as
the Puk sadey tradition of the Rejang tribe relevant to study. The
research problem addressed is how the moral messages of the
Puk sadey tradition strengthen family resilience in Sosokan Taba
Village, with the aim of describing these traditional values in
maintaining family harmony. This research employed a
descriptive qualitative approach using a field research method.
Data were collected through observation, in-depth interviews,
and documentation involving 10 informants consisting of
customary leaders, elders, and family members of the Rejang
tribe, with the validity of the data tested through source and
technique triangulation. The results show that the Puk sadey
tradition contains four main moral values that strengthen family
resilience, namely affection, mutual understanding, open
communication, and cooperation among family members. These
values are consistently instilled through the customary
procession, so that Puk sadey functions not only as a customary
mechanism but also as a means of moral guidance and social
relationship restoration (restorative justice) for Rejang families.

Keywords: Moral Messages, Puk sadey, Family Resilience,
Rejang Tribe
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-Naufal Hidayatullah-
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